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« Alors que la légende hébraique du péché origioalisait Eve, tentée par Satan, d’avoir
tenté a son tour son époux Adam, le Coran leutrdbba#, a tous deux, égalité de faute.
Mais, malgré cette attitude identique des deux salavant les tentations de Satan, le
Dieu du Coran a frappé la femme d’infériorité »féhorité s’amoindrissant avec la

fécondité et s’alourdissant avec la stérilité.

Fahmy, 1913.
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Introduction générale

Cette thése ambitionne d’approcher une sociétdipétiire du Gabon —la société
fang- a partir des questions et des solutions sociales celle-ci apporte a la
problématique de la fécondité/stérilité. Le coufdeondité/stérilité qui nous apparait
comme les deux faces d’'une méme problématique dests notre entendement, un
véritable opérateur logique des grands enjeux @ucqurent, mieux, structurent toute
société et en fondent son tissu social, voire soyarosation politique. Dans cette
perspective, il n’est pas étonnant que les sociéterlentales, elles-mémes, tiennent le
« taux de natalité » comme I'un des indicateuragipiaux non seulement de leur survie

ultime mais aussi de leur équilibre démographiguEcenomique.

Vue dans cette perspective, I'analyse des formétsirelies particulieres de la
guestion de la fécondité chez leangdu Gabon sera moins une maniere monographique
de nous replier sur un exemple restreint que dellrous attacher a un approfondissement
significatif d'un exemple culturel, en vue de saftontation interculturelle avec d’autres
sociétes, et donc de tendre a I'élaboration d’undétisation destinée a éclairer, a travers
I'examen de ses diverses composantes, toute fouihgale d'intérét a cette question et
toute modalité de sa résolution sociale, aussi l@enniveau étatique qu’au niveau

ethnique.

Dans le cas spécifique démng, il est vrai que l'infléchissement patrilinéaire d
systéme de descendance commande que nous évallsarjsiste mesure l'articulation du
« Masculin/féminin » suivant le titre du célebre/mge de Francoise Héritier, par ailleurs
auteure d’un article plus ancien et qui intéressecttment notre sujet, car intitulé
« Fécondité et stérilité : la traduction de ces nasadans le champ idéologique au stade
préscientifique». Précisément, dans la socitdag ce sujet est essentiellement configuré
sur un versant féminin, et cela n'est pas sans ftapoe pour la compréhension

paradoxale de la société globalement placée saigrie de la prééminence masculine.



Aujourd’hui, la littérature anthropologique foisand’ouvrages retracant les étapes
qui rythment la vie des hommes et des femmes dapssds sociétés. En Afrique, apres
les recherches sur les modes de vie, les ritespaggent parfois par la circoncision et
I'excision, le mariage et la maternité inaugurenfphase de meére-épouse par des roles
nourriciers, éducateurs et conjugaux. A ces fonsticorrespondent de nouveaux statuts,
un resserrement des sphéres d’évolution, une kertgestion du temps quotidien,
mensuel et annuel, rythmé par l'arrivée, I'entreted I'éducation des enfants, et par les
activités domestiques et rémunératrices qui assurem seulement un complément au

revenu masculin, mais constituent surtout la bassedcapitalisation humaine.

La «vraie femme » est évaluée non seulement swagacité a procréer, mais
aussi sur la facon dont elle éleve et faconne s&Ees. Elle accéde, avec le mariage de
ses enfants, puis la naissance des petits-enfants autre stade statutaire : celui de belle-
mere, grand-mere, de sage et de conseillere. \&mrdes belles-filles lui permet de
déléguer les charges et attributs féminins, etditieser une responsabilité plus large,
comme par exemple devenir matrone. Laburthe Tabte,ra cet effet, que « Chez les
Bétt", les rituels féminins sont exécutés par des fenamesmplies, c’est-a-dire celles qui
ont prouveé leur sexualité et leur fécondité, ont’depérience, de linitiative et ont été
initiées a plusieurs rites.

La construction et l'acquisition de lidentité fémme et de genre s’articulent
autour de l'expérimentation de la maternité, de mé&me la reconnaissance sociale
gu’inspirent les femmes dites « accomplies », les#es ». La fécondité met donc en jeu
le processus de maturation du statut féminin owxnde celui de « femme ». Comme le
note Francoise Héritier, dans l'article susmenténa ce qui donne a la jeune fille le
statut de femme, ce n’est pas la perte de la vi&giti le mariage ni méme la maternité,
c’est la conception.>Méme si, chez lefang la conception seule ne suffit pas pour avoir
le statut de femme « accomplie ». Il faut étygerfécondest avoir plusieurs enfants en

vie.

!Fangdu Cameroun

2 Laburthe Tolra, Philippelnitiations et sociétés secrétes au Cameroun. Essala religion betj Paris,
Karthala, 1982, 437 p.

% Héritier Francoisef-écondité et stérilité : la traduction de ces nosadans le champ idéologique au stade
préscientifiquedanse Fait féminin Paris, Fayard, 1978, p.392.
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Il est clair que la femme stérile n'a pas de pldaes ce systéme sociétal, ni dans le
processus de reconnaissance sociale qui en dédallemme sans enfant ne remplit
aucun des roles attendus, tant par et pour sonehaa belle-famille que par et pour sa
propre famille ; elle peut donc difficlement coraptsur un soutien familial. Quand ce
soutien est possible, il faut encore qu’elle supdes railleries ou les critiques de cet
entourage et de la société sur sa sous-fécond@aiui engendre manifestement souvent
des frustrations et une souffrance a vie. Dans ai@egte, la stérilité constitue un
handicap social majeur, surtout pour les femm@ar la stérilité du fait de 'homme,
indépendante de I'impuissance, n'est pas encorenree. En effet, au-dela de la vie
quotidienne et de la reconnaissance sociale, neapas de descendance, c’est étre
condamné a l'impossibilité de devenir ancétre etcda disparaitre a tout jamais: a
mourir doublement, c’est-a-dire ici sans espoir«d@surrection », pour emprunter une
terminologie religieuse. Cela a également été iggpir Francoise Heéritier chez I8amo
de Haute-Volta, ou « La femme stérile n'est passi#rée comme une vraie femme, elle
reste une jeune fille immature, et sera inhumée tlagimetiere des enfants, sans que les
griots, les grands tambours qu’on n’utilise querpoanorer les femmes fécondes, tapent
pour elle lors de ses funéralilles. Il n'y aura gagiere elle, dans son lignage d’accueil, de
fille ni de petite-fille par le fils ou la fille por entendre les réclamations de son double en

peine. Elle sera en ce monde comme si elle n'pasitvécu. %

La stérilité qui, d’'un point de vue clinique, re¢ed’'une incapacité biologique
imputable & une maladie, est ici percue comme uiratpn, une malédiction, voire une
punition a expier. Chez ldang, la stérilité est d’abord une maladie surnaturefigstique
avant d'étre génétique ou anatomique. Comme leRdigmond Mayer, « Nombre de
maladies sont concues comme le résultat d’actegemecommis par des membres de sa
propre famille.3 Cette facon de représenter la maladie va nousoyemau champ des
causes endogenes parmi lesquelles celles cultwebBarnaturelle de la stérilité, et plus

généralement, de la maladie.

Les maladies d'interprétation surnaturelle, mysiqielle la stérilité, apparaissent

comme plus dangereuses que celles dites « natusel®en que la limite entre le naturel

* Héritier Francoise-écondité et stérilité : la traduction de ces nasadans le champ idéologique au stade
préscientifiquein le Fait féminin Paris, Fayard, 1978, p.393.
> Mayer Raymond, Histoire de la famille gabonaiseréville, Centre culturel francais, 1992, p.51.
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et le surnaturel soit trés souvent rompue. Chagi® du'une maladie dite naturelle
persiste, on passe du naturel au mystique. Poyuresnson sort, « qui est celui de
procréer », la femme est tenue, dés son plus jageea respecter divers interdits. Celles
qui, malgreé toutes les précautions prises, sopp#as de la stérilité, totale ou secondaire,

se lancent dans une quéte perpétuelle de guéttisenseumettent a diverses pratiques.

Contexte géographique

C'est au 18™ siécle que les navigateurs découvrent les cotesedqui allait
devenir le Gabon. Il se situe sur la facade atiaetide I'Afrique, au sud du Golfe de
Guinée. Le Gabon est a cheval sur 'Equateur, avecsuperficie de 267 667 km2. Au
nord, ses frontieres touchent la Guinée Equatosalle Cameroun. De l'est jusqu’a la
céte, la frontiere est continue avec le Congo (Basmitle). Long de pres de 800 km, le
littoral offre un relief bas et monotone sur ungéabande de 30 a 200 km. L’intérieur est
surtout couvert des plateaux au milieu desqueldisinguent des massifs importants,
notamment les Monts de Cristal au nord, le Massifhaillu et le Massif du Mayombe
au sud. Le climat est équatorial, chaud et hun@aey repére une grande saison des
pluies de mi-février a mi-juin, une grande saisenh& de mi-juin a mi-septembre, une
petite saison des pluies de mi-septembre a mi-déeerat une petite saison seche de mi-
décembre a mi-février. La pluviométrie dépasse 3resépar an a Libreville, elle
augmente a mesure qu’'on remonte vers le littored,nbépassant 4 métres a Cocobeach.
En bordure cétiére, I'humidité constante s’ass@ciee chaleur trés élevée, la moyenne
annuelle de Libreville est de 25,9°C, rendant lasphére éprouvante. Sur la céte, les
variations diurnes sont a peine marquées. Seulerik® marine apporte un peu de
fraicheur. Dans lintérieur, et a mesure que ld&efee apparaissent, les températures
nocturnes sont beaucoup plus basses, elles adenicis<limat.
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Carte 1 : Le Gabon
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Sourcehttp://www.libs.uga.edu/mainref/africa.html#Maps
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Contexte géolinguistique

Aujourd’hui, le Gabon compte environ 1,5 millionhdbitants issus des onze
grands groupes ethnolinguistiqueBang Myéne dont lesMpongwe Benga; Puny
Nzébj Vili, Kota, Kande Saké Mbama Pygmées, et un dernier ensemble dispersé ou
figurent lesKélé 42% de la population habite I'agglomération déreville (capitale
politique du pays), 8% celle de Port-Gentil (cdpitdconomique), et 22% dans les sept
autres chefs-lieux de province. Le reste est gralement réparti le long des grands axes

de communication.

Approche théorique

Les concepts de fécondité et de stérilité ontnretdattention de quelques
spécialistes, dans des domaines divers. Ces coenaejit été étudiés par quelques
anthropologues, sociologues, démographes, psyamdogt médecins; qui ont eu a
réfléchir directement ou indirectement sur ces deations. Dans notre étude, nous avons
a faire une analyse théorique de chacun des tooisepts étudiés et ce pour une meilleure
clarte.

Il faut souligner gu’il ne nous a pas été facileatumuler la documentation
nécessaire a I'élaboration de ce travail. Les tibéques de Metz ne disposant pas assez
d’ouvrages sur ces sujets et dans le champ deiltcaya nous avons défini, nous avons
éteé, dans la mesure du possible, obligée de conenagtdd’emprunter ailleurs. Les
coutumes variant d’'une société a une autre, iltrdemc pas évident de trouver de la
documentation pour chaque spécificité. Il y a alssiait que la majorité des études
réalisées sur des sociétés « exotiques », nedt@ntue dans le cadre national et surtout
universitaire. Elles n’ont donc pas fait I'objeude vaste publication.

Pour la question du mariage, nous nous sommeg§#&e a ceux qui I'ont abordée
sous l'aspect traditionnel. D’aprés nos lectureseajour, nous avons constaté que le
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mariage était lié a I'étude de la parenté. Ce giue dans plusieurs ouvrages traitant de
la parenté, nous avons pu avoir deux ou trois ttespsur le mariage. C'est le cas de
Christian Ghasarian qui, dairgroduction a I'étude de la parenté@nalyse les enjeux du
mariage et note quelques types de mariage. De mé&obert Deliege, dans
Anthropologie de la parent&ous décrit I'histoire du mariage et aborde ldustaes
femmes en analysant quelques cas africains. Naugops citer enfin Francoise Héritier
qui, dansL’exercice de la parentéexplique le fonctionnement des systémes semi-
complexes d’alliance d&samoet le passage aux structures complexes d’alliance.

Nous pouvons également noter I'apport des autdassiques comme Durkheim
qui, dans son désir d’éduquer, va s’intéressemadstion de la prohibition de I'inceste et,
par ricochet, a I'exogamie et au mariage. Lévii&isa dans ses multiples recherches sur
la parenté, insiste sur les échanges de femmess etgles matrimoniales. Malinowski,
quant a lui, dangrois essais de la vie sociale dans les sociétéwifpres décrit le
mariage dans la société trobriandaise. De son EGatdcliffe-Brown met I'accent sur la
nature sociale de la parenté, soulignant de csdaiimportance par alliance. Il sera suivi,
dans cette perspective, par Rivers et son étuda €kation chez lesNuers Toujours
chez ledNuers Evans-Pritchard décrit les modes de vie et degutions.

Pour ce qui est des auteurs contemporains, il yndrée Michel, qui traite du
mariage et de la famille dans un cadre sociologagpieel, en mettant I'accent sur la place
de la femme dans la famille. Louis Dumont, dameoduction a deux théorie&it le lien
entre la parenté et le mariage. Toujours sur ldagey Pierre Métais dans son étude des
sociéetés mélanésiennes, dégage les représentatieatves et religieuses qui président a
I'organisation des mariages et a I'élaboration pientés; Lise Vincent Doucet-Bon qui,
dans son ouvragdylariage dans les civilisations ancienpnedresse l'inventaire des
Pratigues matrimoniales d’'une quinzaine de civilises, etc. Le mariage et la parenté
ayant fait I'objet de plusieurs recherches, noupaesons dresser une liste exhaustive.

En ce qui concerne l'analyse des déterminants dédandité en Afrique, nous
avons été confrontée au manque de données, swétles analysées sous l'aspect
anthropologique et sociologique. Les quelques cahthropologiqgues dont nous
disposions étant ceux de Pierre Erny. Cet autéamgiemps travaillé sur la petite enfance
en Afrique. Dand.es premiers pas dans la vie de I'enfant d’Afriquoere, nous avons pu

voir le processus de socialisation de I'enfantlaleonception jusqu’a I'enfance ; dans
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L’enfant dans la pensée traditionnelle de I'Afriqueire, Pierre Erny décrit I'importance
de I'enfant dans son role d’'intermédiaire entreniende des vivants et celui des morts ;
mais aussi les avantages d’'une mere. Cette thareadig la prime enfance est reprise par
Lise Bertoli, avec son ouvragéenir au monde, les rites d’enfantement sur leg cin
continents et par Doris Bonnet et Laurence Pourchez danssoin au rite de I'enfance
et Laurence Pourchez da@ossesse, naissance et petite enfance en sooéété c

Les articles en ligne nous ont permis de comblee)que peu, ce manque d’informations
sur I'aspect anthropologique de la fécondité.

Il faut dire que l'analyse de la fécondité en Afrggest beaucoup plus I'apanage
des démographes. Il y a, pour cela, les étudesatte® Vimard et de Benjamin Zanou.
Ces auteurs sont beaucoup plus tournés vers leontagntre la population et le
développement et militent pour une transition démaphique par lintégration des
politiques de population et des plannings familidux psychologue Julien Mbambi porte
un éclairage sur les dynamiques sociales et le®mmgs symboliques des femmes au
Congo Brazzaville. Ce qui nous a permis de saesipdids culturel et la domination
masculine sur le choix de fécondité des femmegeehéc des campagnes de planification
des naissances. Quant a la démographe Thérése,Lelb®hnous renseigne sur la
fécondité et la famille en traitant de I'impact e dynamique des populations sur la
nuptialité et les déterminants en matiere de fétérdhns I'Afrique de I'Ouest. Laurent
Assogba a, lui, traité, dans sa thése, de la déct la fécondité pour le statut ou par le
statut. Cette thése nous a permis de voir comigiestaltut de la femme dépendait de son
réle de reproductrice. Aussi, la these de Oumarmiibmuya titréel.a nouvelle place des
femmes en Guinéend compte des mesures prises pour assurer Eéguite hommes et
femmes. Nous avons pu voir les actions menéesesafemmes pour se défaire de la
domination masculine.

Autant nous disposons d'assez de données sur émtpaet le mariage, un peu
moins sur la fécondité, autant elles sont quastistentes sur la stérilité. La littérature
anthropologique porte peu d’intérét au probleméypoféconditédans la zone de
I'Afrique centrale dont fait partie le Gabon. Labi@ démographie du Gabon, avec une
population d’environ 1500000 pour une densité di dabitants au km2, trouve son
explication, entre autres, dans les événementsritigtsociologiques (guerres tribales,

esclavage et travaux forcés), au climat (le Galsbmezouvert a pres de 80 % par la forét
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équatoriale dense, milieu humide et insalubre faaat la prolifération des maladies
endémiques comme le paludisme, qui sont a l'origithene importante mortalité
notamment infantile et de la stérilité.

L’anthropologue Anne Retel-Laurentin, s’est intéées a la zone de faible
fécondité dont fait partie le Gabon. Elle a, dams guvrage|nfécondité en Afrique noire
décrit une vaste région de sous-peuplement loeabsdre le Nigéria et les grands lacs.
L’'auteure établit un rapport entre infécondité etladies vénériennes orientant ainsi ses
recherches vers une origine vénérienne de linfditéret expliquant la stérilité par des
facteurs sociaux et psychologiques. L’aspect biglogy de la stérilité, sous un angle
culturel, a été abordé par Francoise Héritier daasfait féminin Dans son article
« Fécondité et stérilité »l'auteure fait ressortir I'importance physiolog& et met en
relief 'importance de I'équilibre du chaud (homnet)du froid (femme). Elle souligne
également I'importance d’'une compatibilité magietigieuse entre les conjoints dans la
conception.

Les informations tirées des lectures, bien gu’ingl@tes, nous ont été d’'un grand
appui. Ces écrits nous paraissent incomplets dansekure ou ils traitent du sujet dans
des sociétés differentes et sur divers aspectsafbadtaux que dans celle que nous
étudions. La quasi totalité des recherches est thhs des sociétés qui, premiérement,
sont de filiation matrilinéaire ; dans lesquelleslien de parenté est transmis par les
femmes ; secondement, dans celles dont les reghepleitot celles de I'endogamie, c’est-
a-dire que les groupes a l'intérieur desquels om s® marier sont définis, avec des
mariages préférentiels entre cousins croisés eestechanges de femmes se font de
maniere directe. Tous ces critéres ne correspomasnd notre société d’étude.

Outre le fait susmentionné, il y a aussi celui’dadlyse des concepts. Au Gabon,
la fécondité n’est abordée que dans le cadre densement et de la transition
démographique, en omettant le poids culturel. Denen@our la stérilité, les spécialistes
de la santé publiqgue au Gabon désignent les malaskauellement transmissibles
(chlamydias, syphilis, gonococcie), le paludismes lavortements, mais aussi les
radiations d’uranium (c’est le cas dans la providoeHaut-Ogooué), comme étant les
principales causes de stérilité. Les études realiséi CIRMF (Centre International de
Recherches Médicales de Franceville) dont I'objexst, entre autres, de lutter contre la

stérilité des Gabonaises, ne prennent pas en cdeguspects culturels.
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L'autre limite que nous pouvons formuler est quedaides importantes datent de
la premiére moitié du 20eme siecle et sont dongeanes. Elles ont été faites a une
époque ou les sociétés étudiées n'avaient pas eerstdyi I'influence extérieure, ou
I'avaient trés peu subie. C’était a une époqueaotmdbdernité ne touchait qu’une petite
minorité. Ce qui n’est plus le cas aujourd’hui outtle monde adopte les changements,
synonymes, pour lui, d’'une nouvelle vie meilleu@est en tenant compte de ces
changements que nous allons revisiter les coutumesimoniales, analyser les
déterminants culturels de la fécondité et décasecbmportements face a la stérilité.

Ces difféerentes limites nous ont aidée a la coostmu d’'une problématique
innovante permettant de répondre au probléme soasapproche anthropologique et

donc culturelle et endogene.
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Problématique et construction des hypotheses

C’est a l'intérieur du groupe ethnigfi@ng que nous avons mené notre recherche
qui s’articule autour des questions du mariagdageocréation et de la stérilité. Dans la
société que nous avons choisi d’étudier, les femsoed tenues pour lbien le plus
nécessaire a la survie du groupe. Sans reprodegtiln’y a plus d’avenir. C’est donc la
femme, dans son réle de génitrice, qui donne dealaur et de la considération a
'hnomme. C’est ainsi que dans la socid@g comme dans la quasi totalité des sociétés
africaines, ce qui est important dans le mariagestnhi la satisfaction des besoins
physiologiques ni ceux de l'interaction, mais lssgession légitime d’'une descendance.
Dans ces sociétés ou I'enfant occupe une place pridmle et devient de ce fait la
raison de la survie ou non d’un couple, la femmeste, privée du seul principe naturel

pouvant la valoriser, se trouve diminuée.

Dans la sociétéang ou la fécondité détermine les statuts des indwidt permet

la construction identitaire de la personies,femmes stériles se sous-estiment et sont sous-
estimées, humiliées et marginaliséess souffrances qu’elles endurent, les humilietio
auxquelles elles sont assujetties et le désesmmis dequel elles sont plongées les
poussent a tout essayer, pour sortir d'une sitnapouvant parfois conduire a une « mort
physique ». Aprés plusieurs tentatives infructusuetediverses thérapies pour concevoir,
la femme pour qui la stérilité a été prouvée esit envoyée dans sa famille, soit
contrainte d’accepter une coépouse ayant pourdembler son manque et de rendre le

mauri riche et heureux.

Les femmedang ne sont pas celles qui souffrent le plus de lalisééau Gabon, le
choix de notre terrain d’enquéte et d’observatisinffendé sur le fait que dans ce pays, les
Fang contrairement a la majorité des groupes ethnjgsest de filiation patrilinéaire.
Cette appartenance a une filiation patrilinéairgnaente chez 'homméang, plus que
chez d’autrede désir d’avoir des enfant€ontrairement aux sociétés matrilinéaires ou le
mariage ne confére qu’un droit exclusif sur la sdx@& de la femme, sur son travail et sur
celui de sa descendance ; Fegont en plus la possibilité d’intégrer les femmebears
progénitures dans leurs propres groupes lignagersiroit I€gitime sur les enfants, méme
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s’ils n’en sont pas géniteurs, droit conféré papdgement d’'une dot. Il y a donc une
pression lignagere et clanique sufdeg pour assurer la continuité du groupe.

La matrilinéarité donne a la production des filfgs les femmes une dimension
structurelle dans la continuité du groupe qui eatétrice de l'identité individuelle et de
I'identité sociale tant pour les hommes que pour flemmes. Dans les sociétés dites
matrilinéaires, « malgré la présence assez génétate pouvoir masculin en matiére
d’autorité politique, et territoriale pour la défendu groupe, la domination masculine
peut étre moins forte en sociétés non seulementliméires mais aussi matrilocale$. »
En effet, l'articulation entre résidence, filiationéritage et territorialité est complexe et
spécifique a chaque société. Chez megbi du Gabon matrilinéaires, mais viri et/ou
patrilocale, étudiés par Florence Bikoma, la sewmlaternité des femmes n’est pas
suffisante pour la construction identitaire ; « fisses décisives de la vie des femmes
sont ritualisées. Le grand rite d'initiation dde8, leLissimbouy est distinct dans le temps
et dans sa nature de tout événement « naturella die des femmes.">Ainsi, chez les
fang, pensons-nous, c’est d’abord la modification physigqomposé par la maternite,
ensuite la reconnaissance sociale qui détermieestatut des femmes, alors que chez les
nzebj c’est beaucoup plus la socialisation a partir dies, tel que ld.issimbou,qui
transforme la fille en femme.

« Le fait de devenir mere n’est pas en sociétésilmatires/matrilocales, comme
en sociétés patrilinéaires/virilocales, une expégeindividuelle « réussie » par la femme,
et qui améliore « relativement » sa position diggéexre dans la famille de son mari et qui,
s'il est polygyne, entrainera une compétition erignmmes pour améliorer chacune sa
position en étant la meilleure productrice d’enfamt En société matrilinéaire, selon
Nicole Claude Mathieu, « I'expérience nécessairgagme une identité sexuée qu’on
pourrait appeler personnelle-collective marquéeljp¥e d'une permanence temporelle
et méme intemporelle qui prend une dimension, sogummique, du moins métaphysique,
et qui est accentuée en cas de matrilocalité ppedmanence spatiale du regroupement

des méres, sceurs et fille&. »

® Claude Mathieu, Nicold)ne maison sans fille est une maison mdptris, Maison des sciences de 'homme,
2007, p. 3.

" Bikoma, FlorenceSocialisation de la femme accomplie Mukaas wadykomea bya chez les ndzébi du
Gabon thése de doctorat, université Paul Valéry de Idelfier, 2004, 223 p.

8 Claude Mathieu, Nicold)ne maison sans fille est une maison mdptris, Maison des sciences de 'homme,
2007, p.18.
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Or, chez ledang nous sommes dans une société que nous pouvolfequke
société a « clientéle », pour faire notre cettenteologie de Maurice GodeliérEt pour
cause le souci du fang est d’accumuler les richessegs®blens, richesses et biens dont
la femme et les enfants font indiscutablement @aet qui permettent d’acquérir le
pouvoir et la renomméeCe qui précéde nous amene a poser notre proltgraat
I'assujettissement, voire leconditionnement de la femme au rble de génitrice
problématique qui suscite en nous diverses intatiogs énoncées ci-dessous:

- Comment sont pergues les femmes stériles daswiatéfang ?

- Pourquoi, malgré les changements et les mutasoosiles, les conditions de vie
difficiles, I'enfant reste toujours autant désii®rement dit, quels sont les déterminants
de la fecondité ? Quelle est 'importance de I'enfa

- Quelle place peut avoir la femme stérile dares sotiété ou tout se constrpér
etpour I'enfant ?

- Le fait d'étre stérile fait-il perdre a la femrea féminité ?

- Pourquoi la stérilité est-elle toujours attribuaux femmes ?

- Comment la femme stérile est-elle percue dansotaétéfang, pro-nataliste ?
Que fait-elle et que peut-elle faire pour se sakéircette situation qui la met a I'écart de la
société ? Comment se faire une place? Commeni@esea et comment la valoriser ?

- Quels sont les parcours matrimoniaux et théraguees de ces femmes qui ne

rentrent pas dans « la norme » ?

A ces principales questions nous pouvons adjoiceéltes subsidiaires :

- Quel est le r6le du mariage et de la compensatiatrimoniale dans la société
fang?

-Dans gquelle mesure les transformations socialé&s@omiques affectent ou ont
affecté les coutumes matrimoniales ?

- Quels sont les avantages d’étre mere ?

- Comment la femme, quelle qu’elle soit, peut cboier au développement de la

société ?

° Les sociétés a clientéle sont définies par MawGiodelier comme des sociétés ot chacun chercheuanater
le plus grand nombre des richesses pour devergramd-hommela production des grands hommesuvoir et
domination masculine chez les baruya de Nouvellgwy Paris, Flammarion, 2003, 387p.
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Suite a la problématique énoncée et aux interimgmtqu’elle suscite, nous
pouvons construire nos hypothéses: les sociétésaiatts en général et celfang en
particulier perdent petit a petit leurs référentsturels. Cela nous améne a formuler
I'nypothése que les variations économiques de dgétefang déterminent désormais ses
pratiques et ses usages sur les coutumes matril®rizevolution sociale et économique
affecte l'institution matrimonialefang Mais, malgré les contraintes, difficultés et
variations corporelles qu’engendre une materniéé fécondité des femmes, en tant
gu’idéologie du mariage, reste le critére primadrdies parcours matrimoniaux et de vie.
La possession de la descendance et la perpétutitanlignée restent primordiales dans
la formation et la durée des unions.

Il ressort donc quie Fang ne se marie pas par amour, mais par négessciale
et quela femme n’est reconnue comme une personne &ptgre que si elle a prouvé sa

fécondité. La femme n’a de valeur qu’aprés avoimrgbla vie et ainsi prouvé sa féminité.

Pour répondre a ces interrogations et vérifiermgmthéses de départ, nous avons
effectué des enquétes de terrain au cours dessjulles nous sommes entretenue avec
des femmes et surtout celles stériles, les tratilfeas et les gynécologues. Ce qui hous a
permis d’évaluer le niveau de souffrance de cesmfesnet de « peser » le poids de
I'enfant dans la sociétéang Nous nous sommes également entretenue avec gselqu
hommes, pour avoir un avis partagé. Nos entretienseté beaucoup plus orientés vers
I'importance de la descendance et les différerdtust de I'enfant ; les causes endogénes
de la stérilité et ses conséquences sur le couplesegparcours de vie des victimes ; les

rites de fécondité et les solutions a la stérilité.
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L’objet et le champ de I'étude

L’objet de I'étude

En rapport a notre étude qui porte sur les rappocompensation
matrimoniale/descendance; femme/ fécondité/s&&ritibus nous intéresserons a la place
de la femme, en général, et a celle stérile, eticpéier, dans la sociétiang Dans cette
étude, nous nous proposons de jeter un regardogallogique aux principaux marqueurs
identitaires du peupléang du nord Gabon, a savda compensation matrimoniale et la
possession d’'une descendanCar, malgré I'évolution sociale et les changementelle
entraine dans les zones urbaines et rurales devanpe duwoleu-Ntemla pratique de la
dot perdure et le désir d’enfant ne décroit pasudNétudions donc ici un objet dans un
autre, a savoir lfemme(stérile) danda société fangCela est quelque peu difficile car

I'étude de I'un des objets implique forcément celdel’autre.

Le champ de 'étude

Notre étude s'inscrit premierement dans le cadsgitutionnel et secondement
dans celui du genre. Selon Andrée Michel, le caustitutionnel a été I'un des premiers
utilisés pour I'étude du mariage et de la famide nous ajouterions de la parenté. Dans
cette approche, « l'institution du mariage et d&ahaille est située dans la société globale,
considérée comme un organisme, un systeme maip@nies parties qui le composent.
Elle insiste sur la recherche descriptive, histogicet comparative'$ Cette approche
traite, comme nous le faisons dans cette étudéindstution matrimoniale par le biais de
la dot et des changements qui I'ont affectée auscoes décennies.

Quant au probléme du genre, il apparait dans & mn doute de l'identité de la
femme stérile et dans les interrogations sur stmebsa place dans la sociéaég Car
comme le souligne Iréne Théry, « l'identité de geest ressentie ; elle commence avec le
sentiment d’appartenance a un sexe ou a lautreseetcomplexifie au cours du

développement. Quant au rble de genre, il est msteif c’'est le comportement manifeste

1% Michel Andrée Sociologie de la famille et du mariagearis, PUF, %™ édition, 1986, p.23.
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qgue I'on révele a la société, le rdle que I'on joee particulier avec d’autres personnes,
pour établir sa position avec elles, dans la mesuresn ce qui concerne le genre, leur
appréciation et la sienne sont en jed. Analyser comment les sexes « s’arrangéht »
nous conduit a interroger les place et role até#a chacun-e dans les mondes sociaux
traversés au quotidien. « Le genre possede, ausnmotentiellement, les moyens de
déplacer le regard des roles de sexe vers la cotism méme de sexes3>0On pourra
ainsi montrer que le réle de génitrice attribué delmme n’est pas le seul qui puisse lui

permettre de se faire une place et d’avoir un statnplet.

Les barriéres entre les champs n’étant pas fleesjeux cadres suscités font bien
sUr partie de I'anthropologie sociale et culturelles champs se chevauchent tout comme
les objets. Selon l'orientation que I'on donne & étude, elle peut passer d’'un champ a
un autre. Jean Francois Baré le confirme lorsalitit «Toute discipline semble en effet
se fonder sur un centre dont la circonférence astdoxalement évanescente si bien que
les limites en partie arbitraires évoluent aveedlétion méme de la science®

L’anthropologie sociale est ainsi liée a I'anthotggie culturelle car un fait social
ou une institution sociale, ancienne ou contemperaest toujours étudiée dans une
culture donnée. En général, I'objet d'une anthrogm sociale est l'analyse des
organisations, des institutions sociales et lestfons qu’elles remplissent dans les

sociétés.

! Théry, Irénel a distinction des sexes, une nouvelle approch&dalité, Paris, Odile Jacob, 2007, p.366.
12 Goffman ErvinglL’arrangement des sexeBaris, La Dispute, 2002, article internet.

13 Delphy Christinel."'ennemi principal, tomel, économie politique dirjgacat, Paris, Syllepse, 2009, 31p,
p.276.

14 Baré Jean Francoises applications de I'anthropologi®aris, Karthala, 1995, pp. 115-119.
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Intérét et limite de I'étude

Objectifs et intéréts

Les objectifs de notre étude sont aussi variés lgusujet semble complexe et
touche a plusieurs domaines. A terme, notre reblegoeut atteindre plusieurs objectifs et
avoir des retombées dans des domaines et sectéuess.dEn tant qu’étude
anthropologique, le premier objectif est assuréntEndécrire et de faire connaitre les
spécificités culturelles d’'un peuple. Ce travailrmettra ainsi une connaissance
approfondie de la sociétang et gabonaise, du réle de la femme dans ces milldaus
voudrions, par cette étudeécrire la souffrance des femmes infécondes daesociété
pro-nataliste ; les aider a s’accepter et a se daaiccepter ; a se dire qu’elles sont des
femmes au méme titre que celles qui ont donné&la vi

Décrire les coutumes matrimoniales telles qu’eflespratiquaient par le passé et
telles gu’elles se pratiquent aujourd’hui, permenakttre en exergue les réles joués par la
compensation matrimoniale. Par ce processus, nooptons relever les changements
survenus au fil du temps du fait du contact desufations et des mutations.

Cette these est une démonstration de solutiongyends aux problemes engendrés
par la stérilité. Les retombés pourront étre ungesde sensibilisation ; sensibilisation
d’abord de la femme elle-méme qui devra compreqdeel’enfant n’est pas la condition
sine qua norpour étre heureuse, qu’il y a d’autres moyens mussent permettre son
épanouissement. Ce n’est pas parce qu’'on n'a pasicde maternité que I'on estoins
femmegue les autres ; sensibilisation ensuite de l& gasculine, qui doit d’abord voir la
femme comme une compagne, mettre en avant le rémigr de la femme dans un
couple, celui d'une compagne et de la soutenir dante épreuve. Eviter de mettre la
femme sous pression et de la faire chanter sachdelle n’est pas responsable de sa
situation et qu’elle en souffre déja assez.

S’accepter et se faire accepter, d’abord par I'&milensuite par la société, aidera
la femme a alléger sa souffrance.

Pour le développement des pays du sud, il esseate que I'on se débarrasse des
stéréotypes du genre : la femme n’a pour missianlgyprocréation. Reconnaitre l'autre
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pour ce qu’il est et non pour ce qu’il a, c’'estadépe facon d’accepter chacun avec ses
différences et, accepter l'autre tel qu’il est,st’aspirer aux changements positifs.

L’autre raison pour laguelle nous nous intéressoos sujet est le peu d’intérét qui
lui est accordé par les ethnologues. Les quelgueee sur la fécondité et la stérilité sont
celles démographiques. Le fait de traiter de lariéidé de facon généralisée en Afrique a
entrainé l'oubli d’'une zone de sous-fécondité quiche environ quatre pays d’Afrique
centrale, dont le Gabon. Nous voulons ainsi démorue dans une Afrique définie
comme hyper-féconde et surpeuplée, il y a bienaome d’hypo-fécondité dans laquelle

pourtant 'enfant compte énormément.

Les limites de I'étude

L’étude de I'impact des transformations sociale®@nomiques sur les moeurs
traditionnelles nait de notre souci de relevepl@scipaux changements survenus dans les
pratigues matrimoniales, marqueur identitaire desdaiété fang Les changements
perpétuels auxquels sont confrontées les soci@Bteroporaines et auxquels aucune
n'échappe, absorbent, au fil du temps, les margudentitaires qui caractérisent chacune
d’elles. Face a ces sociétés transformées, damseléss les normes externes prennent le
dessus, les référents de base disparaissent,uissréirents étant ceux d’autres sociétés
dont les usagers ne connaissent pas les signifisatCela donne l'impression de vivre
dans une sociéténportée Le fait de travailler sur un objet chevauchariteetiancien et
le contemporain rend I'objet quelque peu insaibiesat I'analyse difficile.

Quant a la fécondité et la stérilité, la premi@ifficulté a laquelle nous avons été
confrontée est la réticence ; autant les hommesnnegssent qu'il leur sera difficile de
finir leur vie avec une femme stérile, autant l®mimes ont du mal a assumer leur stérilité.
La stérilité est vécue comme une malédiction, quelchose de honteux ; les femmes qui
en sont victimes croient avoir fait quelque chosardl et culpabilisent. Il n’est donc pas
facile d’obtenir un récit de vie d’une femme s#&rit’est quelgue chose que I'on cherche a
taire, dont on ne parle pas, méme dans son ene@noant proche. Il a fallu étre patiente et
magnanime pour collecter des données. Le désiadiegsa stérilité secrete est d’autant

plus fort qu’il n’existe pas au Gabon une assoamtegroupant les femmes stériles, alors
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gu'’il en existe un bon nombre comme : celle desrgsudes orphelins, des filles meres,
etc. Il a donc fallu passer par des connaissanmasge faire accepter. Ce culte du secret,
fait apparaitre une difficulté fondamentale qui eslle de décrire I'abstrait. Comment
décrire, comment démontrer la souffrance d’'uneqrers ?

Une autre difficulté est liée au fait que la diriest soupconnée chez certaines
femmes des l'age de 25 ans. Or la femme a la pligside concevoir jusqu’a sa
ménopause qui survient autour de 45 ans, ce qdi déficile I'évaluation du taux de
stérilité. Scientifiguement, la stérilité totale deéfinitive chez une femme ne peut étre
déclarée que lorsqu’elle est ménopauseée, ce gsi pas le cas dans la sociétag et
dans bien d’autres. On craint donc que celles gucansidérent comme stériles au

moment de I'enquéte ne le soient plus quelqueseanpi@s tard et inversement.
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Méthodologie et déroulement des enquétes

De la conception de notre theme de recherche alysa des données, nous avons
suivi une démarche précise. Comme toute rechercientdique, la recherche en
anthropologie obéit a une méthode trés souventt@gapla situation de I'enquéte et aux
types de matériaux en présence.

Pour cette étude, nous avons commencé par desseexploratoires. Nous avons,
du mieux que nous avons pu, consulté des ouvralgssd’articles, des théses et des
mémoires. Ces lectures nous ont permis d’avoir agreaissance large sur le sujet, de
circonscrire au mieux notre sujet et d’éviter deroeluire certaines erreurs.

Pour la collecte des données, nécessaires a ldructicn de notre corpus et
l'illustration des propos, nous avons opté pourdesetiens semi-directifs. L’entretien a
constitué pour nous une situation de rencontrééehdnge, et non pas un simple recueil
d’'informations. L’entretien, en tant que fait dergda, s’inscrit dans une démarche
spécifigue avec un mode de questionnement ou lalpbssent de poser des questions
fixées a I'avance. Il nous a permis d’accéder adimmées significatives, reflétant les
conceptions personnelles des informateurs/interéors.

L’entretien nous a conduite a aller a la rencoulies personnes concernées par
notre objet étude, a obtenir leur consentemente fappel a leur point de vue, leurs
commentaires, leurs réflexions, leurs constatatitmss opinions et leurs interrogations ;
ce qui renvoie a une observation participante.

L’'observation participante qui, autant que les efigns, reste une méthode
importante a une recherche anthropologique, rat®leombreux indices révélateurs : des
non-dits, des expressions du visage, un style daulation, l'influence du milieu. Elle
nous a permis de capter la dimension affectiveédit.rNous avons pu relever, grace a
elle, des manifestations de transfert dans le compent défensif ou hésitant qui
consiste a éviter d’aborder un aspect sensibles Enintonations, les rires, les silences,
et les formulations verbales. Elle permet de trowes réponses a certaines questions
sans avoir a les poser, surtout pour ce qui ekt dempensation matrimoniale.
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Le déroulement des enquétes

C’est dans la province d/oleu-Ntemet plus précisément dans la ville d’Oyem,
gue nous avons réalisé la majorité de nous emeefief. cartes 2 et 3). Nous avons
également eu quelques entretiens a Libreville. lupart des entretiens se sont déroulés
aux domiciles des enquétées. Ce qui ne fut pasefazar il fallait rester discrete et
attendre que nous fussions seule avec linterla@aipour commencer la discussion. Il
nous arrivait donc de reprendre rendez-vous ave®@lae personne plus d’une fois, pour
espérer un moment propice. Parfois, nous proposlensous rencontrer dans un endroit
neutre (dans un bar), ou dans un autre quartiexy pweiter d'étre interrompues. Le
dialogue n’était pas toujours facile; il fallaitser des stratégies pour mettre
I'interlocutrice en confiance. C’était encore phlifficile avec les personnes que nous ne
connaissions pas au préalable, bien qu'ayant é&6eptée par un intermédiaire, la
réticence persistait. La réticence fut décupléez cties jeunes femmes, encore sous
thérapie, car il est conseillé de taire toute gmise ou initiative thérapeutique, pour éviter
gue des esprits malveillants la rendent inefficheeréticence était encore plus manifeste
lorsque nous demandions d’enregistrer, elles conapeat alors que nous allions garder
quelque chose d’elles et que « ce n’était pas desdgs en l'air. » Ce qui n’était pas le cas
des femmes de plus de 45 ans. En effet, ayant geudiespoir et ne craignant plus les
« mauvais esprits », elles se livraient plus facdat. Cela leur faisait du bien, pensons-
nous, de dire leurs souffrances : était-ce un éaufoUne catharsis ? Nous ne le saurions.
Notons simplement, et nous les en remercions tteale ouverture.

La collecte d’'informations chez Iegjangan’était pas non plus aisée. En plus des
humeurs de certains, il a fallu donner des préseetstinés, nous ont-ils dit, aux esprits,
gue nous venions perturber. Ce n’est qu’en acceet & ngangaque nous pouvions
nous entretenir avec les patientes et prendre geelgmages, celles que I'on nous

autorisait, bien sar.
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Carte 2 : Localisation de la province du Woleu-Ntem
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Carte 3 : Localisation des principaux quartiers elsquéte

Source : Lagrac-UOB Conception : Béatrice AKARE
Réalisation : Eugene EMBOQ20

Les cartes (2 et 3) circonscrivent notre principed@e d'enquéte au Gabon. La
carte 2 nous présente la province du Woleu Ntemn sbmt issus lefang interrogés pour
notre étude. La carte 3, quant a elle, représentechlisation des quartiers d'enquétes
dans la ville d'Oyem, a savoir : Tougou-tougou, dutyou, Nguoéma et Eyénassi. C'est
dans ces quartiers que nous avons interrogé laitéajie personnes.




Il faut dire que la mise en ceuvre de la méthode-darctive dans le dispositif de
I'entretien de recherche est un exercice qui nast sans difficultés. Car il s’agit, d’'une
part, de se défaire des idées précongues pourdécdes eléments inattendus ; et d’autre
part de ne pas suivre aveuglement le discours produit’enquété, d’en apprécier la
pertinence par rapport aux hypothéses construdtass cette quéte de sens, nous devions
tenir une certaine distance et laisser a I'enquiésentiel de la production de son
discours. Notre implication personnelle, conscientenconsciente, pouvant jouer un role
important dans le sens des réponses.

Nous possédons au final trois différentes soursesirces écrites, sources orales et
iconographiques. Nous avons fait une synthése ddambures, ce qui nous a permis de
prendre en compte les contextes socioculturelrepoeel dans lesquels ces travaux ont
été réalisés.

Quant aux données orales et iconographiques, al@gmar leur spécificité, elles
nous ont permis de comprendre le fonctionnementadsociétéfang de vérifier nos
hypothéses et de faire une meilleure analyse deorasepts.

Pour une meilleure clarté, nous avons choisi dsemt&r nos résultats en trois
parties. La premiere est consacrée a la compensat@irimoniale et son role dans
l'institution matrimonialefang en ce qu’elle est une solution a la stérilité uee
articulation du rapport masculin/féminin.

La deuxieme partie fait état des déterminants ticadiels de la fécondité et de
I'importance de I'enfant chez léang

Dans la troisieme partie enfin, nous analysonsplsours de vie des femmes

stériles en partant des causes aux solutions gy@asat envisageables.
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Sommaire _descriptif _Premiére partie La compensation

matrimoniale

Dans cette premiere partie consacrée a la compamsatatrimoniale, nous
présentons le peuplang: son origine, sa situation géographique et listjgile, son
systeme de parenté, d’alliance et de croyance. @glaettra d’avoir une vue globale et

de mieux comprendre la suite de I'analyse.

Chapitre | : Présentation du peupiang
. Section 1 Situation géographique et linguistique

Le peuplefangest un peuple que I'on retrouve aujourd’hui emaé centrale. On
le rencontre au Cameroun, au Gabon, en Guinée-&tplat au Congo, voire en

République de Sao Tomé...

La structure internéang est pyramidale : au sommet se situe I'ethRi@ng) ; qui
se subdivise en sous-groupédvaie, Ntoumou, Okak, Meke, Betsi, Nzaman, Ewondo

Bene, Fon, Eton, Manguissa, bouleitc...

. Section 2 Les systemes de parenté et de croyance

Les Fang se reconnaissent’abord par une appartenance a un clayong
(Nkodjeign, Efak, Yendzok, etc). Au Gabon, Eang sont présents dans cingq des neuf

provinces que compte le pays.
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Chapitre 1l : La compensation matrimoniale ou dot

. Section 1 Histoire et roles

A l'origine, le payement de la dot scelle une alda qui ne peut étre rompue sans
un long processus dit de divorce et, surtout, ildgitapossession’'une descendance. La
remise de la dot est une étape incontournable ldamgesure ou la dot conféere a ’'homme
des droits (sur le systeme de résidence et la ptiotduéconomique) et des devoirs
(assurer le bien-étre familial) et rend légitimen swtorité sur femme et enfantd.a
compensation matrimoniale peut étre considérée ammcaution; L’hommes’engage
a bien garder sa femme et a bien I'entretenir essdat une caution symbolique qui peut

atteindre des sommes importantes.

. Section 2 La compensation matrimoniale et ses composants

La remise de la dot est la principale étape dugesies matrimonial. Dés que la
décision est prise par le futur marié et sa famiéde familles s’entendent sur une date et
se préparent chacune de son coté. La cérémoniendiser de dot est une cérémonie
d’échangeentre deux familles désireuses de sceller urenalli. Chez lefang en effet, la
compensation offerte par la famille de 'lhomme astompagnée d’'un contre-don ou

contre dot de la part de celle de la femme.
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Chapitre 1l : Aluk ou le mariagéang

. Section I Compensation et statut de la femme

Autrefois, c’est la méme compensation qui cirduddiqui servait a doter toutes les
femmes. Ainsi, toutes ces femmes avaient la ménsainvaAujourd’hui, la compensation
varie selon les statuts de femmes a doter ; elldove différer de la femme instruite a
celle illettrée, de la salariée a la non salaniela femme plus agée a celle plus jeune et
donc plus apte a la procréation.

. Section 2 Les différentes formes de mariage

L’organisation matrimonialéang distingue quatre formes de mariage auxquelles
on peut ajouter trois autres formes plutot rardesmariage arrangé ; le mariage par rapt
simulé ou consenti ; le mariage par don ; le maripgr héritage de la veuve ou du veuf
(lévirat et sororat) ; le mariage d'une femme awew® autre qui est une sorte de
polyandrievirtuelle.

Le mariage coutumier reste un long processus qunnuence par des
fréquentations avant le mariage. Ce long proces&tale normalement sur trois grandes
phases apres la rencontre de 'homme et de la fertinyea les présentations ou les
fiancailles(ndzang) la remise de la dongug et 'accompagnement de I'épouse par sa
famille dans sa nouvelle famillebilen). Nous allons donc voir le déroulement et
'importance de chacune de ces phases qui peuvente plusieurs mois voir plusieurs

années.
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Introduction premiére partie

Dans les sociétés contemporaines, le mariage &si démme « l'union d'un
homme et d’'une femme devant l'autorité civilé®>»C’est un acte d'état civil qui est
enregistré par un officier d’état civil au lieu d@ été célébré et il est aussi comptabilisé
au lieu du domicile conjugal. Mais la définition igprécede ne cadre qu’avec et
n'expliqgue qu’'une seule forme de mariage, a sas®lui civil. Le mariage religieux et le
coutumier, qui nous intéressent, étant exclus, mtloas donc partir d’une définition du
mariage qui intégre I'aspect coutumier.

Le mariage coutumier est une maniére traditioendllinir un homme et une
femme. Cette forme de mariage demeure en Afriqueragle quasi-universelle. « Pour
les femmes, comme pour les hommes, la maturitéalsopiasse nécessairement par le
mariage et la constitution d’'une descendané@ Bien que I'objectif soit le méme, les
cérémonies nuptiales sont célébrées differemmamiedsociété a l'autre. Les corteges
pittoresques des rites et des réjouissances vatiantcontinent a l'autre, d’'un pays a
l'autre, d’une région a l'autre, d’'une ethnie aukiee, d'une culture a l'autre. La diversité
culturelle des sociétés et par ricochet des prasigtend impossible I'étude de toutes ces
différentes sociétes.

Chaque peuple va donc insiste sur tel ou tel adpect du processus matrimonial,
selon l'importance qu'il accorde a ce dernier. @spect, dans la sociétang, est la
compensation matrimoniale que I'on désigne tresyaoupar « dot ». Malgré, en effet,
son interdiction par le droit civil gabonais, langeensation matrimoniale perdure et fait
de 'homme le chef de famille auquel les autres breside la famille doivent obéissance.
« La dot est devenue, a la longue, le fondemerdpiet de départ et I'aboutissement de
toute I'économidang Dans la région dWoleu-Ntemune partie considérable de revenus
circulent d’abord sous forme de dot’»Chez lefang la compensation matrimoniale est
donc la principale étape du processus matrimoriabestitue toujours un engagement.
Dans cette société traditionaliste, la dot occpenéme place que l'officier d’état civil

dans les sociétés modernes. C’est par elle quieatieé est scellée. La compensation

15 Bonté Pierre et Izard MichdDictionnaire de I'ethnologie et de I'anthropologiRaris, PUF, 2004, p.444.
' Adjamagbo Agné<tre femme autonome dans les capitales africaieasas de Dakar et Lom®aris, DIAL,
2003.

" Méyé Ferdinand, cité par Balandier Geor@siologie actuelle de I'Afrique noire : changemsatiaux au
Gabon et au Congdraris, PUF, 1955, P.184.
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matrimoniale est d’autant plus importante qu'ells & base de toute la juridiction
matrimoniale et ce malgré son abolition par le tdmmderne. Que I'on soit en milieu rural
ou urbain, les droits et les devoirs que conferepdgement d'une compensation
matrimoniale ne sont pas contestés.

Mais cette pratique, si résistante et tenaceedleif-subit tout de méme l'influence
des évolutions sociales. L’extension de I'économ@nétaire a, tres vite, agi sur la nature
et le sens de la dot. « Lédba signale, dans son coutumigathouin que c’est a partir de
1922 que le numéraire a été réellement offert én»dd Cela correspond, en effet, a la
pleine époque d’emploi sur les chantiers foresti€selques années plus tard, la dot
numeraire sera accentuée par la commercialisatiarafé et du cacao.

Nous allons analyser la compensation matrimoniafesdes différentes approches.
Aprés avoir présenté le « pafgng » nous nous attacherons a I'étude détaillée detla d

sa place dans la société ; le symbolisme des éebarspn rapport a la femme.

'8 Mba Léon, cité par Balandier Georges, op, cit8#.1
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Chapitre | : Présentation du peugigng

Dans ce premier chapitre nous allons présentevdirient legang: leurs origines,
leur langue, leur systeme de parenté et de croy@edref apercu du peupigng nous

aidera a mieux saisir ce dont nous allons parlgraa long de ce travail.

Section 1 Situation géographique et linguistique

Les Fang sont un groupe ethnolinguistique trés disséminéA&ique Centrale.
«Les peuples gu’on nomniang dans la littérature géographique et ethnique doest
une vaste mosaique de communautés villageoisedantéps depuis plusieurs siécles
dans une large zone de I’Afrique Equatoriale aitat comprenant : le sud Cameroun, le
nord-est du Congo, la Guinée Equatoriale continen&t presque tout le nord du
Gabon»*®

Son origine souleve des débats interminables £tdetroverses dans les milieux
scientifiques qui s’intéressent a I'histoire de meuple de migrants. C’'est un peuple
d’agriculteurs, de chasseurs et de forgerons, cexgpliquerait partiellement aujourd’hui
leur implantation forestiére. LeSang pratiquent également le semi-élevage (ou proto-
élevage) ; Il n’y a pas de villagang sans la présence des moutons, cabris, porcs,spoule
canards...lls servent, encore aujourd’hui, de monmiéehange (survivance du troc)
surtout lors des cérémonies de mariage coutumide eetrait de deuil ; mais aussi pour

honorer une personne, étrangére ou non.

19 Toscaf Pour I'art sacré d’Afrique Résidence Marx Dormoy, Villeurbanne, 2005, p.1.
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Origine et localisation desdang

D’aprés les récits dilvet?

nos lectures et entretiens, la migration fdeg
vers la forét est générée par les invasions étraades conduisant au bagne, au refus de
soumission, pour une société sans castes, puidiselde.

Ce gue nous désignons par pedpleg ou paysfang ne doit se percevoir que d'un
point de vue socio-géographique : une société hemmgnalgré sa diversité de parlers,
qui occupe un espace geographique précis. Le péaipteou béti est souvent désigné
sous l'appellatiopahouin Il faut retenir que ce terme est impropre, miagsi commode.

Il n‘existe, en effet, aucune désignation africatagpliquant a I'ensemble du groupe des
populations étudiées ici. A I'occasion du mouvenaentegroupement politique des tribus,
des tentatives d'adoption d'un nom du groupe sEstées lettres mortes. Le congrés de
Mitzic de 1947 réunissant désang, desBoulouy desNtoumoy desMvaé desEwondoet
desFong prit le nom de congréBahouin; Ntoumou Boulou, Mvaéet Fong se refusant a
étre englobés dans l'appellatitang A ce jour, les appellationséti et fang tendent a
devenir les références et englobent de ce faduées.

La Iégende diMvetet quelques historiens chercheurs (gabonais)radfit que les
fangviennent d’Egypte et ont migré le long du Nil. k&s au Cameroun les plus fatigués
et les moins courageux ont décidé de ne plus pouesia migration et de s’y installer, les
plus forts et courageux ont traversé les fleuves. lns le fleuvéltemles conduisant au
Gabon ; Les autres le fleuXgé pour se retrouver en Guinée-équatoriale.  Arrivésl a
Gabon la migration n’a pu se poursuivre, f@sg se sont donc dispersés dans le pays et
se sont implantés dans différentes régions. Etaivea les derniers, ils n’ont pas eu de
choix que de partager des espaces, déja occupésment ou partiellement, avec d’autres
ethnies. Ces occupations ne se sont pas faitediqo@enent, elles ont suscité des

affrontements avec les premiers occupants.

% e mvet est, comme l'avait dit Tsira Ndong Ndoumtou, a la fois la harpe (instrument de musiquegligeur
du mvet (I'homme qui raconte I'histoire) et la msbphie (la morale et le récit conté).
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Carte 4 : L'aire géographigdang
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La géographie du paysng ou béti n'a pratiguement pas changé depuis le 19e
siecle (cf. Carte ci-dessus). La densité de la ladpn augmente sans cesse. Les villages
ont gagné en taille grace au mouvement de regroeiper®n trouve le group@ng (ou
béti) sur toute la cote allant d&ibi (Cameroun) jusqu'a Port-Gentil (Gabon).

Habitant environ quatre des neuf provinces que tertfgp Gabon, legang sont
aujourd’hui estimés a plus de 500000, soit envB0br6 de la population gabonaise. lls
constituent de ce fait I'ethnie majoritaire danspays qui en compte une soixantaine, et
leur langue, qui est « parlée par 32 % de la pdipulalevient importante%. Dans les
quatre provinces qu’habitent |I€ang, ils cohabitent et partagent le méme territoireca
d’autres groupes ethniques. C’est ainsi que notu®uverons dans la province de
I'Ogooué-lvindo ledang avec leKota, lesKouéléet lesMahongwé Dans les provinces
de I'Estuaire et du Moyen-Ogoué nous aurongdeget lesMyéne

La quatrieme province dans laquelle nous retrouvesfang est leWoleu-Ntem
Son nom est composé de ceux des deux fleuves qtidems cette région. Celle-ci
s’étend, en effet, sur une superficie de 38465 &t une « population estimée en 2003
a 173235 habitants’>et a pour capitale provincia@yem.La province duNoleu-Ntem
présente une certaine unité physique et ethnidleeest peuplée a 99 % dang une
situation géographiquement meilleure. Elle n'estiremnée que de sous-groupksg,
avec ou sans liens de parenté. Dans cette régisfahg occupent la quasi-totalité de
I'espace, les pygmées occupant une petite partie derét, soit 1 % de la population.
Cette situation est I'une des particularités deexe

LesFang partagent bien leur temps entre les cultures dsisiance destinées a la
survie de la maisonnée et les cultures de rentetindes a la vente et permettant
'accumulation des richesses et l'acquisition désn® matériels. La production et
I'entretien des cultures de subsistance sont plisi@sés aux femmes, tandis que les
hommes s’occupent des cultures de rente. L'entretee ces derniéres nécessite plus de
force et d’énergie, ce sont de trés grandes plantatesurées en hectares. La culture du
café et du cacao reste I'exemple patent de laguatd’une agriculture de rente dans le
Woleu-Ntem

2 Mapangou MartheDynamique, évolution et répartition des populatidrisreville, 2002.
22 Ministére de la planificatiorRecensement gabonais de la population et de I'aghiibreville, Décembre
2005.
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La langue fang

Le termefang désignant aussi bien I'ethnie que la langue paplée ceux qui
appartiennent a cette ethnie. Geuthrie, dans smte &es langues bantu, les a classées par
groupe en tenant compte de leur ressemblance. @aotassement, la langdieng fait
partie du groupe A75. La langdang comme bien d’autres, se compose de plusieurs
dialectes. Au Gabon il existe six sous-groufsyy et d’'une région a l'autre il y a des
variations linguistiques. Dans la seule provinceWaleu-Ntemou il n'y a aucune
influence d’'une autre langue, IBangont cing parlers différents. Il y a Mtumudans le
département dWoley le Atsi dans leNtem le Oka dans I0kanq le Nvégndans leHaut-
Ntemet lesMekedans leHaut-Komo |l suffit de passer d’'un département a l'autrerpo
se rendre compte de ces variations. faag étant une langue tonale, la différence
principale entre ces dialectes réside donc darzdi@ tonal, sans toutefois négliger
guelques variations dans les termes servant arggsitps objets ou des animaux. Il faut
noter que les locuteurs de ces différents souspgom’ont pas besoin d’interpréte pour
communiquer. Il y a une compréhension entre lestéags des différents dialectes, avec

quelques difficultés, bien sr.
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Carte 5 : carte ethnique du Gabon
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Section 2 Les systemes de parenté et de croyance

Les principes de fonctionnement et les structuregiakes des sociétés
traditionnelles ne peuvent étre véritablement casngains se référer a la parenté. Dans la
sociétéfang, I'organisation de la parenté coincide avec l'oigation sociale. « Dans
toutes les sociétés humaines, les individus regbies premiers éléments de leur statut et
de leur identité sociale par la parenté. Une pemsasans parents n'a pas de position
sociale. Cette position, qui impliqgue un ensemig@lits et de devoirs, s’inscrit dans un

systéme de relations®.

Le systeme de parenté

Le systeme de parenté, selon Radcliffe-Brown, aésig I'ensemble formel ou
structuré des usages sociaux qu'on observe dansongportement réciprogue des
personnes apparentéédinsi, I'étude des systémes de parenté passengadéfinition
claire de la parenté. En général, la parenté dédmgien entre des personnes ayant un
ancétre commun. Chez Iléang a quel moment peut-on parler de parenté ? Dans la
sociétéfang la relation de consanguinité reste la relati@méntaire de la parenté. On est
parent par les liens du sang. Mais la relation adecbccupe également une place
importante du fait que I'on devient automatiquemeatent par les liens du mariage et
aussi par une affinité qui peut naitre d’'une longobabitation. On observe donc de
nombreuses prohibitions qui ne relévent pas deatanté consanguine : on peut parfois
interdire une relation sexuelle entre le frere d'éy sa belle-sceur, entre une femme et le
beau-pére ou le bel-oncle de sa sceur, entre dastemdevés sous le méme toit. Frangoise
Héritier observe également ce deuxieme type ddiortaqu’elle appelle «inceste du
deuxieme type chez leSamode Haute volta; en principe, continue-t-elle, quamd

mariage a eu lieu entre deux lignages, un secontageadevient impossible pendant

23 Ghasarian Christiamntroduction & I'étude de la parent®aris, Seuil, 1996, p.11.
24 Radgliffe-Brown, cité par Dumont LouiBytroduction & deux théories d’anthropologie soejdbaris, EHESS,
1972, p.18.
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plusieurs générations. Francgoise Heéritier expligela par : « une impossibilité de faire
se toucher charnellement ce qui se touche déjaaliament »*> Cela explique bien le fait
gue le mariage ne soit pas seulement une alliamite deux individus, mais entre deux
familles ou deux lignages. Dés linstant du marjdge deux familles ne formeront plus
gu’'une seule. La méme rigueur s'impose aux relataiaffinité. Le fait que deux familles
soient proches pendant une longue période, qu'edaSichangent des plats
guotidiennement, s’assistent et s’entraident mldmeint, améne les membres de ces
deux familles a se considérer automatiquement comanents. |l ne peut donc plus y
avoir mariage entre leurs membres respectifs. @attenté sociale prend parfois le dessus
sur celle biologique. Le§&ang I'expliquent bien par un adage qui dit que « lantf
n'appartient pas au géniteur, mais a celui qui gr&win de lui. » Ce qui compte, c’est la

reconnaissance sociale qu’on acquiert.

La relation de consanguinité s’exprime a l'intériele différentes structures. La
premiére au sein de laquelle I'individu se trouremiédiatement inscrit n’est autre que le
lignage. Dans le village, les lignages se carasdati par des regroupements plus
restreints. Le lignage est le résultat de la fragatéon du clan. 1l est composé d’individus
qui se réclament d'un méme ancétre anthropomorphisterique. Ce groupe patrilocal, a
souvent au niveau du village, son quartier et saanacommune particuliére ou corps de
garde, qui rassemble sous l'autorité de I'ainéldacendance de ce dernier, ses fréres et
leur descendance, celle de ses oncles paternleysgura, en plus, des individus qui lui
sont attachés par des liens d’'alliance, d’adoptiom’amitieé. On peut ainsi imaginer dans
un village, le nombre de lignages qui le constituepartir du nombre de corps de garde
existants. Comme les clans, les lignages égalesemtouvent dispersés dans plusieurs
villages. Les membres d’'un méme lignage ont la gé&gée comme référent. Elle permet
de mesurer le degré de parenté, de savoir si émfiaest proche ou éloignée. Connaitre sa

généalogie est donc une chose importante chearlg

Au dessus du lignage se trouve le clan. Ce terare st réservé aux groupements
constitués a partir de lignées remontant a un esm@®mmun historique. Le plus vaste

groupement, selon Balandier, est la tribu dontidioe n’est ni située, ni datée, mais

%5 Héritier Francgoise,’exercice de la parentéaris, seuil, 1981, P.86.
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simplement Iégendaire, dont I'éparpillement s’éf¢aué sur la quasi-totalité du pays
fang?® Il existe donc, chez lefang, une multitude de clans, dispersés sur le tereitoir
gu’'ils occupent. On retrouvera le méme clan daasigirs villages, proches ou éloignés.
Les groupements issus des lignées qui les constipeivent alors étre séparés par des
distances importantes a l'intérieur et a I'extérielun pays (au Gabon et en Guinée-
équatoriale par exemple).

Dans la région dWoleu-Ntemles villages sont généralement formés d’'un seul

clan, ce qui impose une exogamie stricte et inchalxe.

La parenté consanguine qui s’exerce dans les steugtures citées plus haut est
basée sur un systeme de filiation précis. Easg sont de filiation agnatique, c’est-a-dire
gu’elle se transmet par les hommes. Nous sommes dbms une société patrilinéaire ou
les chefs sont les péres. Les « enfaftsappartiennent automatiquement au clan du
« pére », qui dispose de tous les droits. Iciglation entre pere et fils est affaire de droit
et d'intérét strictement réglementés ; Quant aecelitre I'oncle maternel et le neveu
utérin, affranchie en quelque sorte de cet aspéietest caractérisée par des attitudes plus
libres ou l'affection prend la place de I'obligati@t de l'intérét. Le pére reste donc un
étre que I'on craint.

On peut ainsi noter une attitude asymétrique datfiés et le péere, car le respect ne
s’exerce que dans un sens, c’'est-a-dire du fils epére. Cette attitude met une certaine
distance entre le pére et le fils, ce qui permepraumier de maintenir son autorité sur le
second. Car si les deux se rapprochent plus,nstsiilera une certaine affection qui sera
comme un frein a l'autorité et au pouvoir du p&&st une attitude que I'on doit adopter
a I'égard de toutes les personnes que I'on situes da méme tranche d’age que ses
parents. Francoise Héritier pense, a ce propodlalies, que dans les sociétés qui
correspondent au modeéle archaique dominant, &k, dont la plénitude est partagée
entre hommes, est incompatible avec des démomstsatiffectivess® Ne pas se montrer
affectif se présente alors comme I'élément impargafiondateur du statut masculin.

La non démonstration d’affection du pere est coraperpar celle plantureuse des

grands parents avec lesquels on a une attitudéatsamterie. Avec eux, sans nul doute,

% Balandier George§ociologie actuelle de I'Afrique noir@aris, PUF, p.110.

" ’enfant ici n’est pas seulement celui dont ong&stiteur, mais celui dont on est juridiquemergasialement
responsable. De méme que pour le pére, il estigurgdui dont on est sous I'autorité.

28 Héritier Francoiseylasculin/Féminin 11, Dissoudre la hiérarchiaris, Odile Jacob, 2002, p.386.
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on peut s’exprimer librement, sans avoir a craindre quelconque punition ou
malédiction. « Il 'y a, en effet, traditionnellemeati Gabon des attitudes conventionnelles
entre personnes apparentées. Il y a des parentS$oqueespecte et d’autres que l'on
plaisante, dont on se moque gentiment, avec lesquela une relation empreinte de
liberté »*°

Le systeme de mariage pratiqué ici est celui exigaen Les clandang sont
exogames, ce qui veut dire que les mariages seafbektérieur du clan. Le mariage est
interdit non seulement entre consanguins prochés daas tout le clan du pere et méme
dans celui de la meére, bien que des souplessent queefois accordees. Le réseau
d’intermariage s’étend nécessairement entre uoiggsques différentes. Tout mariage est
par conséquent une relation vécue entre clangeiffe L’exogamie est prise ici comme
une expression sociale élargie de la prohibitioHideeste.

Pour ce qui est des systemes de résidencé&aleg sont patri et virilocaux car la
femme quitte son clan, sa famille et va vivre ciBamme. Le clan et le village de
'homme deviendront ses nouvelles références. Teutju’elle produira sera pour sa
nouvelle famille. Les-angcorrespondent a ce que Lévi-Strauss a désignéypamse de
parenté harmonique, car le systeme de filiatiomadé avec celui de la résidence :
patrilinéaire-patrilocale.

Le pouvoir

L’'indépendance des villagéang a souvent été mal percue par certains étrangers.
Il n'existait aucun lien politique entre les difféts villages. Metegue N’N&hnote avec
justesse que l'autonomie des villages n’interdd pexistence de liens. Ces liens solides
et pérennes sont tissés sur les relations faniliqlee les Occidentaux cernent rarement.
Le villagefang (dz8, était organisé autour de la famille étendudjghage ou du clan qui
sont des valeurs morales et aussi autour des gadegiopolitiques ou les sages faisaient

office d’autorité.

29 Mayer RaymondHistoire de la famille gabonaiséibreville, 2002, LUTO, p.155.
®Metegue N’Nah, Nicolas)'implantation coloniale au Gabon, résistance m’peuple tome 1, Paris,
I'Harmattan, 1981, 119p.
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La sociétéfang ancienne ne disposait pas d'une véritable hiémarotais plutot
d'un ensemble de prééminences soumises au codedleus. Balandier tente d’expliquer
cet état de choses en mettant en cause la psyahoh@gne dudang; « esprit anarchiste,
c’est-a-dire, le refus de toute subordination a aoworité quelconque, naturelle ou de
source étrangere.

« Le village était organisé autour de toutes @suwrs. Le pouvoir était exercé par
les sages parmi lesquels un seul portait la papaleexemple, lorsqu’il faut punir un acte
d’infidélité commis par une femme ou un étrangercas de vol, de viol, de transgression
des interdits, etc. Une forme de gérontocratie i@ par le pouvoir du corps de garde
(abé, ou les jeunes hommes robustes faisaient offesaldats (cf. Photo ci-dessous).
C’est dans cet espace masculin que les jeunesrgaagguierent une grande part de leur
éducation. C’est la que l'autorité de I'aindt¢l ou Ntod) du lignage s’exprime, car, dans
cet espace, seuls les ainés ont le dernier mott @iee regle inviolable sous peine
d’excuses publiques assorties de dédommageni@nt ».

Autrefois, un peu moins aujourd’hui, ’lhomme n’stdit que par le groupe. Toute
la gent masculine d'un lignage mangeait exclusiveémau corps de garde. Cette
communion était nécessaire, car c’était le momenypipe de se dire des veérités en toute
fraternité. Il en est de méme pour les enfants di@me pere (cas de famille restreinte),
ou ceux dont les peres sont fréres (cas de fanmolhebreuse), ainsi que les femmes d’'une

méme famille ou d’'un méme marri.

%1 Balandier Georges, op, cit, p.186.
%2 aburthe-Tolra Philippd,es seigneurs de la forét - Essai sur le passéfigte, I'organisation sociale et les
normes éthiques des anciens Béti du Camer®aris, Harmattan, 2009, 492p.
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Photo 1 : jeune guerriéangdu 19eme siecle

e *

Source: Laburthe Tolra

48



«Lors du premier congréangtenu a Mitzic® du 26 au 28 février 1947, le projet
d’établissement et de reconnaissance administrdésechefs est repoussé. L'un des chefs
affirme que cela provoquera des guerres ; l'autreetti : des chefs, il n’en manque pas, il
y en a autant que de corps de gardé ».

Aujourd’hui dans |eNoleu-Ntemon rencontre un pouvoir décentralisé. On trouve
donc deux formes de pouvoir : d’'un coté, le poutr@ditionnel de I'autre, celui étatique.
Le pouvoir étatique est légué a un individu nomnaé Padministration étatique. Le
détenteur de ce pouvoir exerce plutdt une autdetéommandement et est placé comme
intermédiaire dans la hiérarchie qui descend dwe@mement jusqu’au village ou au
quartier. Au haut de la hiérarchie, on a le gougerrde province, secondé par les préfets
et les sous-préfets, lesquels sont succedés peahdéés des cantons et des regroupements.
Ces différents chefs sont des intermédiaires danshiérarchie qui descend du
gouvernement jusqu’au village. Au bas de la hidriarde chef de village doit transmettre
des ordres a une population et veiller a leur eti@cull est aidé en cela par la possibilité
de recourir a une police et, s'il est obéi, c’esgemtiellement du fait de la contrainte qu’il
peut commander les villageois. Dés que les affaireaiter sortent du cadre administratif,
le pouvoir de commandement n’intervient plus. Otmeedans un cadre traditionnel.

Le pouvoir traditionnel, quant a lui, est un pouvidé décision. C’est un pouvoir
transmis a un chef a I'unanimité par le conseil gages. Il s’exerce a l'intérieur des
institutions sociales traditionnelles que sont d¢&mns, les lignages et les familles. Au
sommet de la hiérarchie traditionnelle, on trowvehef de lignage. Il est choisi parmi les
notables ayant un age plus avancé et une conneéssgpprofondie des coutumes et
traditions locales ; mais également en considérat®son comportement, de sa bravoure
et de son courage. Son pouvoir est a vie. Sonigus® mesure par le caractere coercitif
et irrévocable de ses décisions et sanctions, sbyreses de facon collégiale avec les
chefferies villageoises et familiales. Il est syrar les chefs de famille. « Au niveau
traditionnel, l'autorité qui s’exerce est celle plestige, car la fonction premiere du chef
est de représenter son groupe. L’autorité du ahefagne par le mérite personnéf e
chef traditionnel doit donc faire ses preuveséiieur comme a I'extérieur du groupe et

ce, par l'usage de la parole. Ce qui signifie quechef doit étre un bon orateur pour

%3 Chef-lieu du département de I'Okano, un des cingjapmpte la province du Woleu-Ntem.
% pProcés-verbal du congrés pahouin de 1947, citBakandier, op, cit, p.198.
% Travaux et documentslature et formes de pouvoir dans les sociétés ditéphalesORSTOM, 1982, p.75.
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toujours sortir sa communauté des situations d#Bcsans qu'il n'y ait recourt a la
violence. « Le chef traditionnel joue aussi un ddéterminant dans les prises de décision
sur les ressources forestieéres®>en effet, la gestion du foncier et du forestieesd
ressources du terroir lignager ou villageois etrdemodes d’'usage dans ces espaces
relevent de l'unique autorité du chef de lignage; chef devait son charisme a des
pratiqgues rituelles qui lui conféraient un caraetéyacré important pour asseoir sa
prééminence. Le pouvoir du chef traditionfeshg repose sur un lignage plus ou moins
étendu et cela nous améne a parler des ritesygtramedang

Dans le diagramme ci-dessous nous allons hiérarclas deux formes de pouvoir

que I'on retrouve dans la communafagag

% Mogba ZéphirinEtude des systémes locaux de gestion des ressdarestéres Carpe, 1999, p.10.
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Diagramme actuel d’'une institution sociale au paugécentralisé
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Le systeme de croyances

« L’ensemble des peupldang pratiquaient un culte des ancétres lignagers, le
byéri, afin de pouvoir a la fois se protéger des défenteequérir leur aide dans la vie
quotidienne. Ce culte familial a caractére intineenmonopolise pas l'univers religieux des
fang puisqu'il coexiste avec d’autres croyances etktit & caractére plus collectif®.Le
culte des ancétres ou culte des morts occupaiplame primordiale dans la sociésng
Pour ces céréemonies, le sculptéaing confectionnait un reliquaire a l'intérieur duquel
étaient placés les restes des morts, ainsi queaedres magiques dans des cornes de

gazelle (cf. photo ci-dessous).

Photo 2 : statuetteiéré fang

Appelées «biéré », ces boites reliquaires en
écorce étaient surmontées d'une statuette anthropdm® ou d'une téte d’homme
sculptée dans un baton.

Les rites sont I'objet d'une demande de bénédigjuwiraccompagne tous les gestes
faits pour la vie du lignage. lls sont exécutéslssireliques de I'ancétre géniteur car telle
est la prescription a laquelle tout chef de fangjéedien des reliques ancestrales doit se
soumettre pour protéger et promouvoir sa descerdanc

Les cultes des ancétres étaient visibles en ddreurses occasions : au cours des
naissances ; des cerémonies marquant les décesc@maitre les causes de la mort; lors
des rites de guérison ; pour conjurer la stérditébtenir la fécondité des hommes et des

femmes ; au cours des rites qui précédaient I'erg¢réguerre. Ces liens privilégiés avec

3" Toscaf,Pour I'art sacré d’Afrique op, cit, p.3.
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les ancétres ne concernaient pas uniquement leglggnmoments de la vie dans la
communauté. La vie quotidienne était aussi comptiges cette relation, a la veille ou au
retour d’'un voyage, avant de boire, avant d’erdisrs une maison, des formules récitées
établissaient a tout moment le contact et la ptiolecdes ancétres. Ces pratiques
traditionnelles ont presque totalement disparu akecivée du christianisme et en
particulier du catholicisme.

Actuellement un seul culte résiste et prend de pluplus de I'ampleur : c’est le
culte initiatique appel8witi, qui aujourd’hui se répand dans tout le Gabon'iritlation
comporte entre autre la consommation a haute deseédorces pilées d’'une plante
hallucinogene que I'on nommeboga ou Iboga Elle permet d’accéder a la vision du
monde des figures ancestrales et divines, et arlaaissance des secrets de la vie et de la
mort »

L’activité cérémonielle rituelleNgozé,se compose de nombreux rites exécutés par
les anciens initiésNima) et de danses nocturnes accompagnées de chatasit laux
rythmes des tam-tams et de la musique sacréeldepa Ngoma) Le symbolisme de ces
nuits évoque la dramaturgie de la naissance du enehdle 'Homme. Le culte vise,
comme pour ceux cités plus haut, a renouer leget les dieux et les ancétres, source de
toute fécondité et de toute richesse. L'enseignénmatiatique et le travail rituel font
appel a une hiérarchie tres élaborée des rolassettetuts au sein des diverses branches.

Nous avons vu que ces pratiqgues permettent a I'haliacquérir le prestige, le
mérite et la reconnaissance dans la société. Maigriteres sont abstraits et se limitent a
des domaines précis. L’homme va donc, par le meyipgendre une femme, preuve
concréte pour asseoir reconnaissance et respeauiGsous conduit dans le deuxiéme
chapitre de notre travail, qui traite de compesathatrimoniale.

% Mary André,Le syncrétisme des fang du GabfEncyclopédie des religionParis, Bayard Culture, 1997,
p.11.
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Chapitre Il : La compensation matrimoniale ou dot

Dans ce chapitre, il sera question d'analyser léesr que jouent de la
compensation matrimoniale dans la socféatéy; de décrire le rituel d’'une cérémonie de

payement de dot en essayant d’analyser les échgngg'y font.

Section 1 Histoire et roles

Histoire de la compensation matrimoniale

La compensation matrimoniale représente les bemsuméraire ou en objets, que
le gendre donne a sa belle-famille pour s’acquéur fille. Elle fait partie des marqueurs
culturels du peupléang Chez ledang, patrilinéaires, la compensation a connu au cours
du temps quelques variations. La grande transféomae note au début du®9siécle
avec la traite négriére et I'introduction des maratises importées. Avant cette date, la
compensation était constituée essentiellement efslgn fer : sagaies, couteaux, pipes et
haches. « Ces objets étaient fabriqués dans dgesftang ou était fabriquée aussi la
monnaie traditionnelle ¥. Au Gabon, lesFang ont une idée précise d’une monnaie
traditionnelle que certaines personnes riches pagsdt en d’énormes quantités, dans
d'immenses coffres en bois. « Cette Monnaie étaifaeme de triangle, constituée de
tiges de fer forgées, assemblées par paquets deeditkou mille, souvent thésaurisés pour
constituer des dots. C’est pourquoi la dot, quitgtayée a l'aide de cette monnaie,
s’appelle, erfang, nsua bikie terme qui signifie littéralement morceaux de flagés et
qui connote aussi plusieurs realités juridiquesquien 1918-1920, la dot est composée

essentiellement de cette monnaie symbolique etatehandises a valeur éminent& ».

% Metegue NicolasEconomie et société dans la premiére moitié du diXsiécleParis, 'Harmattan, 1979,
97p, p.44.
9 Metegue NicolasEconomie et société dans la premiére moitié du XikXsiécleop, cit, p.45.
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Avec le développement accru de la traite, les nardlses d’importation se
substituent a ces objets symboliques. « L’explarai®u Chaillu, vers 1860, constate une
convoitise toujours constante des denrées impost&es

L’extension de I'économie monétaire a, trés vigg, @ur la nature et le sens de la
compensation matrimoniale. Le boom économique €§,1920, a I'exploitation intensive
de I'okoumé, a, en libérant brutalement une quarmiportante de numéraire, accéléré le
rythme de ces transformations. «Cependant, le magiede la dot effectué pour une part
toujours croissante en argent a, tout comme I'akitigp de I'impé6t, lancé le plus grand
nombre d’individus dans le circuit de I'économielarvale »** Le cours de la dot
moyenne a donc subi des hausses excessives awsaim@rosperité du commerce du
bois d’okoumé. LéoMba signale, dans son Coutumigahouin que « c’est a partir de
1922 que le numéraire a été réellement offert dm»ddate qui correspond a la pleine
époque d’emploi sur les chantiers forestiers. Railre la part du numéraire s’est sans
cesse accrue, jusqu’'a représenter 75 % environaddot totale ; les marchandises
apportées en plus ayant surtout un caractere sygulecbu le sens de cadeaux ajoutés a la
dot »*. Cette évolution peut étre considérée, d’aboomroe le souci de maintenir en
équivalence de la femme, richesse par excelleet,biens les plus précieux dont
disposait la sociétéang Dans ces conditions, la polygamie apparait conemsigne
d’'une réussite exceptionnelle. Ce qui expliquerksfige de 'homme riche, dit, dang,
nkukumac’est-a-dire celui qui possede plus largemeninfiesiet biens.

« Des 1938, une autre source de revenu entre ehgeztommercialisation du café
et du cacao améliore tres rapidement le niveauealdes habitants de la région dloleu-
Ntem Lorsqu’un voyageur accede a la région a cacatVvdleu-Ntemil est frappé par
une amélioration du niveau de vie qui se manifadi@s [I'habitation et dans le
vétement.$' D’aprés la forte corrélation constatée entre ksxdphénoménes, a savoir la
commercialisation du cacao et la dot (cf. grapligi-dessous), il est certain qu'une
large part de ces revenus circulait d’abord soumdode dot, le payement de cette

derniére étant I'acte par lequel un mariage estqmoé.

“1 Du Chaillu,Voyages et aventures dans I'Afrique Equatorialéé par Balandier, p.125.

2 GrébertLa famille pahouing1932, cité par Balandier, p.194.

3 Mba Léon, Essai de droit coutumier pahouin, citéalandier, op, cit, p.184.

“4 Balandier Georges, « Aspects de I'évolution secidlez les Fang du Gabon » dangJahiers internationaux
de sociologievol.9, Paris, PUF, 1950, pp. 76-106.
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Courbe de corrélation commercialisation du cacanaettant des dots
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Source : Balandier GeorgesSociologie actuelle de [I'Afrique noir:
changement sociaux au Gabon et au Colg&5.

A la lecture de ce graphique, on note une coioflatentre la
commercialisation du cacao et le montant de la ldaugmentation des ventes de cacao
entrainait automatiquement celle du montant deta@est donc le marché du cacao qui
a dicté jusqu’a la fin des années 60, les coltsddes dans la région septentrionale du
Gabon.
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Dans I'ethnie patrilinéairéang du nord Gabon, la dot compensait théoriquement
deux types de pertes, I'épouse en tant que gémitrar tous les enfants appartiennent au
clan du pére ; et I'épouse en tant que productpeese que tous ses biens reviennent au
mari et a sa famille. La compensation matrimonedeliée aux exigences d’'un systeme
exogamique absolument draconien, qui oblige le ggoa étre en relation permanente
avec I'extérieur et, par le biais de I'échange mainial, a rivaliser avec d’autres groupes.
La dot est ainsi née d’'une certaine compétitiomeelsts prétendants pour s’approprier la
femme désirée. Etant donné que la femme est lagasédeux nanti.

Au Gabon, ledang, et en particulier ceux dWoleu-Ntemsont réputés pratiquer
des compensations matrimoniales aux taux élevégicieeine quelque peu les mariages
interethniques, surtout avec les ethnies matrilieéafpunu, nzéhi du Sud. Mieux
pourvus, led-ang pouvaient payer des dots qu’a I'inverse ceux dursugouvaient pas.
C’est pour ces raisons données plus haut que é&aunides dots a augmenté dans le nord
Gabon.

La tendance reste la méme aujourd’hui, s’appropuiee fille fang demande
d’énormes sacrifices. Ces filles ont, grace auxensydont disposaient leurs parents, eu la
possibilité d’aller tres t6t a «I'école des BlamcsLa vente de cacao permettait entre
autres d’envoyer les enfants a I'école. Avec tomitqui était demandé, en termes de
trousseau scolaire pour suivre un enseignementmedies moins nantis n'avaient donc
aucune chance d'y accéder. Ceux qui sortaient dedceles étaient considérés comme
ayant acquis une certaine intelligence qui lesdzfficiait des autres. Celui-la qui arrivait
a faire la fierté de tout le groupe, qui était adnpar tous était classé au méme rang que le
Blanc, avec honneur et respect. Dans le cas d'emenk, lorsqu’il arrivait qu’elle fat
demandée en mariage, ses parents n'acceptaierdephs laisser a un homme qui ne
possédait pas de richesses. La compensation, jamuaraprier une telle femme, doit étre

consistante. Si elle ne répond pas aux attentisluldle-famille, elle peut étre refusée.
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Les rbles jouer par la dot

Le réle premier de la dot est de sceller une alkaans la languang, demander
si une femme est mariée, c’est en fait demandalesest dotée, sans dot on ne peut parler
de « femme » ou de mari. Le payement d’'une compiensaatrimoniale joue des roles
différents selon que I'on est payeur ou acquér@as réles apparaissent en effet, au
regard des valeurs du systéme de parenté trad#ionamme fondamentaux : étendre
toujours plus loin le réseau de ses alliances,talegggr le maximum de femmes et
s’approprier de ce fait une descendance. Ces dbjémbdamentaux sont plus bénéfiques
pour le groupe que pour l'individu.

« La création d'un réseau d’alliance dans une splieéchange généralisé de
femmes est synonyme de paix et de reconnaissargeioh socialement reconnue a
travers la dot crée des liens d’alliance réciprogutee chacun des conjoints et les parents
de l'autre. Elle engendre des liens juridiques,jsaoG économiques et rituels entre les
deux groupes impliqués®®. «Chez les roturiersBehimisatra du nord-ouest de
Madagascar, le groupe ou l'on prend une femme dewdela génération suivante un
groupe ou il est interdit de rejeter I'alliancé®t.’idéal, chez ledang, est donc de choisir
les femmes dans des clans les plus variés. Cenfaisaclan étend en permanence ses
alliances, affirme sa vitalité et son dynamismefimit par imposer sa personnalité a
'ensemble du groupe ethnique. Les chefs se faisalee renommeée qui impliquait
essentiellement la possession de trois qualitéisesse, générosité, sens de la justice. Or,
le déploiement de ces qualités est étroitemerd lg capacité matrimoniale du chef, étre
riche revient a avoir beaucoup de femmes; étre rgérésignifie accepter d’intervenir
facilement pour contribuer a doter une femme pouneveu ou méme pour un étranger
dans le besoin ; avoir le sens de la justice, &ast capable de résoudre avec équité les
conflits et, par conséquent, d’éviter qu'un désatate se transforme en guerre dans la
mesure ou les conflits entre groupes étaient peesgujours conseécutifs a I'enlevement
de femmes.

L’'acquisition et la capitalisation des femmes on¢ triple visée : démographique,

par la perpétuation du lignage et du clan, grada &urniture d’'une progéniture ;

“5 Lévi-Straussl.es structures élémentaires de la pareR@#ris, Mouton & co, 1971, p.71.
“6 Baré Jean-Francois, Sable rouge, cité par Ghasaya cit, p.115.
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économique, dans la mesure ou elle accroit la fdec&ravail du groupe ; et sociale, en
permettant une reconnaissance et en donnant ai€emgy un statut. Il se trouve que dans
la société traditionnelléang, la richesse d’un individu s’évalue au nombre de lsétail,
de ses fusils, éventuellement de ses captifs, maisut de ses femmes et enfants. Un
homme célibataire est donc diminué, chez fi@sg comme ailleurs. « Nous nous
souviendrons toujours d’avoir remarqué chez Besoro du Brésil central, un homme
d’environ trente ans, sale, mal nourri, triste ditaire. Nous voullmes savoir s'il était
gravement malade ; mais non, c’était seulementédlibataire. $’ « La possession de
nombreuses femmes est, dans la société traditienfaxlg le signe principal de la
richesse et la condition de tout accroissementridbgesses; cette richesse conditionne
I'importance du réle social, elle permet d’acquénire sorte de pouvoir personnel dans
une société trés peu hiérarchisé&.sacquisition d’'une femme est un renforcement du
clan sur tous les plans et particulierement suxk geécités. La multiplicité des formes de
mariage, que nous verrons par la suite, tradugtocei permanent de ne laisser échapper
aucune occasion d’accroitre les effectifs fémimdosgroupe. Par la prospérité qu’elle lui
assure, la femme épouse permet a ’homme de sdasi@nien tant que géniteur et de se
montrer pleinement male. Bien plus, la femme étamtcapital, il faut le conserver,
I'entretenir et le faire produire a plein. « Towrgs de femme qui n’est pas approprié,
gardé et défendu par un propriétaire dont le drstitfondé sur la filiation et I'alliance et
donc l'usage sexuel qu'il en fait et ou fait fa@st orienté vers la procréation, appartient
potentiellement & tout homme dont la pulsion sd&wedt & assouvir$De cette citation,
il apparait, a notre entendement, que toute fen@tieataire et sans enfant est disponible
pour tout homme voulant assouvir ses pulsions diesue

Dans la sociétéfang payer une compensation pour une femme revient a
s’approprier toute sa progéniture. C'est la I'aspeddique de la dot, car I'agent payeur,
si on peut I'appeler ainsi, devient de droit legpdes enfants que fera celle pour qui il a
payé la dot méme s’il n’en est pas geéniteur. Ceagunpte, c’est le versement de la
compensation matrimoniale, car elle seule défanftliation de la future descendance. Or,
c’est la le probleme capital du statut juridique @onfere le payement de la dot. C’est a

ce seul niveau du payement de la compensationiguglénce des formes de mariage sur

47 Lévi-Strauss, cité par Ghasarian, op, cit, p.114.
“8 Balandier Georges, Sociologie actuelle de I'Aféqwire, op, cit, p.120.
49 Héritier Frangoise, op, cit, p.289.
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le statut social de tel ou tel individu revét urgnsication. Il arrive que celui qui paye la
compensation ne soit pas le péere de I'enfant, measndique au nom de sa dot, la filiation
de la descendance générée. Le méme probleme séosugee le payeur cede une de ses
épouses a son fils ou a un frére cadet. « La natienfant adultérin, a I'instar de celle
d’enfant naturel n’est pas pertinente dans lességigabonaises traditionnelles. Dans une
société patrilinéaire, la position de I'enfant estictement définie par rapport au
versement de la dot : I'enfant appartient & la ott.Si la dot n'est pas complétement
payée, I'enfant appartient aux parents de la fermoe,complétement remboursée lors de
la séparation, I'enfant appartient encore a celiisgpayé la dot méme s'’il n’est pas le
géniteur.

Ces cas montrent bien que l'appropriation de lacelesance est exclusivement
fonction du payement de la dot. L’'appartenanceigiande I'enfant est, en effet, celle de
'agent payeur de la compensation matrimoniale phgement de la compensation crée
une parenté sociale qui prime sur celle biologidudoit de ce fait étre plus interprété
comme l'acquisition d’'un droit sur la descendancee g¢gomme le prix pour avoir la
femme. Le payement de la compensation matrimomside terrain par excellence sur
lequel les groupes déploient leurs offensives ertienea de stratégie sociale. La
multiplicité des formes de mariage n’est que I'eegsion de la variété des techniques des
payements de la compensation mises en ceuvre pdivitdu et par le groupe.

Ce réle de la compensation matrimoniale est pdidi@ment mis en évidence dans
le cas des contestations de filiation. Il arriveeéiet que de tels cas se présentent quand la
dot a été prise en charge a la fois par la farpditernelle et la famille maternelle. Pour
régler ce genre de difféerend, le neveu bénéficidimrene en don a la famille maternelle un
de ses enfants issu de son union avec la femmeamuelle elle a contribué au payement
de la compensation. Le plus souvent, c’est une fijle I'on donne, car la fille est
synonyme d’'une nouvelle dot. Ainsi la dette étda#-eeemboursée. Mais cela est
difficilement toléré par la famille paternelle. Ras, ce sont les héritiers du bénéficiaire
qui, apres la mort de ce dernier, remboursent letamb avancé par les maternels pour ce
payement. S’ils n’en sont pas capables, la desoeedeevient de plein droit aux co-

payeurs maternels de la compensation matrimoniale.

0 Mayer RaymondHistoire de la famille gabonaisep, cit, p.90.
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Aprés la description des objectifs fondamentauxés/igpar la compensation
matrimoniale, nous pouvons dire que la stratégigimaniale mise en ceuvre par le chef
du lignage vise plus l'acquisition d’'un statut eclif que laffirmation d’'un statut
individuel. L'importance n’étant pas de consaceerdussite personnelle de tel ou tel chef
de lignage et de clan, mais bien d’affirmer la posisociale de I'ensemble du groupe.
« Le chef n'est que le mandataire de la politiquetrimoniale de la collectivité qu'il
représente. Il peut certes l'influencer par sa garalité, en lui donnant une impulsion
particuliére, mais les moyens qu'il déploie sonixcde la communauté toute entiérg" »
Restant toujours dans le cadre de I'appropriat®taddiescendance, nous allons examiner

le rble que joue la dot dans la filiation et letstale I'enfant.

*t Schwartz AlfredMariage et stratégie sociale dans la société guér@ahiers ORSTOM, série sciences
humaines, vol.VIIl, n°2, 1971.
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Dot et filiation

« La filiation est la régle qui décide commentdividu, en vertu de sa naissance,
acquiert son identité sociale et les principauxnéléts de son statut. En particulier, c’est
elle qui détermine le groupe de parenté dont ilefelra membre.>$ Dans la conception
africaine, la femme est toujours vue sous l'anglepdtentiel de reproductiocar on se
marie pour avoir des enfantd/ais alors, le seul fait biologique ne suffit gasur que
I’'hnomme recouvre ses droits de paternité sur |ésnés nés. Si la paternité est obligatoire,
la filiation I'est aussi, et c’est la dot qui lardome. Si certaines sociétés accordent peu
d'importance a la filiation, d’autres, cependans tonsiderent comme principe
fondamental.

Chez lesfang dits de filiation patrilinéaire, c’est la dot qua déterminer la
filiation et le statut juridique de I'enfant. Pa tlot, I'enfant n’est plus obligatoirement
celui de ses parents géniteurs, mais celui du pag@aite maniére de procéder permet a
tout homme d’avoir une descendance. Car, commet|8alandier, « I'homme sans
descendance est un étre diminuéFang inférieur parce que sans puissance ; puissance
signifiant & la fois force, virilité et pouvoir’

La stérilité de I'homme peut ainsi étre cachée. :\pansons d’ailleurs que c’est
pour cette raison que |&&angne sont pas particulierement jaloux. L’homme, card de
son état, comme nous le verrons dans la partie ecoaot la stérilité, laisse
volontairement sa femme a son ami ou a un étrar@jest la possession Iégale de la
femme, pourrions-nous dire, qui est recherchée pesiravantages multiples qu’elle
implique, plus que la possession sexuelle. Sauflgudemme devait garder le secret et
rester avec son époux légitime quel que soit san €es droits acquis par le payement de
la compensation matrimoniale ont, par ricochetjmapact sur I'enfant, qui, de ce fait,
peut avoir des statuts différents. Selon la forfnaidn entretenue par les parents, on aura
des enfants Iégitimes, des enfants naturels quedegappellent «nfants du village ou
mwan y'adzé »et des enfants de la dot, considérés juridiguermamime légitimes par le

droit coutumier et la société.

*2 Gresle Francoidictionnaire des sciences humaines : sociologidvagiologie Paris, Nathan, 1994, 469p.
%3 Balandier Georges, Sociologie actuelle de I'Afdquoire, op, cit, p.120.
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Le statut de l'enfant est lié a la forme d’union’emretiennent ses parents.
Lorsque les parents vivent en union libre, c'edira@- avant le payement d’une
compensation, I'enfant revient de droit a la femehé ses parents (a son pere ou a son
fréere). Le fait que I'enfant ait été reconnu pan g@éniteur ou qu'il vive avec ne change en
rien cette situation. Un enfant né hors mariagéans dot est automatiquement affilié au
clan de sa mere, qui est celui de son grand-peterneh Ce dernier sera désigné comme
enfant naturel, enfant du village, car sa mereersbre membre de son clan. Ces enfants
vont définitivement appartenir au clan de leur mearéme si cette derniére venait enfin a
se marier.

Quant a l'enfant légitime, c’est celui né du coupleres le versement d’'une
compensation, sous le regne de la dot et, si desslbh mariage civil et religieux. Tout
enfant ayant un lien génétique et consanguin avwex @arents n'est donc pas
automatiguement un enfant Iégitime.

La patrilinéarité chez lefang est étroitement liée a la dot. Celui qui n'a pas
officialisé son union avec une femme se voit petdres les droits sur la descendance.
Non seulement les enfants appartiennent a leurdléamaternelle, mais c’est aussi cette
derniere qui les nomme. Le patronyme de I'enféamtéau méme titre que la filiation les
objectifs majeurs que vise 'hnomrfeng en dotant une femme. Pour motiver une personne
a se marier, on fait souvent référence au nom edisant : «Est-ce que tu comptes
mourir sans laisser ton nom ?L%nfant |égitime étant celui qu'il a le droit d@mmer. Il
peut donc arriver qu’un péere géniteur n’ait aucrglation avec ses enfants.

Un géniteur qui n'a pas payé de dot et donc n’'aguapiis ses droits peut étre
assimilé a un simple donneur de sperme dans largaten artificielle. La parenté
génétique ne lui donnant aucun droit sur les esfahimportance de la paternité
biologique est déniée au profit de celle socialpigdique. Le plus souvent c’est le frére
ou le péere de la femme qui se déclare comme le geréenfant. Sur les actes de
naissance de ces enfants, on retrouvera a la glapére le nom du grand-pére maternel
ou celui de 'oncle maternel. L’enfant devient daestains cas, et selon son sexe, le frere
ou la sceur de sa mére et dans d’autres le nevieuniéce.

S’il arrive que les enfants naturels soient élguasleur géniteur, ce dernier n'a
aucun pouvoir de décision sur les aspects impartdet leur vie tels que naissance,

mariage, déceés. Il doit parfois jouer le role ddmédiaire entre les enfants et leurs
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parents légitimes en allant les consulter avartetohose. Si un enfant venait a se marier,
dans le cas d’'une fille, la cérémonie se déroukz des parents maternels et c’est a son
oncle maternel que I'on remet la dot. Dans le cas thomme, c’est le grand-pere ou
I'oncle maternel qui se présentera, le péere géniteypouvant le faire qu’avec I'accord de
ces personnes. Pour une naissance, la procédul@ m&tme, si une des filles venait a
faire un enfant avant qu’elle ne fat mariée, I'entfappartiendrait a ses grands-parents
maternels. En cas de décés d’'un enfant, ses panaésnels viennent récupérer le corps
et vont I'enterrer sur son sol clanique, sol quréavient de droit par la filiation.

La durée d’'une union ne change en rien son camiédique, quel que soit le
nombre d’années passées avec une femme, tant quewoon n'est pas officialisée,
toute la descendance sera affiliée a son clanidahssproverbegang expliquent cet état
de choses. Par exemple, lorsqurangdit : « Le fait que le varan vive dans I'eau ne lui a
pas fait perdre ses tachesoy encore : guelle que soit la durée d’un tronc d’arbre dans
'eau il ne deviendra jamais un caiman e®est souvent pour montrer qu’il est vain
d’essayer de s’accaparer des choses qui ne voiennewnt pas de droit. Ces proverbes
sont trés souvent prononcés pour ramener le paiteegéa I'ordre lorsque ce dernier veut
usurper les pouvoirs que confere le payement diane

Les enfants dits « du village » sont tenus, comegx aelevant d’'une filiation
consanguine, de respecter strictement la regléegegamie a I'intérieur du groupe de la
mere. Ces derniers sont partiellement ou totalemm&tionnus par leurs parents paternels.
L’homme recevra de ce fait des pressions de semnfsate poussant a formaliser les
choses ; sans cela, ils penseront et diront queskng est utilisé pour agrandir et servir
d’autres clans et pour eux, c’est une perte, ureiegue I'on ne pourra rattraper. Le péere
géniteur, qui n'a pas payé de dot, n'a pas l'obligade subvenir aux besoins de ses
enfants. La charge des « enfants du village » n¢de droit a I'oncle maternel, malgré le
fait que nous soyons dans un régime de filiatianlpetaire.

Par le comportement du pere, les parents de la éepguvent accepter que le nom
de I'enfant soit lié a celui de son géniteur. Payge chez lefang un nom a deux termes,

il est construit de sorte que I'on a le nom progeela personne qui, le plus souvent est
celui d’'un parent mort, suivi de celui du péereples important étant le premier. On aura
par exempléAkare Biyoghe, Akarétant le nom d’'une grande tante paternellBigdbghe

celui du pére qui, lui s’appelBiyoghe Seme ; Semdtant le nom de son pere, et ainsi de
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suite jusqu’a I'ancétre mythique. Par la connaiseatle la généalogie, l'individu sait a
guels groupements fondamentaux il appartient, gsielemmes lui sont interdites et
quelles relations il doit entretenir avec telle telle personne. Avec la situation
économique actuelle et les dépenses importantegendre une bonne éducation, les
parents maternels cedent parfois sur le nom dugeecceptant que le géniteur mette le
sien. Ainsi, le géniteur se sent concerné et aaréielté de subvenir aux besoins de
I'enfant.

Il existe des cas de figures plus simples, lordgugEniteur n’épouse pas la mére et
que cette derniére s’est mariée a quelqu’'un d’alme parents de la femme seront les
seuls responsables des enfants, qui auront uagdiii unilatérale, transmise par la seule
ligné maternelle. Ces derniers auront, comme dissiftang, « les pieds et la téte dans le
clan maternel. » C’est d’ailleurs la situation gtiange au mieux les parents, car tout pére
fang aimerait bien que sa fille lui fit un enfant nauavant de le quitter pour le mariage.
L’enfant naturel est accueilli avec le plus grantheusiasme ; il a toute 'attention de ses
grands-parents et en fait méme profiter sa meéreeApn accouchement, la « fille-mére »
est également choyée, respectée par les parengzeqgsent qu’elle a accompli le plus
beau geste de la vie. A partir de vingt ans, la @ievient sujette a des critiques ; elle subit
des pressions des parents, lui rappelant qu'dié &t age de procréer. Pire encore, si une
sceur cadette venait a enfanter avant elle, cefaraegu’empirer les choses, car, pense-t-
on, elle sera dépossédée de ses pouvoirs.

Lorsqu’un mariage survient aprés un enfant et qareamour pour ses enfants, la
mére décide de les amener vivre avec elle, ledutstee changera pas non plus. Et
d’ailleurs, certains hommes le refusent, car, dilenc’est un investissement qui ne leur
est pas bénéfique. Mais ce refus ne tient pas sbuorgtemps avec la pression et le
chantage de la femme.

Ce qui précede nous améne a jeter un regard @isqgu la filiation patrilinéaire
fang. Aprés analyse, nous notons que &g ne sont pas totalement, comme ils le
prétendent, patrilinéaires. LEangdisent en général que I'enfant appartient au paees
c’est souvent sans compter tous les aspects queneren jeu. Si I'on fait abstraction de
la dot, on verra bien que la sociéédg, patrilinéaire, fonctionne tout a fait comme une
société matrilinéaire ou I'enfant appartient anale la mere et ou I'oncle maternel a tous

les droits, mais aussi les devoirs. Au Gabon, desic la dot qui va différencier les deux
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régimes de filiation, car chez les patrilinéairgsies le payement de celle-ci, la femme et
tout ce gu’elle va générer appartiennent au maai tetut son groupe. Alors que chez les
matrilinéaires, payement de la dot ou pas, lesnémfeestent la propriété du clan de la
mere. L'appartenance clanique influe beaucoup sucollt de la compensation, car il

parait normal de payer une dot élevée pour une esunlaquelle ont aura tous les droits
et moins pour une qui ne va nous appartenir quiegeppament. A ce sujet, Ghasarian dit

ceci: « si la compensation matrimoniale est redmtient minime dans les sociétés
matrilocales, car la femme ne quitte pas physiqu¢rsen groupe, elle prévaut souvent
dans les systémes ou la résidence est patriloDalefait du mariage, le groupe de la

mariée perd en effet une ouvriere et une femmepquvait lui donner des enfants. La

compensation matrimoniale veut compenser cette péftCeci n’est pas tout a fait le cas

des groupes matrilinéaires du Gabon qui sont, gaitxi, et virilocaux.

En dehors des « enfants du village », il y a des mlas complexes avec les
« enfants dits de la dot ». Dans cette situatielyiqui a payé la dot a le droit de prendre
les enfants faits par la femme dotée avec d’atioesmes. Il arrive que la femme décide
de quitter son mari et d’aller « voir ailleurs »aimtant que la dot n’est pas restituée au
payeur, cette derniere est toujours considérée @mmariée. Les enfants qu'elle
engendrera a I'extérieur, appelés « enfants detla,dsont, de droit, remis au payeur de
dot. Le géniteur ne peut et ne doit faire aucunrendication, car il est considéré comme
fautif ; toute contestation publique, de sa pasyyrpa ainsi entrainer une amende. Le seul
moyen d’éviter la perte des enfants est de regaaria situation en procédant au
remboursement de la compensation a I'ancien madeld est fait aprés les enfants, ces
derniers ne sont pas récupérés et restent toupprepriété du premier mari parce gu’ils

sont nés sous le regne de sa dot.

Cette situation est d’autant plus complexe quefdense trouve affilié a un clan
qui n'est ni celui de sa mére, comme dans le c&seplant, ni celui de son pére géniteur.
Il est donc appelé a grandir, comme un enfant @idlapec des parents n’ayant aucun lien
biologique avec lui. La différence étant que I'atiap normale est désirée, alors que dans

le cas des enfants de la dot>elle est un peu forcée dans les deux sens. Léegérast

* Ghasarianintroduction & I'étude de la parentép, cit, p.118.
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contraint de laisser les enfants a celui a quirelennent de droit, lui également est
contraint de les récupérer, car il en est sociairee juridiquement responsable. Tout
mauvais comportement comme toute réussite de dasterui incombent. Lorsque le
principal concerné, c’est-a-dire le payeur de I de veut pas user de ses pouvoirs, un
autre membre de la famille peut récupérer les émfah les garder, I'essentiel étant
d’agrandir la lignée.

Les problémes majeurs auxquels vont étre confrdetéenfants naturels et ceux
de la dot sont ceux liés au manque d’affection & @artialité des parents. Lorsqu'il
arrive que les parents aient a élever au méme ntodesnenfants avec lesquels ils sont
liés génétiquement et ceux dont la parenté ne gjeatsur un lien juridique, la différence
dans le traitement est vite percue. Les enfaniifézs seront traités avec plus d’amour
qgue les autres et se sentiront de ce fait supéri€lgtte injustice et ce manque d’amour
feront donc souffrir les enfants auxquels on estplar alliance et par le droit et cela
suscitera des interrogations en eux. Autant ildétile a un enfant de comprendre que
s’il ne vit pas avec ses parents, c’est parce quité concu hors mariage ou parce que le
pere avec lequel il vit et qui n'est pas son gémitavait doté sa mere ; autant il est
difficile qu’'un parent puisse aimer de la méme raexidonner le méme degré d’amour a
ses enfants biologiques qu’a ceux qui ne le sositlpss relations entre les « enfants de la
dot » et leurs parents légitimes sont donc souver® tendues. Si certains parents
parviennent a masquer leurs sentiments, d’autegndant, les expriment pour faire mal
aux enfants et bien marquer la différence. Avanpriobleme ne se posait vraiment pas,
car I'éducation traditionnelle ne laissait pas leyen d’entrevoir des différences dans les
traitements infligés aux enfants. Tous étaient dede répondre a leurs devoirs et les
fainéants étaient copieusement punis, car tounpamilait que son enfant fit un modéle.

Le besoin de satisfaire ses enfants, de les reheoeeux et de préparer leur
réussite contraint certains parents a ne pas laipart des choses entre tous. Au Gabon
I'école est 'une des preuves concretes de l'ingestle certains parents. Avec I'explosion
des écoles privées, ayant la réputation de donmeneilleur enseignement et d’assurer
une meilleure éducation, chaque parent réve dyrensbn enfant. Mais le codlt élevé de
la scolarité fait que les parents aux revenus ntede® puissent mettre qu’'un ou deux de
leurs enfants. Pour les parents ayant des enfaltgigues et ceux par alliance, le choix

est vite opéré en faveur de ceux biologiques. ltalfétre dans des écoles différentes peut
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engendrer d’'autres écarts tels que le transportedémts. Les enfants fréquentant une
école privée seront en contact avec d’autres enfastis, en majorité, des familles aisées
et vont développer des complexes. En voyant tous leamarades se faire déposer qui
par leurs parents, qui par leurs chauffeurs, igccepteront pas de prendre les transports
en commun. Pour y faire face, les parents troudeius simple de demander aux enfants
fréquentant une école publique, ou la quasi-tétaliés éléves arrivent a pied, de faire
comme les autres et d'y conduire ceux du privé @ture. C'est la quelqgues maux qui
peuvent faire souffrir les enfants dont la filiatione tient qu’a la compensation

matrimoniale.

Les bénéfices personnelles de la compensation matri moniale

Aujourd’hui, le colt éleve de la compensation nmadmiale a des effets néfastes
sur la société. On constate une diminution du tlesxmariages, I'évolution de la société
ayant changé les visions et les aspirations dewidlud. Les satisfactions que peut
procurer le payement de la compensation differaetque peu selon que I'on est donneur
ou preneur. Pour les payeurs, c’'est-a-dire le détehomme, le premier but visé est celui
de s’approprier la femme.

Pour 'lhomme actuel, la compensation matrimonialksewne

certaine stabilisation de par la conscience qu'dlé prendre. L’acte

gue I'on pose en payant une dot ameéne a réfléthirse dire que nous

n'avons plus droit a I'erreur. Accepter de prendséficiellement une

femme c’est accepter d'étre responsable delle @trael présent

lorsqu’elle a besoin de vous. Pour cela, ’hommieagsené a changer

certains comportements. S’il avait I'habitude datrer tard, de passer

du temps dans les bistrots, ou d'avoir chaque joume nouvelle

compagne, il sera contraint de changer ces maniéeyivre qui ne

conviennent plus a son nouveau statut. En ces tempges maladies

sexuellement transmissibles courent les rues, dée®agressions sont

de plus en plus fréquentes, il est bon pour un hemenrester fidéle a

sa femme et de veiller sur elle. En allant aveatiss femmes, il peut
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étre contaminé et contaminer par la suite sa fen®®e¢te derniere peut
également, en son absence, se faire agresser. $rabieme de ce
genre survenait, ’lhomme devrait rendre des compgteses beaux-
parents auxquels il a failli et qu’il a déshonorés ne tenant pas sa
promesse.

La compensation matrimoniale est pour 'lhomme, wuhme
pour la femme, une certaine garantie qui donne 'dssuirance. Ce
n'est qu'apres avoir doté une femme que I'on est ggilelle nous
appartient vraiment. La dot libere du doute et amanfaire confiance
a celui ou celle qui partage notre vie. Sans lafizorte dans un couple
rien ne peut étre construit. On vit dans I'angoisgtda peur d’étre un
jour trahi. On hésite de réaliser certaines chosparce qu'on se
demande toujours : et si elle me quittait pour urtra? Dés que
’lhomme sait qu’il a au moins une femme qu’il aw@#sg et qui devient
sa propriété, il peut freiner, voire arréter sestt@s fréquentations. Un

proverbe fang dit : on protege le poisson qui &gadians le panier.

Il ressort de cet entretien que I’homme doit porbeite son attention a celle qui est
déja sa femme, plutét qu'a chercher d’autres quunappartiennent pas et a risquer de
tout perdre. Le payement de la compensation matigd® contraint 'homme a changer

sa facon de vivre, le rassure et le rend stable.

Sur le plan professionnel, une vie plus responsablplus stable de 'homme
constitue un atout pour se voir confier certairmxfions. Au Gabon, c’est par rapport a
la stabilité de 'homme et a son comportement galrd de sa famille que des personnes
extérieures pourront lui faire confiance. Les ditires et ceux ne veillant pas sur leurs
familles sont considérés comme des irresponsablésnehésite a leurs confier certains
postes. On dit le plus souvent qu'une famille es¢ petite entreprise ou une petite
organisation et un homme qui n'arrive pas a lagdirine peut pas prétendre gérer une
institution plus grande. Grace a la dot, non seatlgnon change son statut social en
passant de célibataire a marié, mais on a, en,quitre de chances d’occuper certaines

fonctions au niveau professionnel.
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Pour la femme, nous ne pouvons parler que de Uatsih actuelle, vu que dans
I'ancien temps, la femme se mariait trés jeuneegpouvait déja exprimer son sentiment.
Ce sont donc ses parents qui trouvaient satisfgatar la dot recue permettait de prendre
une femme ailleurs. Les satisfactions engendréefapsompensation matrimoniale sont
presque les mémes, a quelques variantes pres, ljjmmme et pour la femme.
Aujourd’hui, c’est la femme qui manifeste plus dérét pour la dot que 'homme. La
tendance étant celle décrite plus haut, a savarlguguasi-totalité des femmes n’est plus
mariée qu’aprés avoir eu un, deux, voire six esfahbrs d'une enquéte réalisée a
Libreville, il ressort que « seuls 10% des premamgants des femmes sont nés apres le
réglement d’une compensation matrimoniafé ».

Dans cette situation, les femmes auront donc geslglifficultés a trouver un
homme qui s’engage pour elles. Lorsque cela aamnfm, c’est vu comme une réussite et
une satisfaction, que I'on ne peut pas dire topaEece que, ce n'est souvent pas par
amour. La plupart des femmes, dans cette situatisent ne plus chercher mieux et se
contentent du peu. Le fait pour elles d’avoir uminme qui se charge de leur bien-étre,
matériel et physique, suffit et c’est I'essentiées femmes vont trés souvent utiliser le
terme de qardien »pour désigner leur mari. Gardien ici désignifiaatui qui s’'occupe
d’elles, qui les prend en charge. La compensairooure enfin a la femme une certaine
fierté. Métais le souligne lorsqu’il dit que « kenfime est sous la protection permanente de
I'hnomme ; fille, elle est sous la protection de gmre ; femme, elle est protégée par le
mari et trés souvent sous celle de son fils anlaéi ses jours ¥.La femme célibataire est
sans protection et se sent perdue.

Dans une société ou I'on a I'impression que lesnfieis sont plus nombreuses que
les hommes, une femme qui réussit a s’appropriehamme ne peut qu'étre satisfaite.
Les femmes sont dans une concurrence permaneantelles acceptent difficilement de
se mettre avec un homme qui ne peut lui offrir isimum. Les chémeurs sont, de ce fait,
exclus, et toutes les femmes se débattent et siotvant sur le petit noyau que forment
les salariés. La femme qui réussit a se faire deesent comme si elle avait été élue
parmi les nombreuses maitresses dont elle faisaitep Grace a la dot, elle se sent
supérieure a toutes les autres (potentielles syateotégée et a I'abri.

%5 Mouvagha-Sow, « L'implication des péres dans l&ation des enfants au Gabon », Paris, INED, 2083, p
* Métais PierreMariage et équilibre social dans les sociétés piiras Paris, Imprimerie nationale, 1956,
p.153.
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Section 2 L.a compensation matrimoniale et ses composants

Le rituel de payement de la compensation

La compensation matrimoniale est I'étape principdies trois grandes qui
constituent le mariage: les fiancailles, le payeimedle la compensation et
'accompagnement de la mariée. Apres une longuéogerde fréquentation et de
cohabitation, il arrive un moment ot I'homme dditedexplicitement comment il congoit
la relation d’avec sa compagne. Les présentationsi@ux la dot sont une réponse a
l'attente des familles. On est passé d'une époms rdariages précoces a celle des
mariages tardifs. « La tendance générale au Gabomtiren que le mariage survient
beaucoup plus tard, a 37,1 ans, soit bien longtesppas la premiére cohabitation. La
premiere explication au report du mariage pourclagples non mariés est économique
(56% des hommes et 39% des femm&sMous ajouterons a cela le besoin d’'un temps
d’observation, car les partenaires veulent toutinedlement mieux se connaitre avant de
se marier. Une autre raison, moins évoquée, ésstai fait que la décision de se marier
est du ressort de 'homme et beaucoup n’osent’pagager trés vite, tenant a leur liberté.
La femme est donc tenue d’attendre, ce qui l'ingji€ontrairement a 'homme qui,
quelque soit I'age, se remarie facilement. Si laatntation n’aboutit pas au mariage, la
femme estime qu’elle a été usée durant cette viemume illégale et que seul ’lhomme
qui a causé son « usure » devait en étre comptable.

Autrefois, les choses étaient percues differemmlansérie de biens et services
offerts par le fiancé et ses parents a ceux datede ne servait qu’'a conclure le mariage
et compenser, pour la famille de la femme, la pd&'tie de ses membres.

Dans tous les cas, la cérémonie doit étre annoagéaoins Six mois avant pour
permettre a chaque famille de se préparer. Déeslajdate est fixée, chaque famille
s’active et chague membre doit contribuer. Le pagem n'aura pas aidé le futur marié

sera jugé et n’aura nullement le droit de venirsgilfer les époux en cas de probleme.

" Mouvagha-Sow, « pratiques matrimoniales et retatide genre », Paris, INED, 2001, p.9.
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La cérémonie se déroule toujours chez les padmis femme. Le fiancé et ses
parents arrivent le jour prévu et s’arrétent a wmetaine distance de la maison
céremonielle, parce que la cérémonie commencefenaetet endroit. Entre cet endroit et
la maison cérémonielle, les parents de la fiancégsént des obstacles que le fiance et les
siens devront, pour les traverser, payer une am@mue sorte de taxe). On peut donc
rencontrer une dizaine d'obstacles avant d'arri@ela maison ou va se dérouler la
cérémonie. A chaque obstacle on a deux ou troisnparde la fiancée exigeant le
payement de tel ou tel service qu'ils ont rendetdecderniere. Les barrages, aux mobiles
divers, seront ainsi dresseés jusqu’au seuil dettepet, durant ce trajet, le fiancé est tenu
d’étre généreux et docile, car méme un passantgpétgndre avoir paye un jour du pain a
la flancée et exige un remboursement.

Il faut noter que ce qui est demandé en rembowesemniest que symbolique parce
gu’'a chaque barrage un prix est fixé pour négdeigrassage. Mais ce prix n’est jamais
donné en réalité, sinon que resterait-il pour laptoprement dite? Si un barrage affiche
par exemple 1000000 de frs cfa, il peut étre damiee 5 et 10000 frs cfa et le fiancé en
remettant cette somme dira wila le million que vous avez demandé Il y aura
également des mises en scene par les parentsfidmdae dans le but de faire rire la
famille alliée. Si le but visé était atteint, laricé et ses parents payent, car ceux qui font
des mises en scénes estiment que rire de ce fpiitlest une fagon de se moquer d’eux.
Parfois ce sont des marionnettes ou encore desuemsiestinés a faire rire qui sont
placés sur le chemin, et lorsque la faute provo@giedtendue est commise, une amande
est donnée.

Tous ces procédés montrent bien que cette étapeadages, se déroulant a
I'extérieur de la maison, se passe dans une anwbladmue.

Au premier regard, nous pouvons penser que tatitrca pour seul but que de
soutirer le plus d'argent possible au fiancé et mm®nts. Car I'argent laissé a chaque
barrage n’est pas comptabilisé dans la dot propnedite, et n’est pas comptabilisé dans
le cahier de dot, il est redistribué entre les @ames ayant participé aux scénarii ou, gardé
directement par celui a qui il a été remis. « @e@ssus interminable conduit le docteur

Cureau & comparer la belle-famille & d'innombralsksgsues 3

%8 Cureau/es populations primitives de I'Afrique Equatoriatité par Balandier, op, cit, p.123.
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Autrefois, c’était des présents qui étaient donaéshaque barrage. On pouvait
ainsi donner qui un panier, qui une corbeille, uoregeau d’étoffe, etc. Ce désir
d’accumuler plus de biens est toujours présentsiairegardant plus loin, nous trouvons
que le réle symbolique de ce qui précéde n'est aglei de rétablir I'accord, la paix,
I'amitié. Les barrieéres dressées sur le trajetésgmtent les difficultés, les mésententes et
aussi les dissentiments. Il faut 6ter ces barripagsle geste de la main qui donne, qui
arrange, dispose, égalise, pour que tout soit Ipglat et lisse. « Deux personnes entre
lesquelles, les obstacles, les difficultés, quiségaraient ont été enlevés, traduisent par le
geste de la main qui égalise, le sentiment d’acadtchisson, d’équilibre qui doit enfin
exister entre elles 3.

Au seuil de la porte, un parent de la femme, awoenle représentant va inviter les
étrangers a y entrer. Apres s'étre installés, degtersonne désignée comme orateur du
c6té de la femme qui prend en premier la paroléegmant de poser la question qui va
tout déclencher, a savoir le but de la visite de éeangers. En fait la question n’est pas
posée sous cette forme concise, toutes les pasol@saccompagnées de proverbes, de
métaphores et d’anecdotes. C’est en cela que dsurs doivent étre éloquents, habiles et
assez sages pour non seulement inspirer la coefiamais aussi pour bien percevoir les
paroles adverses. Les paroles doivent étre chadgééaffectivité et de la substance de
ceux qui les manifestent car la réussite de lancénée repose sur eux. Surtout lorsque
I'on se positionne du c6té des demandeurs, touvaiausage de la parole ou tout lapsus
peut tout faire échouer. Toute parole prononcéengsiitieusement analysée, « c’est par
la parole proférée et la main, comme le note Mgtgise les engagements, les
manifestations d’amitié se réalisent®».

Cette place d’orateur est réservée aux hommes cBuiain age, la cinquantaine
révolue. Placer un jeune homme comme orateur essigme de mépris et de refus.
Lorsqu’un jeune représente le clan de 'homme, esapercu comme une insulte a
I'endroit de celui de la femme. Et par cet acte,darents de la femme comprendront que
leur fille n'est pas acceptée dans sa future bali@He, car, si ses beaux-parents ne sont
pas venus en masse, c'est qu’ils n‘approuvent pasoh. lls n'apprécient donc pas
gu’elle devienne membre de leur famille, de leanclCela montre bien que le mariage

%9 Métais PierreMariage et équilibre social dans les sociétés piiras Paris, Imprimerie nationale, 1956,
p.163.
%0 Métais PierreMariage et équilibre social dans les sociétés piiai op, cit, p.163.
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est plus une alliance entre deux clans qu’entrg delividus. Le manque d’enthousiasme
des uns peut motiver le refus des autres, les adenla femme peuvent alors décider
d’'arréter la cérémonie. Généralement cela se répareune amende et les excuses
présentées par les deux conjoints a la famille héeniCela peut arriver lorsque les deux
familles ont eu quelques antécédents au paravermuéelles estiment étre déja tres

proches par le biais d’'une autre alliance.

Cas pratique : Mariage de MOvonoet de MmeEyuimane

Dans notre exemple, les conjoints se sont rencoraindycée et vivaient en union
libre depuis une vingtaine d’années. A leur renenna fille avait 17ans et le gargon 21.
L’écart d’age insignifiant entre les conjoints (@saet leurs situations sociales au moment
de la rencontre, nous amenent a dire qu’il s'aghbd’'un mariage par amour et par
décision des conjoints eux-mémes. Au bout d’'uneéarde fréquentation, ils ont eu leur
premiéere enfant, huit ans aprés, le deuxieme est né

Les conjoints ont donc vécu en union libre, saidsgntations ni dot pendant une
longue période, avant que 'homme décide enfinatméliser I'union. L'annonce de la
cérémonie s’est faite six mois avant la date fix&eonoétant orphelin de pére, c’est donc
sa mere, son beau-pére et un de ses oncles patquaaont allés annoncer son désir aux
parents deyuimane Durant ces six mois, chaque famille se prépaeigon c6téOvonqg
avec l'aide de ses parents, s’activait a I'accutiadade la dot ; pendant que le pére

d'Eyuimane M.Biyoga sensibilisait ses proches a regrouper les bétdeseproduits

agricoles qu’ils remettront en contre don.
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Présentation des conjoint

Ovono est du claikodjé il est le deuxieme enfant de sa mére et le prefitge
De son pére, il est le troisieme fils, celui-ci alyaté polygame et avait donc déja, de ce
fait, deux fils avec sa premiere épouse. Il a sdas études jusqu’au niveau supérieur.
Apres le baccalauréat, il a intégré, a lissue daamcours, une école d’ingénieur de
laquelle il en est sorti avec le grade de commaindeu moment du mariage il travaillait

pour le projet forét/environnement.

Généalogie du marié

Ovono Edou

|
Edou Meye

|
Meye Ndong

|
Ndong Mba

|
Mba Megone

Megone Yezu

Yezu Nsimore

Nsimore Evue

Evué Mbome

Mbome Ona

I
Ona Mba

|
Mba Beyu

|
Beyu Adome

Adome Edugane

Edugane Nsimore

Nsimore Ebwang

Ebwang Nzé
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Quant aEyuimane elle est du clarYegui Elle occupe le deuxiéme rang dans une
famille monogame de huit enfants. Apres son bauocédd, elle a suivi des études de

statistigues et au moment du mariage, elle exem@ibme statisticienne au centre
hospitalier de Libreville.

Généalogie de la mariée

Eyuimane Biyogo
|
Biyogo Seme

|
Seme Obiang

|
Obiang Ndong

|
Ndong Zogo

|
Zogo Dzibe

|
Dzibe Ango

Ango Vioro

Vioro Meté

|
Meté Sango

|
Sango Etoughe

|
Etoughe Adjé

I
Adjé Monokou

Monokou Oyono

|
Oyono Bitogo

|
Bitogo Bibiang
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Les préparatifs

La cérémonie du mariage est prévue cBgogq pére dEyuimane dans la ville
d’Oyem et plus précisément au quartier Rond-Paiatveille du mariage, la famille de la
mariée se trouvait déja au domicileBigoga Les femmes s’activent dans la cuisine et le
nettoyage de la concession ; les hommes, euxjaerd@rifue le nécessaire a été apprété. Le
pére de la mariée tient une liste sur laquell®ierle nombre de bétes apporté par chacun.
Les fréres de la mariée, quant a eux, érigent ungdradans la cour. Etant en ville, le
hangar jouera ici le réle du corps de garde, quvibage, est le lieu de regroupement des

hommes, endroit ou se traitent les affaires impoes tel le mariage.

La cérémonie proprement dite

Le jour de la cérémonie, Kdvonoet sa famille étaient la, en début d’apres-midi.
lls sont arrivés dans trois voitures et se sor@tésra 400m de la maison deBiyoga Ce
parcours de 400m sur lequel les parentes de la&enarit dressé des obstacles. Le rituel
débute au passage de ces barrages qui étaientrdende quatre.

Au premier barrage, les tantes (paternelles) mégiant symboliquement 1.000.000
frs cfa. La raison évoquée était le remboursemesitd@penses faites pour la scolarisation
de la mariée, I'une d’entre elles exhibant de deuia cahier usé. Pour passer ce premier
barrage, I'oncle paternel @vonq qui était le représentant, remit 20000 frs cfaetceur
ainée du marié 5000 frs Cfa, et le nceud fut défait.

Deuxieme barrage (cf. photo ci-dessous), les mamatest-a-dire les tantes
maternelles, exigent le payement du sang perdilepasceur lors de I'accouchement, les
nuits sans sommeil. Le prix symbolique est fixéacs.500.000 frs Cfa, le représentant
donna comme au premier 20.000 frs Cfa, un ami diémmajouta 10.000 frs Cfa et une

femme du groupe 2000 frs Cfa.
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Photo 3 : montant fixé pour passer un barrage

lls arrivent au troisieme barrage, ou, les scewslad mariée réclamaient le
remboursement des soins de santé. Pour elles, iéaravait une santé fragile, ce qui
avait engendré des dépenses médicales énormescéauune des sceurs se déguisa en
infirmiére et étala des ordonnances. A ce barrsgglement deux billets de 5000 frs Cfa
sont déboursés. Apres une vague protestation daess,salivie d’une négociation, le
nceud a été défait.

Au seuil de la maison, une des belles-sceurs dwigée se tenait avec une espéece
de poupée maquillée de charbon. Le but était de faie, mais le membre de la famille
du marié qui succombait était tenu de payer. Letsekeur prétextant qu’'il se moquait de
son enfant. Ici, presque la moitié des parents driéravait donné qui 5000 frs Cfa, qui
2000 frs Cfa pour entrer dans la maison.

Tout ce qui précede se fait, comme nous l'avona dé dans un but symbolique de
réparations et de rapprochement.

Aprés gue les « étrangers » se soient installést te frere ainé de Miyogq
M.Ndong Obiangyui prend la parole pour souhaiter la bienvenaesaderniers. Apres les

maniéres d’'usage, s'engage une interminable pafalbeede proverbes et d’anecdotes.
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Pour commencer, le représentant Weguidira donc : «que viennent faire les Nkodjé sur
les terres des Yegui ; qui ne les ont jamais ratrés par ici? »

LesNkodjepour répondre a la question peuvent employer glusiformules, mais
avant toute chose, une présentation est faite.ef@son au cours de laquelle la
génealogie du lignage, voire du clan est récitéetteCprésentation sera suivie d’un
discours introductif :

« Nous dirons tout d'abord ici que nous n’assistgasnais au

commencement d’'une société, mais toujours a soouvetiement. Il

suit qu’hommes et femmes que nous sommes ne sentlequ

continuateurs des choses qui se sont faites pgraksé et se feront

encore apres nous. Sans ces choses la sociététeiexi pas.

Il poursuit et dit : «ce n’est qu'un poulailler dans lequel vivent les
poules qui attire les cogs. Si nous sommes iciuadjbui, c’est parce
gue nous voulons bien faire les choses, nous veuloériter votre
respect. Sans vouloir trop m’étendre sur mes proposis Nkodjé
venons solliciter votre amiti€ comme cela s’esfdors bien passé
entre nos deux clans » et une énumération de ge&lquariages liant
les deux clans suivra. Il reprend, « dans le butdentenir ces liens
préexistants, nous venons donc mendier votredibx laquelle notre

fils ici présent a commencé quelque chose

La demande ici est un acte sacré qui engage lemm&ime des clans, des lignages,
des hommes qui les symbolisent et qui vont scEliltiance du mariage. Elle possede par
cela méme un caractére solennel, mais aussi paisenrsurtout une affirmation de
puissance. Une fois la demande ou la propositiomdtée, une alternative est possible :
on la refuse, en demandant parfois un report, oliasoepte. La réponse est du ressort
des hommes, c’est le pere ou le frere ainé denante qui la donne. Aujourd’hui, le
consentement de la fille est demandé et les patientsent désormais compte de son avis
pour éviter d’étre humiliés publiquement.

Les Yégui,pour répondre a la demande qui leur est adresséetigent un instant

pour une concertation. Au retour, ils annoncent:gec’est trés bien d’étre venus nous
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Voir et rien que par ce geste, nous pouvons jugeralre respect a notre égard, malgré le
retard avec lequel cela arriveNous sommes, tout comme vous, enchantés de sceller
'union de nos deux enfants, un pere ne souhaiteeggua ses filles. Nous ne les faisons
pas pour les garder, elles sont toutes appeléestr p»

Ces paroles peuvent vouloir dire gqu’il n'y a pasxistence possible pour la femme
en dehors du mariage. C’est pour cela que deés maevau monde, ses parents
choisissaient pour elle celui qui sera le maitresdedestinée. Elle grandit pour lui
appartenir, méme s'il est rempli de défauts, eflerd le supporter et subir ainsi toute sa
vie.

Les Nkodjé reprendront la parole pour remercier ¥Sgui: « merci pour cette
confiance que vous nous accordez, et nous all@ay/esde la mériter. Comme la parole
seule ne suffit pas pour exprimer la joie que noessentons, nous voulons mieux la
manifester avec ces quelques présents. Ce n'egjrpas-chose, mais nous savons tous
gue la femme ne se dote pas en un seul jour, ¢esti que le fondement de ce que nous
allons construire ensembte

LesYeguj pour faire durer le suspens et compliquer ungdas les choses, vont
demander sur un ton décontracté, une réparation Ipsuannées passés en union libre
ainsi que le payement pour les deux enfants nééous espérons que vous vous étes bien
préparés, car vous allez commencer par payer lepsepassé avec notre fille dans
l'illégalité ; les enfants nés dans cette situatioa n'est qu’apres cela que nous parlerons
de dot». Aux Nkodjéde répondre, &est bien pour réparer toutes ces erreurs que nous

sommes ici»
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La palabre a ainsi évolué pendant au moins treisds, jusqu’a ce que les parents

de la mariée autorisent enfin les visiteurs a isoetiqu’ils ont apporté. La dot va enfin étre
présentée.

Cette derniere sera constituée :
-d’'une somme d’un million de franc (environ 1500 eros)

-des outils pour les travaux champétres (hache, mhette, lime)
-d’un costume

-d’'une grosse marmite

-d’un sac de sel

-de vingt pagnes

-de quatre bouteilles de liqueur

-de dix cartons de volaille

-de deux cartons de poisson frais

-d’un sac de poisson salé

-d’un sac de riz

-de deux bidons de cinq litres d’huile

Photo 4 : Présentation d’'une partie de la dot
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En effet, doter une femme n’est pas une dette dond’acquitte une fois pour
toutes, mais un processus qui s’étale dans le terapsque l'alliance perdure. Ce qui
signifie que tous les services rendus d’un cotéroerde I'autre seront comptabilisés dans
la dot et notés dans le cahier de dot. Apres, gample, une visite d’'un parent de la
femme, le beau-fils notera ce qu’il lui a remideetomptabilisera dans la dot. La méme
chose se fait dans le sens inverse, les parerésfdmme également essaient d’évaluer en
argent tout ce gu’ils remettent a leur gendre sz tamille.

LesYéguireprennent la parole :les choses étant devenues ce gu’elles sont, avec
la modernité, la seule décision du pere ne suffiisplLes filles sont désormais
souveraines, libres de se marier, notre parole hjgas vraiment respectée, c’est pour
cela que nous allons faire venir la concernée etdemander son avis publiquement
Parce que la fiancée reste cachée dans une pieazet doute la période d’'accueil et de
négociation.

Photo 5: Préparation de la sortie de la mariée
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La mariée sort, suivant un chemin construit delleede bananier, car en ce jour
important de sa vie, elle doit étre traitée comme princesse. La encore, il a fallu que le
marié la reconndt et la distinguat sous le pagndageouvrait, elle et quatre autres de ses
sceurs. Une erreur de sa part doit se réparer gaylement d’'une amende. Les parents
estiment qu'un bon mari reconnaitra toujours sa nfemquelles que soient les

circonstances et gu'’il n’est pas possible de ldarmire a une autre.

L’entrée en scéne de la fiancée capte l'attentiertoute 'assistance qui attend
enfin le geste solennel. Ses parents lui font gnm& des événements, lui présentent la
dot apportée avant de la laisser agir, son on¢krmpeal lui dit ceci en public :

«Ce n’est pas nous qui t'avons choisi ce mari, ctestnéme qui nous

a amené cet homme et tu dois donc nous dire adfmirgi tu tiens

vraiment a partir. Tu as eu le temps de le coneatit de marir ta

décision. Se marier n’est pas un jeu, quand onddéde partir c’est pour

la vie. C’est ton mari qui devient ton pere, ta méton frere, tu lui

appartiens. Voici ce que tes beaux-parents ont gppei tu es décidée,

tu récuperes l'argent des mains de ton beau-péreratets-le a ton frere,

si non laisses-le repartir avec ».

Le représentant dg&guilui pose l'ultime question : acceptes-tu de parti? » «

Si tu es d’accord, tu sais ce qui te reste a fgrendre la dot de chez tes beaux-parents
et nous la transmettre. La femme est restée un moment sans esquissegns, et, au
bout de quelques minutes, elle scella I'allianceesnettant I'argent a son frére

C’est donc la monnaie, objet symbolique censéoexarn pouvoir sur la femme,
vecteur nécessaire de I'échange, qui sera utilisés ce moment décisif. La femme ira
chercher la monnaie, posée également sur lesdsulkt bananier, au centre de la piéece,
avec tous les autres objets constituant la dombanaie dans ses mains, elle se retourne
vers ses parents et remettra la monnaie soit dés@n a son frere ou a son oncle paternel.
Le principal destinataire ici étant le frere, canec cette dot regue, ira doter sa femme. La
fonction premiére de la dot étant de permettrerauge privé de leur fille ou de leur soeur
d’acquérir une autre source de vie en se procuraatnouvelle épouse. Réceptionner
cette richesse, c’est pour Egguiune maniere de faire adhérer a eux la paroleigldas

richesse des donateukkodjé C’est déja faire corps avec ce qu’ils ont dite@veur
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personne, c’est communier avec eux. C'est aussgatger a rendre, c’'est-a-dire a donner
en retour.

C’est apres ce geste décisif que I'on peut endilep de mariage. Les mariés se
font boire de I'eau, la mariée s’agenouille deveat mari et lui fait boire et le mari fait
de méme. L’eau ici représente I'état de quiétudepaix, d’amitié paisible, d’adhésion
totale aux paroles prononcées. Leurs coeurs, saulsldr sans arriere-pensée ressemblent
a la surface d’un liquide tranquille. Ce signe diifen’a de sens et de valeur que s'il se
manifeste dans le visible et le social.

A lissue du geste solennel de la transmissioladiot, les parents du marié
ont lancé des cris de joie. L'atmosphére de lamérgée change, les gens ne sont plus
angoissées, on passe du rituel au festif. La dadédsarrassée et stockée dans une piece.

La famille du marié est invitée a partager le repas

Ce n'est qu’en respectant les différentes étapepr@tédés que l'union est
reconnue et bénie par les deux familles, car quamdise, le respect des traditions reste
de mise. La liberté laissée a la fille de choisim snari n’est que partielle, un mariage sans
'assentiment des parents est a leurs yeux illégitet ne pourra étre béni, bénédiction
sans laquelle le couple peut demeurer stérile. &&nsans I'accord de ses parents est un
signe de désobéissance qui suscite des malédictdngne malédiction des parents
entraine les malheurs toute sa vie durant. Dansociété ou I'enfant est le but premier
d’'un mariage, ne pas en avoir est le plus granth@aldes conjoints. De ce fait, d’aucuns
acceptent de se marier avec des personnes poueliesgils n'ont aucun sentiment, juste
pour procréer et ainsi posséder et s'assurer useeddance. « Les sociétés traditionnelles
considérent la stérilité comme un fait trés grdvans la Rome antique, en unissant un
homme et une femme, I'objet du mariage était deefagitre une troisieme personne,
c’est-a-dire un fil%». En restant dans la logique de 'homfaeg on peut se demander a
quoi ca sert de doter une femme qui ne donneradigadants. Si ce n’est que pour la
satisfaction physiologique des sens, on n’a pagibe® dépenser autant, étant donné que

les femmes courent les rues. « Si les femmes sbtet essources rares qu'il faut utiliser

®1 Fustel de Coulanges, cité par Ghasarian, om.di24.
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au mieux pour produire des fils, il faut a la fgise les hommes se les approprient et les

contiennent dans cette fonction, dans cette taahepliére. $°

Les échanges

Aprées les échanges protocolaires de paroles ebrarétisation de I'union, on
passe a la deuxieme phase de la cérémonie, qeelestes échanges. Le mariage reste le
moment privilégié de I'activité d’échange. Cet éauipa part de linterdit fait a un homme
d’avoir des relations intimes avec les femmes daéane origine clanique que lui, il est
donc nécessaire d’échanger les femmes entre clésedts pour rendre possibles les
mariages. Dans cet échange de femmes va s'inchlue des objets, ayant pour principe
de donner plus de valeur, plus de crédit a 'aceelipn pose. Les échanges matrimoniaux
chez lesfang répondent au principe du don et du contre don dansiesure ou la
compensation offerte par la famille du fiancé esioompagnée d’'un contre don de la part
de l'autre famille.

La dot n'a pas un taux fixe, elle dépend souventalsance matérielle du marié,
de son rang social et de sa famille. C'est paruditg et la quantité de la dot que va se
mesurer la « puissance » d’'une famille. « L’hommstepgissant selon la quantité de biens,
plus ou moins énorme, qu'il transmef® ba puissance est un signe de prestige autant
pour ’lhomme que pour la femme. La quantité d’abjednstituant une dot variera ainsi
d’'un milieu a l'autre. « Dans les milieux fortunés se surpassera en somptuosités, en
luxe de toute sorte ; chez les moins riches, ax @ei privations prolongées, juste le
nécessaire sera fait*»

Il existe bien sOr des objets primordiaux couvelgssymbole qui ne doivent pas
manquer dans une dot. Ces objets que nous alloalysan distinctement sont : la
monnaie ; les outils pour les travaux champétrsaeoir hache, machette, lime; une
grosse marmite ; un costume ; des tissus pagneseld du tabac ; des liqueurs. A ces

%2 Héritier FrangoiseMasculin/Féminin : la pensée de la différenop, cit, p.133.

%3 Lepers Jean-Marc, « Le signe absolu : la monnaRasis, laboratoire Paragraphe, université parl989,
49p.
® Doucet-Bon Lise Vincent,e mariage dans les civilisations ancienriearis, Albin Michel, 1975, 547p.
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principaux objets, s’ajoutent les vivres et divensires cadeaux, selon, comme nous
'avons dit, les moyens du marié, certains allamsgj’a offrir des véhicules, des
habitations, des fusils... Chacun des objets symbedica un destinataire précis pour qui

il remplira une fonction.

Commencons par la monnaie : elle est destinéecael de la mariée qui I'utilisera
pour doter une autre femme. La dot ne se gardeeflasjoit passer d’'une famille a une
autre. Celui qui retient une dot, sous prétextelgumsoin de la transmettre ne se fait pas
pressant, est taxé d’égoiste, parce que dans Ihefam a toujours quelqu’un qui est dans
le besoin. Dans les échanges matrimoniaux, on &sépde la monnaie traditionnelle,
appelée monnaie de fer que nous avons déja présanghaut, a la monnaie moderne ou
argent. Malgré ce changement de forme, la monraiéruie de jouer le méme réle dans
les échanges matrimoniaux. Le signifié étant rest&@éme, a savoir objet de valeur par
lequel on acquiert prestige et considération. Ti@uiellement, le rdle premier de la
monnaie est de donner sens et vie a la relatiorsgurée par I'acquisition d’'une autre
femme. La monnaie est donc comme une sorte derpege vivant si nous la projetons
dans le futur. Elle constitue I'empreinte, le scelgula personne qui la donne, elle est
concrétement une preuve de I'engagement. C’'espagament qui donne une valeur a la
présence des demandeurs et une consistance atelg.[kElle est le signe de cette valeur
et de cette demande. En somme, proposer de la mosigaifie pour ceux qui donnent
comme pour ceux qui regoivent, un échange empdaimte substance a laquelle on est
profondément attaché et qui accomplit une préfigomade I'acte de donner une femme.

Actuellement, la monnaie n’a plus seulement p@le de donner du sens
aux relations humaines, elle est devenue I'élémentipal des échanges. Les échanges
ne sont plus possibles que par l'intermédiaire ddigne monétaire. La monnaie est
devenue comme le dit Louis Baudin, « un instrunggntsert a n'importe qui, n'importe
ou, n'importe quand, pour n'importe quelle opénatid’échange. Son caractere est
indéterminé et cette indétermination constitueesssence %> La monnaie est devenue cet
objet grace auquel tout est a priori possible atgruquel on peut assouvir un désir. Elle
occupe dorénavant une position privilégiée, elleimsommensurable a tous les autres

biens, gu’elle achéte d’ailleurs. Pendant la cérémasi un objet indispensable venait a

% Baudin LouisManuel d’économie politique.ibrairie générale de droit, 1957, p.25.
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mangquer, une somme d’argent est donnée pour commdleide. C’est donc dire a quel

point la monnaie est au centre des échanges maiamo Dot rime désormais avec

monnaie, il n'est plus possible de parler de dosdaire référence a son constituant de
base qui est la monnaie. Avec cette place prim&dja’occupe la monnaie, on pourrait

penser que les échanges matrimoniaux n'ont plusnqcaractere économique. D’aucuns
peuvent conclure a un passage des relations at@araymbolique a celles strictement
marchandes utilisant toujours un symbole, un signeétaire. La monnaie est devenue le
médiateur universel d’'une négociation matrimoniateobjet dominant des échanges.
C’est désormais la monnaie, avec tout ce qu’eltebmyise, qui est devenue indispensable
a I'’échange et non les objets matériels ou legsmié consommation.

Apres la monnaie, on a les outils utilisés powr tl@mvaux champétres. Comme
nous I'avons dit plus haut, Woleu-Ntenest une province agricole, la hache, la machette
et, bien sdr, la lime, sont d’'une importance cd@if@our 'hommefang Ces outils sont
utilisés dans le défrichage, I'abattage et I'emtretles plantations au quotidien. Le beau-
fils ne pouvant aider son beau-péere en permanesmoene cela est souhaité, il va essayer
de combler son absence en lui remettant ces o8gisiboliguement, ces outils rendent
présent celui qui les a donnés et le mettent etacbpermanent avec celui qui les utilise.
L'importance du fusil aussi est liée a la géograplas lieux. Installés dans la grande forét
équatoriale, le fusil est non seulement un moyersa@rocurer de la nourriture par le
biais de la chasse, mais aussi un moyen de segprotiés bétes féroces. En donnant le
fusil, le beau-fils est rassuré que ses beaux-npauront toujours de quoi se nourrir. Il
n'est donc plus tenu de leur apporter des vivrepegmanence. |l faut noter que le fusil,
comme les autres outils étaient produits dansalasjues métallurgiques locales.

Le costume du beau-pére et les tissus pagnestles-meres sont des cadeaux qui
servent a I'embellissement. Le beau-fils est cqluidoit sortir ses beaux-parents de la
misére, les laver de leur saleté. Le vétement ajifpeomme un signe extérieur du bien-
étre. Lors du mariage, les parents de la femmeedobixemplacer leurs haillons par des
habits de valeur. Symboliquement, costume et pagmasdes étoffes, et I'étoffe enferme
la vie. Extraite de la partie vitale de I'arbrdeehcarne la longévité.

La marmite et le sel destinés a la belle-mére dohgodlt a la vie. La marmite qui
est remise a la belle-mére sert essentiellemesnt Guisson du manioc. Le manioc est

I'aliment de base defang du Woleu-Ntenet ne pas posséder des ustensiles nécessaires a
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sa cuisson peut causer un manque dans l'alimentgtuotidienne. Cette marmite tient

son importance d’'une part, de sa contenance, tarpelt contenir jusqu’a soixante

kilogramme de manioc et d’autre part, par le teméme qui sert a la désigner. En langue
fang le terme par lequel on désigne cette marmité\essh-zok traduit littéralement par

« sabot d’éléphant ». La référence a I'éléphanti@sta son poids et a sa capacité. Offrir
le sac de sel et la marmite a sa belle-mére, taestndre autonome, lui permettre de
conserver sa personnalité féminine en lui évitéalted emprunter et ainsi de traverser la
cour du village, du quartier, chose mal autorisgéelg@ communauté. Une femme qui ne
possede pas cet ustensile et ce condiment essesytebole méme d’une cuisine, est
d’'une certaine facon malheureuse.

Le tabac ici ne remplit aucune fonction symboligukeest destiné aux grands-
parents de la mariée pour leur plaisir physiologigficcrochés a leur pipe, les grands-
parents ne manifestaient vraiment leur plaisir gurequ’ils fumaient. Dans le but de
satisfaire et de rendre heureux chaque parerdbkectest I'objet idéal pour le grand-pére
ou la grand-mére.

Les liqueurs, elles, sont destinées a la familkdermelle de la mariée. Les oncles
maternels regoivent ce que nous pouvons tradutézdiement par gexe de fewr. Cela
est demandé en réparation du sexe de leur scearsquiffert a la naissance de la mariée.
Comme la monnaie et les autres objets de valeungeneent étre partagés, seules les
liqueurs, classées comme premiers biens de constiommpeuvent réparer ce dommage
corporel. Ce qui prouve que, dans cette sociétélipaaire, la ligné maternelle a
également un rble a jouer. « L&mng attachent autant d’'importance aux branches
maternelles et paternelles, sans que pour autamme c’est le cas en Occident, la

filiation soit indifférenciée. Chacun des deux kges ayant une fonction spécifiqué® ».

% Mouvagha-Sow, « L'implication des péres dans letion des enfants au Gabon », Paris, INED, 2003, 1
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Les festivités

La derniére étape est celle de la féte. Hormisolgsts de valeur comptabilisés
dans la dot et tenus d'étre remboursés en cas wdercd| il y a des biens de
consommation, constitués de vivres frais : poudéatde, poisson frais, fumé, salé. Ces
vivres frais, auxquels s’ajoutent des sacs de uire dame-jeanne d’huile, peuvent
représenter entre 200 et 300 kilogrammes et ureuvale 600.000 frs Cfa, soit environ
950 euros. Les mieux nantis peuvent offrir un ouxdeceufs en plus, sachant qu’'un boeuf
colte entre 150.000 et 200.000 frs Cfa. Tous omsshile consommation sont destinés a

étre distribués a toute la communauté.

Aprés avoir débarrassé de ce qui lui a été offemtyient a la famille de la femme
de recevoir leurs amis. Elle va donner a boire maager a tous ceux qui sont présents a
la cérémonie. La nourriture et la boisson doivdrdraer pour permettre a chacun d’étre
rassasié. Les deux familles vont manger pour |l fois sur la méme table, et a cette
réception tient leur réputation. C’est le signe lthespitalité Iégendaire des sociétés
africaines, dans lesquelles on ne doit laisserirpamnt étranger sans lui offrir un verre
d’eau, un repas, ou du moins une banane quang & nmien d’autre. Le mariage est I'un
des grands moments et lieu d’expression de cefipitatité. Les hotes préparent les mets
avec le plus grand soin, pour ne pas décevoirttaagers et pour que ces derniers sachent
que la femme gu’ils vont amener a une famille digne

Parmi les mets présentés, on aura le paquet demtme appelénam nia gwan
ou mets de la belle-mére, il peut peser jusqu’azgkilogrammes avec un diamétre de
soixante centimétres. Ce paquet que la belle-nagtregécialement pour son beau-fils est
tres significatif ; il se paie et peut se consommarplace ou étre emporté. Le concombre
symbolise la fécondité, ainsi que la banane qui@stompagnement idéal et ses feuilles
dans lesquels il est fait. Le concombre peut égesds cordes sur un kilometre a la ronde
et a la possibilité de se régénérer seul. Transenedt paquet de concombre au beau-fils,
c’est lui transmettre la fécondité, une descendacaebreuse. La méme explication tient
pour le bananier, sachant que lui également a caftacité de se régénérer dans un temps

tres court. Un seul bananier peut, au bout d’ureardonner une vingtaine.
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A la fin du repas, les femmes entrent en scéne darduel de chants nuptiaux,
évoquant la vie conjugale, chacune ayant pour bwtatbriser ’lhomme ou la femme. Ce
sont les parents du marié qui sont tenus d’ougrbydl et laisser exploser leur joie pour la
femme gu’ils viennent « d’obtenir ». Dans ce dued thlentueuses, toute chanson appelle
une « contre chanson » et les chansons doiventicg@der sans temps mort, ne pas y
participer est un signe de faiblesse et surtoundeque d’enthousiasme. On trouve, pour
ce faire, dans chaque famille, une ou plusieursrfemspécialistes de ces chansons, car le

répertoire doit étre connu et mémorisé pour quéphque soit spontanée.

Photo 6 : Les femmes dans un duel de chansons
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Au moment du départ des étrangers, un départ dfaitseans la mariée, parce que
le départ de la femme de chez ses parents constiteeautre étape du processus
matrimonial qui se déroule quatre a sept jourssapedle de la remise de dot. La famille
de la femme va sortir les cadeaux préparés, cadpalsont essentiellement des animaux
domestiques femelles, les oiseaux de la basse Gouaura : des poules, des canes, des
brebis, des chevres, surtout des truies pour lgperdfécondité, fécondité que l'on
souhaite transmettre au couple en évitant de dose®manimaux ou des végétaux hypo-
féconds et « stériles ». A ces animaux seront @poutlu gibier, des régimes de bananes,
du manioc et mets en paquet.

En somme, ceux qui viennent doter arrivent chadgebiens et repartent charger
d’autres. C’est en cela que nous parlons de coloimgparce que tout se fait dans une sorte
de défi. En donnant ces biens, la famille de lanfenexprime également sa puissance.
faut prouver aux visiteurs gqu’ils étaient chez des gens, qu’ils ne se sont ljggs a
n'importe quelle famille>. La famille de la femme s’efforce de donner auu’elle a
recu, afin de ne pas paraitre plus pauvre. Un eatidén moindre serait interprété par
l'autre famille comme la marque d’un enthousiasnigggy d’une volonté réticente de se
lier, et susciterait en outre, chez elle, des s@1iis de malaise, d’'inquiétude, de vide, tout
un ensemble qui laisse penser a une hypocrisiest @ans ce contre don que se note le
principe général de réciprocité auquel participelda et dans lequel I'échange n’est pas
seulement, et n'a pas essentiellement un caraétgmromique. Par le contre don, les
parents de la femme visent a égaliser les objéils guat regus.

Sur le plan symbolique, lorsque les dons et lesrealons sont acceptés, les deux
parties sont comme enchainées, elles adherent #uteitre grace a leurs deux enfants

unis. Elles sont tenues d’accomplir ce qu’ellespyomis et scellé.
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Chapitre 11l _: Aluk ou Le mariagéang

Nous n’avons parlé jusqu’ici que de l'aspect jiqice de la compensation
matrimoniale et I'impact de ce dernier sur le ceugl leur progéniture. Dans ce chapitre,
nous verrons comment la compensation varie suieastiatut social et 'age de la femme
a doter, avant de terminer par une présentation diféérentes formes de mariage

pratiquées.
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Section 1 Evolution et changements

Pour mieux saisir les changements des pratiquesnmoaiales, il est nécessaire de
faire un bref rappel du déroulement des événenanrtde passé. Autrefois, les choses
étaient moins complexes et plus rapides. Tout ssgitaentre hommes, « le choix du

conjoint ou de la conjointe s'opérait par le chef thmille 5’

et le fait que les
négociations se déroulent au corps de garde ek@dugbmatiquement la présence des
femmes. Dans les villagdang les corps de garde sont les maisons des homnies et
femmes n’y sont pas conviees.

Le prétendant arrivait avec quelques membres dansidle, il annoncait le but de
la visite, ce qui n’était d’ailleurs qu’une formiglj tout étant déja scellé. La fille sollicitée
n'était nullement associée, les présents étaidettefet I'alliance était scellée. En ces
temps, la monnaie traditionnelle utilisée n'occupms la premiere place, elle avait la
méme valeur que les autres objets et n’était p&septe a tous les mariages. Avec ou sans
monnaie, la demande était acceptée et le maridgeréé Comme bien de consommation,
le beau-fils apportait a la place des vivres, diegi
La grande évolution constatée aujourd’hui est éida quantité et la qualité des cadeaux
offerts parmi lesquels d’énormes sommes d’argesmtmbnnaie est devenue I'objet clé de
la dot et aucun mariage ne se fait plus sans Elle. devient la plaque tournante des
échanges, on peut faire l'impasse sur d’autrest@bjmais pas sur la monnaie.
Actuellement, lors du payement d’'une dot, le fiaat8a famille cherchent a se surpasser.
On ne se contente plus d'offrir I'essentiel, c’astire des objets jouant un rdle
symbolique ou traditionnel. Tout est fait pour maggla différence, pour étre le meilleur.
C’est une sorte de défi entre les deux familleslagis ce défi, c’est le beau-fils qui a tout
intérét a gagner. Il doit prouver a sa belle-faendu’elle n’a pas fait le mauvais choix ;
gu’il s’occupera d’elle et que leur fille sera datesbonnes mains. La méme situation de
défi se vit aussi entre les différents gendres.sDame famille qui a plusieurs filles, les
gendres sont en quelque sorte des concurrents.ig@ntoujours a donner plus que ce
gu'avait donné l'autre. On a de ce fait des dot®dintes d’'un mariage a un autre, alors
gu'avant c’est une méme dot qui circulait entreftnilles et permettait de doter toutes

" Mba Léon, cité par Balandier, po, cit, p.122.
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les femmes. Ainsi, toutes les femmes étaient égataselles avaient été acquises par les

mémes biens a quantité égale.

Compensation et statut de la femme : Etude de cas

Dans cette étude de cas, nous verrons commeratle social et/ou, professionnel
de la femme peut jouer sur la quantité et la ghadie la dot. Pour ce faire, nous
analyserons trois situations a savoir : une fermtedléctuelle ou exercant une profession,
une femme sans emploi avec des enfants et une fenmmee, afin de mieux percevoir les
différences.

La différence dans les cérémonies matrimonialesleésans la valeur qu’on leur
donne et I'importance qu'on y attache. Dans togsdas, les émotions sont partagees,
d’'un coté, on a des gens tristes du fait gu’ilstydans un instant peut-étre, se séparer de
leur fille, que cette derniere va désormais appart@ une autre famille et surtout de
comment elle sera traitée. De I'autre, c’est-a-dinec6té de ceux qui viennent demander
la main, angoisse et anxiété sont partagées. bavent pas si leur demande sera acceptée
ou si les présents apportés seront suffisants patre famille. Ces émotions peuvent
varier selon le statut de la femme que I'on vieoted statut jouant également dans la

constitution de la dot.

La femme instruite

Dans la sociétéang, on peut avoir des compensations différentes d’anage a
un autre. Lors de la préparation d’'une dot, plusierriteres en rapport avec la future
mariée entrent en ligne de compte. Dans le premasr nous allons parler d’'une dot
destinée a s'offrir une femme exercant une actiggtariale ou qui le sera tres
probablement du fait de son niveau d’études esttliction. C’est le cas de figure le plus
complexe, car la perte causée est grande. Poyralemits de la femme, c’est l'ultime

occasion gu’ils ontle manger de leur fille (bisugane dzi € gwan dga) ira désormais
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faire le bonheur d’'une autre famille. Dans de tals, les taux de compensation sont trés
élevés et les cadeaux somptueux. Le fiancé etrsdldadoivent surtout rembourser, en
plus d’autres dépenses, celles effectuées pouwolargé de la future mariée. On exige le
payement de tous les dipldmes obtenus. Des exigessent moindres pour une femme
brevetée que pour une bacheliere et plus. Celaé€en tellement énorme en
considération du niveau de scolarité atteint, ededtre du temps long passé sur « le banc
de I'école », et donc a la charge exclusive depaesnts. La femme qui désire poursuivre
de longues études renvoie toujours a plus tard reaniage, car tous les hommes
n'acceptant pas que leurs femmes repartent a éedadst donc mieux d’en finir avant de
se marier. Malgré les nombreuses sollicitationsqaahies elle est sujette, la femme
instruite a du mal a se décider et a choisir sdaorfmari. Actuellement, la somme
minimale versée pour doter une bacheliere, sanptarnous les payements accessoires,
est de 1.000.000 frs Cfa, environ 1500 euros. Cedhain que si I'on veut le meilleur, on
débourse plus.

Epouser une femme de cette catégorie demande diésmacrifices, pour prouver
sa supériorité, prouver que l'on dispose de plusedsources qu'elle. Sans cela, les
parents n’accepteront jamais cette union, un codates lequel leur fille apportera plus,
voire tout dans le foyer. @e n’est pas a elle de porter le pantabgndisent-ils. Les
cadeaux luxueux offerts sont pour ’'homme une grand’affirmer sa puissance et de ne
pas se montrer inférieur a l'autre. Et cela, erwdu principe que « I'amitié, le respect,
ne s'accordent guére qu'aux plus forts, qu'aux egcldont on recherche l'appui et
l'aide »%® Les beaux-parents désirent toujours avoir un gergiii répondra a leurs
sollicitations, surtout lors des grands événemtissle deuil, le retrait de deuil, pendant
lesquels il doit jouer un role important. L’'abondandes cadeaux, I'importante somme
d’argent, ne sont que des expressions visiblesyledoles de cette puissance. Toutes ces
exigences sont sans doute liées a la rareté denderde cette catégorie, sachant que la
rareté d’un objet joue sur sa valeur.

Dans cette situation de rareté causée par le tafixa de femmes instruites,
aujourd’hui plus sollicitées, les hommes sont engipe en position de concurrence. La
valeur des biens va dépendre ici de la puissanda personne pour laquelle on les offre

et, en situation de concurrence, c’est le plusaaffiqui 'emporte. Le prix a payer pour

%8 |epers Jean-Marc, op, cit, p.12.
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s’approprier une femme instruite est vu commesorée de barriére entre elle et certains
hommes, barriere que seuls les riches peuventhiraichomme est slr de sa puissance
et de sa supériorité lorsqu’il arrive a vaincre adversaire de taille, et la femme
intellectuelle en est une. C’est donc l'orgueil Heomme qui sera sa principale
motivation, dans la mesure ou sa femme fera l@&mdiffce entre lui et les autres. Il est
généralement constaté que plus il y a écart €otoget désiré et 'lhomme, plus I'envie de
le posséder augmente. La femme instruite est @éaurtant pour sa contribution au foyer
gue pour la valeur et la reconnaissance qu’acqgernanari.

Dans un couple, il est souhaitable que 'homme daits tous les domaines,
supérieur a la femme. Avoir pour épouse une femalariée a automatiguement un
impact sur l'autorité de 'homme. La femnfeng comme toute autre, est considérée
comme inférieure a 'homme. Le travail professidnoenstitue pour la femme une
véritable ressource qui lui permet d’améliorer statut de facon notable dans le couple.
La femme instruite a, en plus du réle de génitrmmui d’'une compagne sur laquelle
I’'hnomme peut compter. Avec la femme instruite etéalariée, le dialogue s’installe entre
les conjoints. On peut discuter sur un sujet dadt;, sur un article de journal, leurs
centres d’intéréts étant plus proches. Les corggntrront partager quelques passions, ce
qui ne fera que les rapprocher de plus en pludetrame instruite participe a la prise de
décisions concernant, entre autres, l'accompliseentes taches domestiques, la
conception des réles masculins et féminins, laifiation de la famille, en particulier du
nombre réel et désiré d’enfants.

Pour ce qui est des taches domestiques, on comgtatea femme qui travaille a
I'extérieur a plus de chance de se faire aidersparmari que celle travaillant au foyer.
Bien que cette aide se manifeste davantage datainsedomaines que d’autres. Par
exemple, dans des zones urbaines co®@yam®® on constate que les hommes participent
plus aux travaux domestiques. Dans les mémes &mnpllus du quart des époux font les
achats tout seuls ou a égalité avec leurs épolmassement, la femme va parfois jouer
certains réles réservés au mari, un tiers des femragaillant a I'extérieur s’occupe des
taches administratives et des factures.

On remarque également que les femmes ayant unet@girofessionnelle font

effectuer plus de la moitié de leurs travaux doigass par d’'autres personnes ; chose

%9 Oyem est le chef-lieu de la province du Woleu-Ntem
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que la situation frontaliere dWoleu-Ntemva favoriser, du fait de la main-d'ceuvre
abondante et moins onéreuse des pays voisinsgydaatement de la Guinée-Equatoriale.
Pour un salaire mensuel de 20.000 frs Cfa, soitrem\30 euros, on peut s’offrir les
services d’une femme de ménage.

Dans un foyer ou les deux conjoints travaillenteatérieur, 'homme participe un
peu plus a I'éducation des enfants que dans callda &emme est au foyer. Il va surveiller
les devoirs des enfants a la maison ; les accongpagyrdes spectacles.Cela va les
rapprocher et créer plus d’affection. Cette répartiplus égalitaire des décisions et des
taches domestiques entre conjoints reste associstatt professionnel ou a la position
sociale de la femme.

Certaines personnes pensent, néanmoins, que &l tlavla femme s’accompagne
d’'une baisse d’autorité du mari. Le partage plualitsgre des décisions réclamé par la
femme intellectuelle est trés mal interprété pataies hommes, voire certaines femmes,
qui trouvent en cela une fagcon de leur arracheolevoir. Les hommes qui pensent ainsi
préférent éviter ce genre de femme, non soumiselegufera passer pour des figurants
dans le foyer. Autrement dit, la femme lettréeitcgaur » a certains hommes qui ne sont
pas sirs d’exercer totalement leur autorité s cw®ses importantes telles que le
planning familial. La femme lettrée, instruite gsarfois traitée de femme aliénée,
indépendante et libertine et, par conséquent, nmadkable. Le fait pour une femme de
disposer d’'un salaire la rend autonome, indéperdsmttout orgueilleuse et sir d'elle.
Elle demandera de moins en moins l'avis de son mant d’agir, puisqu’elle posséede
presque tout. Elle peut, par exemple, décider dager, d’envoyer de l'argent a ses
parents sans vraiment tenir compte de ce que pEsenari. Et cette maniere d’agir,
I'hommefangla supporte trés mal et préfere une femme entiémenépendante de lui, de
laquelle il dispose.

Sur le plan traditionnel, la femme intellectuedst qualifiee de mauvaise mére en
ce gqu’elle ne préne pas toujours les valeurs celles chez ses enfants et du fait qu’elle
est moins présente a la maison. Elle-méme se trdejaepartagée entre la modernité et la
tradition, avec un penchant pour la modernité. @érarhe intellectuelle et/ou salariée ne
pourra pas montrer a ses enfants comment entrgianiexemple un champ, comment
doit s’habiller une femme et comment elle doitesa@irten public. Pour elle, les enfants ont

des droits et pas seulement des devoirs. Alorslegidéfenseurs de la tradition pensent
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gu’ils ont la liberté de choisir ce qui leur comiele mieux. Au lieu des valeurs
traditionnelles, cette derniére inculquera plusl#tébellion a ses filles en mettant en
exergue des valeurs féministes, telle I'égalité merfemme.

En outre, la femme intellectuelle s’introduit sanésitation dans des espaces
réservés aux hommes, alors qu’il y a altérité dgsaees privés et publics. Dans les
villages, elles s’installent dans les corps de ga@k qui fruste les hommes et touche leur
dignité et leur intimité. Dans des zones urbainasfemme instruite participe a des
conférences, prend la parole en public et défefilidrdnts points de vue, surtout en
rapport avec la transformation de la société. Usranfie qui éléve la voix devant les
hommes, frappe du poing sur la table, quelles gsent les circonstances, ne peut étre
vue comme une bonne épouse.

Dans l'espace privé qu’est le foyer, la femmerintd occupe plus la maison
principale désignée par « le salon », partie ré&eavI’hnomme, que sa cuisine. Elle mange
a la méme table que son mari, I'appelle facilenmant son nom, ce qui est considéré
comme un manque de respect. Une bonne femme neaiojtrendre ses repas avec son
mari, mais seulement le servir, elle ne rentre danmaison principale que pour se
coucher. Ce qui laisse aux hommes toute la latitiedeaiter « leurs » affaires. Cela a été
hérité de ce qui se fait en milieu rural ou lesagepont servis au corps de garde et partagés
par tous les hommes.

Dans un milieu ou I'hégémonie masculine est matéfetoutes les femmes sont
considérées comme des mineures, des ignorante®iwntl le rester. Il n'est pas
acceptable qu’'une femme soit traitée d’égal a pgakon mari. Une petite fille, une jeune
femme, une femme lettrée, ne doivent rien fair@amti leur propre volonté, méme dans
leur maison. Une femme est sous la garde de senpeéidant son enfance, sous la garde
de son mari pendant sa jeunesse, voire sous la gardon fils pendant sa vieillesse. Elle

ne doit jamais se conduire a sa guise
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La jeune femme

En parlant de jeune femme, nous faisons référeradlé qui n’a jamais enfante,
qui a entre 13 et 25 ans et qui parfois est ensootarisée. Elle est considérée comme
celle qui dispose encore de toutes ses forces a@budes ses formes. Sa jeunesse est
synonyme de vitalité, d'efficacité. On dit de cesnfnes gLélles sont encore pleines de
tout leur sang par opposition a celles ayant déja connu plusiguaternités et en
'occurrence perdu du sang. Etant donné que « ¢sigotalité des filles enfante avant
d’avoir eu vingt ans % C’est encore la rareté, comme pour la femme iitstrqui va
jouer sur la compensation a payer, méme si cetamasnoins sur la fécondité future.

Pour 'lhomme qui I'épouse, c’est I'assurance diaume femme soumise, une
femme de bonne éducation et moins affectée panflagnces externes. C’est une femme
en laquelle on retrouve les criteres que les awnésiésormais perdu, pour traduire une
expressiorfang: « elle n'a pas encore fait la vie » qui seréaigner cette derniere. Si les
parents exigent un peu plus, c’'est parce que Iderraf encore de I'énergie a revendre et
surtout parce qu’elle n'a pas laissé d’enfant ameents. C'est comme si elle n'avait
jamais vécu avant le mariage et que seul celuuseta.

Lorsque les conjoints sont de la méme trancheed’agcun ne subit de pression
externe, c’est seulement par amour que les désisierse marier sont prises. Dans ce cas,
c’est le pere de 'homme qui paye la compensatiesal belle-fille, lorsque le fils n’est
pas en mesure d’accumuler les biens nécessairest @ie dot qui se rapproche de celle
d’'une femme intellectuelle. En dehors de tous ldsea biens, I'argent donné en liquide
peut varier entre 700.000 et 1.000.000 frs Cfay'edt avec plaisir que cette somme est

remise. C’est seulement dans ces cas que I'onpaeidis parler d’amour.

" Mouvagha-Sow, 2003, op, cit, p.6.
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La mere célibataire

Nous désignons par mere célibataire, celle quiitteuaplusieurs enfants avant son
mariage pwan be y’adzé&u les enfants du village), surtout avec un atr@me que son
futur mari et ayant plus de trente ans d’age. Seemavec une telle femme n’est, la
plupart du temps, qu’une formalité, les conjoirddrequentant depuis longtemps et ayant
déja pratiqué le mariage a I'essai soit ensembié.asec un autre conjoint ou une autre
conjointe. Ici, les futurs mariés, ainsi que lep@ents sont dans une situation de
désespoir au regard de I'age de leur fils ou deflibe et parfois aussi de déception si l'un
des conjoints a déja vécu deux ou trois unionsriatés. 1l n'est donc plus nécessaire de
compliquer les choses, on devrait au contraire reigrel’homme qui accepte une telle
femme. Les hommes supposent qu'une femme qui attemte cing ans sans se marier
n'a aucune qualité qui puisse convaincre un homenéadjarder. La femme également
pense la méme chose d’'un homme qui a connu pleséntures ; elle suppose que c’est
un homme qui a beaucoup de défauts, ce qui expligeeses anciennes compagnes ne
soient pas restées. C’est vraiment faute de miawx Ilgpn accepte de prendre un tel
conjoint ou une telle conjointe.

Il N’y a aucun intérét économique ni aucune pred\a&nour, mais seulement la
satisfaction d’'une exigence sociale. La femme, degela cible des critiques dans la
communauté, partira sans chercher a savoir saetle 'homme avec qui elle décide de
se marier ou si ce dernier sera un bon époux. Ceoquptera, pour elle, c’est de vieillir
sous le toit et la protection d’'un homme. La congagion sera donc constituée des objets
essentiels auxquels on ajoutera une somme de 3@BO0000 frs Cfa, la moitié de la
somme donnée pour une femme plus jeune et le pets l'appropriation d'une
intellectuelle. Bien que les parents de la femmenddoeaucoup plus souples et ceux de
’'homme beaucoup moins angoisses, la céréemonieat@age se déroule toujours selon

les divers usages locaux.
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Analyse critique

Apres avoir vu les variations de la compensatiotrimaniale selon le statut de la
femme, nous allons jeter un regard critique suprkique. Il nous a paru important de
relever certains aspects, plus ou moins cachést ayarapport direct avec cette étude.
Nous essayerons de voir dans quel type de relalioscrivent les rapports matrimoniaux,
le taux élevé de la dot et ses impacts.

Dot et relations marchandes

Actuellement, les relations matrimoniales peuvetné &onsidérées d’'une part,
comme marchandes et d’autre part, comme non matebaha place privilégiée de la
monnaie dans les échanges laisse parfois penséggjrapports matrimoniaux deviennent
peu a peu des rapports marchands. Le fait d'utilteejours un symbole, un signe
monétaire ; que les femmes, méme de classe inféridésirent avoir un meilleur parti,
confére a la monnaie une place primordiale. La pramraison, devenue fondamentale,
pour se marier avec un homme est désormais soncaigaatérielle : les richesses et
I'argent dont il dispose. L’argent est dorénavamtpesition privilégiée, il est beaucoup
plus apprécié.

Aujourd’hui la monnaie n’est plus symbolique, edlpparait comme le centre de
toute relation, de tout rapport. Il arrive en effgte certains parents refusent la somme
d'argent donnée et demandent au beau-fils d'allenoaveau réfléchir. Parfois, ils
acceptent ce qui est proposé tout en accordantélei gour un complément. Ces
comportements « déplaces » ont également des awrsgss sur 'usage qui est fait de la
dot. La somme qui constitue cette derniere n’ast,utomatiquement, conservée comme
moyen d’échange matrimonial. Elle peut étre uijgdut comme I'argent percu a l'issue
d’'un travail, par la culture et la commercialisatidu cacao et du café, pour la satisfaction
d’autres besoins. Elle devient de 'argent, plusige dot. La compensation prend ainsi le
caractere d’'un prix qui obéit aux variations dex pationaux et locaux. En agissant ainsi,

on peut en effet conclure que seul I'argent condggormais. Ce qui implique que celui
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qui possede de l'argent peut s’approprier la fengud désire, alors que celui qui ne

posséde qu’un bien de consommation ne le peut plusa fonction démesurée de la
monnaie lui permet d’étendre indéfiniment sa capa@ absorber toujours de nouveaux
territoires, jusqu’a absorber peut-&tre des rafatttumaines %

Une telle influence de la monnaie n’est pas sansémuence sur la société et sur
la femme. Les prestations cérémonielles et le teaingles biens de plus en plus
importants peuvent faire penser que la femme est marchandise et qu'elle a été
achetée. C’est le probléme auquel sont tres sowamritontées les femmdang qui se
marient avec des hommes issus d’autres ethniegueharatique culturelle n’ayant de
valeur et de signification que dans son milieu idioe. Il y a tres vite assujettissement de
ces derniéres a un systéme de prix, leurs épouxdant qu’ils ont trop investi.

Dans les couples ethniguement mixtes, les femmag font généralement
maltraitées par des maris agissant en termes dgeapoe. On peut parfois les entendre
dire : «De toutes les fagons, je t'ai achetée, alors jexpiaire de toi ce que je vewx La
femme n’a aucun avis a donner sur les décisioncgpiernent son foyer, elle ne doit
nullement contester son mari auquel cas elle ggeasement battue. Non seulement son
mari entretient ouvertement des maitresses, maigluen) elle ne doit rien dire et doit
continuer de le vénérer comme un dieu. Aux femmesgt malgré tout le courage de
demander par exemple a leurs maris ou ils allaieliegs recoivent une réponse seche,
voire une gifle. Lorsque la violence n’a pas étgsidue, elle I'est verbalement. Ecoutons
la violence de ces paroles :0egcupes-toi de tes enfantsou encore de vais avec mes
pieds» Et pis «contente-toi de manger, ici tu peux au moins margex faim, chez tes
parents tu mourais de faim La fonction de la monnaie, dans la sociétéedletuest donc
celle de lier la femme, de I'attacher a ce quiceshme une fatalité pour elle, c’est-a-dire
la soumission totale.

L’'incompréhension dont font preuve les personneses d’autres cultures que
cellesfang fait que les mariages mixtes, dans le sens clitluréerme, sont quelque peu
déconseillés. Ledang optent bien plus pour 'homogamie ethnique; homagaou
isogamie étant le fait de choisir son conjoint awcenjointe dans un milieu semblable au
sien. Cette homogamie est tant sociale que géoguaplet ethnique. La tendance a se

marier avec quelqu’un appartenant au méme mili@iakou a un milieu social proche,

™ Lépers Jean-Marc, op, cit, p.22.

102



constatée aujourd’hui, est plutét une sorte d’hcanaig@ sociale. Bien que n’étant pas une
société a classe, la recherche d'une certaine @cit@ppousse les gens a se lier par
affinités, lorsqu’on a la possibilité de choisir.

Dans le cadre d’'une homogamie géographique etaqetenle mariage se fait entre
conjoints proches spatialement et des unions fréégaeau sein d’'une ethnie. Par peur des
incompréhensions entrainant trés souvent des wetert par la suite des divorces, les
Fang préférent se marier entre eux. Un matrilinéair@coépterait pas de s’occuper tout
seul de ses enfants. Pour lui, ses beaux-freraemtose charger de leurs neveux, leurs
procurer ce dont ils ont besoin, surtout matémediet. Sur le plan culinaire, la femme
aura du mal a faire plaisir & son mari, étant dayuegce qui est apprécié dans une région
peut étre détesté dans une autre ; ce qui est momzble dans le Nord ne l'est pas
forcément dans le Sud. Ceci est valable pour plusiautres aspects de la vie.

Socialement, la conséquence majeure des relatiomschandes, et, en
I'occurrence, du taux élevé de la dot, est la leaikstaux de mariage. « 56 % des hommes
et 39 % de femmes expliquent le report du mariage Ip manque de moyens
financiers »? Les hommes et aussi les femmes attentent d'éttérigléement stables et
autonomes pour formaliser leur union. La crise éauque et la précarité dans lagquelle
vit désormais plus de la moitié de la populationpeemettent pas a tout le monde de
pouvoir accumuler une dot. Le mariage est doncgengilus tard, le plus pressant étant la
survie au quotidien. Ce qui va favoriser les nol@getormes d’'unions que nous pouvons
caractériser d’'informelles ou libres. Il arrive mi@inant que les gens vivent en union libre
pendant plus de quinze ans, font des enfants semsaaformaliser leur union. Le pire
c’est que ces années passées ensemble ne soné gyazantie d’'un mariage futur ; on
peut se quitter du jour au lendemain et c’est lanfie, tres souvent sans ressources
nécessaires, qui se retrouve avec les enfantsefasts qui, trés tdét, abandonnent les

études et sombrent tres vite dans la délinquance.

2 Mouvagha-Sow, 2001, op, cit, p.18.
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Dot et relations non marchandes

Lors du payement d’'une compensation matrimonialdeetous les échanges qui
s’y font, le but premier n'est pas de tirer profibais de pérenniser une pratique, de
revaloriser une culture. Le rituel matrimonial d&wi de ce fait un marqueur culturel, un
symbole qui différencie lefang des autres peuples. Le fait que la cérémonie srilde
différemment dans les ethnies matrilinéaires duGadon, est pour ldang une maniere
de marquer la différence, une maniére de gardevalear culturelle, malgré les quelques
modifications dues a I'évolution sociale. « Se amysupérieurs aux autres ethnies », on
entend souvent ldsang dire :nous ne sommes pas les bitmpencoral ne faut pas faire
les choses comme les bilGpCeci pour dire que la pratique de la dot et tauga’elle

engendre se fait dans un désir d’expression clliyevec tout le plaisir que cela procure.

C’est aussi un acte de conscience qui fait appdErela fille ou la sceur comme
une valeur offerte, et réciproquement, la fillel@&tsceur d’autrui comme une valeur
recevable. Un acte qui définit la place, les dreitglevoirs de chaque individu dans la
société. On est ainsi certain de vivre dans un&®oorganisée et ordonnée. En outre,
I'échange a base de réciprocité, dont le mariageues modalité par excellence, est
'essence méme de la vie sociale. C’est par les lslaimariage qu’une famille se fonde et
que la population augmente, sachant qu’'un peupleeneexister que si elle se perpétue.
Ecoutons, a ce propos, Lévi-Strauss Dans toutes les sociétés humaines, la création
d’'une nouvelle famille a pour condition absoluexi&ence préalable de deux autres
familles, prétes a fournir qui un homme, qui unerfee, du mariage desquels naitra une
troisiéme famille, et ainsi de suite indéfinimefit».

La pluralité des familles, celles liées par le saigcelles qui reconnaissent
I'existence de liens autres que la consanguinit@éda société. Toujours dans le cadre de
la vie sociale, on peut noter toutes les alliarmes créent, le mariage, les parents et la

renommé que I'on se fait a travers les alliances.

"3 Elop, pluriel bilop est le terme par lequel lesgalésignent toutes les autres ethnies du Galows ceux qui
ne parlent pas la méme langue qu’eux.
" Lévi-Strauss Claudé,e regard éloigngParis, Plon, 1983, p.135.
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Dans les échanges matrimoniaux, aucune des famildge véritablement profit
de l'autre. Le contre don, fournit par la famille & femme, permet d’égaliser les biens de
consommation regus, le reste étant destiné a premdr femme ailleurs. Les biens ne sont
pas seulement des commodités économiques, maisbjiets remplis de symboles, des
véhicules et des instruments de réalités d’un aurttee tel que la puissance, le pouvoir, la
sympathie, le statut, 'émotion et le jeu traditiehdes échanges. Pour ne pas perdre cet
aspect symbolique et traditionnel, les conjointatsienus d’étre présents pendant la
cérémonie. Aucun des conjoints ne peut se faireésepter et la dot ne peut étre ni
expédiée ni payee par chéque, elle se donne addigui avant, ni apres, mais pendant la
cérémonie, tout doit se faire selon les usagegitradels et culturels. Ce qui confirme ses
paroles de Lévi-Strauss : il y a bien plus, daéshange, que les choses échan§ges.

Il y a également le fait que la dot n’a pas un thxe, figé, autrement dit, un prix
n'est pas fixé pour s’approprier une femme. Bier gariant suivant le coup de vie, la
famille de la femme se contente généralement dpuchii est donné. Ce qui sera donné
n'est jamais su avant la cérémonie. En outre, amend de la présentation des objets
constituant la dot, le montant de I'argent n’ess pi&voilé publiquement. On annonce
juste qu’il y a de l'argent comme on le fait powus les autres objets. Ne pas dire
publiguement la valeur de I'argent c’est éviter ¢taeéponse attendue ne soit influencée
et pour que ce dernier ne soit percu que comme.dbgesomme n’est connue par les
membres de la famille qu'apres I'étape principadlew@ée dans les « cahiers de dot ».
Cela est fait dans le souci de maintenir I'argeanigdla catégorie des objets symboliques,

bien que cela devienne de plus en plus difficitefa I’'hnégémonie de ce symbole.

'S Lévi-Straussl.es structures élémentaires de la pareR@#ris, Mouton & co, 1971, p.71.
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Le cahier de dot

Lors du payement de la compensation, un reprédeti¢achaque famille note tout
ce qui a été donné et recu au cours de la cérémbous les objets de valeur et I'argent
donnés par I'homme et sa famille sont comptabilisés dehors des biens de
consommation considérés comme « des déchets »efdigtion se servait des feuilles de
différents arbres pour faire le décompte. Chaqyet @tait représenté par une espéece de
feuille et pour la monnaie, sa valeur était repné&se par le nombre de feuille d’'une méme
espece. C’est trés souvent les feuilles de palgquetait utilisée, et qui le sont encore
d’ailleurs encore, malgré la présence du cahieuntd®ces feuilles étaient attachées dans
un morceau d’étoffe que I'on mettait & un endrGit ©n ne ressortait ces preuves qu’en
cas de revendications et en prélude de divorceoukdjhui tout est noté dans ce que I'on
nomme « cahier de dot ».

La présence de ce cahier peut laisser penser quoatent méme ou l'alliance est
scellée, on prévoit déja le pire, c’est-a-dire ileotte. Mais c’est plus par précaution et
par prudence. Des la premiére seconde du mariaghydrce est déja prévisible et cela
pendant toute la durée de 'union, puisque la fensmelote continuellement. Ce cahier
peut psychologiquement troubler certaines persoguése sentent toujours étrangeres
dans la famille de leur conjoint ou de leur confeirQuels que soient les efforts faits pour
s’intégrer totalement dans leurs nouvelles famidiese qui se dit a savoir qu’aprés la dot
la femme devient membre du clan de son mari, lex temilles s’appliquent une certaine
comptabilité. Tous les faits, gestes et servicadus ne sont pas gratuits et maintiennent
les conjoints dans le dout€e cahier nous rappelle que le divorce n’'est gaslu, qu’il
peut arriver a tout momen€’est comme une sorte de pression qui peut unfjoiurpar
nous faire craquerdéclare une informatrice.

Il nous a également paru important de jeter unrcegatique sur les droits legués
par la dot. Par rapport a ce que nous avons df paut sur les différents statuts de
I'enfant, nous trouvons injustifié le fait que lesfants restent la propriété du pére de la
femme ou de I'agent payeur, méme lorsque la dt& argfin réglée ou remboursée. La dot
étant le seul moyen par lequel on s’approprie ieffiement une descendance, il serait
donc plus juste que I'annulation de cette derngaecompagne de la perte de tous les

droits et de tous les biens acquis par son biais.g\fe I'on dénoue tous les liens au

106



moment du remboursement de la dot, de quel drsitelefants dont la mere aurait
remboursé la dot devraient rester avec leur péreGtéddes stratégies mises en place pour
s’accaparer une descendance, il y a celles usliseeur accélérer le processus

matrimonial. Ce qui nous conduit a la derniereisaale cette premiére partie.
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Section 2 Les différentes formes de mariage

Les regles matrimoniales

Le mariage comme le définit Lise Vincent Doucet Bghion reconnue d’'un
homme et d’une femm@.Cette union, selon les coutumes, se pratiquerdifiénent et
remplit des fonctions diverses dans la sociétézQéefang du nord Gabon, le mariage
occupe une place importante et met en relief plusidaits sociaux ainsi que d’autres
institutions traditionnelles telles que la pareettdéa famille. C’est en cela que le mariage
peut étre considéré comme une institution soci@@mme dans toute institution, celle
matrimoniale est régie par des régles qui détemmisen fonctionnement et veillent au
respect des normes.

La premiére regle a laquelle il faut faire face este du respect de I'exogamie.
Comme nous l'avons déja dit, |€sng sont exogames, ils doivent donc prendre les
femmes a l'extérieur de leur clan. Le clan a évidans son entier étant celui du péere
(géniteur ou adoptif), celui de la mere étant deg\jusqu'a un certain degré (cinquiéme,
voire sixieme génération). Cela montre bien qwikte depuis, dans la socidang, une
certaine organisation sociale qui permet de didesgparents en deux groupes : celui dans
lequel il est possible de prendre un conjoint,’&itte dans lequel les membres sont
prohibés comme potentiels conjoints.

Cette regle de I'exogamie va se concrétiser pardhibition de I'inceste, cause
principale de cet interdit. L’'union entre deux memses du méme clan étant strictement
interdite, d’autant qu’on pense qu’elles sont isstiene méme origine. Les personnes du
méme clan se considerent automatiquement commeeayppas, méme si cette parenté ne
peut plus étre ni située, ni datée, mais simplentégendaire. L’'union incestueuse,
infraction a ces principes, est considérée commeriame, un empiétement des traditions,
une atteinte a l'intégrité du groupe qui requiarimalédiction des dieux et des ancétres.
Cette derniere pout entrainer l'infécondité ou laladie. La prohibition de linceste
contraint donc a donner en mariage sa fille oucsarsa un autre homme. Comme le

souligne Lévi-Strauss cité par Andrée Michel : ««@uan se trouve dans le cas technique

"® Doucet-Bon Lise Vincent,e mariage dans les civilisations ancienriearis, Albin Michel, 1975, 547p.
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du mariage dit par échange, ou en présence de ariemguel autre systeme matrimonial,
le phénomene fondamental qui résulte de la prabibide I'inceste est le méme. A partir

du moment ou je m’interdis 'usage d’'une femme, devient ainsi disponible pour un

autre homme, il y a, quelque part, un homme qumea a une femme qui devient, de ce
fait, disponible pour moi %’

Au Gabon, méme le droit moderne reste encore isspui sur le sujet. Nous
avons connaissance d’'un cas ou deux jeunes pessdenmaéme clan avaient décidé de se
marier. Leurs familles c’étaient farouchement o@ess Les jeunes n'ont pas voulu
arréter leur relation et ont décidé de faire leiagg civil sans le consentement de leurs
parents. Mais il s’est trouvé qu’aucun maire n'‘aegté de ceélébrer 'événement et le
couple a jugé mieux de porter I'affaire au triburiag tribunal a di mettre I'affaire en
délibéré au moins deux fois avant de faire appedrait coutumier et de décider que ce
mariage ne pouvait avoir lieu au Gabon. Ce cas mam@mbien legang sont stricts sur
ce principe d’exogamie. Pour éviter ce genre «ditiants », lesFang se présentent
toujours dés les premiers échanges de parolesuéstign évidente lors de la premiére
rencontre étant celle de savoir de quel clan an est

Pour se marier, ’lhomméang va donc parcourir des kilométres, traverser des
villages et des cantons, étant donné que dand/dkeu-Ntemles villages voisins ou
proches sont généralement du méme clan. Cettetparlanique reste tres élargie au point
ou il est parfois impossible de situer son degitéecles membres. Le seul lien apparent
entre les difféerents membres du clan étant le nentelui-ci, nom qui, trés souvent,
renvoie a I'animal totémique, faisant I'objet d’umerdit commun.

Le mariage en lui-méme n’est que la concrétisatibmne amitié, un acte
d’alliance, une relation dans laquelle la femmeps&sente comme un nceud entre les
clans. Balandier le souligne lorsqu’il dit qu’enrifjue « la femme est un chainon entre
deux groupes claniques alliés par son mariage. d&lfgarait comme l'un des éléments
permettant le maintien de la structure socialeéGe qui est important ici c’est le role qu'il
joue au sein de la société. Le mariage ici rempig fonction sociale par laquelle les
clans nouent des alliances et sortent de leurnsmieé C’est un moyen de lier les hommes
entre eux, et de superposer, aux liens naturela garenté, ceux socioculturels. Mais ce

réle premier, qui est de sceller une alliance,ereéttoitement lié a la procréation. La

" Andrée MichelSociologie de la famille et du mariagearis, PUF, 1986, p.50.
"8 Balandier Georges, cité par André Michel, op, mi6.1.
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premiére chose a laquelle penséaleglorsqu’il va épouser une femme est la descendance
que va lui donner cette derniere. Cela est d'adleconstaté dans plusieurs sociétés
africaines a filiation patrilinéaire, ou, le margag’est validé qu’'apres la naissance du
premier fils. « En Inde, ce n’est qu’a la naissadagyremier enfant (notamment si c’est
un fils) que I'épouse acquiére son véritable statusein de sa belle-famille’»« Chez

les Akeboudu Togo, le mariage n’est pas conclu totalemeahthexpiration, délai prévu
pour que la femme concoive. Trois mois aprés Vaei de la nouvelle mariée, une
inquiétude couvre tous les visages quand la mangemanifeste aucun signe de
conception. ¥ L’hommefangest trés lié a la recherche du prestige et aclanraissance
sociale que seule l'accumulation des richesses upgocL’enfant est donc d'une
importance capitale en ce sens qu’il est classesné&me parmi les richesses et contribue a
I'accumulation d’autres biens. Une famille qui cdmpin ou deux cas de stérilité ne fait
pas «I'affaire » du prétendar@.est donc par le mariage et grace a la femme '‘oenime

fang pouvait et peut changer de statut.

" Dumont, 1967, cité par Ghasarian, op, cit, p.124.
8 Amegnimon Richard, évirat et foi chrétienneMémoire de maitrise, Metz, Septembre 2000, p.37.
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Les pratiques matrimoniales

L’organisation matrimonialéang distingue quatre formes de mariage auxquelles
on peut adjoindre trois autres formes plutot ralesmariage arrangé ; le mariage par rapt
simulé ou consenti; le mariage par don ; le lévidat mariage d'une femme avec une

autre.

Le mariage arrangé

Dans la sociétdang le mariage arrangé constituait la forme la pllsssique
d'union. Tout se passait pratiguement en dehors idEgessés, et la négociation
matrimoniale, étape trop importante pour étre &ass l'initiative des jeunes, est I'affaire
des chefs de famille ou de lignage. Dan¥Jeleu-Ntemles longues distances séparant,
comme nous l'avons noté plus haut, les clans pdumaner des alliances entre eux,
rendent difficiles les unions. Ce qui a quelque ptnulé la pratique des mariages dits
arrangés, car il fallait toujours un intermédigi@ur contracter un mariage. Les contacts
se font le plus souvent par des alliances anté&seon par le canal d’'un ami. L’homme ne
pouvant prendre de femme dans le voisinage, cgegplus souvent une parente, mariée
dans le village, qui décide de nouer une allianueeeun jeune homme ou une jeune
femme gu’elle admire et sa niéce, sa sceur cadetterofréere. Le contact peut également
s’établir lors d’une visite de ces dernieres a [grente.

Le prétendant est souvent choisie eu égard a salbeet a son comportement.
Celle qui joue le réle d'intermédiaire se rend dana village natal pour annoncer son
projet a ses fréres et en parler indirectementsébsttes-sceurs. Elle peut donner comme
raison le fait qu’il est toujours mieux d’avoir mmembre de sa famille & ses cétés. C'est
donc cette derniere qui, dans une certaine mepteadra soin d’elle ; ses propres filles,
si elle en a, étant appelées a partir. Mais cefaisaussi dans un intérét nutritif. Réussir a
avoir un beau-fils dans le village lui garantissaie part dans le partage de ses produits
de péche, de chasse et, de temps en temps, urgaaglées travaux champétres.

L’intermédiaire entreprend sa démarche sans errpaitéalablement ni au jeune

homme concerné ni a ses parents. Il n’était pastitapt d’informer les concernés avant
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d’avoir la certitude. Ce n’est qu'aprés l'accord 9ss fréres, lorsqu’il y avait une jeune
fille de disponible, ou apres une promesse fermllg décidait de s’entretenir avec les
parents du proposeé. L'intermédiaire se garderaiaealix parents de 'homme qu’'elle
avait presque obtenu I'accord et ce pour que leagapuisse lui-méme faire ses preuves.

Il arrivait que la femme avec laquelle on devaitnsarier ne fat encore qu’un
embryon. L'adage : « si c’est une fille c’est menfee, si c’est un gargon c’est mon ami»,
gue I'on retrouve dans la plupart des sociétéslipatires, revét ici toute sa signification.
Le proposé n’est lui-méme pas toujours connu debsasix-parents au moment ou sont
conclue les « fiancgailles ». « En réalité, c’esgteupe tout entier qui acquiert la fille et
celle-ci est attribuée le jour venu par I'aing,tout simplement conservée par celui-ci,
suivant les besoins du moment ». Dans de telledittoms, on comprend que, pour les
anciens, le mariage arrangé dont ils assurenti&@e intégral, autant par I'acquisition
que par la répartition des femmes, puisse constitle forme la plus
« raisonnable » d’union.

Aprés l'introduction de la demande par un prochelaldamille de la femme,
’'homme se rend, accompagné des siens, dans |#idadui sa proposée, pour confirmer
leur désir de s’unir a la leur. Ceci reste la mamiadirecte par laquelle on demande la
main d’'une femme dans la société traditionnddag Ainsi exprimés, les étrangers
annoncaient le but de leur visite. Les parentsadfille répondent aussitét par un autre
proverbe, métaphore ou anecdote dont le sengyétadralement celui de leur accorder un
moment de réflexion ou attendre que I'enfant saitré&e.

Lors des échanges de paroles dans le cadre d'umciagon matrimoniale ou
d'une demande en mariage proprement dite, seulmiéss au langage codé peuvent
saisir tout le discours ; d’autant plus que la dgeapartie du discours est faite de proverbes
et d'anecdotes. Les proverbes, qui sont une forelamage soutenu, occupent une place
importante dans le discoufang On fait usage de ce langage dans des cérémonies
traditionnelles, telles que le mariage. Les oraalaivent donc étre capables de décoder
les messages cachés et répondre par un autre.

Dans ce cas de figure, la réponse ne se donnaitgase tenante, ce qui était
accepté et jugé comme normal par les demandeuslait que la proposée qui, dans la
majorité des cas, n'était encore qu'un « bébé » @ilie sevrée, chose qui était

généralement faite a la fin de sa deuxieme anné&&de
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Au cours de cette période d'attente, les paremtthdmme multipliaient visites et
cadeaux a la belle-famille de leur fils. Pendang dg fils lui-méme devait passer la
majeure partie de son temps aupres de ses beaentgdrl doit aider son beau-pere dans
les travaux champétres, pendant que ces dernipreragent a le connaitre, regardent s'il
est de bonne moralité, valeureux et courageuwe€restimportants pour la survie de leur
fille. Quand il repartait dans son village, c’étigitplus souvent pour une partie de chasse
ou de péche dont les produits sont offerts a leetemille. Le prétendant qui a entre dix-
sept et vingt ans doit entretenir sa belle-famjlisqu’a ce que la femme lui fQt
définitivement remise. Cette période vécue comme corveée peut durer entre une et
deux années.

A une époque ou la personne dotée n’était encdwm auourrisson ou une enfant,
cette derniére passait d’'une famille a l'autre awdavoir eu la capacité psychique lui
permettant de se rendre compte de ce qui se paS&st sa belle-mere qui se chargeait
de son éducation jusqu’a la puberté. L'enfant a@itblrés vite sa génitrice et s’attachait a
sa belle-mére. Aprés les premiéres menstrues,lliemére annongait a son fils que son
épouse était enfin devenue une femme. Avant larpibes époux n’ont aucun contact
affectif, ce qui crée une distance entre eux. lfi@mince d’age entre les époux va tout de
suite installer des rapports inégaux dans le fepmjugal et enfoncer la femme dans la
soumission.

Dans ce cas du mariage arrangé, nous ne pouvorer par d’amour ni
d’obligation. Aucun des conjoints n'ayant été oblajaccepter I'autre. Pour ’lhomme, qui
avait déja a I'age de la raison, c’est-a-dire cépale réfléchir, c’était plutdét une bonne
nouvelle et une opportunité qu’il fallait saisirr@n ces temps, les femmes ne couraient
pas les rues et aujourd’hui on ne recherche pluertame tout court, mais la bonne
femme. Et pour cause! La société était essemntielid polygame. On pouvait donc
enregistrer de nombreuses demandes pour la mélae Uihe concurrence s’installait
entre les prétendants et, dans cette situatiompdesnts n’hésitaient pas a donner leur fille
au plus offrant.

On peut, cependant, parler d’obligation lorsquéefame a entre dix et quinze ans
et qu'elle est a méme de décider de ce qu’elle.Wdatgré son age, son point de vue
n'était pas non plus demandé. Chezfée®y et comme dans toutes les sociétés africaines,

la femme n’était en aucun cas consultée, méme neertement de la mere n’était pas
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demandé, et d’ailleurs, qui en elt tenu compte M&he dans les sociétés matrilinéaires
ou la femme est considérée comme fondatrice digrige, elle se voit écartée lorsqu'il
s’agit de prendre des décisions importantes. « Desmisystemes matrilinéaires, si les
femmes prennent une part prépondérante dans Iggéscéconomiques, cérémonielles et
magiques, elle n’exercent aucun pouvoir politigue. pére social, le tuteur légal, est
représenté par le frére de I'épous® korsque la fille ne voulait pas et surtout si S&ren
était du méme avis gu’elle, elle pouvait, aidée qete derniére, fuir le village et aller se
cacher chez une tante dans un village lointaina Getive beaucoup plus lorsque le
prétendant peut, par son age, étre non pas lemparg e grand-pére de la fille.

Mais toutes les tentatives de la fille et d’'une menindirecte de la mere qui ne
pouvait se prononcer publiguement, s’avéraientegirhe pere estimant que si sa fille
dépassait cette tranche d'age elle risquerait dause« trouver preneur ». Il ne faut donc
pas rater cette occasion qui, pour lui, est peet-8ultime pour la caser. L’autre
motivation est liée a la dot qu'il va percevoir. filee ira donc en mariage de force, sous la

pression et la torture de son pére et de sesfrérelle y restera.

Le rapt simulé

Le mariage par rapt simulé peut étre vu comme unage ou les deux conjoints
sont consentants. Apres le payement de la doguil arriver que les parents de la femme
retardent la remise de cette derniere a son mdranime et la femme vont s’entendre
pour fuguer ensemble. Pour que I'enlévement pugsskire selon les normes admises et
pour que le simulacre de rapt revéte toute safgigtion, la partenaire doit étre en age de
donner son plein consentement a I'opération. @esrataient les jeunes filles qui, dans la
société traditionnelle, arrivaient a cet age sdresddja liées par un mariage arrangé. On
peut également enlever une fiancée pour accéléeprdcessus. Cette pratique de
I'enlévement a pratiquement disparu.

Le rapt se déroule de la maniére suivante : un heoartise une femme et tous
deux décident de se marier. Le prétendant, avecdid de la fille et la complicité d’'une

partie de la future belle-famille, qu’il aura leirsae prévenir, s’enfuit avec sa fiancée

8 Talayeshva, 1942, cité par Ghasarian, op, cig.p.6
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dans son village. Les freres de la femme enlevéendaa sa recherche, se présentent au
péere du prétendant, I'accusent de cacher leur sgeerson fils a enlevée de force, et
demandent qu’on leur rende la jeune fille sur lansph afin qu'ils la raménent a ses
parents. Le pére déclare que leur sceur a suiviilsdibrement, et que ce dernier désire la
garder comme épouse. Les fréres fixent les comditdtu mariage selon ce qui avait été
décidé préalablement par leur pére. L'amande paverl I'affront est payable sur le
champ. Devant de telles exigences, toute la fardillgorétendant s’active a la fourniture
des effets demandés. Quelquefois un délai est #;cgpa compensation est jugée trop
insuffisante.

Dans ce mariage, I'’échange matrimonial revét lanéod’une succession de défis
et de ripostes : défi lancé par le prétendanteli@-famille en enlevant leur fille ; attitude
de défi des fréeres qui réclament la remise immédia leur sceur ; défi dans les
conditions de fixation et d’exigibilité d’'une amandA ces défis répondent des ripostes,
tentatives des freres pour ramener leur sceur, dhfugere du prétendant, lavement de
I'affront. Ces défis et ripostes ouvrent non sewdeta série de manifestations de parenté
a plaisanterie qui seront désormais de rigueureeaitiés, mais sondent également les
assises sociales des familles concernées en meaitaidpreuve leur capacité de
négociation.

Mariage par don

Pour le don, on peut avoir plusieurs cas de figlirarrive qu’un homme céde de
son vivant, a un fils ou a un frére cadet, une logieurs de ses femmes. Cela se produit
généralement quand, trop agé ou malade, il n‘ast ph mesure d’assurer son devoir
conjugal et de faire face aux charges économiqueereglrées par un nombre éleve
d’épouses et d’enfants. Il peut également recoarice procédé dans un souci de
répartition équilibrée des femmes au sein du lignggand il n’a pas les moyens de doter
un fils ou un frére cadet dont il a la responsshilill s’agit la simplement d'un
prolongement du mariage et non d’'un nouveau maribgeituel n'étant pas réitére.
L'accord de la femme n’est toujours pas indispelesalmais ses parents sont

obligatoirement prévenus.
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Le don peut se faire soit définitivement, soit temgirement. Quand la cession de
la femme est définitive, celle-ci est défaite datéoobligation a I'égard de son ancien
mari. Quand il ne s’agit que d'un « prét », la feendemeure pleinement sous la tutelle
du mari légitime, les enfants qui éventuellemeritroat d’une telle union lui revenant de
droit. Lorsque la femme n’est pas donnée défimtigat, on dit que le bénéficiaire « porte
le fardeau du vieux». Pour expliquer ces situatiomsproverbdang dit : «si la téte ne
supporte plus le sac de cola, on peut le descesurées épaules, le temps de soulager la
téte». Ceci pour dire que les jeunes doivent, au beselayer les vieux, pour vu que le
bien qu’est la femme, reste dans la maison, dafasridle.

Le don ou la cession d’une femme peut égalemetaiirgepour réparer un incident.

[l peut arriver qu’'une confrontation entre deuxnslaou simplement un accident entraine
une perte humaine. La famille victime va exiger u@paration et, si la famille adverse
souhaite clore l'incident et éviter une quelcongueerre, elle va se soumettre aux
exigences de l'autre. C’était souvent une fillepfrée par un handicap physique, d’'une
moralité douteuse, ou orpheline que I'on proposaitéparation.

Le lévirat

Le lévirat est une régle qui oblige un homme a épola veuve de son pere ou de
son frere défunt. Cette méme loi impose a la velesree marier a son beau-frere. Face a
cette regle, ni 'un ni 'autre ne semblent dispode leur liberté pour ce choix, tant est
grande la pression de la famille, garante de lditioa et des coutumes. La pratique du
|évirat est trés ancienne, dans la bible, elleléfhie comme « une obligation de la loi de
Moise, imposant au frére d’un défunt d’épouserdave sans enfant de celui-ct>.

Le lévirat correspond a ce que Radcliffe-Brown dippé<héritage de la veuve».
Apres le déces du mari, la femme qu’il laisse netvige plein droit a un frere ou a un
membre de la famille, elle est I'objet d’'un évehtsds large de possibilités d’attribution.
Si pour la dot, le droit ne souffre d'aucune cotatisn, dans le cadre du lévirat,

cependant, la veuve ou le proposé, peut refusstydmumettre.

8 Amegnimon Richard, évirat et foi chrétienneMémoire de maitrise, Metz, Septembre 2000, p.6.
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L'attribution ne se fait pas de maniere catégorjgeiee reste une proposition.
Apres la période de veuvage, on demande a la vdenahoisir son futur mari parmi ses
beaux-freres. En effet, au déces du mari, la vaee®uvre un semblant de liberté,
opportunité qu’elle va saisir. Elle peut soit repie sa propre famille, ce qui arrive
surtout lorsque le femme est agée et sans progénisoit se remarier ailleurs, ce qui se
produit rarement et engendre des conflits ; oueresdans le lignage de son mari et s’y
remarier, c'est le cas le plus fréquent. L’age gd@leénent avancé de la femme, la
présence de ses enfants, la sollicitude et laaxiiédque lui manifeste I'entourage de son
mari avant et apres son déces constituent autdactiirs qui la poussent a rester.

Une fois que la femme a décidé de rester, elleodselle-méme d’'une certaine
liberté de manceuvre dans le choix de son nouvebe@es possibilités sont néanmoins
soumises a l'impératif de la juste répartition fesmmes au sein du lignage. En ce sens,
son choix est conditionné par les limites mémessyhteme qui ne peut fonctionner et
survivre que par le respect et la sauvegarde deamignes de I'équilibre, dont I'ainé est
chargé d’assurer. Aussi, le role que joue le cleelighage dans l'attribution de la veuve,
en deépit de la liberté dont elle jouit, est préepmadt. Au décés du mari, I'ainé prend la
femme en charge. Il oriente et guide son choixometion des besoins du lignage et, dans
la mesure du possible, des penchants affectifa geuve. C’est a I'issue de la cérémonie
de retrait de deuil et de purification de la veugai marque sa réintégration a la vie
normale, que l'attribution se fait publiquement.

Le lévirat ne correspond ni a un véritable héritdgela veuve, ni a une pure et
simple attribution de celle-ci par I'ainé du ligeag I'un de ses membres. En réalité il est
difficile d’isoler avec précision dans cette forrde mariage, les parts qui reviennent
respectivement a I'héritage, a I'attribution et ldare choix de la veuve. Il s'agit plus
vraisemblablement d’'un processus de conservatisnbas du défunt, biens dont font

partie la femme et les enfants.
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Les formes exceptionnelles

Les formes de mariage qui ne répondent pas auxasodmBssiques peuvent toutes
étre rattachées a trois grandes catégories : lenpayt de la dot et I'appropriation de la
descendance par la famille maternelle ; le payerdenka dot et I'appropriation de la
descendance par un étranger ; le payement de ket dlappropriation de la descendance
par une femme.

Dans le premier type, le recours de la famille mmate peut, soit étre imposé par
des circonstances particulieres (incapacité dedaille paternelle a assurer ses devoirs,
cela peut par exemple venir d’'un déséquilibre egtneon et fille au sein du lignage) ;
soit délibérément recherché par I'individu, quiid&spour une raison ou pour une autre,
échapper aux contraintes de son propre lignages Dampremier type, deux cas de figure
se présentent.

Dans le Premier cas de figure, la famille mateenellend a sa charge soit une
partie de la dot, soit la totalité. Quand I'appdes maternels se limite a une simple
contribution, les regles de filiation et de résiceme sont pas modifiées, a condition
toutefois que le lignage du bénéficiaire rembougsda mort du neveu, les sommes
avancées. S’il n’est pas en mesure de le fairenkgsrnels peuvent réclamer la femme et
les enfants du défunt. Si la famille maternelleoarmi la totalité de la compensation, la
résidence du bénéficiaire sera avunculo-locale etescendance accaparée par le lignage
de sa mere.

Il peut également arriver qu'un fils décide de fgion propre lignage et de
s'installer auprés de ses parents maternels. |layumne véritable rupture d’avec le clan
paternel. De tels cas sont excessivement raresinple évocation de recourir a ce
procédeé était un puissant moyen de chantage qyeuless, en quéte de femme, utilisaient
pour que leurs parents se décident au plus visbdridon du lignage entraine une rupture
d’avec sa filiation au profit d’'une autre.

Dans le deuxiéme type, le recours a un étranger pmupayement de la
compensation matrimoniale est une variante extrd@mpremier type et constitue un acte
aux conséquences bien plus graves. L’homme quiegeiin lignage pour celui de sa mere
demeure dans un cadre d'alliance privilégié. Md&isrhme qui accepte de suivre un

étranger humilie son propre groupe.
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L’individu qui a recours a ce procédé ne se différe guére du captif, qui prend la
femme grace au bon vouloir de son maitre. Cetimdale mariage est souvent liée a des
circonstances personnelles et exceptionnelles.dividu va offrir ses services a un
homme riche, qui propose ensuite de l'aider eddtsant une femme, ou encore l'individu
est chassé de son lignage, pour mauvaise condadesation de sorcellerie, adultére et va
chercher refuge aupres d’'un homme de renomméeoders mesure de le protéger. Cet
homme, ainsi que sa descendance, sont absorbksliganrage du protecteur. Cette forme
de mariage s’est considérablement développée ame@énétration coloniale et
'avenement d’hommes riches.

Quant au troisieme type, c’est une sorte de mariagael et juridique entre
femmes, forme de mariage qu’Adam Michel désignegyanégami€® Certaines femmes
présentent des la naissance des signes de chafmilief elles sont alors préparées au
charisme et a rester au village. Il y a aussi sajl@, a cause de leur stérilité, sont revenus
vivre dans leur village. Ces femmes auront, horlaig sexe, tous les attributs d’un
homme et doteront d’autres femmes pour assuredaseendance au groupe. Francoise
Héritier, en constatant cette forme de mariage tdeNuer soudanais, nota ceci : « Il ne
s’agit pas la d’'une homosexualité accompagnée gports charnels ; cela signifie
simplement que statutairement cette femme est ui) queelle est servie par son épouse
et que, si enfant il y a, ils sont les siens e dae pére $* La femme dotée par une autre
est laissée libre et autorisée a avoir des relatgmxuelles avec ’lhomme de son choix.
Mais, lorsqu’elle est enceinte, elle doit quittensamant sans l'informer de son état, pour
éviter tout lien entre ce dernier et I'enfant gai vaitre, enfant qui naitra appartiendra au

lignage de la « femme-mari ».

8 Terme utilisé par Adam Michel pour définir ce gede pratique, dans son artidle, femme africaine : mére
nourriciere ou mere dévoranfeArgentine, Conseil Latino-américain des sciersoesales.
8 Héritier FrangoiseMasculin/Féminin : la pensée de la différenBaris, Odile Jacob, 1996, p.139.
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Conclusion premiéere partie

Au terme de cette premiére phase d’analyse socor@ensation matrimoniale, il
ressort que les changements sociaux et economauesuent d’affecter les référents
culturels de base. Les usages et les regles désnggies nuptiales sont désormais
affectés par les variations économiques.

En outre, le clan, avec la disparition des gudnibales, voit ses frontiéres éclater,
et ne marquent plus la limite extérieure de la spldés échanges matrimoniaux. Le réle
du mariage comme créateur d'alliance n'a donc piogortance traditionnelle que lui
reconnaissait la société ancienne. Le mariage @yjéurd’hui un intérét plus personnel
que collectif.

Dans le contexte socio-économique, l'introductienalculture du cacao et du café
a bouleversé le systeme de production ; et en iombeine plus grande accessibilité a la
richesse, elle a retiré le contréle de la régutatimtrimoniale aux seuls chefs de lignages.
Ce faisant, elle tend a faire du mariage plus diadf de I'individu que de la collectivité.
La compensation matrimoniale, qui autrefois avaitrpprincipal objectif de s’approprier
une femme et de légitimer la filiation, est aujobul devenue un moyen d’expression de
puissance et par lequel on change de statut.

On tend petit a petit vers une forme de relationcimende avec des compensations
de plus en plus élevées ou, la monnaie deviemukersoyen pour parvenir a des fins plus
bénéfiques pour l'individu. Bien que cela puissejsstifier par la remise en cause
permanente des termes de |'échange, car des sormdiasgent, de plus en plus
importantes, sont nécessaires pour acqueérir lesesérans.

Au niveau socio-politique, le schéma égalitairéiahiest rompu par les possibilités
nouvelles d’acces a la richesse, et surtout I'éerarg d’'une véritable classe de nouveaux
riches, qui, d’emblée, fausse le jeu. Ces derniers pris la releve des hommes de
renommée d’autrefois et constituent actuellememst peincipaux capitalisateurs des

femmes.

Nous pouvons toutefois noter un apport positif denodernité. Les mariages
forcés et arrangés n’existent presque plus, lesniesnpeuvent désormais choisir leurs

époux. D’autres aspects, tout de méme, sont resthangés : le respect de la regle de
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'exogamie et I'aspect juridique de la dot sontjoous de rigueur. Les droits et devoirs
acquis par le payement de la compensation matratenne souffrent d’aucune
contestation. L’appartenance lignagere et clanipi¢’enfant est toujours définie par la
dot et la femme stérile toujours marginalisée.

La fécondité reste de mise, surtout pour la fenuoat elle détermine le statut et
I'identité. Ce qui nous conduit a notre deuxiénagtip dans laquelle nous tenterons de
faire le lien entre la fécondité et le statut defdmmme grace a l'analyse de quelques

déterminants.
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Sommaire descriptif deuxieme partid_a fécondité

Dans limaginaire fang la fécondité, sous toutes ses formes, représente
évidemment lavaleur premiere: fécondité des arbres, des champs, des animaux
domestiques et sauvages, mais aussi des femmdécdadité du couple répond a une
nécessité cosmique. La fécondité est aussi unessiBce2conomique : plus on a de
femmes et d’enfants, plus on dispose de bras pawaitler.

Chapitre | : La dimension du sacré

. Section 1 La conception et le sacré

A la connaissance des aspects proprement phygioiegiide la future mere et a
'observance des certains rites culturels (interditlimentaires et sociaux...), qui
favoriseraient la conception, on y ajoute la pgéton transcendante et divine :
puissances de l'autre mondm particulier les ancétres et les génies, qurvigenent
dans I'’émergence d’'une nouvelle vie. On peut avaimpression que les Hommes
n'établissent pas de rapports de cause a effed &ntelation sexuelle et la conception de

I'enfant, tellement ils accordent de I'importanceedte intervention de I'au-dela.

. Section 2 Les rites de fécondité (priere- sacrifice- bénédimin)

La hantise de la stérilité et la volonté de luttentre elle ont fait émerger de
nombreuses pratiques ayant un caractére netteimagit Certaines visent a favoriser la
fécondité et poursuivent ainsi un but préventigultes cherchent a détecter les causes
d’une stérilité confirmée avant tout traitementatiir Selon que I'on reconnait au mal une
origine naturelle, anatomique ou physiologique, arigine psychique ou métaphysique,
la thérapie revétira soit un caractére propremegtical, et poursuivra un but de
réparation, soit elle permettra I'action des foram@sibles pour combattre les esprits

malveillants.

122



Chapitre Il : Fécondité et statut social

. Section 1 Naissance physique d’'un enfant (avant - pendant {paes)

Les expressions qui concernent la naissance spiidng riches de sens. Nalitre
c’est venir au monde, intégrer un nouveau lieu, noevelle condition, une nouvelle
forme d’existence, un nouvel état. La naissanca douvel étre est donc un événement
attendu et préparé avec soin. Pour concevoir ntarfe doit étre en parfaite harmonie avec
la nature, respecter certains interdits sociaualietentaires et ce, jusqu’au sevrage de

I'enfant.

. Section 2 Naissance sociale (des parents)

Chez les Fang comme dans la quasi-totalité des sociétés afiesailes enfants
conférent une identité prestigieuse aux parentsnr@® le mariage, la naissance du
premier enfant constitue un rite de passage eseffion dans la communauté. Les parents
acquierent respect et considération et peuventpecales postes de responsabilité dans la

Société.
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Chapitre lll_: Réle et place de I'enfant dans la société

.Section 1 Le don du nom

On peut penser que dans le sein de sa mére, ltejuiaih déja d’'une existence
pleinement humaine due a I'action des divinitésaidV cette existence s’avere encore
incompléte car I'enfant n'a pas encore d’individigalOr, dans un systeme de pensée qui
met I'accent sur la continuité au sein des lignagjedes clans, cette individualité ne peut

lui venir que d’un défunt ou d’un vivant sous foraenom.

. Section 2 L'importance de I'enfant

La fecondité de la femme s’avere un gage de prelmamt de sa vie conjugale,
menacée par la répudiation qui sanctionne, en prehau, I'infécondité. Procréer et
s’occuper de ses enfants devient I'identité etitjue fonction de la femme sans laquelle
elle sera marginalisée. L'enfant représente I'apger 'hnomme et de la femme a la

société.
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Introduction deuxiéme partie

La fécondité se définit comme « la capacité denger que posséde normalement
toute personne en santé et sexuellement mattiredun point de vue anthropo-
démographique, la fécondité contribue a assureotdinuité du groupe en fournissant de
nouveaux membres qui prennent la reléve des anciens

Les problemes démographiques en général et déclandité en particulier font
aujourd’hui partie des enjeux majeures de I'Afrigiais la fécondité, comme bien
d’autres problemes, devra s’analyser différemmémbel région a l'autre, d’'un pays a
l'autre, d'une ethnie a l'autre. On a des zonesulpopulation comme le Nigéria, avec
160 millions d’habitants et des zones de sous @bipnl comme I'Afrique centrale dans
laguelle on retrouve le Gabon avec moins 1,5 Millia’habitants. La quasi-totalité des
études faites dans cette thématique en Afrigue smriées par des démographes qui
s'intéressent eux, aux taux de fécondité, de métatle mortalité, a la planification
familiale, a I'utilisation d’'une contraception, eféour rester dans le cadre et le champ qui
sont les notres c’est-a-dire anthropologique, raentons notre analyse vers les aspects
endogénes liés a la fécondité. Il sera questiorodepourquoi, malgré les changements et
le colt de vie, I'enfant reste toujours un factdéterminant aux yeux des Hommes et de
la sociéte?

Nous essayerons d’expliquer la corrélation ent&reorfidité et statut social des
parents. En Afrique, les enfants sont importants pes vieux jours des parents, comme
dans la plupart des sociétés ou il n’existe paséderité sociale et ou les personnes agées
restent des membres importants ; la fécondité Hemsraction du couple, lorsque I'on
sait qu'’il y a altérité dans les relations conjegall’enfant apparait comme le sauveur du
couple, un intermédiaire entre ses deux parerdsrat une garantie a la survie du couple,

le rapport entre fécondité, nature et divinité.

% Blouin, Maurice et Bergeron, Carolin®ictionnaire de la réadaptatigrQuébec, Les publications de Québec,
1995, p.34.
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Chapitre | : La dimension du sacré

En Afrique noire, sans étre tout, la religion etriende invisible pénétrent tout et
les individus sont en rapport constant avec lesidés. Avant toute chose importante et
méme pour des choses monotones, comme manger, [bbee et les esprits sont
invoqués soit par un signe de croix, soit par demntations ou tout simplement en
versant quelques gouttes de son breuvage au sud. Watel contexte, le sacré va occuper
une place primordiale dans la recherche et le meainde la fécondité. Connaitre la
maniere dont s’effectue la démarche aupres dedraacées dieux, savoir qui I'effectue,
a quel moment et en quels termes, renseignenag@ptésentation que I'on se fait de la

procréation.
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Section 1 La conception et le sacré

A la connaissance des aspects proprement phydolegide la femme et a
'observance de certains rites culturels (interdabmentaires et sociaux...), qui
favoriseraient la conception, I'imaginaire africajoute la participation transcendante et
divine : puissances de l'autre monde, en particulés ancétres et les génies, qui
interviennent dans I'émergence d’'une nouvelle @&. a parfois I'impression que les
intéressés n’établissent pas de rapports de causfgetaentre I'union sexuelle et la
conception de I'enfant, tellement ils accordentl’daportance a cette intervention de
l'au-dela.

Au regard de la tradition, I'esprit qui désire rewes’incarner en I'enfant ne peut
pas, a lui seul, mettre en mouvement une nouvéiellvdoit habiter, grace a I'action
conjuguée d’une divinité et des géniteurs, un gorbdéja vivant dans le sein maternel.
En Afrique noire, et dans I'imaginaire de ses latiig, la fécondité n’est possible que si
une puissance surnaturelle s’est associee a lsmoteel. Chez leFali, ainsi que I'écrit
Lebeuf Jean, « il convient que pour les rapporisas, le couple regarde vers I'Est,
séjour des ames, afin que celle de I'enfant asa#inéetre plus facilement dans le corps de
la femme fécondée. De méme, les dormeurs ont ayadtaourner le dos a la porte pour
empécher les esprits errants de s'introduire dass drifices du corps®. Sans
méconnaitre le réle des époux dans la concepgsifadng ne pensent toutefois pas que
celle-ci soit possible sans l'intervention des paixes particuliéres telles des dieux, des
ancétres, des plantes... A leurs yeux, c’est Dieudgane les enfants. Cela se fait comme
si Dieu était le théoricien qui mettait tout en aeuet les géniteurs, des praticiens qui ne
peuvent rien sans l'accord de ce dernier. Sansacetrd, les Hommes auront beau
pratiquer I'acte sexuel, ils n'arriveront pas adiéder.

Le nouveau-né reste proche de Dieu et des persesmayn humains tels que les
décrivent les mythes. Jouissant d’'une plénitude equifait une manifestation et un
véhicule du monde céleste, chargé des influendakesiqu’exercent divinités et ancétres,
I'enfant est encore tout imprégné de I'autre mortliece monde invisible. La venue de
I'enfant assure, comme la mort, la communicatioa deux mondes. Il s’opére ainsi un

échange dans lequel I'enfant est un messager.

% Lebeuf, Jean,’habitation des Fali Paris, Hachette, 1961, p.336.
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Les croyances : I'homme et sa conception de l'urevs

« En Afrique le flux vital parcours tout ce quiigte, de 'homme a la pierre. Est
présent dans les animaux, qui peuvent étre la esaifon d’'un ancétre, ainsi que dans
les plantes, les arbres en particulier, qui sobttéa par cette force vitale : I'arbre fétiche,
les minéraux également. Ce flux n’a ni commencem@rierme, perdure dans la mort ; se
transmet et se transformé>»Ceci montre qu’en Afrique, la limite entre le mendes
vivants et celui des morts est quasi-inexistants morts et les vivants cohabitent de
diverses fagons et communiquent au quotidien. Foaux saisir ce qui va suivre, nous
allons essayer de définir certaines expressions salpensée traditionnelle africaine et de

leur contexte d’utilisation.

Le monde invisible

LesFang croient en la réalité d’'un monde invisible, sutmat, le cosmos, I'au-
dela. Ce monde est celui des morts, des dieuxgéeies, et aussi en I'unité du monde
visible : la terre, les astres, les animaux, leget@ux. lIs établissent un lien étroit et une
interaction entre le monde visible et le mondesdible, existence d’'un ordre du monde,
régi par les divinités et les ancétres, qui refizeeeux tous les éléments du cosmos et que

’lhomme doit respecter.

Dieu

Il fait référence a un Etre supréme, un créat€mez lesfang, Zameterme par
lequel on désigne le Dieu chrétien, désigne aws$onhdateur de ce peupleZame ye
Mebagué ou mieux le fils du fondateur si nous respectiantogiqgue du nom chez les
Fang A l'arrivée des missionnaires, ce méme terme2aulisé pour désigner leur Dieu.

Aujourd’hui, il y a une confusion entréame Dieu chrétien eZame Etre supréme,

87 Levrat Réginel es religions traditionnelles : I'exemple de I'Aftie Noire document pédagogique présenté
aux conférences Université Tous Ages en Avril 2@08ligne sur le site de I'Université Lumiere Ly&n
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lointain, insituable historiguement. Dieu est bdnbenveillant, il a pour fonction de

veiller sur les hommes et de les protéger.

Les autres divinités

Ce sont des émanations des étres suprémes, uiee deorpolythéisme. Elles
peuvent avoir des représentations anthropomorpsiquieles priéres leur sont adressées
habituellement. On leur dresse des autels et eHlesivent des sacrifices. Parmi ces
divinités, il y a celles de la nature, a savoirdesix, la terre. Ces divinités sont soumises
au maintien de I'ordre du monde : santé, fécongiadx, et sont souvent représentées en

objets de culte.

Les esprits

Il existe des bons et des mauvais esprits. llsnani toute chose et peuvent
s’associer a un rocher, a une source d’eau, aiamgmmais dont ils sont indépendants et
donc ils peuvent s’abstraire pour mener, seulst kga. Agissant sur tout ce qui
s’approche d’eux, leurs actions peuvent étre bgué$ ou maléfiques. Les esprits les plus
présents sont ceux des parents défunts qui contirdlierrer et qui peuvent agir pour le
bien comme pour le mal. lls rédent autour de lamsennes demeures, et deviennent des
ames désincarnées dans l'attente de se réincaund’accéder a leur demeure définitive
apres que les survivants ont fait leur deuil. Pdesiesprits, certains sont élevés au rang
d’ancétres, car ne sont considérés comme ancéieesl@s personnes ayant prouve leur
mérite de leur vivant (riche, généreux, hospitali@eureux, bon orateur...) Car on ne
pouvait vénérer quelqu’un qui avait passé sa Mf@ra du mal aux autres ou qui n'avait
aucune renommeée, aucune référence. Les ancétreggmo la famille, le lignage ou le
clan dont ils sont les fondateurs. On peut lesaetrer. Pour cela, il faut étre dans un
« état second » (initiation, sorcellerie, don dgarxe), mais chacun peut leur parler, les
consulter pour l'intermédiaire de ces pratiquese Worte de familiarité s’installe entre les

survivants, membres de leur famille, et eux. Tounme les divinités, ils assurent la
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fécondité des femmes, la santé et le succés. Qrofra des sacrifices : ils ont des parts

de repas et ont parfois des autels dans leur arem@aison.

L’Homme

Il a un corps et une ame. L’ame vit dans un caiq@st elle est prisonniere. Elle
peut s'évader du corps momentanément, par exempefgant le sommeil, et voyager :
réve, transes, sorcellerie, et remplacée, sansl@umrps ne meure ; elle ne quitte
définitivement le corps qu’a la mort. La mort, dfeg c’est la dissociation des éléments
vitaux. Apres la mort, 'dme commence par hantsrlieux de son existence terrestre et

peut alors se réincarner dans un enfant, ou re@iDdu, voire s’éloigner dans la forét.

Le rbéle des divinités

Dans la conception traditionnelfang, la fécondité est une nécessité ontologique,
sa survie est en jeu. Il ne s’agit pas seulemesait’ un soutien dans sa vieillesse, et
d’assurer des funérailles décentes. L’homme quipa® d’enfants restera, aprés sa mort,
au stade de défunt, il n'aura pas de vie dansd&a- Il ne pourra pas accéder au stade
d’ancétre, car cela n’est possible que dans la maesiu 'on est ancétre de quelqu’un, et
ou lI'on a des descendants sur lesquels on peut prieg, sur qui on peut exercer une
influence et en lesquels on peut se prolonger €@y c'est-a-dire se perpétuer. On
connait le rble que jouent les ancétres dans larmsiveligieux de I'hnomme traditionnel ; le
bonheur des vivants dépend de leur bon vouloirsMainiveau de I'existence, ce sont les
ancétres qui dépendent des vivants: ils n'ont @sité et de fonction, ils ne sont
« quelqu’un » que dans la mesure ou ils peuventexéeur influence sur les vivants, ou
ils peuvent intervenir dans leurs affaires, exawcerefuser leurs prieres, donner leur nom
aux enfants qui naissent et ainsi survivre.

Mourir sans enfants, c’est mourir completememsdaspoir d’'une réincarnation.
Car, ainsi que l'affirme un dictofang « C’est I'enfant qui sortira ses parents de la

tombe. » En fait, ce dicton fait référence a laéo®nie du retrait de deuil au cours de
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laquelle I'esprit du défunt est libéré pour rejamda nouvelle vie. « L’'Homme fécond
ressemble a un fruit mar : un jour il tombera anet@t pourrira, mais a travers ses graines
il est assurer de se perpétuer ».

Le lignage apparait comme une sorte de réservoie®identités, les noms et les
réles sont en nombre important et voués a un psepéttour. L'état d’ancétre n’est pas
accessible tout de suite aprés la mort. Entre lenemb du déces et celui du retrait de
deuil, le défunt se trouve dans un état interméslieti d’attente ou, privé de fonction, il ne
parvient pas a s'insérer dans sa nouvelle existeDette phase transitoire du défunt a
celui d’ancétre correspond, chez I'enfant, a laquier de gestation et d’allaitement, durant
laguelle 'enfant se nourrit & travers la merdailt attendre que le nourrisson ait des dents
et gu’il puisse manger des aliments solides powvepo le considérer comme faisant
partie entierement du monde des vivants. Avantaes il fait partie davantage de 'au-
dela que du monde des vivants. Comme les défast®rfants passent par une catégorie
intermédiaire que I'on peut situer entre les dewndes. Quel est donc cet autre monde
ou résident les défunts et les enfants pour partie?

Pour lesang,comme pour bien d’autres sociétés africainesiréamonde est tout
proche. C’est le monde végeétal, la forét, les ngmea inhabitées, ce sont les sources, les
rivieres, les marrais, les gouffres, les flots aenler, le vent qui souffle, les tempétes, les
pierres, les roches. Le cimetiere constitue unte st noyau vital de la communauté des
vivants. L’autre monde, c’est aussi le ciel, I'eauty mais aussi la terre et ses profondeurs,
I'en bas, la ou sont enterrés les défunts. A tasslieux de séjour que I'on assigne aux
morts correspondent des pratiques fécondantedrenheicorps de la jeune fille en contact
avec une termitiere ou une roche ; se baigner tidllessource ou telle fontaine ; manger
tel fruit ou telle graine. « Les morts demeurenttipantégrante des familles dans I'au-
dela, et leur société reproduit si fidelement Iggeats de la communauté vivante qu’elle
en est vraiment le prolongement ; ou plutét l'uriel'autre ne forment qu'un vaste

ensemble dont une fraction est dans 'ombre tamakisi’autre connait le soleil®.

8 Erny Pierre]’enfant et son milieu en Afrique nojrep, cit, p.47
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Le monde des vivants, qui est le monde familier village et des champs
environnants, du marché et des chemins qui y memsihtdonc I'opposé de « l'autre
monde ». A mesure qu'on s’en éloigne, on s’approctésistiblement de cet « autre
monde », celui des invisibles, des silences, qunésabituel : mystérieux.

Parmi tous ces éléments, il en est un qui jouwind’ prééminence incontestable :
'eau. L’'autre monde, et par le fait méme I'enfasnt intimement liés a I'eau. Avant
d’étre un objet d’investigations scientifiques &rgeux de conflits, I'eau est d’abord un
élément relevant de I'imagination humaine. Sa regméation fait appel a la religion et a la
spiritualité par le baptéme, aux mythes et auxridgs, aux rituels. Source de vie, moyen
de purification, centre de régénération, ces ti@mises se rencontrent dans les traditions
négro-africaines. « Divinisée par toute I'Afriquepdiis l'antiquité pharaonique, I'eau
fascinante participe a la fertilité des champsa &tondité des étres et des choses. Mais
en outre, chaque sorte d’eau : pluie, riviere, s®umare, lac, mer, eau recueillie dans le
creux d’'un arbre, rosée, est investie d’une sigaiion particuliere. Pour les Africains au
sud du Sahara, le lieu de la premiere créatiomregfrand trou d’eau tourbillonnante ou
un lit de roseaux, qu’ils situent vers I'Orient.d Balis du Cameroun associent I'eau,
élément matriciel, aux poissons. Chez Bemilékésde I'Ouest du Cameroun, le pere
bénit sa fille le jour du mariage avec de I'eaut@mpent les feuilles deefe une sorte
d’épinard qui symbolise la douceur, la concord@ ».

La purification, indissociable des rites d'initat, élimine les souillures
intérieures, chasse les forces maléfiqgues et peotésyx qui la pratique. Ainsi, les
premieres étapes d’une initiation se déroulent aviare ou les candidats sont lavés et
jugés aptes pour la suite.

Venant d’en haut, c’est-a-dire du ciel, 'eau apfitacomme un élément proche de la
divinité. Mais aussi I'élément qui séjourne sousdae, tout comme les morts, que I'on

puise dans les puits et rivieres, sachant queiVerags, les cascades, les étangs sont
considérés tres communément comme étant des lieugédies, des esprits et des
divinités, donneurs de vie. L'eau représente d&lérhent le plus proche des divinités,

source de toute vie, I'’élément dont on se sert peypurifier.

Pendant un long moment, I'enfant se trouve danétanintermédiaire, proche des

divinités et un véhicule de I'autre monde. Chargé thfluences qu’exercent ancétres et

8 Talkeu Tounouga Camille, La fonction symbolique’dau en Afrique noire : une approche culturedigicle
publié en 2000, en ligne sur le site de I'assammtiéonardo.
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autres esprits, I'enfant est encore fortement igypééde I'autre monde. Quelles que soient
les modalités invisibles de sa venue, il portea@dfde lui une partie de sa personnalité
qui le rattache a cet univers peuplé des puissatmgses d’intelligence, de volonté et de
force. Tant qu’il n'a pas accédé a la maturitéa duberté non seulement physiologique,
mais aussi sociale, I'enfant apparait comme un agesde 'au-dela, un intermédiaire, un
médiateur entre les deux mondes.

Dans la littérature orale des mythes et Iégentiesycle de I'enfant apparait
souvent comme doué de pouvoirs supérieurs quidumepttent de surmonter, comme par
magie, les plus grandes difficultés. Tout-puisshnbve, possédant un véritable don de
voyance, I'enfant s’y place par-dessus tout. Lditian africaine s’accorde ainsi a voir
dans I'enfant qui nait autre chose qu’'un nouves.&dour les parents, le nouveau-né est
déja quelqu’'un que I'on peu identifier grace aupsprsur lequel on peut reconnaitre
certains traits. Le soin qu'apporte le groupe enitdier I'enfant montre I'importance
gu’ils accordent a la réincarnation. Dans la pespe spirituelle ou se place I'Africain,
I'enfant ne peut étre réduit a un étre simple,alpeut étre expliqué par des influences
biologiques ou des rapports du milieu, car il tenscende toujours. L'enfant est a la
fois reflet, révélation et envoyé de l'autre mondEk.possede une dimension
supplémentaire qui en fait une manifestation duésdt nait avec une personnalité
déja constituée, une intelligence et une volonidpldiées par son contact avec le
monde divin, bien qu’encore cachée. Apres le cogxsst cette individualité qui
cherche a naitre, a se manifester au grand jour.

Face a cette croyance aux puissances numineusgmedlde la fécondité, learig
connaissent particulierement lyéré ou byéri. « Le byéri est, par excellence, le culte
religieux fang Il matérialise a la fois les relations entre amadéng et nane Nkoguet le
dieu de celle-cinane Nkoguest I'ancétre féminin déang Le byéri fangest le crane ou
d’autres restes des ancétres que les hommes caisgrdans un but religieux. La boite
d'ossements était surmontée par une statuette ogatimorphe stylisée. D’aprés la
légende,nane Nkogueelle-méme, avait dit : aussi longtemps que vowseyi Si vous
vous trouvez en difficulté dans votre vie, implereai, et je viendrai a votre secours.
nane Nkogueecommanda ainsi a ses fils de conserver sesrés ap mort, ce qui fut

fait » % « Le Byéri était, pour lesang le garant du monde vivant. |l favorisait toutes s

0 Mba Abessole Paul, Aux sources de la culture FBags, I'Harmattan, 2006, p.56.
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entreprises. Il rendait les femmes fécondes, doraaiichesse, assurait le succes des
expéditions guerrieres, de la chasse, protégeaguerriers, veillait sur les individus. En
un mot, la sociétéahg était inconcevable sayéri. Il N’y avait pas de realité religieuse
supérieure a lui %

Le byéri incarnait la présence d’'une vie post-mortem. Lestsnfaisaient partie
intégrante de la vie, il était donc admis que lestfres soient toujours aux cbtés de leurs
descendants. C’est pourquoi le monde invisibleassidéré comme tout aussi réel que le
monde visible. C’est pour cette raison égalemesst Ipn considere la vie quotidienne
comme une symbiose des deux mondes. Aujourd’hbiydei n’existe plus concrétement,
ou du moins n’est plus pratiqué a des fins colMesti L’arrivée des missionnaires a
bouleversé les croyances. De plus, l'individualisdee la société actuelle, fait que la
conservation des ossements des ancétres est mr@r@tée. Mais, la croyance au pouvoir

des ancétres demeure intacte.

Exemple de priere adresséebgeéri pour implorer un enfant ou pour se plaindre de

la stérilité. Cette priere a été collectée en lafgng chez monsieuBiyoga

« wa ve ébore be vb na be biegn bwan, na be bagugum, na be
tobe ye be, na be lome ba ake gnon dwan, a ke dezimeMede
meba, nbong ya tobe, bwan b’adzi. Edadzam, yémainggm,

dzom da fogane, n'vom 0 va ligue dzom, égne feugrake ve.

A tare bi yaguele wa, za kore bia éning bi anwvag bia mwan, wa
étam bi ne de sile. Egne be tare ba so bayeguelttkung, wa tare
Obiang, é wa o ga kom bia, wa yem na bié bi ne gainé, é de bia
kume na a biegn bwan,

va gne bwan.

Gue bia wu okiri, bia ki ligue bwan mefeng,

va gne bwan.

Gu’abiégn mwan fam, a ye bele éyula vam é fam

Gu’a biegn mwan minega, a ye bele éyula vam égaine

1 Nguema Obam Paulidspects de la religion Fan@aris, Karthala, 1983, p.42.
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Va gne bwan

Gue bi awu kague bwan, ésa a ye kale nda bore?

Eyula dzué y’édé ba ye bi vuien asi

Bogue na bi yén beba bilé alu di, ye na éyong bkiavy, bi ligue

abui bwan.

Traduction francaise

« A d’autres tu donnes d’avoir les enfants, de paues porter
dans leurs ventres, de s’asseoir avec eux, denegsyer chercher
du feu, de I'eau. Chez eux, le manioc ne met pagtdémps a finir,
ilIs mangent tout. Mais chez nous, avec ma femme ne bouge, la
ou je laisse trainer les aliments, les choses lie§$ retrouve.

Pere, notre pere, viens nous sortir de cette sitmadonne-nous
un enfant, c’'est a toi seul que nous pouvons leadder, pére.
Depuis les temps anciens, on t'adresse cette sigtn. Toi
Obiang (selon I'ancétre dont on garde les ossemegts est notre
pére et qui nous a fait, tu sais que cette femrh@ @®us et nous
désirons gqu’elle ait des enfants,

Donne-lui des enfants !

Si nous mourons demain, nous n‘aurons pas d’enfaumses de nous,
Donne-lui des enfants !

Si elle a un fils, son nom sera celui de son grpeck,

Si elle a une fille, son nom sera celui de sa gramae,

Donne-lui des enfants !

Si nous mourons sans enfants, qui gardera la farill

Votre nom et le nétre seront oubliés sur la terre

Faites que cette nuit nous fassions un bon réwetquand nous

mourrons, nous laissions de nombreux enfants ».
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Section 2 Les rites’? de fécondité (priéres- sacrifices- bénédictions)

La hantise de la stérilité et la volonté de luttentre elle ont donné naissance a de
nombreuses pratiques dont beaucoup ont un carawéement rituel. Les unes visent a
favoriser la fécondité et poursuivent ainsi un fdtventif ; les autres cherchent a détecter
les causes d’'une stérilité qui s’est déclarée utdés enfin ont une fonction proprement
curative. Selon qu'on reconnait au mal une originaturelle, anatomique ou
physiologique, une origine morale ou une origindapBysique, la thérapie revétira un
caractére proprement meédical, ou elle poursuivrabunde réparation, ou enfin elle
cherchera a agir sur les forces invisibles qui animles étres et déterminent les
événements.

De son jeune age au mariage, la fille est asmujtplusieurs rites ayant pour but
de favoriser la fécondité. Les rites qui marquesd Initiations féminines tournent
principalement autour de ce théme de féconditéef@ieléments, objets et figurines ont
pour but d’assurer aux femmes la fécondité. Chefaleg, certaines se souviennent que
les murs de cuisines étaient ornés des dessinsoideops et d’animaux qui, par la
multitude de leurs ceufs, symbolisent la fécondild. se souvient aussi des poupées et
figurines en terre cuite que I'on donnait souvamnt fillettes pour s’amuser. Ces poupées,
destinées a leur assurer de nombreuses maternisdenta une portée symbolique
importante. A la puberté, une vieille femme de danille transmet a la jeune fille les
connaissances liées a I'enfant.

Des analogies similaires, d’autres traditionscafries, sont rapportées par Traoré :
« au Rwanda, la jeune fille porte autour du coumamment de son mariage, un noyau de
fruit de bananier sauvage qui donne des régimesr&so Au Niger, porter en guise de
ceinture un morceau de placenta d’une truie, eatdarcuir, permet d’avoir au moins dix
enfants. Certaines préparations culinaires jouentdle similaire. Les filletteogon
apprennent a confectionner des galettes de milnaefeonde qui doivent leur assurer plus
tard un enfant de sexe féminin nécessaire a lanuotét de la famille. Par la suite elles
confectionnent des beignets qui, associant le ttaetd’huile de Karité, signifient a la fois

la grossesse et la descendance male. Le haricquéva grossesse par son volume et sa

%2 Selon Louis Vincent, Thomag,es religions d’Afrique noireParis, Fayard, 1969, p.156, le rite est un
déplacement de forces mystiques réalisé par Didwega I'intercession du génie éventuellement deétees,
par I'intermédiaire du prétre et pour la satisfactilu fidele.
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forme arrondie. Chez Iézali du Nord-Cameroun, le jeune homme fait cadeaufiaiseée
d’'une poupée fabriquée a l'aide d’'un épi de maisiom morceau de bois dépouillé de
son écorce et poli, une boule de cire tenant lieutéde. L’ainé d’'une famille recoit
toujours une poupée de sa mere. S’il s’agit d’'urc@a, il I'apporte le jour méme de ses
fiancailles a sa future belle-meére qui la fixe apante-bébé au dos de sa fille afin qu’elle
ait de nombreux enfants. Celle-ci ne la quitte plas qu’elle ne quittera plus tard ses
propres petits. Si une jeune fiancée est égaleffienge, elle se retrouve avec deux
poupées. Elle portera alors chacune d’elle a teurbtk, en priant Dieu de lui accorder

beaucoup d’enfants. Ceux-ci seront d’ailleurs dme&exe que la poupéé™.

Notons a présent I'apport de certains animaux tendtes de fécondité. Le 1ézard
par exemple est un symbole de fécondité, mais pgltésente aussi I'enfant a I'état
embryonnaire. Selon un configng le créateur fagconna 'homme avec de l'argile @n |
donnant la forme d’'un lézard qu'il placa dans ussiimd’eau. Le |ézard représente ainsi
tout commencement d’'une vie et le bassin d’ealigiede amniotique. Il y a également
les fourmis et les termites. Par leur prolifératistexprime l'idée de multitude et de
fécondité. « Dans le sud du Nigéria, nous rappenieore Traoré, les jeunes filles vont
détruire les termitieres et comptent les monticidelm base : autant elles peuvent en
compter, autant elles auront d’enfant® bes fournis et les termites sont aussi considérés
comme des intermédiaires et des messagers entueeDles hommes. Beaucoup de rites
de fécondité et de purification se déroulent damres des fourmilieres et des termitieres.
Ces bétes sont sensés emportées vers Dieu tadeilare déposée sur la fourmiliere. En
creusant le sol qui est le séjour des morts, anreronnait certaines puissances.

En dehors de ces rites qui mettent en ceuvre fjessadt les éléments de la nature,
les Négro-africains utilisent également la paraens les priéres, les sacrifices et les
bénédictions. Ces rites sont favorables a la patioré La civilisation africaine procede
avant tout de la parole. Cette parole n’est pates@nt instrument de communication,
mais aussi une force qui peut déclencher les puissade I'autre monde.

Pour ce qui est de la priére, nous essayerongpbmdre a quelques modalités : ou
et comment prie-t-on ? Quand prie-t-on ? Pourquetipon ? Qui prie et qui prie-t-on ?

% Traoré Médecine et magie africaing®aris, Présence Africaine, 1965, p.98.
% Traoré Médecine et magie africainesp, cit, p.265.

137



Ou et comment prie-t-on ?

Le fang prie en principe n'importe ou : dans sa maisonjeaer du jour ou au

début de chaque repas, dans les champs quanchdéomenace ou au chant de I'oiseau
annonciateur appel®gofio’® Dans certaines circonstances délicates, par exersjil
doit traverser un fleuve, s'il rencontre des miledtes accouplés, lorsqu’un danger surgit,
lorsqu’il se sent menacer.
Il existe, cependant, certains lieux naturels, qoes avons déja cités plus haut (grottes,
collines, cimetiéres, rivieres, rochers, arbresésyc dans lesquels la force vitale et les
puissances se trouvent renforcées. On notait aigrdes sanctuaires et des autels dans
des maisons, dans la forét.

La facon de prier offre également une certain@taud’attitudes et de modalités.
Les Fang s’adressent a Dieu ou aux ancétres, assis, deloatgenoux, immobile, en
gardant les bras levés vers le haut ou en les mettaposition du recevoir. La priére se
fait seule ou en groupe, parfois avec un grand eilement, souvent de maniére
mécanique. Tantét ils se contentent de murmurdrias, tantét ils chantent leurs prieres,
tout cela peut s'accompagner des jets de salivedsle de vie, de fertilit€) ou de

sifflements ayant pour but de faire venir les d@spaintains.

Qui prie et qui prie-t-on ?

Il appartient a tout Homme, quelque soit son remgjal, d'invoquer les puissances
surnaturelles, dans les circonstances que nousnsed® définir. Méme sans autel ou
sanctuaire, chague personne peut présenter sagequé€dieux et aux ancétres. Lorsque
la requéte est collective et pour un probleme lpegtis, c’est le patriarche, doyen et
gérant des biens de la collectivité, représentametiddes ancétres qui, pour la famille
élargie, officie au nom de la communauté. Sur Enpu lignage ou plutét du clan, il
revient ou du moins revenait au chef religieux,dgar des reliques, d’intercéder aupres
des ancétres et des dieux. Lors des initiationsy péciter les mythes et dévoiler les

% Son chant annonce généralement la perte d’un fpamettiun ami proche. Son chant envahit la persauie
I'écoute, en forét, d’'une certaine peur qui I'améngrier pour retrouver du courage.
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secrets, on fait appel aux initiés les plus éledass la hiérarchie, qui pour certains ont
accés au savoir profond. C'est le caskig#soet desnimadans leBwiti®®. Les guérisseurs
qui soignent les malades aussi bien par I'admatistn d’'une pharmacopée dont ils
gardent jalousement les secrets, que par le mogda priere et du sacrifice. Il s’agit par
divination, de découvrir le génie qui posséde I¢éad®, puis de I'extirper par incantations,
exorcismes et danses.

« La priére est une parole humaine répondant a.Diétre supréme serait ainsi la
fin premiére de I'oraison ou du sacrifice. Et cegeamt, le dieu africain est défini comme
un dieu incertain autour duguel subsiste toujomrsroe un halo d’'indétermination. Ce
point de vue semble toutefois limité. En de mu#gplégions d’Afrique noire, on admet
'omniprésence de Dieu. Pour beaucoup de peupleefais pasteurs, c’est le soleil qui
est, par excellence, le symbole de Dieu, car ilngoka lumiéere, chaleur et vie. Le soleil
manifeste Dieu, il le fait connaitre, il est I'cdi¢ Dieu, disent leMasai et lesWaka-ny-
ama Aussi se tourne-t-on vers I'Est pour réciter sarp du matin et, le soir, vers l'ouest,
pour faire sa priere du soir. D’autres peuples,gxample leSenoufadu Nord de la Cote
d’lvoire, nomment Dieu : « le grand du ciel ». Laip, bienfaisante est I'eau de Dieu et
une manifestation de sa bonté ; le tonnerre estobacourroucée et elle manifeste sa
puissance %’

Chez lesfang comme chez plusieurs autres sociétés africaihest difficile de
savoir a qui s’'adresse réellement une priére, &uxxdaux ancétres, a la nature. On prie
un étre supréme, sans trop définir lequel, le bartitede trouver une oreille attentive, une
solution aux problemes. Les dieux, les espritst soisibles « a I'eeil nu », mais ne sont

pas inaccessibles.

% gociété secréte masculine dont le rite est pratitans plusieurs région du Gabon.
" Louis Vincent Thomad,es religions d’Afrique noireParis, Fayard, 1969, p. 47.
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Un exemple de priéres pour la fécondité collectéasz M.Ndong, guérisseur
et tradipraticien fang.

Wa o ga kome bia, wa fe o ga ké bia ase :

N’nom guign ébele kal,

Kabane ye kal ekela,

N’nom ku ye kal ngal ku,

Betsir bese, 0 ga vele be kal ye dom

Na be fuign ye na be vole bia.

Ma ve wa eveve dzi

Nbbne y’ ébiom o ga ke bia

Wa amane b6 ase, o ne bd ase, wa 0 ne mame me se
O ne mbeng, o ne akap wa gnague fe bia.

Bégue me yaguele gwan dzué:

Ebele ki bwan, a to na édzom se o ga vele egunbi
Va fe gne véegn té

Traduction francaise
Tu nous as formés et tu nous as tout donné :
Le cochon et sa sceur la truie,
Le mouton et sa sceur la brebis,
Le coq et sa sceur la poule,
Et tous les animaux, tu les as faits freres etrsceu
Pour gu’ils puissent se multiplier et nous étritest
Je t'offre maintenant ce don
Fait des choses que tu nous as données
Tu as tout fait, tu peux tout, toutes choses adat,
Tu es bon, tu es généreux et tu nous aimes.
Ecoute donc la priére de ta fille :
Elle n’a pas d’enfants, alors que tout ce quegudaat est capable
D’engendrer,

Accorde-lui aussi ce bienfait.
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Seconde priere pour avoir des enfants

C’est toujours le guérisseur qui va jouer I'inesseur entre la femme et les
puissances invisibles. La femme qui cherche a alasirenfants va trouver le guérisseur et

lui dit son mal :

« Nane a bié ma, ma makume fe bele bwan. Ve dé kids
bele. Wa yiane b6 atunega na me yem akal ze miédmhan. Gue
more e gn’a yui ma, gue ki na a ve me na me ta gbom, misisim
mi yien gne yemele na asu mem mesu me bore égyangtwu
oson. Gue ma mien ma yui € bwan bam, gue é gné ab&be ma
me zu ki bd minal na ma yi, mississim misa ve maenemesu me
bore, me wu.

Traduction francaise

Moi, ma mére m’a enfantée, je voudrais aussi asles enfants.
Mais je ne puis en avoir. Il faut que tu fassesacrifice afin que je
sache pourquoi je n’ai pas d’enfants. Si c’est quln qui me les
tue ou m’'empéche de les concevoir, que les espriEntraignent a
avouer publiguement et qu’il meure de honte. Staleoi-méme qui
tue mes propres enfants, si je connais l'origineceenal et viens te
supplier hypocritement, que les esprits me fassanbuer
publiqguement et que je meure ».

Le guérisseur décide de I'importance du sacrifinede I'offrande et fixe la date
de la cérémonie. Quelques jours plus tard la fengmelques parents, le guérisseur et ses
apprentis se rendent au lieu choisi pour le saerifa la riviere, sous un arbre sacré) avec
des boissons, des mets faits avec soin, quelqgaespde monnaie, du tissu blanc, rouge,
des bougies et trés souvent un animal. Arrivédeslieu, lengangaou guérisseur se met

en tenue de cérémonie ainsi que tous ceux qui aurordle a jouer. On installe l'autel,
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lorsque ce n’est pas déja fait, sinon on le faiture par les bougies, de la poudre blanche
et rouge, des tissus, blanc ou rouge.ngangaverse quelques boissons sur l'autel (il
peut se faire aider dans cette tache par un appréntprononcant a haute voix les noms
des esprits et des ancétres de la femme, s’engage wh dialogue, qui reste un
monologue pour le reste de 'assistance, pendguoelde ngangaprononce des paroles

sacrées.

«Gnon gan megnu minega osi, minega oke aso mina me.
Minega te aso mina yen na adzo mina édzam abddeleEki mwan,
é d’as6. Vole guane gne mbolo akum mwan. Gue mabi& ésing a
deguele gne, veguane gne de. Ba biegn gne, gna feunegn.
Gu’ane na bore ésing é gne ave na ata biégn, daogubié éza .
Me mana dzo é di meso.

Ye min’awok? Eminega gni asu dzeng achégn é be iMiayem
ki édzam da lore gne, ve dé mina, mina yem ase ¥olkgu'ane

gne ; Va ne gne na abiegn.

Traduction francaise

Prenez le vin qu’une telle t'a apporté. Cette femase venue
vous voir pour vous dire ce qui I'embéte. Elle pas d’enfant,
c’est pourguoi elle est venue ici. Aidez-la puistje’ veut avoir un
enfant. S’il y a un malheur qui la guette, écartezdanger. Elle a
été enfantée, elle voudrait aussi enfanter. S’ yuelqu'un qui
I'empéche de concevoir, dites-nous qui c’est. d1es\ab tout dit.

Vous avez entendu ? Cette femme vient chez varsheh
refuge. J'ignore ce qui se passe pour elle. Maigsyo/ous savez
tout. C’est pourquoi aidez-la. Faites en sorte dj@’ait un enfant ».
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Le ngangase retourne enfin vers la femme a laquelle il dedead’aller en paix et
d’'attendre ce que les esprits diront. Elle devi@a¥gent venir raconter a ce dernier tous
ces réves (signifiants).

L’analyse des deux prieres précédentes confirmgueenous avons dit plus haut a
savoir que la priére n’a pas de destinataire pré&ass la premiére priere on utilise le
verbe « arranger » ouakom » alors que lorsque I'on parle de Dieu c’est lebeer
« créer » ou @vele »qui est utilisé. On pourrait dire que la priere adressée a d’autres
puissances et que Dieu est exclu. De méme, quaradreoours au sacrifice, chose que
les Fang classent dans la catégorie des choses ésotérlgures;éloigne de Dieu-christ.
En revanche, nous avons l'expression «tout donren»parlant des animaux et des
autres bienfaits. Cela nous renvoie au Dieu créaliene faut donc pas chercher a savoir
qui on prie, I'aide est demandée a toutes les opoeivant agir.
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Le sacrifice ou rite sacrificiel

La notion de rite ici est plutbt religieuse puigdle s’applique a un ensemble de
gestes, de paroles et d’actions que la coutumalsscrDans la mesure ou le rite permet
le contact avec les esprits supérieurs, les éimwdillants, dont il faut nécessairement
tenir compte pour sa bonne marche, il devient ielxy Mais, pour approcher les
puissances surnaturelles, il importe de suivreiwelrprécis, de calculer ses gestes, de
mesurer ses paroles, d’observer un protocole regourNous allons ainsi parler de la
nature et de la fonction du rite sacrificiel etst& déroulement.

Le rite peut avoir des fonctions diverses selamtgpe. Il y a le rite d’'union qui
permet une communication plus étroite entre le gef et le sacré, grace a un
déplacement de force par le canal de la victime oféen sur l'autel. Mais on ne peut
aborder la puissance sacrée sans étre soi-mémaeidatat de pureté relative. On arrive
donc aux rites purificatoires qui ont pour fonctieffacer les traces laissées par le vol,
le meurtre, I'adultére ou le mangquement a un intt@naelconque. 1l y a aussi les rites de
passage par lesquels la personne est amenée &cHargjatut.

Le rite le plus important et le plus efficace eest notre avis, le sacrifice. « Le
sacrifice est simultanément une obligation, ménggétade, toutes les fois que I'offrande
ou qu’une partie de I'offrande est détruite, etaate symbolique par lequel un objet ou
une personne passe de I'état profane a I'état safrée sacrifice fait partie des rites
d’union, car il assure la communication entre lesxdmondes par I'intermédiaire d’'une
victime que I'on détruit au cours de la cérémohe sacrifice n’est jamais gratuit, par la
consécration d’'un animal ou d’'un végétal, la pengogui accomplit le rite voit son état
modifier, et méme ceux de certains membres densélda

En effet, le sacrifice a pour mission d’assureintérvention des forces
surnaturelles par lintermédiaire de l'objet sacf@bjet qui permet aux esprits qui
interviennent de se nourrir de I'dme de cet olfjetr les esprits usent de leurs forces en
agissant dans le monde des humains, en fécondaehiee d’'une femme, en assurant la
réussite de la récolte ou en protégeant 'lhommedreodes méfaits de la sorcellerie.

L'objet sacrifié permet donc aux esprits intervasate recouvrer I'énergie perdue.

% Louis Vincent, Thomad,es religions d’Afrique Noirgop, cit, p.155.
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Le déroulement du rite

Nous avons eu plusieurs fois I'occasion d’assiaterite sacrificiel chez différents
ngangan,les sacrifices aux reliquaires commeblgré sont devenues rares, d’ailleurs

tout le monde n’était pas convié, surtout pasdesies et les enfants.

Le rite se déroule généralement a un sanctuairecdae des
ancétres dans laquelle sont gardées les reliqueterhple de soins
du nganga ou dans un lieu favorable aux espritssgua aménagé
pour la circonstance. Lorsqu’'on entre dans le tempthacun
cherche un endroit pour s’asseoir, en se placandsux lignes, de
chaque c6té, face a face. Cela montre aussitotcgue’est pas un
endroit comme les autres, en plus des décoratianscplieres, des
statuettes qui s’y trouvent et des plumes qui y aocrochées. Les
personnes directement concernées sont appeléedepaganga.
Certains sacrifices restent ouverts au public, &as se font en
petits groupes tres restreints, c’est selon la eads rite. Lorsque
tous les principaux concernés sont la, le sacrifiébute.

Le nganga qui est le sacrificateur prend la paret dit : « est-
ce que tous ceux qui doivent étre la sont préesent€ette question
fait justement partie du cérémoniel parce qu'avdatcommencer,
il se rassure de la présence des intéressés. Liddge repond
généralement par un oui. Le nganga prononce quslgagoles et
récite la généalogie de la personne qui offre lerifi@e. Cette
récitation a pour but d’interpeler ces ancétressd sert aussi pour
ce faire d’'une corne dans laquelle il souffle, queds chansons et
quelques gouttes d'une infusion de plantes dansylasx lui
permettant d’avoir une « double vision ». Alorsucedui offre le
sacrifice, c’est-a-dire celui qui a apporté I'objet sacrifice, prend
cet objet qui le plus souvent est un animal dedasb-cour : une
poule, un canard, un mouton. Ce sont les petis-6il les neveux,

s’il y en a dans l'assistance, qui vont tenir I'eval a sacrifier.
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Lorsqu’il a pris 'animal dans ses mains, alorsavance au milieu
de I'assistance, prés du sacrificateur, et s’arr@evant lui.

Celui qui offre le sacrifice prend I'animal dases mains et dit :
« que tous me pardonnent, dieux, ancétres, géespsits. Si le mal
que je paie aujourd’hui a été commis par moi-mémen pere, ma
meére ou quelqu’'un de ma lignée, je demande par&orc’est a
cause d’une dette que I'un des miens aurait cotdag'accepte la
dette. Si c’'est a cause d'une promesse non teeuprgmets de
réparer cela. Cette poule est la premiere poulardebasse-cour,
elle vous est offerte pour que vous acceptiez nawdop et que
vous m’aidiez a trouver une solution a mon probleme

Le sacrificateur prend la poule de la main de celu |'offre, et
il répete mot pour mot les paroles de ce dernia@rrgusont qu’'un
chapelet de ses malheurs. Ensuite seulement illdu@oule.
Lorsqu’il a fini de trancher le cou de la poule,ld tient en I'air
pour que le sang coule, sur les ancétres, dit-@. dacrificateur
arrache quelques plumes a la poule et les collelsusang. La
poule est ensuite laissée a méme le sol en setdébancore un
peu. Tous regardent ses convulsions avec un gnatédét. Car si
la poule est couchée sur le dos, ils disent aléestdoien, c’est-a-
dire le sacrifice est bien, il est accepté « decéares ». Méme si la
poule venait a se recoucher sur le ventre, celaurda pas
d’'importance. Mais si au moment ou 'on jette lauj@a terre elle
se couche sur le ventre, cela ne leur est pas &igé&ela montre
qgue le sacrifice n’est pas accepté. Personne ne@eatit mais tous
pensent pourtant et disent dans leur intérieurn sacrifice n’est
pas bon. Cela signifie que les ancétres n'ont pasepté ce
sacrifice-la. Cette situation est d’autant plus @aparce qu’une
poule égorgée n’a plus aucune force de tenir ssrs#tes, et par
conséguent, ne peut se coucher que sur le ventréorEque cela
arrive, si ¢a arrive vraiment, parce que personmenous a jamais

confirmé un cas ou la poule s’est tout de suitechée sur le
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ventre, pourquoi personne ne dit haut et fort qredcrifice n’est
pas accepté, subsisterait-il un petit doute ?

Aprés cette étape, I'animal sacrifié peut étre ocelitmangé.
Apres la cuisson de I'animal, il ne doit manquercaa morceau.
On prévient le sacrificateur et tant qu’il n’estarrivé, personne
ne doit toucher au plat. Lorsqu’il est arrivé, ibaepe un peu d'un
bon morceau et un peu du cceur et va offrir le &t ancétres qui,
en plus de cette part symbolique, se sont nouresl’'@me de
I'animal. Apres avoir enlevé la part des ancétrésatres esprits,
le plus &gé dans l'assistance ou le sacrificateutmmhéme enléve sa
part qui doit obligatoirement contenir les partiggivantes : le reste
du cceur, le foie, une patte, une aile. Si c’esmauton qui a été
sacrifié, a ces parties s’ajoutent un gigot enter un peu de
graisse. La part des sacrifiants est le corps dpdale et la croupe
pour un mouton ou une chevre. Ce qui reste estsatlistribué
entre les assistants. Si au moment du partageqquei est oublié,
celui-la ne doit rien dire, par crainte des ana&r Le sacrificateur
remercie l'assistance, en demandant que le saeri§igit accepté,
bien que I'étant déja, qui le remercie en retoues@emerciements
marquent la fin du sacrifice.

Lorsqu’apres avoir quitté le lieu du sacrifice, lassistants ont
été dans leurs maisons, il arrive gu’ils aient géah peu de viande
pour les gens de leurs maisons auxquelles ils d&iduent. Ainsi,
méme ceux qui n'ont pas été présents participensaauifice. Et
lorsqu’ils ont fini de manger, alors eux aussi reanent et font des
bénédictions sur celui qui a offert le sacrifice, @emandant qu’il

soit accepte.
Celui qui a offert le sacrifice va maintenant een toute confiance et assurance,

dés ce moment, quoi qui puisse lui arriver, il @it toute confiance : que Dieu et nos

ancétres me viennent en aide. Le profit de cefgaast pour lui et sa famille.

147



Au cours de nos enquétes de terrain, nous avongoflacter les paroles

prononceées lors du sacrifice pour la fécondité d'feamme.

Celle qui offre le sacrifice arrive et salue les esits :

«ma ve mina mbolo, zane bese akal ma ye ve mina,bnd ye fe
kobe mina. Le Nganga prend la parole : Eminegaago me yen
na me ve mina meki me ku ma, na mine ve na agnam.afkal
mina ma ve akum. A ve mina me ki me ku me bé manémona
agnon abum, na abiegn. E yong mor ase a ye yem'ad@am, a ye
mina zu ve akiba y’atunega. A ka biegn, abera siduypega fe.
Dague, yebegue aki ku abele éwa wégn été, dagbegye aki ku
abele éwa vo été. Bi akume bele me vak, vane gboenmkline ta

bie lik oson été. Gnogane me ye baba n’nem.

Traduction francaise

Salut vous tous, je vous demande de venir, caraje wvous
donner a manger et vous parler. Telle femme megehde vous
offrir ces ceufs en son nom afin que vous la reni@eande, car
vous étes la source de la prospérité. Elle vous afés deux ceufs
par mon intermédiaire. Qu'elle soit féconde, qléelenfante.
Lorsque tout le monde verra gu’elle est enceintie, eviendra
vous offrir un sacrifice plus grand. Lorsqu’elleravaccouché, elle
viendra encore avec un sacrifice plus grand pounsveemercier.
Regarde et accepte cet ceuf de sa main, regardeepe cet autre
ceuf de sa main. Nous voulons nous épanouir de bgnthennez-

lui un espoir. Ne nous laissez pas nous couvrinalge.
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La bénédiction

En plus des rites sociaux et des sacrificesF&g) se servent de la bénédiction
pour venir a bout des problémes de fécondité. badite de bénédictiofang remonte a
tres loin dans le passé. Elle est commune a tayrol@pe. « Si le respect dd au pére est le
fondement du culte, bénir est un acte ou, mieuxritenessentiellement religieux. Le
premier acteur tout désigne, le pere, est appelerdre place, un jour, dans la longue
chaine des ancétres. Il est au commencement. Maerie aussi est au commencement.
L'un et lautre sont liés dans la bénédiction datg constituent les éléments

essentiels 3°

On bénit parce qu’on croit que certains actesnaat perturber le cours normal de
I'existence et qu’ils enlévent a l'individu son &t@e pureté intérieur, ses chances de
succes dans la vie. Tout comme le sacrifice, i@specte un rituel, un cérémoniel dans
lequel on utilise certains objets. La formule dedwfiction peut étre prononcée dans des

versions différentes. Nous allons analyser icidesion principale :

Me kyé ane évyan
Me nime ane angek
Nkakwa melén
Me lebe ba dzan
E mvu é wu, me ya nkaglé
Aso tare bidzugadzuga
Me ka wa binbéngén
Me kéng ané meko
A bala, ata

Oswui nkyee, maan

% Nguema Obam Paulidspects de la religion Fan@aris, Karthala, 1983, p.5.
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Traduction de PaulinNguema Obanf®

J'enleve comme on enléve un gros anneau de cuouget les transgressions).
Je redresse comme on redresse un gros morceau de f

Je rends droit comme une fleche d’arbalete

J'étendis la colonne vertébrale du chient mort

Je raméne mon fils, ma fille des lieux sales

Je te conduis vers des lieux propres ; je tire riilsrdes malchances

Je nettoie comme on nettoie les teignes

Que tout soit completement enlevé ! Que toutcemitplétement nettoyé !

Que tout s’en aille en aval de la riviere !

Tout est vraiment effacé !

La bénédiction est énoncée dansfammg soutenue pour ne pas dire archaique, ce
qui rend difficile la traduction et surtout la comdpension. Tout est prononceé sous forme
de métaphore. Il est nécessaire de retrouver fésenkes sociales des termes pour en
saisir les substances. . Prenons-en certains deroess :

Evyan: C’est un gros anneau de cuivre que I'on podai pieds, aux bras, au
cou. C’était une parure. Lorsque dans la tradifeomg, on enléve a quelqu’un toute la
malédiction qui est « dans son corps », on com@ackeau poids de cet anneau de cuivre,
a la pression qu'il faut exercer sur 'anneau peutistendre et le retirer du pied, du bras
ou du cou.

Nkakwa melén expression par laquelle on désigne le mal, dasigression, la
malchance qui poursuit le coupable. Elle signibast les mensonges, toutes les fautes
d’'une vie.

E mvu é wule chien qui était mort : celui qui a transgreleséinterdits est appelé
« le chien mort ». Le chien, disent IBang est battu pour ses désobéissances, pour
toutes les fautes qu'’il commet. Le coupable n’éeqas les conseils des anciens. Il est
par conséquent semblable a un chien qui ne tiraraanseignement des coups de baton
recus. Quand un chien était méchant, on le tuatuiQui viole un interdit, dans la

logique du rituel, doit étre mis a mort. Enlevergrendre la colonne vertébrale du chien

190 Nguema Obam Paulidspects de la religion Fangp, cit, p.15.
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mort signifie donc extirper le mal, faire disparaita méchanceté, le coupable étant
assimilé a un chien méchant.
Nous reviendrons sur le rituel méme de bénédidiiamms les thérapies contre la

stérilité que nous verrons dans la troisieme partie
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CHAPITRE Il : Fécondité et statut social

Le critere primordial dans le choix d’'une épouse, dune compagne, est sa
capacité a procréer. La femme la plus désirée ree s nécessairement celle dont le
physique suscite les élans passionnels, mais ettt qui est bien batie pour enfanter.
Une femme enceinte est une femme heureuse, laanassiu premier enfant étant un
événement plus important que le mariage et I'étabinent de la vie conjugale. Ainsi, la
femme (africaine), ne peut vraiment s’accomplirequdevenant mere, méme si cela doit
se faire hors mariage. Ce qui compte c’est I'avargir un enfant. En Afrique centrale, on

accorde moins d'importance au pere, seule la feesheommeée de prouver sa fécondité.
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Section 1 La naissance physique d’'un enfant (avant -pendadnapres)

La reproduction : humaine, végétale et animale¢cest quoi aspire chaque peuple,
tout est mis en ceuvre pour y arriver. Les prietdsserites sont effectués pour solliciter la
faveur des divinités et des ancétres pour lediféstides sols et la fécondité des femmes.

De la conception a l'intégration de lI'enfant awuwpe, la mére est tenue de
respecter certaines regles sans quoi elle pourttaente vie de I'’enfant en danger. Dans la
sociétéfang les pratiques, les coutumes, et les représensatjai entourent la venue au
monde et la vie du nourrisson sont débordantegtesse. L’'enfant que I'on attend et qui
vient parmi les siens sert toujours de moyen dgeption aux désirs et aux visées de son
entourage. C’est comme un capital que les paréadem et qui, plus tard, devra faire des
bénéfices, c’est I'espoir, I'avenir. La maniére tlan groupe humain réagit sur le plan de
la pensée, de l'affectivité et des manifestatico@ades a I'arrivée d’un nouveau membre
témoigne de son importance dans ce milieu. Noosisknalyser les étapes de la vie d’'un
enfant @ki ou ceuf ;nkeng-mwarou nourrisson / bébétoum-mwarou enfant de 2 a 4
ans environ).

Il faut noter que les populations traditionnelle®st-a-dire celles tenant a leur
meceurs et coutumes, ont sur I'enfant, sur sa natsom, développement et son
comportement des idées précises et cohérentesdéamsdéterminent et reflétent a la fois
des attitudes que la mére et I'entourage adoptééagard de I'enfant. Toute puériculture,
comme toute éducation, ayant pour fondement urtereut’est-a-dire une anthropologie
et aussi une psychologie. Une certaine manieraide i guide, oriente la mere dans tel
sens plutdt que dans l'autre et donne une raiséneda ses pratiques. Cette anthropologie
est certes plus souvent implicite qu’explicite, ansciente que consciente. Les gens
n'arrivant presque plus a expliquer pourquoi ilatftel ou tel geste, les gestes culturels
étant devenus des gestes naturels.
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Fécondité — nature - culture

Toute femme en age de procréer doit obéir a ceddois de la nature et respecter
certaines regles pour préserver sa fécondité. Peujui releve de la nature, plusieurs
sociétés interdisent d’avoir des rapports sexuefordt, cela souillerait la nature et serait
percu comme un manque de respect aux esprits guiceases y vivre. |l est également
déconseillé, pour les mémes raisons, d’avoir dppards sexuels en plein jour, surtout
lorsque le soleil est au zénith. Le jour, les Horamsent en activité et les rapports sexuels,
souvent percus comme une souillure, pourront renoluge activité apres l'acte, non
productive. Les personnes qui transgressent ldittapnt lourdement punies et I'une des
punitions peut étre la perte de fécondité, momeémau définitive. Chercher a recouvrir
sa fécondité reléve d'un parcours du combattantreebénédictions, thérapies et
sacrifices.

L’explication fournie pour ces interdits est questdeil, entité masculine, s’oppose
a la lune, symbole de féminité et qui favorisetaitonception. Les rapports sexuels le
jour sont sans intérét, dans la mesure ou l'actaedest souvent entrepris dans le but de
procréer, ce qui démontre que c’est toujours laodyction qui est visée au détriment du
plaisir. D'ailleurs enfang, la lune se dinhgwan terme qui sert également a désigner le
mois, mais aussi la jeune femme ou la demoiset@/an-minegp; cette derniere signifie
celle qui est disposée aux menstrues et a la @ioneé La douceur de la femme et, par
ricochet, de la lune, favoriserait la conception ggaposition a la virulence de 'homme et
donc du soleil. Les métaphores de ce genre ditdene quotidienne et les Hommes sont
tenus d'y croire. Nous voyons bien que ces deuxnidey termes, jeune-femme et
menstrues, sont liés et constituent la base derleeption et de la fécondité. Si I'on n’est
plus classé dans la catégorie de jeune-femme, raitatement, on perd tout espoir de
conception.

Il faut dire que dans la sociéfang comme dans d’autres, la femme passe,
sexuellement parlant, trois grandes étapes : slld’abord fille mwan-minegau enfant-
fille) qui n’a pas encore ses menstrues et donstrpas encore femme : elle n’est pas
capable de concevoir. « L'enfant-fille » ne fairtmade la catégorie femme que par son
sexe et pas encore socialement ; ensuite, elleejaune-femme ogwan-minegacelle

sur qui tous les espoirs du groupe, du clan sesesio Son pouvoir de procréation fait
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d’elle la personne la plus admirée, la plus dés@geta plus sollicitée ; enfin, la vraie-
femme ougna-minegaclassée dans une catégorie qui regroupe les femnméespauseées,
elle n'a plus les mémes contraintes que celles adeaktégorie précédente. Elle est
redevenue pure et peut occuper les fonctions deeps® dans les rites initiatiques. Elle
peut également étre conviée a un conseil d’hommescreptent qu’elle ne soit plus

totalement une femme.

Outre le fait que la nuit soit le moment propidegxiste également des endroits
conseillés pour concevoir : les rivieres et aus@srces d’eau sont des milieux indiqués.
L’eau est un élément primordial dans la féconditle®rites qui s’y pratiquent. La quasi-
totalité des rites de fécondité se pratiquent @eekeau et, ou se déroulent a proximité et
dans des points d'eau. L'eau lave, purifie et obdein toute la saleté et toutes les
impuretés ; qui empécheraient la conception. Poair da faveur des dieux et porter en
Soi un nouvel étre, il faut étre pure. C'est poatacqu’il est d’ailleurs demandé a la
femme en période des menstrues, considérée commemenément impure, d’éviter de
se rendre au point d’eau. Les sources d’eau s@iemdgnt réputées étre des endroits ou
vivent des esprits purs, préts pour la réincarnagar opposition a la forét qui est le lieu
des mauvais esprits transformés en gros arbresaarisauvages, etc.

De nombreux peuples d’Afrigue assimilent le nouveéla de I'eau ou encore au
poisson pendant toute la période qui va de la aaissa I'apparition des dents. Ce qui
expliquerait les nombreuses ablutions d’eau fragde leur appliquent les méres dans un
but de régulation. L'assimilation de I'enfant a Beau comprend aussi l'idée d'une
certaine distinction, d’'une certaine fluidité de garsonne, par rapport a I'adulte qui a
désormais une vie lourde et sombre. Dire que ledati I'enfant est « eau » équivaut a
affirmer sa fragilité. L’enfant est ainsi classénslda catégorie du mou, du liquide, des
choses et sa naissance ne peut se célébrer avamd gardon ombilical ne soit tombé,
signe d’'un durcissement et de solidité. Un bébé meurt, rapporte Pierre Erny, est
enterré a un endroit humide ou il sera en rappat #eau qui facilitera son retour au ciel
d’ou il est venu™*

Pour ce qui est de la société et des interditsealiaires, la jeune fille ne doit

jamais avoir une relation sexuelle avant d’avoises menstrues. LE&angdisent que les

191 Erny, Pierre.L’enfant dans la pensée traditionnelle de I'Afriqueire, Paris, 'Harmattan, 1990, p.140.
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trompes se boucheront par le sperme. Pour eux,le’ssng qui doit circuler en premier
dans les trompes pour rendre les ovaires fécondsis Ndévelopperons cela dans
I'explication des causes de stérilité. L'autre idie qu'il est tenu de respecter est
I'exogamie clanique dont nous avons déja parlé dmmartie mariage. La conséquence
immédiate du non respect serait la colére des metmlonc malédiction. Chez lieng il

est dit que les parents sont les dieux ou le De=uahfants sur terre, s'ils sont en colére
aprés vous, Dieu ne peut rien pour vous. Un comeraedt de Dieu ne dit-il pas « tu
honoreras ton pére et ta mét& A cela, lesFang ajoutent « pour mieux vieillir »,
sachant que dans leur pensée, I'on ne vieillit migue si 'on a eu une vie accomplie :
des femmes, des enfants, des terres et autresseheUn mariage entre personnes de
méme clan est voué a la stérilité et les concepeésent demeurer stériles méme aprés
s'étre séparés. |l faudrait passer par des demaddepardon, des sacrifices et des
bénédictions pour retrouver sa fécondité. Contnaére a I'Occident ou I'inceste n’a pour
conséguence que des risques génétiques de la wepomdconsanguine, dans certaines
sociéteés traditionnelles d’Afrique, « I'inceste mae le passage de la nature a la culture. Il
est nature en tant qu’universalité et culture en tme régle 3% Les relations sexuelles
avec les proches constituent une perte de valdgurm edéreglement social dont les
conséquences effraient tout le monde. Il faut tdat méme souligner que dans la
prohibition de l'inceste, deux degrés principauxrtsionportants : I'interdit absolu d’'une
part et l'interdit partiel d’autre part. Nous déwgberons cela tout a I'’heure.

Dans les interdits alimentaires, tout s’intensiiendant la grossesse. Certaines
choses sont tout de méme interdites aux fillesugtjaunes-femmes méme en période
normale. C’est le cas de 'antilope que Fes\g nommentvegn Cette derniére est réputée
ne pas procréer assez ce qui est percu comme @@uisgrsition a la stérilité. La
consommation de cette antilope pourrait donc compttye la fécondité de la femme ;
seuls les hommes peuvent la consommer, comme sineudevaient pas craindre la
stérilité. Cela prouve déja combien la stérilitéteeune affaire de femme. Il est également
déconseillé de consommer le crabe et cela deviesbla pendant la grossesse. Sa

consommation entrainerait des complications au moohe|’accouchement.

192 Quatriéme des dix commandements de Dieu

193 Minko Mvé, Bernardin.Gabon entre tradition et post-modernité : Dynamigies structures d’accueil Fang,
Paris, 'Harmattan, 2003, p.88.
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Néanmoins, il est conseillé de consommer les cauige crevettes. La courge ou
concombre, dont nous avons déja parlé dans laepadhcernant la compensation
matrimoniale, est réputée pour sa fertilité. Salegreut s’étendre sur un rayon de 200 a
300 metres a partir de I'endroit ou la graine apédtée. Elle a aussi la capacité de se
régenérer toute seule et vit trés longtemps. Siitéefait d’elle un aliment de prédilection
pour les femmes. La crevette est, quant a elleywapour pondre plusieurs ceufs a la fois.
Cette capacité de donner plusieurs vies au mémeemola classe dans la catégorie des
étres tres féconds et parmi les aliments qui faeoaient la fécondité. C’est pour cela que
la crevette et surtout celle enceinte reste primteddans les soins visant la fécondite.
Comme si des plantes et des animaux pouvaienmettre leur fertilité ou leur infertilité

aux humains.

Le vécu de la grossesse

Pour parler de la conception, leang diront « recevoir le ventre » ou « se voir
disparaitre les menstrues », la lune ou le madsriVée des menstrues étant un moyen de
compter les mois et de savoir que I'on est passsuatant). Le terme signifie aussi la
« jeune-femme » ou la « demoiselle » ; et commes Hawons dit plus haut, ces quatre
termes renvoient a celui dgwan

Quant a I'embryon, il est désigné par « le sangneyi», du singulieraki, servant
également a désigner I'ceuf. LIeang parlent de 'embryon en disant le sang. Un homme
ne devrait pas demander a une femme, méme a laesisnelle est enceinte. Cela parait
déplacé au méme titre que s'il lui parlait directetnde menstrues. La grossesse est
comme un tabou, elle se vit secrétement sans teopodnmentaire et d’engouement
autour. On constate sans rien dire. La personnelggricherait & en savoir plus sur la
grossesse pourrait étre accusée de sorciere ele daasse-couche ou de mort précoce de
I'enfant. L’autre raison expliqguant ce comportemest que la grossesse releve de la vie
intime et en parler serait une intrusion dans & piivée d’autrui, ce qui est une chose
grave dans une société pudique comme celle que étadgns. On dirait que I'on est
pudique méme a I'égard de sa compagne ou de sopagmon. |l faut donc taire son état
jusqu’a I'évidence.
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Au début de la grossesse, il y a parfois une esgedutte entre la mére, habituée a
exister seule et le petit étre qui est appelé adreeforme dans son corps. Le corps de la
future mere doit apprendre a faire place a I'entants la mesure ou celui-ci le demande.
La future mere est pour ainsi dire forcée de céderpartie de son corps. Chacun cherche
a entrer dans la sphére de l'autre et ainsi toug de rapprochent.

La femme prend conscience gu’elle est enceintertir mhes signes classiques :
absence de regles, fatigue, nausées, envies adiimeEntchangement dans la pigmentation
des seins et de la peau. Mais elle prend granddmine pas divulguer la nouvelle par
peur de provoquer l'envie de ses pairs et les maus@rts qu’on pourrait lui jeter.
L’enfant attire toujours des jalousies. De ce fad, venue sera entourée de toutes les
garanties de seécurité dont la discrétion est lm@ne. La femme feindra donc souvent
d’ignorer son état jusqu’a ce que celui-ci deviegugent et qu’elle commence certains
rituels. En attendant, personne, comme nous l'adinglus haut, n'a le droit d’en faire
allusion ni de la regarder d’'une fagon intrigué@os tout accident pourrait lui étre
imputé. Méme lorsque la question ne se pose piug,en parle guére ouvertement, mais
en cercle fermé. « L’eau, symbole de féeconditée jeauvent un réle important dans les
rites qui interviennent au moment ou la grossessedt évidente aux yeux de tous. Chez
les lobi, le frere ainé du mari ou le fils du fréle sa mére s’approche en pleine nuit des
conjoints qui dorment et leur verse sur le corpsdetenu d’une jarre remplie d’eau. A
partir de ce moment, on peut dire que I'épouserestinte, qu’elle a le ventre. En parler
avant gaterait le fruit ». « Pour couvrir la grasse chez leBaloubg une tante paternelle
vient au chant du coq cracher une gorgée d’ealagemme enceinte ou casser au dessus
de son ventre une calebasse pour y répandre lereonte faisant, elle lance des insultes
obscénes. Maintenant tu as la grossesse. Elévenbiem enfant, dit-elle. Au matin, mari
et femme passent encore une purification rituellsamt enduits d’huile ¥* Tout ce
passe donc comme si, pour pouvoir en parler,laifalejouer au niveau social et culturel,
a l'aide du geste rituel et de la parole, I'acteofédant.

L’état de grossesse tenu dans la discrétion vaapseu modifier toute la maniére
d’étre et d'agir de la future meéere avec son mariseh entourage. Des obligations
multiples et impérieuses s’'imposent a elle si ghait préserver I'enfant ; elle devient

1% Erny, Pierreles premiers pas dans la vie de I'enfant d’Afriquadére, op, cit, p.86-87.
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attentive a plusieurs détails et indices qui petiyeandre valeur de présages. Elle vit au
jour le jour I'expérience majeure de sa vie de famm

Des changements interviennent dans l'organisatiéme de la vie quotidienne,
mais dans la mesure ou la femme se sent biengilgemt ne pas étre tres perceptibles.
Tant que I'on estime que I'enfant n’est pas endoea formé, la femme se surveille et se
ménage, évitant toute activité forte, de longuesches. Pour certaines, le temps de
grossesse est plutét le moment ou elles se sdptphis en forme. L'entourage aussi est
invité a avoir plus d’égard que d’habitude enversuture mére et a supporter ses sautes
d’humeur.

C’est bien avant la naissance que débute parfoist a femme, le temps de
réclusion. La plupart des femmes passent le demi@s de grossesse dans la piece
aménagée pour I'accouchement, chez elles ou dars flemilles. La femme va porter,
durant sa grossesse, une corde autour de la t@ilest une corde faite d’écorces
d’arbustes qui sert a prévenir les fausses-couehpserver I'enfant des mauvais esprits
et des maladies. Le port de cette corde est ctihdeilsque la grossesse se révele
douloureuse (maux de ventre) et menacante, c’dseades petits saignements, le col de
I'utérus peu dilaté, et lorsque la future mére ja dénnu des fausses couches.

Une étape importante est atteinte quand la femomen®ence a sentir I'enfant
bouger. Certaines mamans pensent que les vomisgeatdas envies que la future mére
éprouve lui apprennent quels aliments I'enfant eeche ou rejette. Si I'envie de tel mets
n'est pas satisfaite, on dit que I'enfant n’appeézipas plus tard l'aliment en question.
« La psychanalyse a montré que ces envies contdm@ius souvent des aliments qui
sont des symboles de fécondité ou de fécondatibteue absorption équivaut a une
répétition de I'acte de fécondation par voie oq@deir neutraliser le désir inconscient de
détruire le foetus ¥°

La femme cherche évidemment a connaitre le sexéedéant qu’elle porte.
Lorsqu’elle est dans lincapacité de procéder a anbographie pré-natale, c’est la
gestation intra-utérus de I'enfant qui aidera airawpne idée sur son sexe. En général, des
mouvements percus a droite laissent présager tsaraie d’'un garcon, a gauche celle
d’'une fille. La droite oumeyomsert aussi a désigner le sperme, et la gaucheeyé les

ovules, le féminin. Cette distinction renvoie auasi’opposition de fort-faible. Nous

195 Marbeau-Cleireng?sychologie des méreBaris, éditions universitaires, 1966, p.190.
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aurons, par exemple, la main droite wa meyomgui est la main masculine et donc la
main forte, et la main gauche aa meyé main féminine, faible et aussi impure du fait
que c’est avec cette main que la femme fait satteilintime. Pierre Erny nous rapporte
une autre croyance visant a connaitre le sexeedéalit, pratiquée bien avant la grosse :
« le clitoris de la jeune filldbambaratranché au moment de I'excision est jeté par terre
dans la case, si c’est une souris male qui le mdageemier-né sera un garcon ; si c’est
une femelle, elle sera une fille'%.Cela qui laisserait penser que le clitoris esteillé de
jour comme de nuit pour voir quelle souris le canstera.

Une des croyances les plus répandues veut quenesrtexpeériences de la future
meére, la vue de certains objets, le contact avecdas sentiments de peur ou d’effroi, le
fait de manger des aliments interdits, affectenfgrdément I'enfant qu’elle porte en elle.
Ce temps d’attente a donc une importance partreuppeur la destinée de I'enfant et les
responsabilités de la mére sont énormes.

Dans les interdits d’ordre alimentaire, la femneceinte doit éviter la chair
d’animaux qui présentent des défauts voyants, gbgsi ou moraux : le singe (a cause de
son nez plat ; le pangolin et le crocodile poutervgue I'enfant n’ait un probleme de vue
et une peau seche avec des crevasses ; toujourdappeau, la femme doit également
éviter les fritures) ; I'éléphant (pour ses oreillarges) ; le hibou (pour ses gros yeux), etc.
On lui déconseille également de manger de I'osaille I'enfant risquerait de pleurer sans
cesse. Les fruits a chair charnue comme I'avocttagnga {ruit a pulpe verte au go(t
peu acide, proche de la prune) qui feront coulers seesse les yeux de l'enfant et
alourdiront son regard. Le miel et le sucre géentlents et favorisent I'avortement, ainsi
que le piment et les mets épicés en général. Lés fomt naitre I'enfant sans cheveux et
causent leur raréfaction.

Des aliments interdits dans une ethnie, peuvegatféttement recommandés dans
d'autres. Si la mére pygm&&mange beaucoup de singe, elle aura un enfant &jile
voit que c’est I'environnement fréquenté qui vagowsur les conceptions. Le pygmée
vivant dans la forét et ayant pour activités ppades la chasse et la cueillette accorde
plus d’intérét a son agilité, nécessaire a sa sugu’'a I'aspect physique primordial dans

d’autres groupes.

1% Erny PierreLes premiers pas dans la vie de I'enfant d’Afriquére, op. cit. p.90.
97 populations de petite taille vivant dans la fé@tatoriale africaine, Larousse, p.983.
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Il arrive que I'on offre a la femme le cceur oufdée des fauves, qui sont des
symboles de force et de courage. Leur absorptibiswsseptible de renforcer 'ame de
I'enfant et d’en faire un courageux. A ces intesdibn peut rajouter celui de l'aliment
tabou du lignage ou du clan. Chaque clan ou du snolraque lignage a un interdit
(alimentaire) que tous les membres sont tenus gpecter. Cet interdit fait souvent
référence a I'animal ou végétal totémique qui aaide® ou sauvé le clan au cours de sa
migration, lors d’'une guerre ou d’'une calamité nelta. C’est un étre que I'on considére
comme ami, comme protecteur, le tuer et le consanasiepréjudiciable au groupe. La
femme qui n’avait jamais observé cet interdit, ntaisporte un futur membre du groupe,
respectera cet interdit pour éviter que les enfaotsris a travers elle ne soient souillés.

Pour satisfaire la femme, le mari doit fournirgenre de nourriture, boisson ou
fruit, qui puissent apaiser son appétit. En mihexal, il redoublera ses activités de chasse,
de péche et de cuelllette. Un conte fait état demee qui disparut dans les nuages
tellement le palmier y plongeait ses brancheslEment lui en voulait les noix pour sa
femme. Un autre, du mari qui poursuivit le gibielogh gqu'’il s’égara au village des morts.

Le mari sollicitera régulierement les conseils dafres femmes : ses soeurs, ses
belles-sceurs, sa mere, sa belle-mére, pour miewexféee aux exigences de sa femme.
Comme le dit un adage populaire : « Ce que femnug, \@eu le veut ». C’est surtout
chez les primipares, que se notent ces appétinatiridés. Toutefois, certaines femmes en
sont victimes a chaque grossesse.

Les prescriptions alimentaires ne sont évidemnpad les seules. La femme
enceinte doit éviter au maximum la vue d’étres orais et craindre surtout que ceux-ci
ne s’arrétent derriere elle, sinon I'enfant risquted’étre affecté du méme défaut. La mort
(et tout ce qui a rapport avec elle) est de nadupsrter malheur a I'enfant. Il faut I'en
tenir soigneusement éloignée, ne pas visiter lesopaes agonisantes, ne pas assister a
des obséques ou ne pas porter le deuil. La femewirga ne doit pas revenir sur ses pas
pour éviter de retarder I'accouchement ; ne padréete bois de peur de provoquer chez
I'enfant des fontanelles trop larges ; ne pas sudigede corde, sinon I'enfant s’étrangle
avec le cordon ombilical ou naitra avec le cordetoar du coup... En cas d’inattention,
des moyens de conjurer les mauvais sorts et leeimdfes néfastes sont prévus : la femme

fang doit faire attention a ce qu’elle voit au courssadegrossesse, méme en réve. Elle doit
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aussi se méfier des sorciers qui cherchent a augmésur propre force vitale en
absorbant I'ame de I'enfant.

L’époux doit également observer certains interditsant la grossesse de sa femme
ou procéder a des actes qui lui sont favorablesndse ne devra plus tuer de serpent ou de
crocodile, sinon I'enfant ne pourrait se tenir ses jambes ou serait couvert d’écailles ; il
ne doit pas creuser de tombe. L'adultére du mart@ssidéré comme portant gravement
atteinte a la vie de I'enfant et risque de le faiedtre mort-né. En général, le mari est
prévenu que le caractere de sa femme risque deggehamrlle se néglige davantage,
n'exerce plus le méme attrait, est portée a la efleerdevient d’humeur capricieuse,
manifeste des désirs déraisonnables, voire peaittdie augmentation de la libido. Les
hommes sont invités a user de patience et de naméra

L’hygiene et les thérapies rentrent aussi en jayorescription de bains quotidiens
dans des infusions de feuilles et d’écorces a patd’assurer le déroulement harmonieux
de la gestation et de I'accouchement ; mais ausdane de I'enfant un homme riche,
instruit, puissant, renommé, etc. Des le huitiénmsma femme utilise des feuilles sous
forme d’ovules ayant pour but de nettoyer I'enfdians le ventre. Il est aussi utilisé
d’autres feuilles, tel que le gomB38 pour lubrifier le col de I'utérus et faciliter kortie
de I'enfant. 80 % de femmes enceintes voient lawalitf de vie affectée au premier
trimestre par des nausées et des vomissementdge@gears débutent entre la quatrieme et
la neuvieme semaine de grossesse et chez 90 %mieefs ils ne seront plus présents
apres la sixieme semaine de grossesse. Certairsegsaneet habitudes diététiques peuvent
aider a maitriser ce désagrément. Souvent les fenmamgent, durant leur grossesse, de
I'argile blanche ou de la terre rougeatre. CheZdeg, on conseille surtout la terre avec
laquelle les termites ont construit leurs galegss le tronc des arbres (ces insectes, en

effet, interviennent beaucoup dans le symbolismia denception).

1981 agume exotique donnant un liquide gluant et demfeuilles et les fruits sont comestibles.
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Autour de I'accouchement

Selon les ethnies et surtout les systemes dédiliala femme accouche dans son
village d’origine ou dans celui de son mari. Ellpafois le libre choix, mais pour une
premiere naissance elle doit nécessairement sedssister.

Chez ledang patrilinéaires, la femme va généralement accouchezr une de ses
parentes : mére, sceur (ainée), tante et pour demsagquelconques (la sorcellerie), elle
peut se rendre chez sa belle-mére ou sa belle-s@er.facon traditionnelle,
'accouchement a lieu généralement dans la cuisinenaison des femmes, en présence
de quelques femmes et sous le regard et les digsctiune matrone. Il peut également
arriver que ce soit la parente de la femme ou dul gua se déplace pour venir assister la
future mere chez elle (c’est la tendance actuellecae travail des femmes). De
nombreuses femmes étant salariées, elles ne pedwentplus s’absenter pendant une
longue période. C’est la mere qui, généralement mé& ou plus de contrainte
professionnelle, viendra s’installer chez sa fille.

Il n'est pas rare que la femme soit surprise pardouleurs ou qu’elle rentre en
travail loin de chez elle : a la plantation, au ch&; a son lieu de travail, en cours de
route, etc. Elle peut ainsi accoucher loin du g#lat parfois de toute assistance.

Suite aux interdits qui sont liés au sang de bactement, I'acces aux lieux de
I'accouchement est fortement déconseillé aux homeesles nouveau-nés, non encore
totalement lavés de ce sang, sont considérés commes. A ce propos Calame-Griaule
dit ceci : « la création en gestation, I'enfantslnsein de la mere, la parole en devenir, le
dessin en voie d’achevement sont purs parce qfdié corps avec I'étre créant et
préservés de tout contact extérieur. Mais dés gumdation est achevée, I'enfant né, la
parole formulée, le dessin complété, ils prenneet existence indépendante, sont soumis
a la lutte des forces contraires qui dominent lenadeoet deviennent impurs'®. Ces
propos nous amenent a confirmer I'adage selon legaacun étre humain n’est parfait
ou du moins n’est pur » et ce deés les premieramtstde vie. C’est seulement dans le sein

de sa mére que I'enfant est épargné de cette ingpure

199 Calame-GriauleEthnologie et langage. La parole chez les Dadeeris, Gallimard, 1966, p.250.
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Quand les douleurs se déclenchent, les homme®smepas informés, car cela
pourrait faire durer le travail. lls doivent seitegloignés au moment de I'accouchement,
y compris le mari. A cette occasion, il arrivait m& qu’ils quittassent le quartier ou la
concession. Tout ce qui a trait a la naissancetito@sine valorisation de la féminité qui
pourrait avoir une influence néfaste sur les hommes

Les matrones détiennent dans la communauté des sotiaux qui généralement
dépassent l'assistance aux femmes en couches. gellaent également intervenir dans
les initiations des jeunes filles. Toutes les femrpeuvent, avec I'age et I'expérience,
devenir matrones. Elles sont remerciées pour lewail par des cadeaux de la part de la
famille.

La femme accouche complétement nue. La nudité étanfacon de se délier de
tous les nceuds pour faciliter la sortie de I'enfalie appelle aussi celle de I'enfant. Les
assistantes entourent la femme, la tiennent emhassant le ventre. Chez l&mng, la
femme accouche assise (sur une natte ou un t&stds que la poche contenant le liquide
amniotique'® s’est percée, la femme en travail s’adosse surassestante qui elle, est
assise sur un petit tabouret et la soutient sasiaikselles. La matrone quant a elle se
positionne devant elle pour recevoir 'enfant. Qdiaiie constate que I'enfant se présente
normalement, c’est-a-dire la téte en bas, ellauradgs autres. Si la femme est fatiguée et
incapable de pousser, une des assistantes vieadsga@r sur le haut de son ventre pour
accélérer la descente de I'enfant. La femme peutrpeson enfant si elle n’est pas aidée.
La matrone réceptionne I'enfant sur une feuillebdeanier, aujourd’hui sur des draps et
coupe le cordon ombilical a I'aide d’un petit caueou d’une lame. Elle ferme le nombril
avec du raphia et tous les matins quelques godttasle d’amende sont appliquées
dessus pour accélérer la chute du cordon. Powr $airtir le placenta, la mere se met a
genoux, appuyée sur ses mains. L'assistante gtidétaiere elle ou une autre se penche
sur son dos et, lui passant les bras autour ctapsnains jointes sur son ventre, exerce

des pressions du haut vers le bas.

1101 jquide clair dans lequel baigne le foetus a liigér de I'utérus d’une femme enceinte. Ce liquideséde de
nombreuses propriétés de protection de I'enfamtritre les écarts de température, les infectiors,clecs
extérieurs. Constitué d'eau, transparent, le liguashniotique contient également des cellules duisoste
liquide dont le volume augmente progressivementaus de la grossesse est fabriqué par des menshgane
entourent le foetus mais contient également denBudu feetus et du liquide provenant de se poumons.
Constamment renouvelé, le liquide amniotique esiéapar le feetus puis éliminé par l'intermédiaiee sks
urines. Rubrique santé, Magazine de la femme Anhifié43-Mars 2007, p.90.
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Quand, cependant I'enfant se présente mal, c*dgtagu’il présente d’abord les
pieds, on tente de 'amener a une meilleure positar des massages. Lorsque par les
attouchements, les femmes n’y arrivent pas ou aterdtque I'enfant ne bouge plus, elles
font appel a un guérisseur. Il commencera par dodes breuvages a la mere pour lui
redonner des forces et aussi pour réanimer I'enfamteffectuant des mouvements |l
pourra, peut étre, retrouver la position idéale.das d’'insucces, il tentera d’atteindre
I'enfant avec la main. Si I'enfant venait a moukéryventre de la mere (si cette derniere est
toujours en vie), est pressé pour l'expulser. Lauvage position de I'enfant est
I'inconvénient majeur des accouchements en milraditionnel. L’enfant ou la mére,
voire les deux survivent rarement dans ces cadléme qui se serait résolu par une
césarienne si  I'accouchement avait eu lieu dansopital.

L’'autre probleme souvent rencontré est celui déndate et de peur chez les
primipares. Au premier accouchement, la femme daece a serrer les jambes, ce qui
peut causer la mort de I'enfant par étouffement.

C’est seulement apres la sortie du placenta esagéére assurées que la mere et
I'enfant vont bien ('enfant aura déja pleuré) de® assistantes annoncent la naissance (en
précisant le sexe) au reste de la communautéeffaht tarde a pleurer, la matrone le
pince ou l'arrose d’eau froide.

Il arrive que les douleurs prénatales durent trage quatre jours, plusieurs soins
seront pratiqués pour les arréter. Supporter ungedn qu’elle qu’en soit le degré, est
une valeur morale dans les cultures traditionne@speut surtout s’en rendre compte au
moment des initiations et des divers rites qui cortgnt des mutilations corporelles. Pour
prévenir toute raillerie, linitié ne doit pas méester sa souffrance. Lors des
circoncisions, dans certaines ethnies par exengleune homme ne doit pousser aucun
cri, ni méme cligner des yeux.

On trouve des dispositions analogues au momentideouchement. La femme
doit maitriser sa douleur, d’abord pour échapperr@Eme a la honte et pour prouver son
affection pour I'enfant qui va naitre. On verragraent une femme en travail verser des
larmes, tout passe par des petits sifflements, ggaments, claguement des doigts,
pincement des lévres, mouvement des pieds. Plusdasractions sont longues et
supportées, plus le lien avec I'enfant sera profatisent-elles. Parfois pour atténuer la

douleur, la femme va boire de I'eau dans laquetigette une braise ardente. Et, pour
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accélérer les contractions, la femme peut boiréedel pimentée. La mére se remémore
toutes ces douleurs chaque fois que son enfantrecuf pousse un cri. C’est d’ailleurs
une des raisons pour lesquelles les femmes afesathoisissent rarement d’accoucher
sous peéridurale, car disent-elles, cela affecterdien avec I'enfant. Si I'on n'a pas

souffert pour quelque chose, on ne peut pas vrdirteamr a cette chose. Chez les
pygmées, la femme doit s’abstenir de crier et antraoe entonner un chant joyeux.
Donner naissance a un enfant en se dominant pedaiipe en la femme un sentiment non
seulement de valorisation, mais aussi de libératmm a l'impression d’avoir pris

activement son destin, jouer pleinement son réle.

La période post-natale ou post-partum

La période post-natale s’accompagne des soinsnétres a I'enfant et a la mere.
« Le nouveau-né y apparait inséré au cceur d'uemgstlynamique composé d’éléments
totalement indissociables tels que représentatiorcatps et de la maladie, conduites
thérapeutique, religions, pratiques magico-religésuvoire sorcellaires™' Durant cette
période de réclusion, la femme est déchargée dettauail et ne s’occupe que du
nouveau-né. Elle peut sortir lorsque cela est rs@des mais sans I'enfant. Elle recoit des
visites des femmes qui lui apportent, pour 'ocoasides plats préparés avec soin. Elle
recoit aussi des visites et présents des homnesnpris du mari. La journée, lorsque les
autres femmes sont aux champs, elle est assistééepanfants auxquels elle peut
demander des petits services comme aller cheréBeal ou surveiller I'enfant si elle a
un besoin.

Les soins a l'accouchée consistent surtout ensdgiiion de bouillons et
d’infusions ayant pour but de favoriser la monté&e lait. D’autres soins comme des
applications d’'une bouteille chaude ou remplie d’ehaude, d’une serviette chaude sur le
ventre et dans le dos, ont pour but de prévenmdé de dos qui surgit souvent apres

I'accouchement. Pour le lavement, il y a des bdmsapeur ou d’eau en ébullition, dans

M pourchez Laurenc&rossesse, naissance et petite enfance en sooéété ¢lle de la RéunignParis,
Karthala, 2002, p.315.
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laquelle sont infusées des feuilles et des écoRmsdant trois a quatre mois, I'accouchée
est soumise a ce rituel d'eau chaude, le matineesolir. Elle recoit des jets d’eau
bouillante sur tout le corps pendant une vingtaleeminutes et surtout sur les parties
génitales. Toutes les femmes du village se relageut faire ce travail. L’application se
fait a I'aide d’'un balai en rameaux de palmier. hadai plongé dans le récipient d’eau
bouillante est ensuite frappé contre le poigndtaildre main en laissant échapper des jets
d’eau vers la jeune mere. Cela a pour fonctionedemner les forces a I'accouchée et de
la nettoyer physiquement, car pendant la grosséssemme se fane; et aussi favoriser
I'expulsion des caillots de sang restés dans ldreest qui pourraient engendrer des
ballonnements et des douleurs, allant jusqu’auectidns, voire une steérilité secondaire.
Apres le bain, on frotte sur le corps de I'acco@chie pate rouge recueillie en écrasant le
sable avec un morceau BadouR™ et ce pour embellir sa peau.

Certaines femmes souffrent parfois des douleurseatre aprés I'accouchement
causées par une sorte de verégas Ces douleurs peuvent étre calmées par la cugsson
I'eau des intestins de porc-épic, ce qui donne aunillon tres amer. Mais les douleurs ne
cessent complétement qu’a la tombée du cordon mabdu nouveau-né. La femme qui
souffre de ce ver aura les mémes douleurs chadguqutelle enfantera.

Avec les soins que I'on prodigue au nouveau-nai@étéja I'éducation, réle qui
incombe surtout a la meére. L'enfant est, commeoldigne Pourchez, « dans sa phase
initiale de la vie sociale et de la constructioriale des conduites. Cette phase est un
autre ordre que celui du temps, un ordre plus lsulpti agence chaque étape de la
pénétration du nouveau venu dans cette société, carcontinuum complexe' Le
nouveau-né est lavé a I'eau tiede le matin et leagwés la tombée du cordon et enduit
d’huile d’'amandes. On masse toutes les partiesodecsrps pour lui donner des belles
formes, en insistant sur le sexe, la téte, le @elres jambes. Avant la tombée du cordon, il
est tout juste essuyé. Pour hater la chute du onptde femmes utilisent un mélange de
cendres et salive ou de sel et de salive. La tétkerdu nouveau-né est massée afin de lui

donner une belle forme et de faire disparaitrelegasses.

12 Grand arbre que I'on trouve dans la forét équalkerisa poudre rouge, utilisée dans plusieurs saipeur
fonction de nettoyer et d’embellir la peau.

13 pourchez Laurenc&rossesse, naissance et petite enfance en socéété ¢lle de la Réunignop, cit,
p.317.
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L’enfant grandit avec les médecines, car, son dgataiblesse est assimilé a une
maladie. « Partout et de tous temps, les nourrssseont 'objet de protections
particulieéres. Etres dont la fragilité s’associeree proximité de la mort, situés souvent
entre deux mondes, ils nécessitent toutes lestiattsnpour les attirer du c6té des
humains, du coté de la vie. Etres inacheveés, gis@e terminer leur humanisation. Les
faconnages du corps qui incluent les toilettespassages ou encore I'emmaillotement y
contribuent»** Dés les premiers jours de la naissance, on faitivl'enfant toutes les
impuretés avalées lors de I'accouchement. On ribeuks 'eau d’'un médicament préparé
avec des feuilles, du piment, du citron. Cette estwersée dans la bouche, le nez, voire
les yeux de I'enfant qui, par la suite, est tenul@s pieds et délicatement secoué la téte en
bas. Le débarrasser des saletés permet de préggnmaladies liées aux poumons : la
bronchite, la toux, la grippe, I'asthme, etc. L'amnif est souvent orné a son poignet, autour
du cou et des reins, des cordes faites d’'une égwkhyan ovuvuaramollie au feu. C’est
presque toujours lié a un souci de protection girdgention contre ce qu’auront mangeé,
touché ou vu tous ceux qui touchent a I'enfant. [ssbes sont raffermies par des
remedes introduits a travers de petites scarifinatfaites sur les pieds.

L’enfant ne demande pas seulement a étre nousdighé, mais aussi préserve,
entouré, protégé, contre tout ce qui pourrait Wifen D’autant qu’il se trouve dans un état
favorable aux sorciers qui prennent facilement pweigtimes des étres non encore
enracinés. L'on rencontrera chez la mere et I'enaigpel immédiat du bébé une véritable
hantise de voir celui-ci devenir I'objet d’entreges sorcieres.

Il faut donc lui éviter tout contact néfaste, tmauvais regard, toute parole d’envie
qui peut prendre la forme de la louange ou de liaitiion. Dire du bien de I'enfant,
s’attarder sur sa beauté ou ses prouesses, diest Battention sur lui et provoquer la
jalousie.

L’enfant est sensible a tout ce qui se passe ad®lui. Lorsqu’il va y avoir déces
au village, I'enfant le pressent en pleurant sasse et en refusant de manger. De méme,
lorsque les sorciers sont « en mouvement », I'énpassera toute la nuit a pleurer, et
surtout si I'on cherche a atteindre mystiquemeuh dabitant de la maison. Pour calmer
I'enfant on lui souffle dans le nez la poudre d'wwerce d’'arbre qui a été déposée toute

une nuit sous le cercueil d’'un notable, tout enplailant. Ses parents lui parlent en lui

4 Bonnet Doris et Pourchez Laurend®y soin au rite de I'enfangéaris, Erés, 2007, p.30.
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disant gu’ils ont compris le message, que ce w'@as grave, qu'il devrait désormais
s’habituer a ces choses, que cela arrivera sowtesurtout le rassurer de leur présence.
L’enfant peut également pleurer s’il percoit deddere en ses parents.

Plus I'enfant est petit, plus I'on est attentifodus les signes : ceux qui marquent la
grossesse, la venue au monde, la maniére dontdbisgorte et les circonstances qui
marquent sa vie. On éprouve le besoin de les ird&nppour avoir comme un apercu sur
la carriere future du nouveau-né. Durant la grassesi la future mere se déplace
beaucoup, on estime que I'enfant qui va naitre sésamobile. Un enfant qui vient au
monde au dépotoir ou poubelle sera riche. Le fatodhber une ou plusieurs fois dans des
latrines fait aussi pressentir la richesse. Le pauwné fait ainsi I'objet d’'un examen
minutieux durant les premiers mois. Cette acticauasi pour but de rechercher a quel
parent (décédé) il ressemble. Le fait de naitre $mfluence d’'un ancétre détermine déja
en partie le destin de I'enfant. Mais le bébé pmugsi étre « une personne neuve qui
descend directement de Dieu. » C’est surtout endau€imposition du nom que l'on
étudie ces différents signes.

La période post-natale s’accompagne également dyémede d’abstinence. La
pratigue d’'une période d’abstinence aprés I'accen@nt est assez courante en Afrique.
La ou llslam domine, l'interdit sexuel dure quamrours. Ailleurs, on observe une
grande variété de normes quant a la durée et diixdas a respecter pendant cette
période.

L'abstinence est étroitement liée a l'allaitemeihtest déconseillé d’avoir des
rapports sexuels tant que I'on allaite. C’est pmla que la femme doit rester en réclusion
ailleurs que chez elle afin de ne pas éveillel@girdchez son mari. La femme est autorisée
a reprendre les rapports sexuels dés que I'enfantha et déja sevré. La reprise trop
rapide des rapports sexuels gate le lait. Nombseunx les couples qui ne respectent pas la
période d’abstinence, mais cela doit rester semagt un sorcier pourrait profiter de la
situation et « tuer I'enfant ». Le non respect ‘dbdtinence durant I'allaitement est trés
dangereux, voire mortel pour le nouveau-né. Lordggeparents n'ont pas respecte la
regle, I'enfant tombe malade et devient chétif. lgggcons sont généralement plus
sensibles que les filles et viennent a mourir sidssont pas soignés rapidement.

La période d’abstinence est généralement bien caspgar les femmes. Cela tient

a leur trés forte motivation a tout faire pour eresr I'enfant, car s'il venait a mourir,
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c’est la mére qui sera incriminée et humiliée mydiment, le pére étant excusé. On dira a
la mére qu’elle a privilégié un désir passager a sofant. En Afrique, on dit
généralement que 'homme «n'a pas de cceur », dest a la femme de laider a
maitriser ses pulsions et a lui résister. La retatde la mere avec son bébé est
extrémement chaleureuse. Leur symbiose continueesadraccouchement dans
I'allaitement, caractérisée par une totale dispititébde la mére pour son enfant, de jour
comme de nuit. Contrairement a I'Occident ou I'emfdort dans sa chambre et tete selon
des heures, en Afrique, I'enfant partage le lisds parents et est allaité chaque fois qu'il
pleure, aucun rythme ne lui est imposé. Méme ladglbébé ne tete pas, il est dans les
bras de sa mere ou sur son dos, endormi ou é\esbéyé de pouvoir de nouveau téter dés
gu’il en manifestera le désir. L'assistance permémea l'accouchée lui permet de
consacrer tout son temps a I'enfant.

L'abstinence permet aussi de respecter I'écarteemds naissances. |l est
formidable de voir que les femmes vivant en miliewal ont su garder le méme écart
entre les naissances. Lorsqu’elles avaient choespdcer de deux ans, cet écart était
respecté entre tous les enfants, alors que cegdEsm’utilisaient aucune autre méthode
d’espacement ou de planification familiale. Aujctrd, l'interdit sexuel est encore
respecté, mais la durée de l'abstinence varie skdge, le milieu de résidence et le
niveau social de I'accouchée.

La pratique de I'allaitement définie la durée d&amarrhée postpartum. En général,
la durée de I'aménorrhée est reliée a la duréa thetation. L’allaitement a un effet direct
sur la maitrise de la fécondité en prolongeantd&aarrhée postpartum, et un effet indirect
apres la reprise des menstrues, car les femmes dgarmouveau leurs regles sont moins
fécondes si elles allaitent encore. « La fréquatetétées comme leur durée jouent un
réle tres important dans la sécrétion de la prilaajui a elle-méme un role inhibiteur des
hormones nécessaires a I'ovulatioh3.

La naissance physique de I'enfant est suivie dealasance sociale des parents

grace a laquelle ces derniers accedent au stddotthes accomplis.

15| ocoh, Thérése.Fécondité et famille en Afrique de I'OueBtris, PUF, 1984, p.127.
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Section 2 La naissance sociale (des parents)

Dans les sociétés africaines, les enfants confareatidentité prestigieuse aux
parents. Apres le mariage, la naissance du prezni@nt constitue un rite de passage et
d’intégration totale dans la communauté. Les paraotjuierent respect et considération et
peuvent occuper des postes de responsabilité darsediété. Dans ces sociétés, la
fécondité sous toutes ses formes représente évidatavaleur premiere : fécondité des
arbres, des champs, des animaux domestiques etgesuv

Les Hommes sont plus jugés par ce qu’ils possegieatpar ce gu’ils sont. Une
famille accordera plus de respect et d'importanceenjamin, si c’est lui qui est marié et
a des enfants. La naissance d’un enfant est le dé@ime nouvelle vie pour les parents.

L'intégration au sein d’'un groupe se fait par étagtedevenir pére en est une. Dées
l'instant ou I'on devient parent, on devient co-guwoteur de la famille et donc apte a
assumer certaines fonctions sociales. L'enfant peraux parents de se détacher du
groupe des jeunes pour accéder au groupe des homumess femmes. La possession
d’'une descendance nombreuse permet d’assurer ntEmsnt la puissance, mais aussi la
lignée et une force humaine indéniable qui proqoils et reconnaissance sociale. Le
riche ou lenkoukoumaétant celui qui possede des biens humains (fenetnesfants) et
matériels. Sans enfant, on ne peut donc pas dewerirhomme riche ». « Dans 'univers
goin décrit par Bisilliat Jeanne, de nombreuses trassions symboliques s’effectuent du
pére au fils et la relation paternelle est certai@et la plus valorisée. Le mariage et la
paternité constituent pour un homme l'accés a I'adelte et a I'autonomie sociale,
économique et religieuse'¥.

D’aprés Simon DavidYang « il est essentiel pour uBamilékéd’accroitre la
population de son village, c’est-a-dire d’engendfermnombreux enfants et de former un
lignage qui se perpétuera de génération en géoerdta fécondité est ainsi I'un des
signes marquant de la réussite personnelle, car @otier progressivement dans les
sociétés traditionnelles, il faut avoir beaucoupgfelames, beaucoup d’enfants, beaucoup
de biens. De plus, puisqu’il est important de faitger le plus possible le lignage créé,
tout adulte fondateur de lignage aura intérét daras® nombreux enfants males, afin

d’augmenter la probabilité d’en avoir un qui aitffimamment de qualités pour lui

118 Bjsilliat JeanneRelation de genre et développement : femmes ditégdtaris, OSRTOM, 1992, p.61.
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succéder valablement & sa mott»Les parents naissent ainsi socialement tant \évant
gue morts. La succession que leur garantit la aates d'un enfant est une sorte de
libération, de naissance dans leur vie future.drdants comptent beaucoup apres la mort
des parents. Ce sont eux qui feront des sacrificésurs défunts parents, chose trés
importante pour le repos de leurs ames et qui fewnvre leurs noms. Lorsque l'on est
parent, on peut enfin mourir en paix, sans regretsemords. Car l'enfant est le

remplacant, qui poursuivra I'ceuvre entamée eteyai €e que I'on n’a pas pu faire.

Le réle de femme dans la société

« Par rapport a 'homme, la mission de la femmedestréaliser totalement ce
gu'elle est : la part complétive de la nature huteaCela ne peut se faire sans sa propre
volonté, sans son acceptation loyale de ce qldilen elle de différent. Mais cela ne peut
se faire non plus sans la volonté de 'lhomme, @edire sans son respect et sans son
intention de laisser a la femme sa place et saxelalans la société. Ce que telle femme,
individuellement, apporte a tel homme, la femmeparte aussi a la société. Il existe une
mission métaphysique de la femme, qui tient a dar@gprofonde, et qui est un des
éléments de l'histoire humaine. Que la femme l'msswcompletement, la société en
bénéficiera, que, par sa faute ou par celle deriine, elle ne 'assume pas, et tout traduit
un manque et un déréglement'$Ces propos montrent combien le réle de chacun est
important dans la société. La femme de par sa plogge et son anatomie est prédisposée
a une certaine mission qui est celle de procréamst@on premier réle dans la société.
Réle qui lui aura été confié par Dieu en ces termetu enfanteras dans la douleur »,
avec tout ce que cela comporte de sujétions etedeid. Majnoni la présente « comme
une victime d’'une malédiction biologique due a seme et en proie au monstre a deux
tétes : la procréation, puis la prise en chargeedéants »° Or, lesfang pensent qu'il est
important et nécessaire d’étre pleinement ce que ¢st, homme pleinement homme,

c’est-a-dire époux-travailleur-pére et femme danplénitude de sa féminité, c’est-a-dire

17yana Simon DavidFécondité et famille au Cameroun : les BamilékégPahouin (Fang-Béti-Bulujrticle
en ligne sur le site de I'AUF, rubrique démograghi&e28.

18 Donnay Maurice ; Merle Pierrea femme et sa missioRaris, Plon, 1941, p.270.

19 Majnoni d’Intignano Béatricdsemmes, si vous saviez Paris, Fallois, 1996, p.288.
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accomplie par le mariage et la maternité charnéléenon possession de I'un de ces
critéeres suffit pour que la personne soit miseéadit par les autres et par la société. Ce
qui pose le probleme d’une identité de genre cbezpkrsonnes ne pouvant engendrer
dans leur chair.

Contrairement a I'Occident ou les choix de chaaumt plus ou moins acceptés, et
ou la femme peut s’accomplir autrement qu’en denengre, en Afrique, les choses sont
différentes, le jugement social prend le dessugesuconvictions personnelles. Les désirs
de la société guident ceux personnels. Comme latéqeense que I'on ne devient femme
et considérée comme telle qu’apres avoir enfaatées les femmes veulent passer le test
et surtout le réussir. Au regard de cela, la VBlétadestinée de la femme reste la
maternité. Tout ce qu’elle pourra accomplir en dshdes normes sociales n’est
gu’'accessoire. La femme, par la procréation, petmeurvivance de la famille et du
clan. L'importance de I'enfant et, par ricochet, ldemére est perceptible dans le désir
profond d’enfant, et 'acceptation par 'hommfar(g) de tout enfant introduit dans son
foyer, méme celui "adultérin”.

Si I'enfant doit venir au monde, il lui faut unerpopar laquelle passer, un pont.
C’est évidemment la femme (mere) qui lui servirmtdrmédiaire, de médiatrice. Durant
la grossesse, la femme se rapproche des ancésegedies et donc de I'univers invisible.
Sa proximité avec cet univers lui confere des poswet surtout des aptitudes et attitudes
pour s’occuper au mieux du nouvel étre. On pedltrales cela a linstinct maternel. La
conception, la gestation et la naissance de I'epnfanlente et secréte formation d’'une
nouvelle vie, sont des faits qui ont toujours éraélé ’lhomme. C’est donc la femme qui
est au centre de tous ces processus.

« Porteuse de germe de vie, la femme se trouvpadsa nature méme, dans une
situation plus numineuse que I'homme. Elle estréang contenant, le grand vase, le grand
vide qui ne demande qu’a s’emplir, la grande raegpta toutes les influences, la grande
nuit, 'insondable obscurité qui recouvre le mystdes origines, la marmite dans laquelle
I'individualité humaine passe du cru au cuit, lerfeu elle durcit, le champ ou le jardin
dans lequel elle germe et arrive a maturité, laéraayui I'abrite dans ses flancs pour le
grand passage, la tombe d’'ou elle émerge, le mampeia’enveloppe, le nid, la caverne,

le berceau, la maison qui I'abritent, le boucliar lq protége, le trou d’eau, I'étang, la mer
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qui 'alimentent, la source ou la fontaine quidésbke surgir & la lumiére du jour® Cette
longue description de la femme par Pierre Erny neoodmbien ses réles et ses fonctions
sont multiples.

Epouse, la femme peut étre l'interlocutrice avidéeson mari et, par 13, le retenir
au foyer. Elle peut devenir sa confidente et saseitiere et I'orienter dans la vie. Elle
peut partager ses joies. En Afrique, la femme @ave au centre de la société, en ce sens
gu’elle est source de cette fécondité a laqueltet@Ent tant. Elle est garante du maintien
d’'un groupe, d’un clan ou d’'un lignage, a en juger ces quelques points de vue de nos

enquétés sur la femme dans la sodeg).

«Zogue: Le rble de la femme dans la société fang n'intggie
les stéréotypes des occidentaux. La femme a unmrdjeur dans
cette société. En effet, chez les fang, le fénastisacré a tout point
de vue. Le réle basique de la femme est d'assanaédennité de la
famille et partant de toute la société. Les rbleatdien définis et
chacun s’y atéle au mieux.

Le qualificatif d’homme se définit en fonction ldefemme. Un
homme ne peut étre accompli que si ce dernier aépoeise. Sans
celle-ci vous n'avez aucune valeur quelle que sulite situation

financiére. Vous n'étes pas respecté. Elle estoresgble de
I'equilibre du foyer et de la société, dans la mesau elle est
responsable de I'éducation du foyer. L'importanoef@minin dans
la société fang est indéniable a telle enseignesguns la femme la
société n'existerait pas. Les références dansrigdge sont a noter.
Les qualificatifs d'excellence se réferent toujoamsféminin sacré.
On dira par exemple, « nia », un mot qui signifierai homme »,
I’'homme accompli,...Or, « nia », c’est la mére. Ddm@erfection

s'accompagne de la féminite. Un homme accomplicelsii qui

integre en lui le coté féminin de sa personne. ¢t me peut étre

possible sans la femme.

120 Erny, Pierre.Les premiers pas dans la vie de I'enfant d’Afriquére, Paris, 'Harmattan, 1999, p.100.
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L'équilibre des roles de chaque sexe assure l&gioh de toute la
société. Personne, en définitive, n'est plus ingmrgue l'autre.

Chacun est important dans sa spécificité. Fam marfaam, minega
gna mine mam. Autrement dit, I'équilibre de la étkidépend des

deux. Et cela veut tout dire ».

« Akue : Le discours occidental nous a présentéeiame
africaine, en général, et la femme fang, en paligcucomme une
femme qui subissait. Toute soumise a l'autorit&ale tyrannique
époux. La pauvre ! En réalité, c'est une mauvasture du réle de
la femme. Certes, chez certains, les femmes saithblément
opprimées, seulement cela n'est pas un acte clltchest plutot
I'acte d'un petit chef de famille en mal d'autari@ar la culture
partage bien les droits et les devoirs des époutxorhme n'est
surtout pas le chef tout-puissant que I'on voudbaén nous faire
croire. Le véritable pilier de la famille, c'est famme, et en réalite,
c'est elle qui a le vrai pouvoir. Seulement, poer pas blesser
I'orgueil de son époux, qui est culturellementiefade famille, elle
est priée d'user de son pouvoir dans l'ombre. Jemes apprends
rien, tout le monde sait chez nous que lorsqu'art peendre une
femme pour épouse, il vaut mieux se faire apprémiepremier lieu
de sa mere ; si celle-ci vous apprécie, son maradeau crier, le
mariage aura lieu. Et vice versa, le mari aura bgaomettre sa
fille en mariage, si son épouse en est contre,i-céln'aura pas

lieu ».

« Mengue : La maman, au-dela de son role domestique
(dispensatrice et organisatrice des ressourcesegérar I'homme),
était une mere et une éducatrice. Elle faisait eeser I'ordre et la
morale a la maison et veillait & la continuité desleurs et des
croyances. Par exemple, chez mes parents, MamBaitviice que

personne ne mangeat dans une assiette individpelle prévenir
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I'égoisme et instaurer le sens du partage ; elldlateaussi au
respect des interdits alimentaires. Pour elle, gandes soceurs
étaient les petites mamans de toute la fratrie. lslame tolérait
pas qu'on se fit agresser par des étrangers samesailles de la
part de nos freres. On pourrait continuer a cites Iqualités de
cette femme qu'on considérait a tort comme la mémag
individuelle de I'homme. La minorité des femmesallgttuelles qui
n'a rien compris croit que l'indépendance économigst le seul
gage de la dignité de la femme. La dignité de manfie n'est point
en cause dans la soi-disant dépendance économigua vis de
I'hnomme, car en réalité, la dépendance économiguedadiemme
envers 'lhomme est infime et moins décisive gue del 'homme
envers la femme. C'est d'elle que dépendent nolensent la
famille particuliere, mais la bonne ordonnance desbciété, le bon
état physique de la race, le développement des afitént
individuelles et la formation de la mentalité géér La plupart
des historiens vous diront que la base de toutéectia civilisation
a pour cause la destruction de la structure fanwljaainsi que la
dévaluation des principes moraux. L'empire romadaiep a été
fondé sur la base d'une forte cohérence famili@Qeand ce noyau
fut détruit ou dévalué au point que l'on se liviens scrupule a
I'immoralité sexuelle, la civilisation a commencéasculer jusqu'a
sa ruine complete. Les femmes intellectuelles aladjhui, comme
nos mamans l'ont fait a leur époque, préparent deenfants a
devenir les femmes et les hommes de demain, l|a efedai

continuer a assurer son role, intellectuelle ou pas
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L'importance vitale de la mére pour le développeretrpour la santé physique et
mentale de I'enfant est indéniable. Elle le noutetsoigne, I'apaise, le calme, le rassure,
le console et assure sa survie. Elle répond aessns et demandes qu’elle doit quelque
fois deviner. Elle lui apprend a sourire, a joues’asseoir, a marcher, a parler...Elle lui
apprend a devenir I'adulte de demain. Elle esteadhns cette tache essentiellement par le
pére, mais aussi par d’autres membres de la familide la communauté.

En effet, méme si, en Afrique en général et au Gaboparticulier, les substituts
des parents sont nombreux, il n’en reste pas nwpiasla responsabilité parentale reléve
spécifiqguement des parents biologiques. Ce qugeldi étre une bonne mere, celle qui ne
s’oppose pas aux bienfaits de la communauté. Blle#esponsable de I'apparence de la
maisonnée (enfants, mari, beaux-parents...).

Aujourd’hui, la tendance égalitaire des genrespquissent beaucoup de femmes a
devenir salariées, les éloigne un peu plus du dmonjugal. Lorsque les enfants sont
élevés par un seul des parents, c’est tres soavanieére qu’ils sont laissés ou du moins
confiés. Les rares fois que les enfants se retrduaeec leur pére, c’est la tante ou la
grand-meére qui s'occupera d'eux au quotidien. Tioige et quelques soient les
circonstances, c’est la femme qui est tenue d’asses roles.

Pour ce qui est de I'éducation, elle se fait beapcde facon inconsciente, car
'enfant est influencé par I'ensemble des actionseretes par les adultes et
particuliéerement par la mére. « L’éducation esbdtd transmission d’'un patrimoine ou
d'un héritage d’'une génération a l'autre. Elle vi&eassurer une continuité, a étre
I'instrument par lequel les civilisations se petm#tt et grace auquel les membres d’une
société, qui sont aussi les porteurs d’une culsiessurent que les conduites nécessaires a
la survie de celle-ci sont apprises. L’éducatiopaapit en quelque sorte comme la culture
elle-méme se transmettant, se perpétuant, s’asamélidans une nouvelle génération,
mettant tout en oceuvre, son organisation, ses nrEEs)uUSON génie, pour assurer sa
pérennité. Grace a elle les enfants qui grandissiEviennent des porteurs, des
représentants puis des instruments et des médiateucette culture %' L’éducation se
fait par étapes, de la petite enfance a l'dge adeh passant par I'enfance et

'adolescence.

2L Erny Pierrel’enfant et son milieu en Afrique nojraris, 'Harmattan, 1987, p.16.
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La petite enfance

De la naissance a 5 ou 6 ans, I'enfant vit esdtient sous la protection de sa
mere. Les relations qui s’établissent entre lexd@mt marquées au début par un amour
maternel inconditionnel et par une attitude de deapermissivité : la mere se centre
totalement sur la vie de son enfant et se sourses desoins et a ses exigences. Ce climat
particuliéerement favorable a I'enfant commence anger au moment du sevrage,
moment ou I'enfant est traité avec beaucoup moimslagence. C’est dans cette phase
gu’il va enregistrer, pour la premiére fois, unuefde sa mére et développer ainsi une
experience double et contradictoire d’indulgencedetrejet. Il s’agit donc la d'un
revirement affectif a la fois sévére et brutal, quarque la premiére rupture de I'enfant
d’avec sa meére. « La petite enfance est une pédleddans toutes les cultures, lieu du
biologique et du culturel par excellence. Il negit’'gpas seulement d’assurer a I'enfant les
conditions de la survie et de la croissance, massiale l'inscrire dans une famille, dans
un lignage, dans une communauté.

Cette rupture est toutefois compensée en partielgmtiens familiaux intenses et
multiples qui favorisent la socialisation de |'emfaet assurent son éducation.
Pendant cette période, I'éducation est encore gs#ffue mode de transmission des
connaissances est informel, on éduque plus paued’'an est que par ce que I'on fait.
Ainsi, « L'enfant assimile petit a petit la philggue de I'existence de ses parents ou de
son entourage immédiat et la fait sienré®Ces premiers rapports qui sont simplement
vécus, comptent beaucoup dans I'édification dedesgnnalité et agissent a un niveau
plus fondamental que tout ce qui arrivera par l#esuPuisque cela se fait plus
naturellement que culturellement, donc sans pressans calcul, et ce fait spontané

favorise I'assimilation chez I'enfant.

122 Bonnet Doris et Pourchez Laurend®y soin au rite de I'enfangéaris, Erés, 2007, p.30.
123 Mungola.A.S’éducation traditionnelle en Afrique et ses vaketondamentalesrticle en ligne sur le site
d’Ethiopiques revue socialiste de culture négrézaine, 1982, n°29.
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L’enfance et I'adolescence

Entre 7 et 15 ans, I'action éducative devient quelgeu plus explicite : on défend,
on gronde, on stimule, on encourage, on explignesensibilise I'enfant a un idéal de
conduite accepté, voire requis par le groupe esafairéférence a certains modeéles. « Les
agissements des adultes, leurs attitudes menfakegensées qu’ils expriment devant
I'enfant marquent profondément sa personnalit®mt qu’il devienne entiérement ce que
son entourage veut bien qu'il soit3. L’enfant est soumis & un systéme de répression
pour les fautes graves et d’encouragement pourele h’apprentissage est pragmatique
et se caractérise par une participation plus ackivEenfant aux différentes activités de la
famille et du groupe. Les méthodes d’éducation sessentiellement attrayantes,
naturelles et non contraignantes : la plupart @des@issances sont acquises dans les jeux
et distractions, tels que les contes, les devisgits Iégendes, les chansons, etc.

Entre 7 et 10 ans, il y a un début de séparatiensdges : le garcon vit a coté de
son pere et l'assiste dans les travaux de champhatgse ou de péche ; la fille, quant a
elle, est aux cbtés de sa mere et l'aide dans ditravaux, de ménage, de champ, et
s’occupe de ses cadets, etc. Le rble des parenéssme donc ici a guider I'enfant dans
sa prise de contact avec les réalités de la vidaps I'accomplissement des activités

productives de la famille.

Entre 10 et 15 ans, la séparation dgessest, de plus en plus, nette : les garcons
commencent a étre intégrés dans l'intimité des hemmst les filles dans l'intimité des
femmes. lls participent aux diverses activités dwuge et sont ainsi préparés

progressivement a I'autonomie et a la responsabilit

L'entrée dans la vie adulte

On entre dans une phase ou I'action éducativel@stcpnsciente. L'adolescent est

éprouveé et endurci pour la vie dure qui l'atterididit ainsi se plier a l'autorité, du chef

ou édjie qui s'impose a lui. Il est 'hnomme a tout faiegprend tout et, petit a petit, les

124 Mungola,Ethiopiques-Revue négro-africaine29.
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adultes lui confient les secrets de la famille,cthn, de I'ethnie. Il a, de sa vie et de sa
société, une idée nette et cohérente. Il sait sud® que les autres attendent de lui et ce
gu'’il peut attendre d’eux. Comme nous I'avons sgnéi plus haut, la mére est aidée dans
cette tache par les autres membres de la famillectmmunauté tout entiere. Cela se fait
a travers les épreuves, les jeux et les céremamiegiques au cours desquels se créent
des liens d’amitié et de solidarité aussi bien desqairs, les initiés et les ainés qu’avec
les autres membres du groupe. Le résultat le pipsitant de I'initiation est que le jeune

qui en sort soit un homme complet.

L’importance des jeux dans I'éducation

lls sont non seulement des exercices destinés farmaation et a I'endurance
physiques de I'enfant, mais aussi des moyens efgale favoriser les apprentissages

hY

fondamentaux, de développer [lintelligence, les ceptions, la tendance a
I'expérimentation, le pouvoir d’invention, etc. Gteen jouant que l'enfant arrive a
assimiler certaines réalités intellectuelles quirrasnt d0 demeurer extérieures a
l'intelligence enfantine. Les jeux de hasard, demptage ou de combinaison
mathématique développent le raisonnement et I'in@gin des enfants. C'est par des
jeux d’imitation que les enfants sont initiés aplatique des activités productives du
groupe et enfin I'observance des regles du jeu titoas pour I'enfant, une véritable

éducation morale et sociale qui forme son caractére

La peur

Elle est le moyen, que I'éducation traditionnelldise, pour faire respecter les
regles, les lois et les préséances vitales quinoreiat toute la vie sociale. L'individu a
peur des conséquences naturelles ou surnatureill@®grraient lui arriver s'il transgresse
les lois, les interdits, les tabous, etc. Les sanstcorporelles sont généralement légéres.

On se contente plutét d’'une volée de reprochgsoet; obtenir la discipline chez I'enfant
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récalcitrant, on recourt a la peur en évoquantpgesonnages mystérieux et redoutables,
des contes et Iégendes.

Les rites d’initiation

lIs marquent le passage de l'adolescence a |'éattea et ont comme tache
principale de combler les lacunes de I'éducatioguee antérieurement, de rendre
'adolescent capable de porter le poids, de suppdes difficultés et de pénétrer les
secrets de la vie nouvelle.

Les dures épreuves inhérentes a ces pratiqgueastuwat pour but de développer
'endurance physique du sujet, de combattre eriduie forme de violence et de lui
imposer la soumission totale afin de préserveeegjatantir I'unité et la survie du groupe.
Les jeunes étaient ainsi initiés a la vie conjugalerespect de la hiérarchie, a la solidarité
et a I'entraide, a la morale et a la disciplineiidtlielle, au langage codé et a la discrétion
(secrets de I'ethnie), etc.

Les valeurs de I'’éducation traditionnelle

Elles sont essentiellement de deux ordres : cééles a la nature de I'éducation
traditionnelle (c’est-a-dire, aux principes, auxthoéles et aux technigues de I'éducation
traditionnelle) et celles relatives au contenu gmis par I'éducation.
Parmi les valeurs liées a la nature de I'éducationis pouvons citer sa liaison tres intime
avec la vie, son caractere complet et polyvalerg,rséthodes pragmatiques et naturelles,
sa cohérence interne, sa progression graduelleanginuité, son enseignement attrayant
et amusant et, enfin, son caractére démocratiges. fincipes éducatifs aujourd’hui
vantés par la littérature pédagogique occidentalesant pas nouveaux ni étrangers a
I'éducation traditionnelle. A ce titre, nos ancétréafricains) ont été de grands
pédagogues, car ils ont su trouver les méthodes é¢chniques les plus amusantes, mais
des plus efficaces aussi, pour transmettre lesaissemces diverses aux jeunes et faciliter

ainsi leur apprentissage. Des techniques telledesueontes, les Iégendes, les devinettes,
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les proverbes, les maximes et les jeux devraiaet &ritablement exploitées par nos
psycho-pédagogues (africains) pour ériger la bdsaedpédagogie authentiqguement
africaine, pédagogie qui serait une contribution I'ddrique a la vaste expérience
provoquée actuellement dans le monde par les méshodites « nouvelles ».

Quant aux valeurs transmises par I'éducation imdielle, nous distinguons :

- la suprématie de la collectivité sur I'individda communauté prime, en effet,
sur l'individu et ne lui reconnait pas le droitaadropriété privée. L'individu ne peut donc
prétendre disposer de ses biens comme bon lui semils doit, par solidarité, partager
entre les membres de la famille, du clan. On pestldrs partir du présupposé que si le
bien individuel était considéré comme collectif bien collectif I'était encore davantage.
Ceci peut étre considéré comme valeur dans la mesurnon seulement l'individu
respectait le bien collectif, mais veillait au bi&me social et a la promotion collective de

sa communauteé.

Actuellement cette valeur tend a digjitre dans nos sociétés et la situation est
méme inversée. Le bien collectif se confond aveuide individuel, la caisse de I'Etat se
confond avec les poches des individus, le véhiddeservice est employé pour des
courses personnelles, le sens de la promotionctivke est remplacé par celui de la
promotion individuelle. Une telle valeur devraitrdoétre récupérée et I'école devrait
I'enseigner en inculquant aux enfants le respectbin commun et le sens de la
promotion collective. Elle pourrait aussi inspitétablissement d’'un ordre économique
international nouveau basé sur la promotion callectle toute 'humanité grace a la

résorption de [I'écart existant entre pays dévelepmt pays sous-développés.

- La solidarité : elle doit étre prise ici en tante notion comportant des devoirs
réciproques entre les membres et qui donnerait ganiexemple a la nourriture gratuite, a
un gite, a une aide désintéressée, a une protegmianée ou qui obligerait au travail en
commun, au partage des peines ou de la joie peorfanunauté, etc. Le voyageur ou
I'étranger n'avait pas besoin de s’encombrer deggdwminutiles : a chaque village ou il se
présentait il était 'hdte du chef et recevait aiggacieusement l'aide des autres

(nourriture, gite, protection, etc.). Les vieillaydes malades (y compris les malades
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mentaux), les handicapés physiques, les aveugesyduves et les orphelins n’étaient

jamais abandonnés a eux-mémes ni réduits a la oigndomme aujourd’hui.

Vue sous cet angle, la solidarité africaine ssqmte comme une valeur hautement
humaine et cela, dans la mesure ou la communaotEugait de tout le monde et
apportait a chacun l'aide nécessaire. Mais aujbwidcette valeur comporte un danger
lorsque les devoirs qu’elle impliqgue perdent learactere réciproque pour se transformer
en obligation pour les uns et en parasitisme fahpour les autres. Elle devient alors une
anti-valeur que la société doit combattre par um@ducation des mentalités.

L’école devra inculquer aux enfants le sens datidgde et I'esprit de rendre
service. La solidarité « responsable » se portd@it en rectification aux effets néfastes
du monde moderne qui est le nbtre et ou le syst&mmromique, le capitalisme avec tout
ce gu'il a d’oppressif, a désagrégé les valeursatascet perverti les rapports dHomme a
Homme dans les mécanismes de production et de degtion, d’échange et de
consommation. Ce serait la une contribution detiquas anciennes a I'édification d’'un
monde nouveau, plus humain et dont les régles el@eriseront plus fondées sur I'appat

du gain et I'égoisme.

- Le respect di aux ainés, aux vieillards et aualides. Ce respect est basé sur la
hiérarchie des ages qui définit en paliers la ptaee chacun, en fonction de son age, doit
occuper dans le groupe. Chacun se tenait a soretateyait du respect a tous ceux qui se
situaient a un palier supérieur au sien. On ne @obas concevoir, par exemple, que lors
d’'une manifestation ou d’'une cérémonie, un jeurieafisis sur un siége pendant que le
vieux se tenait debout ou qu’'un jeune regardatiya®sent un vieillard transporter un
gros morceau de bois ou une charge trop lourde gaidui vint en aide. De méme, il
était pratiquement impossible de voir les jeunesisgquer des vieillards ou des invalides,
phénomenes pourtant aussi courants que familiens ¢& monde d’aujourd’hui. Le
respect des autres est donc une valeur que I'é@mlea avec insistance enseigner aux

enfants.

- Le respect des lois: leBang se conformaient aux traditions, aux meeurs, a la

réglementation sociale de leur groupe. Il n'y aysis de prison ni d’appareil judiciaire
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mis en place par les colonisateurs, pourtantgihaé dans le groupe un climat d’ordre et
de justice estimable. Le vol était presque ineristane simple écorce d’arbre ou un
assemblage de feuillage servait de porte danstld’&mpécher les animaux domestiques
de pénétrer dans la maison. Il n’y avait pas deras, pas de serrures, pas de portes en
fer, pas d’antivols ni tous ces autres dispositifgnieux que nous voyons aujourd’hui et
qui ne réussissent pas a contenir les voleurend&uer ce mal devenu un véritable fléau
social. En outre, le voleur discréditait toute amifle, tout son clan et pouvait en étre

excommunié, voire congédié.

Le respect des lois qui régissaient la pensée ri#igidus était une valeur qui
permettait & chacun de connaitre les limites delsdts et devoirs. L’individu avait de sa
vie et de sa société une idée claire, il savadumela société attendait de lui, et ce que lui

pouvait attendre d’elle en retour. Chacun n’ava# ga foi pour surveiller sa conscience.

- Le travail collectif ou communautaire : chacumiaVhabitude de travailler a son
rythme et a son gré sans que quelqu’un I'y obligeatme dans les entreprises modernes.
Seul le groupe exercait sur lui une sorte de prassillective, trés diffuse d'ailleurs, qui
le mobilisait a une activité productive. Cette gres collective faisait prévaloir en lui le
sentiment d’honneur et I'’habitude au travail cdife&lle agissait ainsi sur les mentalités,
de telle maniére que la solidarité ne pouvait déggmen parasitisme social que nous
connaissons aujourd’hui. En fait, le paresseux aitapas de place dans les sociétés
traditionnelles, il était la risée de tous et ada$ difficultés pour avoir un conjoint ou une
conjointe. En effet, le travail était 'un des érgs les plus déterminants dans le choix
d’'un conjoint. L’Africain n'est pas paresseux commg pu le penser les premiers
explorateurs. Les Africains avaient plutdt la jdee travailler ensemble et une telle valeur
pourrait étre exploitée essentiellement dans lapestive du développement agricole a
travers les coopératives agricoles. L’école pouaradévelopper notamment dans les
activités de coopérative scolaire ou par lintratut du travail productif dans les

activités scolaires.

En plus d’étre une éducatrice, la mere est aulisi @ai veille au bien étre de toute
la famille. Elle doit assurer la nourriture quogdne. Elle doit, pour ce faire, pratiquer
I'agriculture ou faire du commerce. On dit en Afregque la femme se débrouille toujours
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bien et mieux que 'homme. Méme lorsque I’hommé galil N’y a rien a manger il ne se
bouge pas, il est certain qu'a I'heure du repaglan lui sera présenté. Il ne demandera
jamais a sa femme comment elle s’est procuréelcasrds. C’'est toujours aupres de la
mére que les enfants viendront crier famine, lee p&ant considéré lui aussi comme
enfant. Ne pas assurer le repas quotidien de $astenc’est développer en eux 'esprit de
vol, de mendicité, sachant que tout mauvais corapwht de I'enfant incombe a la mére.
Assurer la nourriture quotidienne est donc un desids et réles principaux de la mére
tout comme I'éducation, pour sa reconnaissancelsoci

La mere assure également les soins de I'enfanst @da mére de veiller sur la
santé des enfants et méme du mari. Elle doit assst permanence son enfant malade et
trouver le remede pour lui. Lors d’'une hospitalmatc’est toujours la mére qui passe des
nuits aux cotés de I'enfant. A la maison, c’eseé gjli joue l'infirmiere, elle surveille la
température, sait a quelle date I'enfant devra @@parasité, contrble les dates des
vaccins. Elle fait de méme avec le mari en lui edgpt de prendre des médicaments
lorsque celui-ci a un traitement a suivre. C'ediltBurs a elle que le médecin ou le
ngangd® rappelle la posologie en disant que «les homneesetiennent jamais ces
choses ».

De ce qui précede, il ressort que le pouvoir derlime passe par la femme, il faut
avoir la possibilité de I'acquérir et de la fécondees femmes sont porteuses des espoirs
d’accroissement des hommes. Ainsi, la féconditépestvoyeuse de statut, aussi pour
I’'hnomme, parce qu’elle est un moyen d’accroisserdentombre de dépendants d’'un chef
de famille. Rendre riche et heureux son hommedfaiic partie des réles principaux de la
femme. La femme doit d’abord penser au bien étreatemari avant de penser a elle.
C’est souvent le mari qui décide du moment et dubre de maternité. Chez I&mng la
femme contribue a faire de son mari un homme poissa mettant au monde de
nombreux enfants, et en veillant a leur entretiedn leur éducation. On entend souvent les
femmes dire « mon mari veut déja un enfant ou uvaldutre enfant », sans trop se soucier
de ce qu'elles veulent elles. Certaines assumemnbleepar peur de perdre leur mari et
d’étre en conflit avec le reste de la famille. Q& grécede résume les trois roles

fondamentaux de la femme africaine a savoir : émaunere, et éducatrice.

125 Mot venant de nguegan qui signifie voyant. Le ngacest le tradipraticien, il consulte par la voya et
soigne par les plantes.
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Les bienfaits de la maternité

La maternité est indéniablement le premier, poerpas dire le seul, moyen
permettant a la femme de jouir de certains avastpgesonnels et sociaux.

En Afrique, étre femme, c'est étre meére. La femm&raabeau réussir
intellectuellement et professionnellement, maisele n'a pas d'enfant, elle sera
considérée comme une ratée. La femme elle-mémeeenigy a du mal a accepter une vie
sans enfant, la société encore moins. La matepait@et une valorisation personnelle, un
épanouissement. Grace a elle la femme se réakseeplent et s’affirme. Se réaliser
pleinement, c’est jouer entierement son rdle, onpaat pas se dire femme, sans le
prouver. La maternité est donc cette preuve. Lasigufemme a passé «ce test de
maternité » et vécu cette expérience qu’elles fiealide « merveilleuse », elle se défait
de certains préjugés, ce qui lui permet de sedibérrd’avancer trés sirement dans la vie.
Elle peut s’affirmer sans craindre les remontrancgis genre «tu ne peux pas
comprendre » ou « qu’est-ce que tu en sais ?»puoquent un choc psychologique,
lorsque le sujet touche directement ou indirectérzefemme, I'enfant...

La vie de la femme sera ainsi liée étroitementdaeanaternité. Francgoise Heéritier
le démontre plus ou moins dans la catégorisatisradges de la femme qui suit :

« A 10 ans, fillette innocence, la vie pour ellerasissante.

A 20 ans, doux et heureux jours, son cceur canthdere a I'amour.

A 30 ans, la maternité lui donne de la félicité.

A 40 ans, ses grands enfants lui remémorent sesgans.

A 50 ans, elle s’arréte, au petit-fils elle faitefé

A 60 ans, elle descend vers le tombeau, tout doecem

A 70 ans, elle sourit a ses arrieres petits-fils.

A 80 ans, faible aujourd’hui, le petit fils lui $ef'appui.

A 90 ans, sans courage elle pense au dernier voyage

Et si 100 ans viennent encore elle prie Dieu, léitelore ».1%°

126 Héritier Francoise, « La valence différentielles dexes » iffemme, genre et société%aris, Découverte,
2005, p.53.
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Au regard de ces différents ages de la femmesetddes a jouer a chaque étape, on
voit bien qu’a partir de 30 ans, la vie d’'une femngepeut se poursuivre pleinement que
si elle a eu des enfants. Sans enfants et pefasisn une partie de la vie sera
incompléte ; que fera-t-elle a 50 ans ? Elle sarmarge de la sociéte, seule et silencieuse
dans un coin de sa cuisine. Apres trente ans Saflaste et si plus sans emploi, une
certaine oisiveté s’installe. On n’a plus de réjeuer, la vie n’a plus d’importance, on est
malheureuse et on se renferme. La maternité estwlopassage obligé pour la réalisation
et I'affirmation de soi.

A cette reconnaissance de soi, s'ajoute celleaBopius désirée pour, entre autres,
le changement de statut. La reconnaissance saeshlee a quoi la femme s’attend et
gu’elle souhaite plus que tout en devenant memmnfant est vu en Afrique comme le seul
moyen naturel que les femmes ont pour s'affirmeestérer changer de statut. Elle
compte plus que la réalisation personnelle, cakfagque, c’est souvent ce que pensent et
veulent les autres et la société qui est rassurant.

L’enfant permet de passer du statut de fille &icéé femme. Généralement, et
plus chez lesang on devient femme quand on devient mere. En dexenare, on est
plus considérée par les hommes qui vous regardextt moins de mepris et plus de
respect ; par les parents qui pensent que I'onaas dine certaine mesure, réussi. En
devenant mére, on est tout de suite traitée commaeadulte méme lorsque I'on n’a que
treize ou quatorze ans ; on a toutes les attentdena famille : on occupe une chambre
seule, on est mieux servie, on prend en comptalgess, et ce parfois au détriment de
I'ainée si elle n’est pas encore mere. Il faut igmar que c’est une situation qui ne frustre
personne, tout le monde comprend et I’harmonie Ifalmin’est aucunement troublée.
Lorsque la nourriture n'est pas suffisante, le€ednlaisseront volontiers leurs parts a la
cadette si cette derniére est enceinte ou si BHi#gea On devient le « chouchou » de la
famille.

Devenir mere est en plus d’étre une nécessitéptinaté, chez les filles n'ayant
pas pu poursuivre leurs études. Ces dernieres pouat seule issue que de faire des
enfants. En étant instruite et en étant salargésptiété est quelque peu indulgente. Mais
lorsque I'on n’est ni mére, ni employée, c’est-eedk sans aucune importance dans et
pour la société », on n'a aucune chance d'étrepaéeect on aura beaucoup de mal a se

faire une place. Il faut donner quelque chosesbtiété, humainement ou matériellement,
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pour qu’elle vous accepte et vous reconnaisse. riRatssance qui entrainera d'autres
avantages.

En jouant pleinement son role de mére, la femme pequérir un certain statut.
Suivant I'importance de sa descendance, elle pexgrdr la matriarche d’'un lignage. En
effet, au sein d’'une famille polygame, la femme spria la plus en vue sera celle qui aura
donné naissance au plus grand nombre d’enfanisarticulier les filles, car ce sont elles
qui rapportent des dots, permettent de conclureatl@s\ces avec d’autres groupes et
procurent des alliés au chef du lignage quand slbed données en mariage. Dans une
telle famille, le réle de génitrice de la mére wess déterminer le statut des différents
héritiers des unités matrilocales au sein de lalt@nCar, chacun recoit en héritage les
dots rapportées par les mariages des filles misasande par leur mére, ainsi que les
femmes épousées par le pére grace a ces dotsild ees femmes les plus fécondes
recevront donc, une part d’héritage plus grandepreaniere épouse d’'un chef de famille
polygame ou du fils qui lui succede deviendra rea#te de la cour, ce qui lui donnera un

role de direction de 'ensemble de la maisonnée.

Comme chez leBamiléke « la femme dont le fils est désigné comme suecess
du mari acquiert ainsi une position supérieure naguport au autres, puisqu’elle aura
donné naissance au meilleur d’entre les enfanthdtide famille. Ces statuts particuliers
des méres de successeurs est illustré par lagosiéis méres chef, qui recoivent du chef
une portion de terre, un champ de bambous et gelfiiles de serviteurs a marier, et
président dans leurs quartiers les sociétés de ésmwm’ La procréation permet ainsi a la
femmeBamilékéd’entrer dans une cosmogonie ou d’avoir un stativilégié lorsqu’un
de ses fils devient héritier, dans une famille galye. Au regard de ce qui précede, on
voit combien le statut de la femme est lié a sda d@ génitrice. Toutefois, les avantages
que retirent les femmes de leur réle de procréatgstent indirects.

En effet, a 'exception des espoirs de sécuritésdas vieux jours et du « culte des
ancétres célébré chez Bamiléképar une héritiere désignée par la femme défuntéle,
statut social de la femme « féconde » passe pdtaigent par 'lhomme. Que ce soit la
distinction que pourra lui conférer le mari en désint un de ses enfants comme

successeur comme chez Basmiléké ou I'importance qu’elle acquiert dans le lignatye

127yana Simon DavidFécondité et famille au Cameroun: les BamilékéstHahouin (Fang-Béti-Buludp, cit.
128'yana Simon David, op. cit.p.130.
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mari, une fois que son fils « ainé » en devierdhef a la mort du pére comme chez les
fang.

La femme qui devient maitresse de la maisonnéelaanére de tous les enfants et
aussi de ses coépouses. Elle remplace la belle-marelle est d’ailleurs puisque les
coépouses et parfois le mari I'appellent « mamaout,comme la belle-meére. Eang, le
terme de référence pour désigner la premiere feestéEkoma(celle qui arrange) ; mais
le terme d’adresse lorsqu’Ego est une des coépassekie?® terme également utilisé
pour désigner la belle-mére. C'est a elle que rgvia charge du partage entre les
différentes femmes. Apres, par exemple, une pddipéche ou de chasse, tout le produit
lui est donné et c’est a elle de le redistribuéorsée nombre de personne a nourrir dans
chaque unité. Elle doit résoudre les conflits ené® enfants et les coépouses avec
impartialité et faire le compte rendu au mari. lgors le mari ne vit plus, elle est la
conseillere principale de son fils dans la priss décisions importantes comme les
mariages des enfants, elle dit & qui la dot serarsée ou a quoi elle servira ; qui devra
étre responsable de tel ou tel bien... Elle vaedgaht s’occuper de la redistribution des
terres de culture aux coépouses qui, a leur t@gieront une part a leurs belles-filles. Elle
regroupe les gens autour d’elle et veille a ce lgggalousies, entrainant sorcellerie et
tueries, n'éclatent pas entre les enfants. Les mesntu lignage ont un regard sur son

mode de gestion, et ne tardent pas a la rappétedée lorsque ¢a ne va pas.

Nous allons clore ce chapitre par le ttmoignageemere comblée
Ada G., agée de 59 ans, est la seconde épouse d&oMi
agriculteur. Lorsque celui-ci avait fait des profgams a ses
parents, elle s’était opposée au projet de mariddmko lui faisait
néanmoins la cour, allant la retrouver aux champsimplui parler.

Il avait bien une épouse, mais celle-ci ne lui adlminné que deux
filles et il lui fallait des garcons. En dépit dessréticences, Ada fut
mariée a Minko. De cette union, dix enfants sost géatre filles et
six garcons parmi lesquels deux jumeaux.

Avoir dix enfants n’est pas chose courante dansillage de

Minko et surtout dix enfants en vie. Ada est dofe fis comblée

129 Nkié vient d’éki qui signifie interdit. La belle-dne est donc une personne que I'on doit éviter peyras
laisser paraitre certains comportements.
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et anxieuse parce qu’'une faveur de Dieu ne va pas attirer la
malveillance des Hommes envieux. A 59 ans, ellesedie au
village avec son mari, la premiere épouse ayanttéue village
pour s’installer en ville aupres de ses filles,let enfants s’étant
tous établis en dehors du village. Trés embétée fdas
rhumatismes vertébraux, dus aux lourdes chargesllgua toujours
portées sur son dos au retour des champs, elle pkes aussi
active gu’elle I'était lorsqu’elle avait ses enfara élever. C’'est en
effet grace a la vente des produits agricoles, antiqulier du
manioc, que ses enfants ont pu fréquenter I'édelle. a été, plus
que d’autres, recompensée, car la reussite dersests en fait une
femme respectée par ses proches. Ses fils onétéudsl’école et se
sont fixés dans des grandes villes ou ils occugdentbons postes.
Parmi ses filles, deux n’ont pas été a I'école, smias dernieres,
prises en charge de leurs fréres, font actuellended études
supérieures. La réussite de ses fils lui garantdgintenant une
relative aisance. lls se sont méme associés powolstruire une

maison en « dur », un des symboles de la richesse.

Lorsqu’elle évoque sa vie maternelle, Ada G. rée@vec fierté ses maternités
successives. Elle avait régulierement un enfard kesitrois ans et accouchait a la maison
avec l'aide de ses parents et de ses beaux-pakdigspense, tout comme le reste du
village, qu’elle a été bénie d’avoir une nombretauille et des enfants qui ont suivi le
droit chemin. Son aisance actuelle conforte I'idgéavoir de hombreux enfants, c’est

s’assurer une vieillesse heureuse.
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Chapitre lll_: Réle et place de I'enfant dans la société

L’Africain n'a de vceu et de souhait que de deveeire. L’enfant est I'espoir de la
famille, le sauveur ; c’est un capital a fructifegrpour plus tard. Tout comme chacun des
adultes, I'enfant a sa place et des roles prépser au sein du groupe. En plus d’étre un
capital, il représente une main d’ceuvre et esteiule garant d’'une union. Car malgré le
recul du mariage, les jeunes femmes subissentumujortement I'injonction de former
un couple et de procréer : celles qui ne passenpaala, pour quelque raison que ce soit,
ou tardent a le faire, sont jugées comme des fenmmemplétes, irresponsables et tenues
de se justifier. La procréation va jouer un roleisié dans la vie de couple et dans la
continuité de ce dernier.

Dans la section deux de ce chapitre, il sera questi nom donné a I'enfant. Le
nom que l'on attribut a I'enfant est d’'une impoxancapitale chez les Africains. Il va
parfois déterminer la personnalité de I'enfanbeier dans l'interaction entre les vivants et
les ancétres. Lorsque I'on porte un nom, on dbirorer et le respecter en évitant, par
exemple, de poser des actes ignobles.
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Section I Le don du nom

On peut considérer que dans le sein de sa mefartejouit déja d’'une existence
pleinement humaine due a l'action de la divinit@jsmu’il n’est pas encore une personne
aux yeux des hommes qui vont I'accueillir ; il pas encore d’individualité. Or, dans un
systéme de pensée qui met I'accent sur la condirwitsein des lignages et des clans, cette

individualité ne peut lui venir que d’un défunt dun vivant sous forme de nom.

Le nom est partout considéré comme une partiendtstide l'individu. Il y a
comme une relation réelle et physique entre lagpes et son nom : on peut blesser la
personne par son nom, I'envodter, I'ensorceler @mnmla tuer. Prononcer un nom, c’est
agir sur 'ame de son porteur. Le rapport entrédttion du nom et les croyances en une
réincarnation est généralement apparent et misirarete par les intéressés eux-mémes.
Chez les &ng on donne aux enfants, dans le but de perpétuerlaoire et de garder
I'identité, le nom de leurs grands-parents, onolesantes. Mais les personnes auxquelles
on emprunte les noms ne sont pas nécessairemet@smméme si c’est souvent le cas.

« Le temps qui suit la naissance étant un momelitatiéou la vie est encore
incertaine, il faut, pour fixer le nouvel étre slement, le dénommer, lui conférer ses
titres au cours d’'une cérémonie publique, autrerd@rdéterminer qui il est. Car dans la
logique des croyances qui entourent I'enfant, ésh’pas question de choisir un nom
arbitrairement, mais de reconnaitre celui que par &re méme l'enfant est destiné a
porter »*° Le nom confére au nouveau-né sa personnaliténsete dans un systéme de
relations vitales avec I’'homonyme, duquel il ticede et protection. Bien que la datation
du nom ne fasse pas I'objet d’une cérémonie pdigielchez lefang le nom reste le

premier critére de l'identité sociale.

%0 Erny PierreLes premiers pas dans la vie de I'enfant d’Afriquére, op, cit, p.141
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Nom et personnalité

Lorsque le bébé se développe dans le sein matdimainme a naitre est déja
accepté, mais on ne sait pas encore qui il esrgrgtrindividu. A ce moment, un défunt
OU une autre puissance peut revétir cette nouvaleMais ce n’est pas la personne qui
renaitra au sens propre du mot. C'est I'enfant ¢guiest déja la vie dans le sein de sa
mere, qui se trouve doté d’une influence vitalepesvenance d’une divinité, d’'un esprit
ou d'un ancétre. Cette influence vitale se conselw@ant toute I'existence, puisqu’elle
appartient a I'essence méme de I'étre. A propoCdemquesrapporte Leenhardt : « Le
nom ancestral, ramené périodiqguement au cours desrations, actualise donc le
personnage d’antan en investissant de son augastenmalité une personne nouvelle
dans la société... En chaque clan, il y a ainsi umbre donné de personnalités
ancestrales ou mythiques, dont le nom actualipedsence, et qui sont comme des pieces
maitresses sur lesquelles s’appuie I'édifice daascde la société. Les noms reviennent
périodiquement, marquant le rythme des personsalitiiales qui sont les forces du
groupe »=3*

A voir comme cela se passe chezflasy on peut dire gu’'un mort, qui n’existe
méme plus dans le souvenir des vivants, a défamtent sombré dans le néant. Pour y
échapper, il faut laisser un souvenir sur terremayen pour se faire nommer apres son
départ. Et, le seul moyen pour revivre, pour nerpasrir completement est la fécondité.
Laisser une progéniture sur terre est le plus siyrem de survivre. L'homme qui a procréee
ressemble au bananier qui a donné des fruits eult pnourir. Par le truchement de
'enfant, le nom du parent revivra, car qui hommé&emfant, nommera les parents.
L’enfant, a son tour, enfantera une nouvelle géiéralans laquelle la vie des ancétres se
transmettra. Ainsi le nom ne périra pas. On échajipe a la perdition totale dans la
mesure ou I'on ne disparait pas de la mémoire deste en renaissant par le nom et
grace a lui. Mais, il ne s’agit évidemment pas d'simple souvenir: le nom est
véritablement une caracteéristique de la persornalit

En donnant un nom a l'enfant, le groupe familial ¢onfere une identité, le
reconnait comme membre et établit un lien aveclleinom va constituer cette partie

importante qu’est la personnalité sociale par lHguen est en grande partie livré aux

131 eenhardt, Mauricd,a personne et le mythe dans le monde mélan&3iis, Gallimard, 1947, p.202.
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autres. Le nom contient la révélation de I'étre ddimtimité méme de sa nature. En
disant, par exemple, « C’est un tel qui a faitetelhose, d’aucuns diront spontanément :
« On comprend ». Ce qui signifie que, par le nomsait de quoi on est capable, a quoi
s’attendre. Connaitre le nom, c’est avoir puissawela personne, puisque avec le nom
on peut faire du bien a une personne, comme onl@eidtruire. Dans la traditidiang, la
signification anthropologique du nom propre va b@anrdela de la simple désignation,
extérieure a lindividu. Il n'est pas choisi plusl anoins arbitrairement sur une liste
préétablie, mais il s'impose par lui-méme : I'erfarent au monde avec son nom. Il ne
s’agit pas d’inventer une appellation ou d’opter fenction de simples criteres de
convenance, mais de découvrir, de déceler, detdélacdénomination capable de définir
le nouveau-né. Il ne s’agit pas non plus totalententconférer de maniere active une
identité a I'enfant, mais plutét de procéder a identification, a une interprétation des
signes qui permettent a I'entourage, en lui dontelmtom, de le reconnaitre en le mettant
en rapport avec une personnalité déja connue, teildisser dévoiler sa propre identité.

Ce besoin d’identifier un étre dans ses premiexments de vie s’insere
logiqguement dans tout un ensemble de démarches grébccupations. On reléve
soigneusement toutes les ressemblances que I'epéantprésenter soit avec un adulte
défunt ou vivant de sa parenté, soit avec un ermfaria méme femme né avant lui mais
décédé. On tient compte des prémonitions et dessréwa future mere doit donc étre
attentive afin de percevoir, au travers d'événes)epeut-étre minimes, et de signes
parfois imperceptibles, le message qui lui est ssfre Plus on se rapproche de la
naissance, plus les faits significatifs se mukipti On peut nommer le nouveau-né en se
référant a un incident (le déces d’'un parent dasslérniers instants de la grossesse), d’'un
objet, un animal, un élément percu a un momenigréc

Mais souvent les messages des ancétres et defs @gmsent inapergus, surtout
chez les jeunes mamans. Elles demeurent inattengivénsensibles. Elles ne saisissent
pas le sens de certaines rencontres ou faits deikgLelles transgressent, sans s’en rendre
compte, certaines interdictions. C’est ainsi ge&t dangereux de casser un ceuf, d’écraser
un poussin, de rencontrer des caméléons ou desngerpccouplés, de cueillir le gombo
sans commencer par les gousses du bas. Avantdsanag, la future mére peut voir en
réve un défunt de la famille qui vient a son sesqar exemple pour traverser une riviére.

Ce sera l'ancétre protecteur de I'enfant qui, a &, sera son répondant sur terre.

194



L’enfant peut ne pas porter le nom de ce derni@isroelui-ci veillera sur lui. Un seul
ancétre peut étre le protecteur de plusieurs enfantterre et son apport est vital jusqu’au
moment des initiations, car I'enfant devenu advittdeaucoup plus de son ame propre.

L’importance du nom tient au fait que c’est grackii que I'enfant commence a
exister socialement, qu’une place lui est désormeisnnue dans la communauté et qu'il
est inscrit dans le registre de la lignée. Parola,n’enfant signe son appartenance a un
lignage qui lui donne des ancétres et guidera tareale ses relations futures avec la
parenté.

Aujourd’hui, le nom n’a plus la méme importancéagirefois. Son attribution est
maintenant guidée par lintérét. Les parents che&it celui qu’ils vont nommer par
rapport a son aisance matérielle, car ce dernierrposubvenir aux besoins de son
homonyme. Comme il est fréquent en Afrique de éisss enfants avec des tuteurs, et
c’est le plus souvent les homonymes, les parrainfogeront ce role. Cette facon de faire
cause un désordre dans la mesure ou le droit dsénp’est plus respecté, les cadets
auront des homonymes, « doubles » avant les ahése inégalité en ce que d’aucuns

auront une dizaine d’homonymes quand les autresaorie méme pas un.

L’attribution du nom chez les fang

Chez lefang le nom est donné sans cérémonie. Les hommeseuteit au corps
de garde,puis le grand-pére paternel informe la mere avantledrévéler au public.
Aujourd’hui, avec des résidences éloignées, ce réléent au péere. Le nom d'une
personne ou nom propre se compose du nom de lanpergjue I'on incarne et de celui
du péere. Par le passé, seul le nom propre suffisa# « vrais » homs ogna éyulapar
opposition au prénomeyula sain}, circulaient dans le cercle fermé du clan. Un mém
individu peut avoir des appellations différentewant le groupe de parenté dans lequel il
se trouve. Certes, le nom donné par le pére lorstpast un enfant légitime est celui qui
sera marqué sur l'acte de naissance de I'enfanis Mamere donnera aussi un nom que
ses parents utiliseront pour désigner le dit enfamtsystéme d’attribution traditionnel du
nom conserve encore tout son intérét. Earg possedent leur propre collection de noms,

qui reparait toutes les deux générations selorrétfes précises. Généralement dans un
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premier-né garcon revit son grand-pére paternelepaom et chez la fille sa grand-mere
paternelle. Et, les suivants recoivent officiellen& nom d’'un proche parent du pére,
leurs grands-oncles, leurs oncles paternels ;desrs du grand-pére paternel, les tantes
paternelles, en respectant si possible, l'ordreyal’de ces derniers. Les parents, pour
s’adresser a leurs enfants, ne le feront pas paore qu’ils leur ont donné eux-mémes,
mais par le lien gu’ils avaient ou gu’ils ont atagersonne dont I'enfant porte et incarne
le nom. Si c’est par exemple le grand-pére de denfle pere appellera I'enfatite ou
tare, terme par lequel il s’adressait ou s’adressengpgoe. Si la mere a donné le nom de
sa tante, elle s’adressera a I'enfant en diSant qui signifie tante. Peu importe d’ailleurs
gue ces aieux soient encore en vie, ou que I'uneean plusieurs personnes différentes a
la fois. Méme dans la maison, I'enfant aura a rédp@rsous des noms différents selon le
parent qui s'adresse a lui.

A partir du nom, un avisé reconnait immédiatentfemigine précise de celui qui
en est le porteur: sa langue, son appartenanaeigeth De nos jours ce n’est
malheureusement plus le cas avec la mixité culaurédlne these de Doctorat a été
consacrée en 1969 a l'attribution du nom chezfdeg** De ce travail, on retiendra
principiellement que le nom propre est attribu€eafant, il assimile ce dernier a la

personne dont il porte le nom. Ce principe étéiglia volonté de réincarner un ancétre.

La société traditionnellédang a retenu trois termes principaux pour penser la
double incarnation : le pouvoir, la générosité aetculture. Ces dispositifs intégrateurs
avaient pour but de penser et de sauvegarder laovienune. Si on en croit la sagesse
fang la vie en société repose sur le pouvoir. Sansheah, les hommes se livreraient une
guerre qui pourrait conduire la société dans urngh&uant au deuxieme terme, les
anciens pensent, qu'il n'est de société sans edprigénérosité. Et pour ce qui est des
légendes et des épopées, c’est la culture quidabciété. Par la culture, les individus
coopérent, communient et deviennent interdépendbatsespect des valeurs sociales est
donc un pilier du lien social.

Fournir des repéres fondamentaux de la doublernatan n’est guére un simple
exercice de style. Ce d'autant qu’elle est fondéredes modeéles d’intégration (pouvoir,

132 Nguéma, Isaad,e nom dans la tradition et la législation moderfssai de droit coutumier NtumDoctorat
d’Etat, Faculté de Droit, Paris, 1969, cité par kéilMvé, Gabon entre tradition et post-modernité : Dynamique
des structures d’accueil fangp, cit, p.
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générosité, conciliation et culture) et qu’elle lmpe I'application des principes
d’intégration dans la structure familiale et petre€au-dela. La question du vivre
ensemble étant une préoccupation essentielle, lableloincarnation, situation tres
exceptionnelle du point de vue ontologique et etbomlogique, a pour creuset la densité
existentielle du collectif. Elle s’attache aux caimhs collectives d’étre ensemble sous
des angles aussi bien familiaux que claniques ddirestaurer les anciens piliers de la
societe.

Par le pouvoir, une grande partie de la philosefdmg se soucie toujours d'un
dilemme : comment sauvegarder la vie commune ehd@euse. Dans cette optique, la
réponse tient en un mot : le pouvoir de la doubkaination. C’est a lui quincombe
I'ordre dans la maisonnée, c’est l'arbitre et l@ité de la structure familiale. 1l ne s’agit
pas la d’'un contrat social qui aliénerait une pades libertés de chacun au profit d’'un
souverain. Il s’agit d’'un metteur d’ordre. Il neagit pas non plus d’'une monopolisation
du pouvoir, il s'agit d'un statut dont l'objectifripcipal est de veiller au bon
fonctionnement de la famille, réguler les relatiomstre les membres, mais surtout
décentrer l'attention vers tout ce qui vient fresgt I'équilibre des valeurs et les modéles
fondamentaux. Cette orientation a une double natiargénérosité et la culture.

L’'ordre familial ne peut pas reposer uniquement laucontrainte. Pour souder
entre eux les individus, il faut des liens, tisgéce a la générosité. On ne doit pas oublier
qgue celle-ci est synonyme de solidarité. Elle agippaméme comme un substitut a la
mésentente ou a la lutte fratricide. Lorsque lesbres d’'une famille sont généreux, ils
sont tres soudés et rien ne peut les diviser otrene péril leur vie commune. Le role de
la personne incarnée est donc de veiller a cetterdigue susceptible d’assurer un
meilleur mélange de sentiments et d’obligations, cntraintes formelles et informelles.
Elle se concrétise par les pratiques familialestdé&de qui recouvre un large éventail
d’échanges, domestiques, matériels, des aidesgamknt, des services de toute nature.
C’est a la naissance que ce type de statut s’aditpihp’y a pas de réegle stricte a son
attribution. Il peut s’agir d’'une décision conseslfel entre les parents géniteurs ou les

grands-parents, il peut s’agir également d’'un ve=uashcétres.
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Le lien familial, dont la double incarnation eat dourroie, n'est pas seulement
réductible au pouvoir et a la générosité ; il repégalement sur la culture. Tout en
assumant Son role de chef de famille, la persomudldment incarnée veille également
aux principes spirituels du groupe porteurs deuralet de normes de conduite. Elle a
I'obligation de gérer les cérémonies et les ritweldectifs afin que le groupe ou la famille
se constituent en un véritable organe unique ebruosl. Elle revalorise dans ces
conditions, le systeme de représentations commumes,morale laique qui soude les
individus entre eux. L’idéal familial jouant un edlcentral dans la formation de la
conscience clanique ou tribale, cette vision du $iecial était le credo des ancétres.

A partir de ces trois piliers, il reste a expliggemment la personne doublement
incarnée s’y prend pour inculquer aux membres diadalle la culture, la morale, les
valeurs et les principes qui organisent la vie camen Surtout quand elle n'est pas
I'ainée. En effet, elle produit une permutation bpfique des places et des roles. Dans
ces conditions, les parents déterminent souvetdrduite a tenir, ils stimulent la civilité
et la fraternité. Pour se faire respecter, la pereodoublement incarnée a recours aux
principes de séniorité, il emprunte les trois éléteeenoncés plus haut pour instaurer
I'ordre familial, les combine selon les proportiatiserses. Il en résulte alors une vision
organique du groupe, de la famille, ou chaque éénmue un réle en fonction de
I'ensemble. La notion dedjé (chef) témoigne de cette représentation. |l s@gd’'un role
joué en faveur d’'un ensemble ordonné, constituiuiiénts stables, aux frontieres bien
précises et solides. La famille ressemble dansaseacun monument dont le pilier, le
double incarné, ne peut s’effriter. 1l oriente tEcisions, assure a tous les membres leurs
identités dans lesquelles tout le monde retrouventasion. Il permet dans ce sens a la
famille de ne pas couper le fil de leurs ascendeatdes ancétres ont fait de I'existence
du vivre ensemble, un principe fondamental qui @&t a la vie sociale dans son
ensemble d’étre moins disparaitre et désordonnée.

Depuis un certain temps, on constate, a juste dtilleurs, I'effritement, pierre
par pierre, du patrimoine culturi@ngen particulier et gabonais en général. Les raidens
cette transformation sont bien connues: longue sephale crise économique,
bouleversements des familles, lindividualisme...Oe pourra y remédier qu’en
restaurant I'autorité. C’est cette derniere quirpaiti reconstruire la vie sociale autour de
la famille.
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Il faut noter au passage que la double incarnatindifficilement et rarement
attestée. Lorsqu’elle existe, elle témoigne detilles que les parents éprouvent envers
I'intéressé, elle explique également le rang qudarait bien voulu voir I'enfant concerné
occuper aussi bien dans le cceur des parents qadadtmille. Celui qui a le statut de la
double incarnation connait un traitement tout & $giecial : il ne subit presque pas de
remontrance (on ne gronde pas son pére ou sa rargyrend en permanence soin de lui
en lui apprenant la sagesse et la discipline.dlpas non plus droit a I'erreur : il a des
entretiens tres confidentiels et une communicatianche avec les parents. En d’autres
termes, il fait 'objet d’une direction tres spégife, compétente et d’'un enseignement
minutieux. A leur tour, les parents se montrens tlésponibles. Tout en lui apprenant le
godt de I'honnéteté et de l'effort, ils s’assur&es vite aussi que celui-ci ménera une vie
normalement “pure” (par son comportement, segjdigntations, ses désirs, etc.) Toutes
ces dispositions étaient prises, le sont encore daa moindre mesure, dans l'optique de
transmettre les valeurs essentielles des anc&aessi le nom d’'un pére a déja une valeur
symbolique, avoir les deux (grands-péres patereelmaternels) est également un tres
lourd fardeau a porter. En le double incarné, shemat soigneusement tous les trésors de
la sagesse, c’est I'élément principal dans laséatn des desseins des ancétres.

Il est trés rare de voir quelgu’un porter un seoim. On est toujours inscrit au
centre d'un réseau de noms et de surnoms difféappartenant a des parents, soit du
pére, soit de la mére. Les noms personnels fororentiste ouverte. Il en existe autant, en
principe, que d’individus des deux sexes. Il fautlgner que dans un méme village ou
une méme contrée, plusieurs personnes peuvent pori®éme nom sans étre forcément
parents ; il faut aussi souligner le fait que lesepts et leurs enfants aient des noms
différents. L’enfant ne portera pas que le nomatere, mais celui de son double suivi
de celui du pere. Le nom du pére, qui succedeua deldouble sera le seul lien entre les
enfants. Surtout que les répertoires de noms diifeselon le sexe. Trois enfants Iégitimes
de méme pére s’appelleront donc :

Mengue Biyogo

Abessolo Biyogo

Okome Biyogo
Biyogg de son pér&eme ce qui faitBiyogo bi Semeétant le nom de leur pére, et les

premiers noms ceux de leurs doubles paternelse @Gahiére de nommer des Africains
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pose souvent des problemes aux Occidentaux qubmprennent pas qu’un enfant ne
porte ni le nom de son pére, ni celui de sa meeesysteme est encore plus compliqué
chez ledangde la Guinée-équatoriale qui, apres le nom du, pgoatent celui de la mere.
Le nom personnel sera ainsi composé de trois ndendouble, le pére et la mere. On a
donc les noms du genrdvtengue biyogo Andeme, Andegtant le nom de la mere, qui
elle-méme s’appelldndeme Ondade son pér®ndo Bivagueainsi de suite pour toute la
chaine généalogique.

Si lesfang abandonnent cette maniére de nommer les enfalisiers noms
disparaitront, surtout ceux féminins. Les peresndoont, comme en Occident, des noms
masculins a leurs enfants garcons et filles.

Dans la traditiorfang le nom était essentiellement la révélation dé&rd’&@ans
I'intimité méme de sa nature. Il allait bien aualéle la simple désignation, extérieure a
I'individu. Ce n’était pas une invention arbitraicel un choix de simples critéres de
convenance, mais une découverte, une détectiore dpiicétait juste capable de définir
I'étre en fonction des indices d’appartenance. k8 du nom de naissance, on a souvent
plusieurs autres noms attribués par exemple loddnigation, le mariage, I'ascension a
une fonction sociale ou I'accomplissement d’un eipktc. Pour ce qui est de l'initiation,

dans leBwiti**®

par exemple, chaque initié a un nouveau nom, turaele son voyage
initiatique, tels :otété nfugal’étoile du vent) mbeng o mware étan{a beauté assise au
puit), nkom éning(I'arrangeur de la vie), etc., selon ce que vouszavu pendant
I'initiation. Pour le mariage, les parents de I'égalonnent un nom a leur belle-fillede
éyol (la maison est ouvertegtame ése mben@ n’'est pas bien d’étre seulnevod(je
suis surpris ou surprise). Les noms donnés aurdélles expriment toujours des idées
profondes.

Quant au prénom, il est intervenu et rentré dass rhceursfang avec le
christianisme. C’est ainsi qu'’il est qualifié dexam saint ». Il est souvent puisé dans le
calendrier chrétien — parfois il correspond au prérdu saint du jour de naissance de

celui qui le porte.

133 gociété secréte, trés répandue au Gabon. C’esinsommation de l'iboga, plante hallucinogéne, i
permettre le voyage initiatique lors duquel lesidési sont sensés rencontrer les défunts et traleesolutions a
leurs problémes.

200



Les types de noms

On peut classer les noms en plusieurs catégouniesegrejoignent trés souvent les
unes les autres :

Il existe des noms exprimant une idée philosophigueune vérité d’ordre

religieux tels ‘Atome Nzamécolis de Dieu).

Noms désignant le rang dans la famille : I'ain@ bénjamine; c’est le cas de

Ntogwan(premiere fille)amanegwargla fin des filles).

Noms indiquant le jour ou I'époque de naissanaeauwra par exempkmane mbu

(la fin de I'année),Oyone (saison seche), les jours de semaine étant donnés

généralement comme prénom et surnom.

Noms se rapportant aux puissances que I'on a irdegjpour obtenir la naissance :

arbre, terre, rocher, fleuvaganga divinité. C’est le cas dBilogue qui vient de

bilok ayant pour singulieglok qui signifie herbe.

Nom d’un défunt auquel I'enfant ressemble manitestet, dont la mere a révé, ou

qui s'impose parce qu'il est I'ancétre dont c’étisittour de revenir ou qui est

décédé quelque peu avant la naissance. On ditajém&nt : « Pourquoi chercher

encore quand I'enfant a lui-méme montré qui ilest

Noms évoquant les circonstances qui ont précédgécoompagné la naissance et

les sentiments qu’elles ont provoqués dans la fam@®n aura, par exemple,

kemeboungesi la naissance survient apres plusieurs deaadatits de la méme

mere, qui signifie « ne nous réjouissons pas ».

Noms exprimant les sentiments personnels de ceubegjwonférent, surtout face

aux circonstances sociales qui marquent le mometd daissancdésyuimane(la

tristesse est finie) o@yanequi vient deayanesignifiant attente, lorsque la femme

a mis longtemps a concevoir ; il y a ausgigwan(pleurer une fille) ou Zébegwan

(la faim des filles) pour une fille qui vient aprnéisisieurs garcons.

Noms manifestant les sentiments de tout un groupdeeenant de véritables

messages que I'on adresse aux gens et a d'autrepeg. On aura, par exemple,

Mevola qui signifie les dettes, pour dire que c’est éiefille) qui viendra régler

toutes les dettes de ses pareritanémangla fougue est finie), en s’adressant a

un groupe plus fort. Ces noms servent a faireialtua un bienfait ou a un conflit
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plus ou moins latent. Connaissant la situation,plenaires et les destinataires

savent a quoi s’en tenir et comment interpréteénoncé en lui-méme imprécis.

- Il arrive qu’'un nom personnel soit choisi en ré@asun autre nhom personnel
porté par un enfant d’'une autre famille. Il s’engainsi un dialogue de famille
a famille pour signifier la reconnaissance. Danesdge d’une mésentente, d’un
probleme, le pére saisit l'occasion de la naissampomrir manifester
publiqguement son sentiment.

- Les surnoms ou sobriquets donnés par les camagadleatourage s’attachent
a des traits physiques ou caractériels particutierg saillants, a un défaut de
prononciation, a un événement marquant, etc. Quvéraéebumaqui signifie
boule pour des enfants gros et petits de tadlgi-assien(mourir et revenir)

pour des enfants maladifs, voire chétifs.

A revoir un tant soit peu le répertoire des noargf nous pourrions confirmer ce
gue nous avons dit plus haut, a savoir que lessfditaient ou sont plus désirées que les
garcons. Nous n’avons trouvé aucun nom permettaxpdmer le manque et le désir
d’'un garcon, alors que plusieurs noms féminins esgnNa exprimer ce sentiment. Les
garcons étaient les bienvenus, mais leur nomboenait pas excéder celui des filles pour
éviter un déséquilibre. Ce sont les filles qui apgrt les dots grace auxquelles les freres
se marient. Si ceux-ci venaient a étre plus nomyrissl ne se marieraient pas tous au
moment voulu. Un homme riche peut se passer dedidpde ses garcons, car il est
toujours assisté par un grand nombre de personmegennent solliciter son aide. On
trouvera dans son quartier, des neveux, des onddessamis et aussi des travailleurs,
disposés a lui rendre service. C’est grace awsfifjue tout individu peut atteindre un tel
statut.

Doté d’'un nom, I'enfant est a présent quelgu’uingst reconnu, accepté par la
famille et prend rang parmi les siens. Il a trogaéplace dans la société des Hommes au
moment ou son nom fut prononcé et ou, par la paitast devenu une personne.

Le nom ne change en rien I'étre intime de I'enfahtn est au contraire une
manifestation et constitue un instrument grace aluda société pourra désormais
I'appréhender, le définir, et par le fait méme tégrer, se réconcilier avec lui, le

reconnaitre.
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En conférant un nom, le groupe étend sa proprentéte. Mais la personne est
trop riche, mystérieuse, impénétrable, pour pouétr saisie d’emblée : d’ou la nécessité
de noms multiples, échelonnés dans le temps, arengse I'individualité se dévoile.

Les extraits suivants viennent étayer ce qui piéce

Obiang Eyi:

Parmi les choses que nous devons garder, il y & ¢ethnique de
nommer les enfants. Chacun d'entre nous doit sbeffa conserver
cela. Hormis la dimension généalogique, il y a uimension
identitaire et spirituelle. Les noms ne se donnajess de facon
hasardeuse comme aujourd'hui. Commencons par fiairer & nos
enfants les noms des parents qui nous ont le paugués. Ce sont
les valeurs morales, les qualités d'Hommes reconnpa la
famille, voire au-dela, qui nous orientent dansch®ix du nom de
tel ou tel parent ou ami. Le nom est une vibratiome énergie, ces

qualités ou valeurs vont influencer positivemestifitnt nommée.

Abogo:

A propos des noms fang, je pense que nous ne dpesnsopier
bétement les pratigues occidentales pour nommer erdants.
N’oublions pas, comme le disent certains, que lm menvoie a
I'identité de la personne. Je pense que certaineaeparents qui
sont venus en occident dans les années 60 consdérgue la
culture occidentale était supérieure a la notreoeit adopté les
comportements culturels occidentaux. La nouvelleéggion de
fang (et Africains en général) doit manifester attachement a nos
valeurs. Pour moi le nom traduit un lien social on@ant. Je

m'explique : si deux familles sont "brouillées"|lesl peuvent
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dissiper leur malentendu par l'intermédiaire d'umfant. Une
famille peut décider alors de donner le nom d'umime important
de l'autre famille a un de ses enfants. Cette guatis'assimile un
peu au parrainage qui se faisait dans la mafialigone. Notre
facon de nommer les enfants peut aussi étre un aete
reconnaissance. En effet, on peut donner le nom dmi a son
enfant. Je disais plus haut qu'on veut copier bétgnta culture
occidentale. On n’arrive méme pas a comprendreoligion des
choses en France par exemple, pourquoi a-t-on éégice I'enfant
peut désormais porter le nom du pére ou celui dené&e ou les
deux en méme temps? Il faut savoir que les Frangaticonstaté
gu'il y avait certains noms qui disparaissaient qdaune famille
n‘avait fait que des filles, entrainant de faceppauvrissement de
leur société en noms patronymiques. Nous devons ausndre
conscience qu'en faisant comme les occidentaux aboiss non
seulement tourner avec les méme noms (combien da Mb
connaissez-vous par exemple?) mais nous allonsigucasser le
lien social qu'apporte notre fagon de nommer. Jaspeque tout
Homme fang aimerait voir un jour un enfant qui b'pas le sien
porter son nom. Par contre, je reproche aux fang rae plus
inventer les noms. Je suis un fervent défenseurl'identité
culturelle des peuples. Je suis donc tres attaahéh@m et a la

langue en patrticulier.

Edou Bekale

Nous subissons déja des prénoms qui ne sont lipsedeou de loin
a ce que nous sommes. Les Occidentaux font exatteeia, car
leurs enfants portent souvent des prénoms qui fleppellent un
parent ou un ami. Bien évidemment, hormis le faitgyse réferent

aussi aux saints de leurs religions. Mon prénomMishel, qui est
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Michel pour moi et mon clan? Rien. Le Fang a deoms, le nom
du pére et le nom de I'enfant qui se trouve sou&eatle nom d'un
membre du clan. En réalité, chaque fang a une ifieation trés
longue selon la longueur de l'arbre généalogiquesCdonc une
chaine dont le bout est matérialisé par |'étre wivde chair. Ce
dernier est la partie visible. Mais les autres atspas absents car
ils vivent a travers lui et I'accompagnent duraatJie de chair.
L'étre vivant de chair assure, de ce fait, I'ét@niles autres et de
tout le clan. On acquiere ainsi I'éternité a traseses enfants, a
travers sa descendance. De ce fait le nom fangrestontinuité, il

assure l'éternité.

Nguema Ndong

En parlant des noms fang, je vais surtout insigar les noms des femmes.
Aujourd’'hui, le copiage systématique oblige cedaperes a donner leurs noms aux
enfants filles et garcons de la maisonnée.
Pour ma part, la pratique ancestrale de nommer parents disparus ou vivants ne doit
pas s'arréter. En effet si tout le monde fait &didental nous allons perdre une bonne
partie de notre culture. Certains noms vont disfitaea surtout les noms de femmes.
Il ne faut pas oublier la symbolique qui soutieltague nom. Les noms ne sont pas
attribués de fagcon hasardeuse, il y a une véritéelité dans chaque nom que le nommé

doit découvrir.
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Section 2 L'importance de I'enfant

La logique pro-nataliste et la volonté d’avoir beawp d’enfants chez la plus part
des Africains peuvent s’expliquer par le fait quAinique, I'enfant, qui a réussi, apporte,
matériellement, plus a ses parents qu’il n’en itegoiqu’il n'avait recu. Et, comme on ne
sait pas combien réussiront, on maximise le nombpies il aura d’enfants, mieux cela
vaudra. Pour ceux n’ayant pas été a I'école, desnoyen le plus sOr pour devenir
« quelqu’un » en ce monde et pour le rester aprésdrt. La mort misérable, totale, est
celle de 'lhomme qui n'a pas d’enfants. Mais cejui en a se croit sauver, car il laisse
une partie de lui sur terre et est sdr de recadasrfunérailles dignes d’'un pére.

L’enfant, ou du moins I'enfance, peut ainsi se miéfcomme une plénitude de
projets, une délivrance et une force nécessamesarvie.

« Parce que l'enfant est un étre des commencempats&ant en lui toute la
plénitude des virtualités humaines, il apparait mendoté d’'une richesse que l'adulte lui
envie et dont il s’éonne. N'étant encore rien eteail est encore tout en puissance.
Figure énigmatique, c’est en lui que I'on touchepdés au mystére méme de la nature
humaine. L’état d’enfance est caractérisé par uoripité particuliére avec le devin'$'

Il n'est donc pas étonnant de voir I'enfant papei dans des rdles bien précis et non
dans une simple imitation de I'adulte, a un granchbre d’activités humaines. L'enfant

devient actif par le fait méme qu'il est enfant.@ésence est sollicitée a chaque fois qu'il
s'agit par exemple de la naissance d’un objet,sgé@sences...Etant lui-méme un étre en

construction, il est en rapport avec tout ce qur@ave a I'état de commencement.

3 Erny Pierrel’enfant dans la pensée traditionnelle de I'Afriqueire, op, cit, p.47.
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L’apport matériel de I'enfant

Dans un groupe, les réles sont distribués selan g est homme, femme ou
enfant. Nous avons vu plus haut que 'un des graex réles des parents était I'éducation
de I'enfant. Mais I'enfant n’est pas passif pendsont éducation, il a lui aussi un role a
jouer, son role a lui est d'apprendre. L'appremtigs est donc le premier role de I'enfant
dans la société. Il doit étre attentif & tout cesgupasse autour de lui et assimiler ce qu’on
lui dit ou demande de faire.

Ce role débute a la naissance, car I'enfant deiirpr dans les minutes qui suivent
sa venue au monde. En pleurant, I'enfant annonce seolement son existence, mais
confirme aussi sa bonne forme. Ses pleurs rassie®iparents et apaisent leur angoisse.
A la suite des pleurs, I'enfant doit accepter degea. Lui-méme ne mesurant pas encore
I'apport et I'importance de s’alimenter, il le faarfois a la demande de la mére. Son réle
est de manger pour se maintenir en forme. Au nidEala petite enfance, la mére est
affectueusement attentive aux performances du issarr qu’elle ne cherche pas a
provoquer. Quand le bébé fait des efforts pour herdes plus grands le soutiennent un
moment et par la suite il devra faire ses preuves.parents ne voient pas de mal a ce que
'enfant tombe en faisant ses premiers pas. Pariigide laissent jouer avec le feu et
pensent qu’en se brdlant il comprendra que c’esthjet dangereux.

Le moment de la dentition définitive, autour de @i sept ans, va marquer, sur le
plan des apprentissages, un tournant décisif. Aseinfige, I'enfant participe aux travaux
de maniére purement occasionnelle et ludique. @gs lde la raison, on lui attribue des
réles spécifiques. Les taches masculines et fémsnse distinguent et se diversifient.
Chacun hérite de la majeure partie des connaissatehniques. Car la maturité
technologique précéde, en général, la maturitéaoci’adulte n’a envers I'enfant que
des exigences raisonnables et réalistes, le laissaailler & son rythme, ce qui est son
réle, ne le forcant pas au-dela de ses capacitése @eine évidemment plus qu’on ne le
pousse quand il veut dépasser ses possibilitéssoulrmes d’activité correspondant a son
age. Jusqu’a six ou sept ans, la petite fille pait exemple qu’elle doit se limiter a la
vaisselle, juste les assiettes, les marmites dhdggées aux ainées. Pour ce qui est du

transport d’eau, elle se limite a des récipientsvaat contenir cing litres au maximum.
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Le passage aux taches réelles se fait progressitest naturellement, a mesure
gue se développent les capacités chez I'enfansskeiiel est qu’il apprenne tres tét a
aider toutes les personnes de I'entourage selsystéme de I'entraide. Cependant, méme
si leur contribution est en réalité infime, les amnb restent sinceres dans leurs
participations aux travaux domestiques. Dés gablst capables d’accomplir une tache ou
de remplir une fonction, on juge qu’l est normal’ilg le fassent. On s’apercoit
généralement qu’ils s’adonnent a leur travail abeaucoup de volonté, de gaieté et le
souci de bien faire. Les parents n'ont pas beseited surveiller, ils leur laissent toute
liberté de se divertir et de plaisanter, a conditgue le devoir soit accompli. Par
'apprentissage, I'enfant « acquiert le sentimguall est un rouage nécessaire au bon
fonctionnement de I'ensemble et qu’on tient congeses apports qui représentent une
contribution effective a I'économie domestique. Tdivorce avec la vie réelle est ainsi
évité »1*

L’'ainé, gu’il soit encore enfant lui-méme ou adullaisse d’abord le cadet
observer avant de l'inviter a accomplir la tachegaiestion. L'adulte va exécuter cette
tache devant I'enfant, étape par étape, de maaitxeendre perceptible et a fixer, voire a
requérir ainsi I'attention de I'enfant. Enfin, ilildonne des explications pour éviter qu’il
ne le fasse mécaniquement, sans réfléchir. L’erdfanitendra alors capable de réaliser de
facon efficiente le travail dont il était I'obsetear privilégié et participatif. Dans cette
mesure ou il apprend par sa pratique participatieels pouvons acquiescer a cet adage :
« C’est en forgeant que I'on devient forgeron »rcBagu’on lui laissera également le
temps de découvrir par lui-méme ce qu’l ignore. Ba Iui donnant que peu
d’explications, on l'incite a marir. On le pouss&lwbrd a imiter, a expérimenter, a
acquérir un premier savoir de type opératoire. pfeptissage des taches courantes est
donc plus conceptualisé et verbalisé.

Pour le garcon, les choses sont un peu différeAt¢dge de la raison, se réalise
un premier passage d’'un univers a dominante fémiwners celui des hommes auquel il
doit a présent se soumettre. A sept-huit ans,ueg&ang commence a apprendre de son
pere ou de ses péres ce qu'un homme doit connddrgénéalogie ; le systeme de
parenté ; l'origine du clan, ses alliés, ses intgrdavec qui on peut se marier...

accompagne son pére a la plantation, et en counpute, il reléve tous les détails

135 Erny Pierrel’enfant et son milieu en Afrique nojrep, cit, p.144.
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importants : les limites des champs qui, trés seyveont naturelles. Ce sont, par
exemple, un ruisseau, des gros arbres, des arbusies des palmiers que I'on n'a pas
abattus ; ces limites peuvent aussi étre aménayeesdes troncs d’arbres alignés au sol.
Sont également relevés des emplacements marquépi@lgiue événement comme, par
exemple, le fait d’avoir tué un éléphant ou qu’'demme avait donné naissance en ce
lieu. Il est également a relever le nom des végétdes comestibles et les vénéneux ; les
animaux dangereux et leurs habitudes ; les inteéditbserver.

On lui montre comment fabriquer les outils de g&ae chasse, de labour, 'usage
des appats, et des pieges ; comment entreteriskelcour. Dans des villages se situant a
proximité des fleuves et grandes riviéres, le gana apprendre a manier une pirogue, a
tenir compte des moments, des jours et des pérfadesables ou défavorables, fastes ou
néfastes, de péche. Il saura, par exemple, queédhepa la ligne, pratiquée par les
hommes, est bonne, c’est-a-dire fructueuse perddanontée des eaux. Lorsque les eaux
sont basses, pendant la saison séche, c’est laideehdu vidage, pratiquée par les
femmes, qui est conseillée. Pour ce qui est dedase, il apprendra que celle nocturne est
plus fructueuse. Lors de I'abattage, le pére luntreecomment se positionner pour éviter
que l'arbre ne vous tombe dessus. On confectiopgei@ement pour lui une hache ou
une machette miniaturisée pour lui permettre uneipodation facile. Au Rwanda, note le
Mgr. Vincent, « I'enfant nait a la perception avaatour de lui, un univers utilitaire et
agricole. Des cing ans il s’adonne régulieremerdréaines taches et apprend a associer le
travail au bien-étre qu’apportent la chaleur etdarriture. Les petits travaux qui lui sont
demandés sont devenus une de ses propres preocnsitil est trés rare qu'il rechigne

a les accomplir $3°

Au sortir de cet apprentissage, I'enfant deviene dorce, une main-d’ceuvre
supplémentaire au sein de la famille et de la conaaté. On passe du volontariat au
devoir. L’enfant doit assumer son réle ; il devieme nécessité économique. Car toutes
les richesses d’une société paysanne, faiblemepasulu tout insérée dans une économie
monétaire, sans outillage développé, se trouvens das mains des hommes. Son
économie sera fonction de I'abondance en main-d‘'eelNous 'avons montré dans la

premiéere partie en parlant du codt élevé de laRlos on a de femmes et d’enfants, plus

1% Nsengiyumva Vincent,’enfant au Ruanda-Urundinstitut Royal Colonial Belge, Bruxelles, 19541 38.
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on dispose de bras pour travailler, plus grandesmmtux entretenues seront les
plantations ; meilleures donc seront les récoltbans ce type d’économie, une
progéniture nombreuse représente une forme deatiapiton et de spéculation, la seule
qui soit non seulement possible, mais surtout sire.

L’enfant est la garantie d’'une vieillesse heureeissans soucis. Il libére son pere
qui peut enfin se consacrer aux affaires spiriaselld la méditation, aux cultes de la
tradition, aux longues conversations du corps ddegavec ses pairs, a la direction de la

communauté villageoise, aux sacrifices...

Les travaux féminins auxquels la fillette doitngtier se poursuivent en général sur
un rythme plus court que ceux des hommes. Leursadra sont moins soumis aux
alternances et aux rythmes saisonniers, et sostrptunotones. lIs la lient étroitement a la
maison, a la cour et a ses environs immédiatsilletté est ainsi mise a contribution tres
tot, de maniere plus réguliere et plus prenante lgugarcon. A partir de dix ans, elle
s’occupe particulierement du nettoyage de la caesdu transport d'eau, a la garde
des plus petits, qui lui sont confiés par n'impagteslle mere du village ou du quatrtier.
Pour la cuisine, elle se limite au nettoyage désealts, appréte les ingrédients et peut
cuisiner des plats légers. La mére en se déplagalaisser les consignes du genre : « tu
peux faire bouillir les noix et la viande, ta gransbeur viendra faire le manioc », sachant
qgue la cuisson du manioc nécessite la maitriseedaiges technigues, sans lesquelles il
ne cuira pas. Pendant la culture des arachidetgesttes filles sont tenues d’accompagner
leur mére pour planter. C’est une culture qui @diéir aux saisons. On doit avoir tout
planté avant la grande saison des pluies pourterofie leurs bienfaits. Les femmes
allaitant ameneront leurs bébés qui seront cordiés fillettes (ayant cing-six ans),
pendant qu’elles travaillent. Elles arréteront usnment pour la tétée, pour le déjeuner ou
pour se désaltérer.

A partir de quatorze ans, la fille remplace tatsat sa mere a la maison, elle sait,
fait, tout ce qu’'une femme doit savoir, faire. Etleisine tout et peut servir, chose qui
jusque la était réservée a la mere ; fait la lesste qui ne lui était pas demandé avant a
cause de la fragilité de ses membres. Bref, eflecsipe de tout et méme de son pere. En
rentrant des champs, la mére est sdre de trouvplatigu’elle n'aura pas a critiquer. Ce

qui précede prépare la jeune fille a son réle dispaet I'aide a intégrer le groupe familial
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de son mari avec succes et réussite. Réussitaemqtidans trois réles : la procréation
d’enfants et l'aptitude a s’en occuper, les travairampétres et la production de
nourriture végeétale, la préparation des alimentsleetsavoir-faire culinaire. C’est
essentiellement dans ces trois roles que se sitiesntambitions de la fille et les
stimulations éducatives gu’elle recoit. On ne cebarleurs de faire allusion, devant elle,
a sa future condition d’épouse. La grand-mére, awgcon plaisante, ne rate aucune
occasion pour critiquer et se moquer ; avec iraglie,dira, par exemple : « C'est comme
¢a que tu comptes me prendre mon mari ? Je cragsugne puisses le garder. » Cela, en
fait, renseigne sur des lacunes actuelles de lag@pouse et I'incite faire mieux. Et elle y
arrive toujours.

Les enfants dont les parents ont des fonctiorssspécialisées auront, en plus des
taches précitées, d’autres rbles a jouer. C'esttedes enfants des guérisseurs que les
parents initieront consciemment ou inconsciemmela che. En I'envoyant chercher
telle ou telle feuille, tel flacon, I'enfant jouénai le réle d’apprenti qu’il n’a pas choisi. Il
est de méme pour I'enfant d'un commercant ; quoagEagnera ses parents au commerce,
et trés tot, ceux-ci lui confieront la vente de$itpeobjets comme des beignets, de I'eau.
Dans des familles pastorales, les jeunes garcommtapour role principal la garde et

I'entretien des bétes. Dans celles a caste, ortoestde suite plongé dans le métier

familial : forgeron, artisan, etc.

Aujourd’hui, dans plusieurs familles, les enfantassurent plus leurs réles, les
domestiques sont tenus de tout faire. Tout ceequi ést demandé, c’est la réussite dans
les études. L'enfant devient de ce fait un investisent a long terme. Son importance et
son réle se réveéleront nécessaires pour les vaurs gdes parents. Comme dans la plupart
des sociétés ou il n'existe pas de sécurité sqdiatdant reste un placement qui garantit
'avenir. A la vieillesse, les enfants sont leslsdaurnisseurs de leurs parents. lls doivent
les ravitailler en vivres, payer toutes leurs ckargsurveiller leur santé et les prendre en
charge quand ils sont malades, leur construirenmgelle maison..ll est méme trés
fréquent que I'un des époux (tres souvent la femuaem)s le cas du déces de l'autre, aille

s'installer définitivement chez un de ses enfants.
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Récit d’'une meére sur le travail des enfants

Mme Eyu : A une petite fille qui rend service, larenpourra dire

merci ma grande, louange qui laisse entendre qer'albéja atteint
la maturité et sait se rendre utile comme une jdename.

Chez nous, les fillettes savent faire la cuisindeeinénage entre
huit et dix ans, mais certaines préparations quen I'trouve

compliquer ne leurs sont confiées qu'a la pube@é que les
parents apprécient surtout, c’est la volonté d'ajd#étre utile, et

moins la perfection dans le travail accompli. llyna aucune
méchanceté dans ce que nous demandons aux erfastspour

leur bien et pour qu’ils ne soient pas désoriemtass la vie qui les

attend.

212



L’enfant dans l'interaction du couple

La fecondité de la femme s’avere un gage de prelmamt de sa vie conjugale,
menacée par la répudiation qui sanctionne, en prehau, I'infécondité. Procréer et
s’occuper de ses enfants deviennent l'identité’wtique fonction de la femme sans
laquelle elle sera marginalisée. Chez targ, encore aujourd’hui, les époux vivent
presque séparés, chacun ayant des activités béers@s avec des habitations distinctes.
Les modalités de la vie maritale sont trées diffegsrde celles de I'Occident. Avec une
séparation des résidences principales de chacurémas< ; un temps de cohabitation
infime ; aucun partage d’activités, I'interaction douple parait difficile. De I'habitation
totalement dissociée, ou les époux vivent dansétgens ou des pays différents pour des
raisons scolaires ou professionnelles a la cohtalitgue I'on dit permanente, on releve
plusieurs dysfonctionnements : présence épisodigu&poux, habitat séparé...

Les unions sans cohabitation permanente sontrégsdntes chez les jeunes, car
ces derniers pratiquent beaucoup plus I'exode rudrala recherche du bien-étre. Ne
pouvant assumer les charges d’'une famille en milidaain, ils les laissent souvent au
village, sous le regard des parents et leurs réndsite chaque fois que c’est possible.
Dans cette maniére de faire, le couple se fragitisacun devient étranger envers l'autre.
Le seul lien solide entre les époux sera I'enfemgqu’ils en ont. Celui-ci devient ainsi le
pilier du couple vers lequel tout converge. Il \arun moment ou, comme nous l'avons
dit précédemment, les époux n’'ont plus rien a gertansemble : pas d’affection, pas de
communication entre eux. Toute conversation seses ale connaitre I'état de santé des
« petits » ; leur alimentation ou encore leur asgédscolaire. Aucune attention n’est
portée sur la femme et a ce qu’elle peut ressentiermes de sentiments et du manque
d’affection. Et c’est trés souvent, pour ne pas thiujours, I'épouse qui est abandonnée et
qui en souffre dans la mesure ou I'époux parte arboit de solliciter les faveurs d’'une
autre femme. L’enfant devient celui qui va aideteair le coup, la raison de survie du
couple, et I'on entend trés souvent nos meres disece n’était pas pour mes enfants, je
serais depuis partie », comme pour signifier que lgrésence encore dans le foyer
conjugal est supportée par celle des enfants,lga’ek peuvent ni ne doivent abandonner.

Les relations conjugales sont donc marquées pafaiilvie solidarité des conjoints

entrainant une instabilité non négligeable desnmid faut noter que la société est faite
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de facon a ce qu’il y ait moins d'intimité entres leonjoints. Comme le note Caldwell
dans sa thése en parlant de I'abstinence postpamuterre Yoruba. Chez l&orubg en
effet, soutient-il, « 'abstinence postpartum e%t ules regles édictées par le groupe social
pour éviter qu’une relation trop intime entre lgg@éx ne les améne a privilégier leurs
objectifs de couple au détriment des objectifs chuge. (Parce que) toutes les forces des
individus doivent étre mobilisées, en priorité,aashtisfaction des besoins du groupe. Il
faut donc éviter que les cellules familiales tropowdées » ne risquent de se désintéresser
de ce primat de la collectivité’¥” Nous ne pouvons pas dire que cela s'adapte sttage
sociétés africaines, mais il est vrai que dans®uaes sociétés, les aspirations du groupe
priment largement celles des individus et que lesifastations d’attachement personnel
des deux conjoints suscitent du dégodlt a la colieetet sont séverement réprimées. Les
gestes de tendresse sont méprisés, voire intetdits,entre parents et enfants qu’entre
conjoints.

Les habitudes de vie quotidienne traduisent un numleelation entre conjoints
marqué d’'une relative indifférence. Les conjoingslaissent rien transparaitre qui puisse
définir leur relation. Tres peu d’activités sonitda en commun : les époux ne vivent pas
dans la méme maison, ne mangent pas ensemble, dgltivent pas ensemble, n'ont pas
les mémes activités culturelles et rituelles.

Pour ce qui est de I'habitat, en milieu urbain camen milieu rural, les époux ne
partagent pas le méme espace. La femme reste éerdians sa cuisine et 'lhomme au
corps de garde ou dans la maison principale. Dart®itexte, c’est toujours I'enfant qui
va servir d’'intermédiaire entre les parents. Lepsaie garde étant exposé au milieu de la
cour, cour que la femme ne doit traverser qu'aatessions exceptionnelles. Et dans cet
espace exclusivement masculin —les hommes sontajémé&nt en groupe —, il serait donc
mal venue gqu’'une gquelconque femme vint s’affich@e serait un coup porté a la
respectable personnalité et a I'éminente autotiténdri. 1l lui faut donc un intermédiaire
pour servir son mari, pour l'interpeller. Et no@sns combien les femmes de I'Afrique
traditionnelle ont du mal & nommer leurs marislegle font, certes, occasionnellement.
Elles doivent toujours passer par une tierce paesorune belle-sceur, un beau-frére et
surtout les enfants. La femme passera parfois ant gltheure au seuil de la porte a la

recherche d’un potentiel envoyé. Elles diront ragetm « Pourrais-tu m’appel@ndo? »

137 Caldwell, cité par LocotHécondité et famille en Afrique de I'ougsp, cit, p.128.
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Ce sera: « Dis a ton frére, a ton pére, a tonepmple j'ai besoin de lui. » Lorsqu'il y a
urgence et que la quéte d'un envoyé s’'avere dficioire vaine, la femme parlera trés
fort pour attirer I'attention de son mari a quieefiouhaite s’adresser ou bien, I'apercevant,

elle feindra de poser la question : « Y a-t-il quédn ? ».

Nous pouvons dire que cette attitude de ne pas morson mari tient au respect
du nom. Généralement, les hommes portent les n@neuls grands-peres ou de leurs
peres et une belle-fille n’a aucunement le droifpdenoncer les noms de ces personnes
avec lesquelles elle a une attitude d’évitemenleatespect. Le nom que porte le mari fait
donc de lui une personne a qui sa femme doit angigsabsolue et respect. Cela pourrait
aussi s’expliquer par le fait que I'hnomme restectef de famille. Et le chef, on ne le
nomme pas. Entre les époux, il existe une sortgydiatrie ou ’'homme est le dominant et
la femme la dominée comme entre un chef et sesssljiais, les choses sont faites de
sorte que la femme n’a pas, tout le temps, recdgn mari.

La femme a quasiment tout dans son espace de dioninda cuisine. La cuisine
joue un réle important dans l'organisation de k& \#lle constitue I'unité d’habitation, de
loin, la plus utile et la plus utilisée. Spacieuske est équipée de quatre a cing lits en
bambou ougnon-miyent® disposés autour de la cuisine et séparés panfitie eux par
un feu de bois, la matiere utilisée ayant besoichddeur pour se maintenir. Il y a aussi
des instruments ménagers et un dispositif compbetr ga conservation des produits

agricoles égun,*®

sans oublier des fumoirs pour la conservation \deses : gibier,
poisson, etc. La cuisine étant régulierement oceym® les femmes, les hommes n'y
entrent que pour des raisons urgentes et impostaQetre les usages culinaires, la
cuisine est aussi le lieu des soins, on y séjoeme&as de maladie, de maternité, en
période de froid. Tres sommairement, la cuisineladbase de la vie communautaire
villageoise : restaurant, hotel, cabinet médical...
Maison des femmes, maison des hommes, cela vad#@ngque les époux n’ont

plus rien a partager au quotidien. Ce dispositif seatraduire dans les régles de la

commensalité, qui prescrivent avec minutie qui peahger avec qui et quelles sont les

138 its fabriqués avec la partie spongieuse du rapiako Mvé BernardinGabon entre tradition et post-
modernité : dynamique des structures d’accueil Fd&ayis, Harmattan, 2003, 250p p.103.

139 Sorte de grande corbeille, elle a une forme cyiipe de 150cm & 200cm de haut. Elle est utiliséense
grenier pour conserver les récoltes. Elle est figt@ervure de raphia. Par Ntsame Mba Marie-logis&e par
Minko Mvé Bernardin, op, cit, 2003.
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personnes qui ne peuvent jamais se trouver enseauerepas sous peine de grave
inconvenance. D’'une maniére générale, il y a deot#e, pour les époux, de manger I'un
en présence de l'autre, surtout sous I'ceil accusatedésapprobateur du témoin. Pendant
le repas, on peut parfois se laisser aller. Qreist pas normal de voir « un chef » dans un
état de faiblesse, les hommes étant, comme notsnBadéja dit, considérés comme des
chefs par leurs femmes. Entre pairs, on peut laigs@sparaitre ses émotionges
hommes mangent donc entre eux, les femmes enéi® ddins leur cuisine et les enfants
entre eux. Les garcons peuvent étre invités a mange les hommes ageés s'il n'y a pas
d’étranger dans le groupe. Tout étranger avec lebosy a pas de lien de parenté est un
potentiel beau-pére ou beau-frere, on appliquesaoson égard I'attitude de respect et
d’évitement. Il est ainsi déconseillé de partageepas avec lui.

La division se poursuit au niveau des travaux atggc Les hommes et les femmes
ne travaillent jamais ensemble, ou du moins, chactetvient a un moment précis. Les
hommes s’occupent du désherbage, de I'abattaghy btdlis. Vient ensuite le tour des
femmes, pour planter, semer, sarcler et récoltend&nt ces moments, les hommes
n’interviennent pas. lls vont en forét pour la degda péche, voire explorer de nouveaux
espaces a cultiver, ou restent au village pourdanerie. Pour les enfants, le mari
intervient pour les dépenses qui sortent du guatidia scolarité, les soins médicaux). La
femme s’occupe des dépenses courantes liées aetient des enfants (achat des
vétements) et surtout a la nourriture autoconsommée

Méme dans les couples installés en milieu urbaitaauisine est incorporée dans
la seule maison et ou le manque d’espace devraitié®r une cohabitation permanente
des époux, d'autres alternatives sont trouvéesn@uaen est ainsi, apres le travail, les
hommes se retrouvent au bistrot du coin et vordgsyer jusqu’a une heure tardive de la
nuit. 1ls rentrent trés souvent dans leurs foyersngl le reste de la famille est couché. lls
trouvent la table servie et mangent, s’ils ne I'pas fait dehors. Quelques fois, il peut
décider de ne pas rentrer et d’aller passer laghgz 'une de ses maitresses. Dans ces
milieux, les débits de boisson et les « deuxiémesaux $*° vont remplacer les corps de
garde. Les hommes justifient ce comportement de pér le fait qu’ils recherchent le
calme. lls disent gu’a la maison il y a trop deibfiemme et enfants), et que seuls, avec

des amis ou avec une maitresse, ils ont la pagst irés frappant de constater combien un

1% Terme utilisé dans le langage familier pour désides résidences des maitresses. Le terme sistirigder
le foyer Iégal de celui illégal.
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homme peut changer de comportement : a I'extérieast doux, il a de I'humour, il est
généreux, souriant. Et lorsqu’il approche de somidibe, c’est un homme au visage
fermé, qui ne sourit jamais, qui ne communique pas, sa famille devra supporter. Les
seuls centres dintérét des femmes dans ces momesdent leurs activités
professionnelles, extra-professionnelles et pemsites (enfants, tontinéé! églises dans
lesquelles elles ont des amies). C'est seulemdittega ses centres d’intéréts que la
femme arrive a se maintenir et a tenir dans cellgutensidere comme foyer. Ceci montre
gue, méme en milieu moderne ou I'habitat n’estgggmaré, I'échange entre conjoints reste
tout aussi limité et, pour ainsi dire, inexistaDns cette ambiance, que nous pouvons
qualifier de morose, qu’advient-il des relationsissgles ?

Les relations sexuelles, pour un jeune couple, smiguées par un haut degré
d’accord et de réciprocité. C’'est du moins ce @seplartenaires laissent paraitre. Le mari
est trés présent a la maison, chacun essaie dgarheas habitudes et de préter attention a
I'autre. Cette convergence se réduit fortement desphases ultérieures du couple (apres
trois, quatre années de vie commune). « L’éventssl techniques sexuelles utilisées par
les partenaires diminue avec le temps, ainsi queolamunication a l'occasion des
rapports sexuels. En outre, a mesure qu'augmertterée de la vie conjugale, linitiative
et I'envie d’avoir des rapports sexuels sont de glo plus pergcues comme étant le fait des
hommes. La procréation est un seuil décisif danspassage du couple naissant
convergent au couple stabilisé divergent. Le rythdectivité sexuelle chute a la
naissance des enfants méme s’il se reproduit uygrdéremontée lorsque les enfants
grandissent moins, le niveau initial n’est plus gasratteint >

Apres étre devenue mere, la femme apparait commaepartenaire parentale et
’homme reste le partenaire sexuel, initiateur dagports sexuels. En Afrique, cela
s’adapte aussi a celles qui ne sont pas encoresmare femme entreprenante ca laisse a
désirer et suscite des mauvais jugements. Le désuel de la femme passe ainsi a
I'arriere-plan, elle va se contenter de jouer leose rdle dans ce domaine. Pour la
sexualité comme pour la division domestique du ditav'enfant apparait comme un
moment clé dans la vie du couple, ou les rappangugaux, aprés une phase initiale peu
différenciée, basculent vers une séparation totale.

141 Trés répandues en Afrique, ce sont des assocatiams lesquelles chaque associé verse une sonume po
constituer un capital qui est versé a chacun deararotative selon une échéance prédéfinie.

2Bozon Michel Femme et sexualité : une individualisation sousreamnte in Femme, genre et sociétép,

cit, p.111.
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La division domestique du travail et des espaeegi@ peuvent s’expliquer a partir
du systéme matrimonial de base, dans lequel lexales époux se faisait ou se fait encore
dans une moindre mesure, en marge des intéress@s.cbtte facon de faire, comment les
époux peuvent-ils manifester I'envie d’étre touttdenps ensemble ? Vivre I'un loin de
I'autre aide a supporter ce manque d’amour. Idé@&tile, pour les personnes ne s’aimant
pas, de se supporter au quotidien. La sociétégimijugé utile de mettre les écarts entres
les époux. Ainsi, la personne aimant moins ou padodit, ne sera pas a « bout de
souffle » et pourra ne pas se lasser. Ces écautsomb aussi créer une sorte d’attraction,

I’'homme en se faisant rare, crée du désir cheznmfe. Ce qui est rare attire.

Quant au comportement sexuel de la femme, il 8esdn principal but en entrant
dans un foyer ; et c’est ce que tous les autremdent d’elle. En s’engageant dans un
mariage, la femme sait que son réle est de devedrie, donner des enfants a son époux,
I'épanouissement sexuel ne fait pas partie de sest@s, elle y pense peu. Et lorsqu’elle
lui en a déja donné, elle accepte volontairememary de se passer de I'acte sexuel pour
lequel elle ne voit plus d'importance. La majodgs hommes africains ne se soucient pas
du plaisir sexuel de leur partenaire, et la femraennle courage, ni l'autorisation de dire
son insatisfaction, elle doit “faire avec”, I'aetsexuel s'arrétant a la jouissance de
’homme. Toutes les initiatives sexuelles sontgwipar 'hnomme. C’est toujours lui qui
décide du lieu, du moment, la femme s’abstientatendr son opinion. Etre a linitiative,
exprimer son plaisir peut parfois frustrer le neari se fera un mauvais jugement de vous,
lorsqu’il ne va pas jusqu’a le dire. A croire quanlest tenue d’étre pudique méme avec
son mari. Vu ainsi, I'acte sexuel devient un sugplpour la femme. Supplice qu’elle ne
supporte que pour satisfaire son mari et concelairsqu’elle ne désire plus d’enfant,
elle ne trouve donc plus l'intérét de souffrir,rifant devient son seul plaisir, sa joie de
vivre. Elle va accorder toute I'attention a I'enfaelle aura enfin un compagnon au
quotidien. L’enfant apparait en sauveur de couple le stabiliser. Mais si malgré tout
effort, la femme n’arrive pas a concevoir, ellediacretement voir ailleurs, d’abord pour

se rassurer que le probleme ne vient pas d’ebasitite pour éviter toute humiliation.
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Quelques avis sur ce mode de vie des couples

Propos d’'une jeune fille de 16 ans, deuxieme daesfamille de cing enfants. Ses

parents ont la quarantaine.

A mon avis je trouve gqu’il n'y a pas de vie de deugntre mes
parents, peut-étre que je me trompe, mais c’est comstat. Papa
est rarement a la maison et surtout qu’il fait usubpt qui n'a pas
d’horaire fixe (maintenance). Il lui arrive de traMer le matin, la
nuit, les apres-midi.

Maman aussi en fait maintenant autant. Elle nlasue les
matinées parce gu’elle doit cuisiner pour midi pa@ux qui vont
rentrer de I'école. Elle passe rarement les aprédim la maison.
Elle est soit dans son commerce, dans son groupaides, a la
tontine, ou assister une de ses nombreuses coanags pour un
déces, une maladie, un accouchement.

Quand papa rentre a la maison c’est le silendaltd_es plus
petits s’en foutent un peu, il lui préte moins tEation. Mais nous
(les ainés), nous sommes terrorisés, par quoiilagmmencer son
interrogatoire ? Qui est-ce qui va encaisser au@@bui ? Au bout
de deux, trois minutes de silence, nous rejoigmmsschambres.

C’est tres souvent vers 13-14 heure qu’il arreteen ce moment
maman se repose. Nous dans les chambres, papa ma s
retrouver seul au salon, il finit de manger et Kage un moment
sur le canapé avant de repartir. Il nous faut beawz de courage
pour demander quelgue chose a papa qui, n'est patirpas
méchant, puisque les rares fois qu'on ose, il nogmond tres
souvent positivement. Chaque fois qu’il y a coratgsa entre mes
parents, elle tourne d’abord autour des enfantes énfants n’ont
plus si; ou des parents et amis : tel ami ou tdietes sceurs est

passé par ici, et lui de demander a quelle heut@ue voulait-il ?
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C’est toujours pour des tiers gqu'une conversati@ngage et c’est
la que maman profite pour parler d’autres choses ;
Je ne sais pas si c’est cela la tradition, puisgaesonne ne semble

se plaindre de la facon de faire de I'autre.

Propos d'un homme de 38 ans, vivant en coupleigdépans. M.Mba a deux

enfants avec son épouse, il souhaite en ajoutetdout au plus deux.

Il est mal vu chez nous d’aider son épouse dasstrievaux
ménagers. Et pour éviter d’étre la a se tourner pegsices, on
préfére passer du temps dehors lorsque nous naili@vs pas.
Mais les couples sont de plus en plus nombreue oadri prépare
le repas, nettoie le mobilier a la place de madame

L’homme et la femme sont comme les deux mainasgurent
mutuellement leur hygiene. Les dix doigts de I'égoat les dix
doigts du mari colmatent tous les trous percés danissu familial.
C’est dire que dans le foyer chaque élément du leojque son
role.

Le code traditionnel, si je pus m’exprimer airessigne au mari

I'obligation de prendre les besoins de sa femmenearriture,
habillement, soins de santé et autres. En conttepdrépouse lui
doit obéissance et respect. Celle-ci veille au {&ige dans le foyer,
elle n’a pas besoin de 'lhomme pour le faire.
Le mari et I'épouse se partagent équitablement tashes
guotidiennes de I'entretien familial dans certapeys occidentaux.
Ici, ce serait agir contre la tradition qui dévolusxclusivement
certains travaux a la femme mariée. Celle-ci fatduisine, la
lessive, le ménage et tous les autres travaux dajues.

Il faut reconnaitre, néanmoins, que méme si orcdaspte sur le
bout du doigt, il existe des hommes qui aidentslé&mousent, ce qui

permet de passer du temps ensemble. lls le fonapeaur. Ils le
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font par respect pour cet étre chéri avec lequekibnt liés pour le
meilleur et pour le pire. lls le font pour I'esprimilial fait de
solidarité, de compréhension, de convivialité. Gesnmes ont
compris que I'épanouissement du foyer ne dépendgpasde la
femme. Le mari doit s’y impliquer. Alors les époattentifs,
attentionnés, aux petits soins avec madame judépsaister dans
les travaux ménager ont du mérite. lls maintienrietut moment
la passerelle du dialogue entre le pere de faneida mere de
famille. La parole libere I'esprit et prévient lescompréhensions.

Cependant, rester prét de sa femme « a longuejmudnée » et
partager avec elle les tdches domestiques ne &astljpinanimité
dans les causeries d’hommes. Certains estiment rgusied pas a
'homme de faire le travail de I'épouse a sa pladdos
communautés ont prévu des mécanismes de solidartdiale
pour soulager I'épouse empétrée dans les tachesestmmes. I
existe toujours dans le cercle familial gabonais wousine, une
petite ou grande sceur disponible pour apporter Somutien.
D’autres soutiennent que travailler a la place d@efemme est une
atteinte a la tradition, a la culture. Je ne suesdou. Je ne suis pas
un mari faible pour balayer la maison a la place Ma femme. Je
lui assure le gite et le manger. En contrepartles doit s’occuper
de la famille.

Cette mentalité rétrograde tend a disparaitre dasssociétés. La plupart des

jeunes avec qui nous avons discuté du sujet sepbosiés a aider leurs femmes, sauf

gu’entre la parole et I'acte, il faut encore du psm
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Conclusion deuxiéme partie

Traiter de la fécondité en anthropologie améneetrmen évidence I'importance
de I'enfant dans les sociétés africaines ou, iupecune place fondamentale et joue des
rbles bien précis.

Dans ce qui précede, nous avons vu tout ce quhta la fécondité « féminine »,
partant de la conception a la naissance de I'enfasta nous a amené a parler des

interdits, des rites de fécondité, des premiensssei de I'éducation.

Dans une société ou les relations conjugales rgouat finalité que la procréation
et la possession d’'une descendance ; d'abord pEpaniouissement et la réalisation des
conjoints, ensuite pour la reconnaissance, le ts&tla renommeée sociale, enfin pour
I'identité, la valorisation et I'épanouissement te femme, la stérilité est la pire
malédiction qui soit.

Chez ledang ce mal se définit beaucoup plus comme étant rhgsaque, c’est-a-
dire causé par des forces surnaturelles et ourtelterie. C’est pour cette raison que la
majorité des rites de fécondité releve plus duucelireligieux : sacrifice, bénédiction,
purification, avant le traitement proprement ditesf donc de ces traitements contre la
stérilité, et des incidences de cette dernierdesuyparcours sociaux des femmes, qu'’il sera

guestion dans la troisieme et derniére partie.
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Sommaire descriptif troisieme partiela stérilité

La stérilité est négatrice de la vie, elle est @dait un équivalent de la mort. Dans
les sociétés africaines, les femmes qui n'ont pasfahts le vivent tres mal, sont jalouses
et généralement considérées comme des sorciéregerilgé apparait comme une rupture
d’équilibre, une entrave a I'ordre vital, une fmasion des forces de vie qui veulent sortir

du néant. En cela, elle a une portée métaphysique.

Chapitre | : Origine et causes endogenes de la stérilité

. Section 1 Les niveaux de stérilité en Afrique et au Gabon

L’Afrique est généralement caractérisée comme umtiment a forte fécondité.
Cette globalisation de certains phénomenes faitestloubliée qu'il y a, dans cette partie
du monde, une zone de sous-fécondité dont faitepkrtGabon. Aujourd’hui, la stérile,
tant primaire que secondaire, tend a devenir ubl@noe de société majeur dans ce pays,

sa population ayant du mal a dépasser le seuil emillion habitants.

. Section 2 Les causes endogenes de la stérilité

A considérer globalement les choses, on peut distintrois types de cause a la
stérilité. On a d’abord conscience qu’il peut y iavdes défectuosités proprement
anatomiques, physiologiques ou génétiques. Surcaesidérations d’'ordre physique et
héréditaire, viennent se greffer celles qui sonindture éthique, faites essentiellement
d’'obligations rituelles et d'interdits. Intervienme enfin des raisons proprement
métaphysiques, au niveau des forces qui régissenmndnde, s’entrecroisent et se

combattent en 'Homme et autour de lui.
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Chapitre Il : Traitements et autres thérapies contre la géeril

. Section 1 : Les traitements traditionnels

La ou le mariage a pour fin essentielle la protéatl’épouse stérile ne peut
accéder a un statut social véritable et sera tosj@uelles que puissent étre, par ailleurs,
ses qualités, un étre marginal, humifiéistré et désolé de sa plus grande fierté, ceke d
donner la vie.

Pour y remédier, elle aura recours a différentésaiiies. De multiples rites et
pratiques interviennent a titre curatif pour traifa stérilité. Ces rites concentrent
d'importants moyens meédicaux, financiers et religiemais aussi humains parmi
lesquels : les guérisseurs, les devins détecteussitiers, prétres, magiciens capables de
neutraliser et de renvoyer les mauvais sorts. Gn également d’'une pharmacopée
débordante, de sacrifices expiatoires et propitiego A cela s’'ajoutent palabres et

réunions de famille.

. Section 2 Autres thérapies

Outre les thérapies médicinales, pour faire falBeighandicap, les femmes stériles
disposent d’autres solutions. D’aucunes peuverdurica I'adoption et au don d’enfant,
au sororat, a la priére, a la richesse, elles pdus®ccuper des enfants des autres

membres de leur famille, ou bien elles se trougentraintesd’accepter la polygamie.
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Chapitre Ill : La stérile, une affaire de femme

. Section 1 La femme stérile dans la société Africaine dang

Ce n'est pas un hasard si c’est pratiquement tosijeufemme qui est accusée de
stérilité. Sauf exception, on ne peut mettre ensealhomme. La malheureuse ne
rencontre guere de sympathie : souvent négligéepudiée, elle est méprisée par les
hommes, raillée par les femmes ; son caracters@stawit, elle devient honteuse d’elle-

méme, se dégodlte et se sent « inutile et incertaif®ur les autres, elle n'est pas une
femme.

. Section 2 Le devenir de ces femmes (le regard des autres)

Ce devenir est ici appréhendé a partir des réeitgiel recueillis en milieu urbain
gabonais lors de nos différentes enquétes de nertas récits font non seulement
référence aux femmes qui n'ont pas eu d’enfantds rmassi a celles qui ont eu des
difficultés a en avoir ou encore dont litinérab®graphique a été directement influencé

par leur crainte élevée de la stérilité.

225



Introduction troisieme partie

L’Afrique, bien qu’étant un continent a forte fédité, n’en demeure pas moins
touché par le probleme de stérilité. Les donnéestmaot que les pays d’Afrique sub-
saharienne ont des taux de stérilité les plus glduémonde. « Les taux de stérilité chez
les couples mariés dans les pays africains sensitungre 15 % et 30 %, comparés a5 % a
10 % dans les pays développé€$3il existe sur ce continent, des zones de sousititen
dans lesquelles la stérilité tant a devenir un l@rab majeur. Dans ces zones
géographiques, on observe deux sortes de pratsgxeelles : la premiére, qui se pratique
dans un but de conception et de reproduction, sed¢ande qui vise le partage du plaisir
ou la recherche du matériel.

« Dans un tel contexte, le statut social de lanfienstérile est & mettre en relation
avec la valorisation de la procréation. En prividég cette derniere, la collectivité assure
non seulement la survie biologique, mais égalermarropre survie sociale a travers la
transmission des valeurs, de normes, de pratiqud&sequis de toutes sortes qui sont
précisément liés & la reproduction du genre humalfSi le statut de la femme est acquis
a partir du premier enfantement, c’est aussi awviegue le corps féminin devient un enjeu
de pouvoir considérable entre les univers masceliféminins.

Le modéle «mere avant tout » reste le modéle damhidans la sociétiang et
gabonaise. C’est lui qui oriente et délimite I'ugrig de la sexualité, du psychologique et
du social. C’est pourquoi la stérilité est vécuenme une vraie catastrophe, un mal. Elle
est présentée comme un argument qui légitime diamportements (divorces,
polygamie, marginalisation...)

Dans cette troisieme partie, nous proposons ddmrola question de la stérilité
(féminine) au Gabon a partir d'une approche soaibhapologique. Il s’agit pour nous de
prendre en considération la fagon dont le corpslestést traité dans le champ des
mémoires culturelles de ce pays. L'objet de cetietip est d’approcher les causes

endogenes ; les thérapies et autres solutionssgqoences sociales et psychologiques de

143 Okonofua Friday, « Argument contre I'élaboratianld technologie reproductive dans les pays endeie
développement », iBr J Obstet Gynaecpl996, n° 103, pp 957-962, article en ligne susitie de bioline
international.

4 Houda EI AaddouniStérilité au féminin : enjeux du corps, enjeuxalenémoirearticle publié en Mars
2003,en ligne sur le site de l'université de Bordeaure2ueRegards sur la sant§.2, article internet.
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la stérilité féminine chez ldang du Gabon. D’une part, du point de vue dont elg@fme
les rapports de couple, et, d’autre part, de aui elle oriente les destinés féminines.
Aprés un bref rappel de I'ampleur avec laquell&&bon a été et est encore touché
par la sous-fécondité, nous présenterons la madarela stérilité affecte la construction
identitaire féminine. Nous rapporterons ensuitevéeu du risque de stérilité et ses

implications sociales en analysant quelques réeitge.
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Chapitre | : Origine et causes endogenes de la stérilité

La stérilité est négatrice de la vie et donc univaent de la mort. Alors que
I'enfant vient des morts et fait revivre I'ancetiteg la stérilité, elle, condamne a une mort
sans retour. Dans les sociétés traditionnellesrajaé noire, les femmes qui n'ont pas
d’enfants le vivent tres mal, sont “jalouses” généralement considérés comme des
sorciéres. La stérilité apparait donc comme unéurapd’équilibre, une entrave a I'ordre
vital, une frustration des forces de vie qui vetlsortir du néant. En cela, elle a une
portée métaphysique.

Les explications que I'on donne a la stérilitésgaent a des niveaux différents qui
souvent d’ailleurs interferent les uns avec lesemutDans ce chapitre, nous parlerons
d’abord de I'ampleur des niveaux de stérilité emicpfe et au Gabon. Nous analyserons
ensuite les causes endogéenes de stérilités reaesnthez lesahg L’étude de chaque cas

fera appel a des thérapies appropriees.
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Définition des concepts

L’infécondité**: c’est I'absence de naissance vivante au coursedjériode de
temps donnée chez un homme, une femme ou un c@upkein du couple, cette absence
de naissance peut étre le fait d’'une incapacitgnaeyvoir de la femme (stérilité féminine)
ou a féconder de 'homme (stérilité masculine),l@emortalité feetale (fausse-couche,
avortement ou mort-né), ou bien le fait de la ngposition au risque de grossesse pour
une femme. L’infécondité peut donc étre ainsi plafigue ou volontaire par la non-
exposition au risque. L'un des éléments importaatss I'estimation de l'infécondité est

donc I'exposition de la femme ou du couple au risde concevoir ou de féconder.

La stérilité ou l'infécondité primairé®: elle s’applique aux femmes en age de
procréer et en exposition au risque de grossessa)’@nt pas encore eu de naissance

vivante. Elle constitue aussi I'infécondité du motné’est I'incapacité de procreéer.

La stérilité ou l'infécondité secondaireelle s’observe chez une femme qui a déja
eu au moins une naissance vivante et qui n‘enfquuau cours d’'un intervalle de temps
donné aprés la derniere naissance vivante. Cevatie de temps sera fixé a cing ans par

la suite pour tenir compte des durées d’allaiterséne gestation.

L’infécondité définitive c’est I'absence de procréation au cours de tage qui
va d'un age de la femme ou d’'une durée de marigterminé a la fin de la période de

procréation (a la ménaupose).

L’infécondité totale ou stérilité acquiseelle se définit comme étant 'absence de
procréation effective durant toute la période decpation. C’est I'impossibilité de

concevoir ou de mener a terme une grossesse.

145 Evina Akam Stérilité et sous-fécondité des couples : évaluatie I'infécondité secondairarticle mis en
ligne sur le site de l'institut de formation etrdeherche démographique. Université Yaoundé Il @am).
1461 apous AnnickAider ceux qui veulent des enfarfsiblication du CRDI, article en ligne.
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L'infécondité combinée ou récenteelle se définit par I'absence de naissance
vivante au cours d'une période de temps donnée quel soit I'état d’infécondité

antérieure de la femme.

L'infécondité de début d'unionc’est I'absence de naissance entre I'entrée en
union et la date d’observation du probleme. C'éstégalement aprés deux années de vie

commune.

La Sous-fécondité ou I'hypofertilitec’est le fait d’étre confronté a des difficulig@s
concevoir, ou a mener a terme une grossesse. Qedit a des retards dans I'obtention

de la naissance souhaitée.

La fécondabilité c’est la probabilité de fécondation au coursxdiycle menstruel.

On reconnait aujourd’hui trois types de stériligimaire, secondaire et volontaire.
Mais, au regard de nos données, nous n'allonsaiésrtde la stérilité volontaire, car nous
ne lI'avons pas rencontré lors de nos enquétesrd@eme type de stérilité qui releve
d’'un choix personnel n’est pas de mise dans uremitiu la société a une forte emprise
sur l'individu. Et méme en Occident, ce choix estae contesté et caractérisé parfois

d’égoisme et de féminisme.
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Section 1 1 origine de la stérilité en Afrique centrale

D’aprés les écrits des colonisateurs et de certaimescheurs, tel Anne Retel
Laurentin : « il existe en Afrique noire de vastégions de sous-peuplement, dont ni les
sols ni les climats ne rendent compte. Elles saligent principalement en Afrique
centrale entre le Nigéria et les Grands Lacs (aftec6). L'Afriqgue occidentale a été
relativement épargnée ; les populations inféconalgs forment que de petits ilots.
Historiguement, le phénomene de la stérilité sexssentiellement da a la diffusion de
maladies sexuellement transmissibles pendant iagecoloniale, aux travaux forcés, a
la surexploitation et au déracinement des paydaés.les débuts de la colonisation, les
chefs coloniaux, mis en place par 'administratid@mantelent les clans familiaux isolés,
ou qui résistent au pouvoir central, et orchestfergtrumentalisation de leurs femmes.
Institutionnalisées dans de nouvelles formes de ilit®bconjugale, ces pratiques
transforment les cours royales en lieux de traifitenses qui deviennent les vecteurs
privilégiés de la diffusion de maladies vénérienregsnme la gonorrhée qui méne a la
stérilité féminine »*’ Cette chercheuse mit en évidence la situationasitév: « chez les
Nzakara et les Zandé (de Centrafrique), la moiig adultes étaient atteints de syphilis ;
quant aux blennorragies, sur les 81,5 % des honguese sont présentés a I'enquéte,
16,5 % avaient un examen positif, 57 % se rapp#lai® épisode antérieur, et 8 %
seulement étaient indemnes. Les avortements pailjakes atteignaient 35 % du total des
grossesses, alors que les statistigues médicalizgsaent état que de 7 a 8 %. Au cours
des années 1950 — 1960, outre Anne Retel-Laurgitisieurs chercheurs, mieux équipés
ou plus compétents que leurs prédécesseurs, pamtjinnotamment au Zaire et au
Cameroun, a des résultats tout aussi concluantd.9bi, A. Romaniuk, comparant les
indices vénériens dans cing provinces du Zaireeptast des taux de natalité différents,
établit un tableau de corrélation convaincant. Aam@roun, en 1959, des médecins
examinent 1566 femmes stériles a I'occasion d’amepagne anti-vénérienne a Yaoundeé,
a Douala et dans les zones rurales. lls releveaz &6 a 70 % d’entre elles des
inflammations gynécologiques; a Yaoundé les 2/3 cds cas sont positifs aux

gonoréactions. En 1961, deux médecins de Doualaaiassi de la gonococcie la clé du

147 Retel-Laurentin Anne, « Un ouvrage méconnu : €atndité en Afrique noire » da@ahiers d’études
africainesn® 105-106. Paris, éditions de I'école des haétedes en sciences sociales, 1987, P.177.
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probleme infectieux gynécologique: le gonocoqudét fe lit d'une autre flore
(mlcroblenne) polyvalente, mais force est de rattada notion de stérilité a la notion

vénérienne $*

Carte 6 : zone de sous-fécondité
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148 Retel-Laurentin Anne, « Un ouvrage méconnu : €aundité en Afrique noire » da@®hiers d’études
africainesn® 105-106, op, cit, p.180.
149 Carte concgue par Anne Retel-Laurentin, tirée dasie®s d’études africaines n°105/106, p.178.
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« D’'autres études récentes confirment qu'il y @ émidence probante qui montre
gue beaucoup de cas de stérilité en Afrique sdribadbles aux infections qui ont des
effets néfastes sur les voies reproductives cheehdenmes comme chez les femmes. Au
Gabon, par exemple, plus de 30 % des couples denerstériles a la fin de leur vie
reproductive a cause de I'occlusion tubaire de lendate chez les femmes et a cause de
'occlusion du canal déférent et I'azoospermie quibduit I'épididymie chez les
hommes »>°

Ce systeme, décrit dans plusieurs pays d’'Africerdrale, agit comme un foyer de
stérilisation épidémique. Les sociétés infecondésérique équatoriale sont précisément
celles qui avaient eu a souffrir de la colonisatioecrutement forcé des travailleurs,
dislocation des familles, désorganisation des mys$esociaux. Les pays de la zone
touchée par une telle expansion de la stérilité sbentifiés comme appartenant a la
ceinture africaine de la stérilité, qui s’étant @abon au Tchad, avec des taux touchant
selon les pays de 15 & 30 % des femmes en finedésdnde dans les années-70.

« La stérilité a atteint de tels niveaux dans pags qu’elle a suscité dans les
annees 1950 des campagnes de résorption des rsalaiériennes par recours aux
antibiotiques, qui vont contribuer au recul detiité qu’'on a observé dans les années
1970. Dans les pays les plus touchés, ce recplagtitulierement flagrant avec une chute
de 80 & 60 % des taux de stérilit?>Mais les années 1980 sont caractérisées par une
nouvelle recrudescence de la stérilité en Afrigeieti@le. Dans le contexte de crise qui se
généralise au cours de cette période, cette teadastcattribuée a la diminution de la
couverture sanitaire, la fin des campagnes médical#ées, et plus globalement la chute
des niveaux de vie. La liberté sexuelle, héritée mlatiques décrites ci-dessus, est aussi
placée par certains auteurs (les missionnairegpipes facteurs de cette rechute, comme
elle est avancée dans I'explication du développérdaerSida. Or, le succés clinique du

recul de la stérilité dans les années 1970 a gagdgu minimisé les efforts entrepris pour

130 Okonofua Friday, « Argument contre I'élaboratianld technologie reproductive dans les pays endeie
développement », iBr J Obstet Gynaecpl996, n° 103, pp 957-962.

1 Evina Akam, « Infécondité et sous-fécondité : gatibn et recherche des facteurs. Le cas du Camexou
article en ligne sur le site de l'institut de foioa et de recherche démographiquess Cahiers de L'lford
n°1,1990.

152 Retel-Laurentin Anne, « Un ouvrage méconnu : €aundité en Afrique noire » da@ahiers d’études
africainesn® 105-106. Paris, éditions de I'école des haétedes en sciences sociales, 1987, P.177.
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la compréhension de ces pratiques relevant de e®délturels qui restent a 'origine du

processus de risque.

L’'une des préoccupations permanentes des paysiaiien général et ceux de
'Afrique sub-saharienne en particulier est de dggy des données fiables et des
indicateurs de mesures solides pour une meilleéselution de leurs problémes de
développement. Si des efforts ont été faits auscdes deux derniéres décennies pour
doter le continent de données statistiques fialbleaucoup reste encore a faire en termes
d’évaluation et de mesure de certains phénométied.en est ainsi de la sous-fécondité
et de la stérilité qui constituent I'un des probésmde santé publique dans certaines
régions du continent, tant au niveau individueldgeélui communautaire. Mais ces deux
phénomenes sont aussi parmi ceux pour lesquelssit toujours pas aisé de disposer de
données statistiques fiables tant au niveau démbigyae que sanitaire.

On observe sur le continent africain des tauxtdaligg plus élevés qu’ailleurs,
alors que le déclin de la féecondité se veut coma@réoccupation du moment. Les
enquétes de fecondité suggerent depuis longtemeslequrobléeme de la stérilité est
particulierement grave en Afrique sub-saharienhsugout en « Afrique centrale, ou au
moins 20 % de femmes étaient sans enfant a laefitear vie féconde dans les années
60 »** Les pays de la ceinture d'infécondité de I'Afriquentrale auxquels appartient le

Gabon, sont confrontés aussi bien a la stérilit@gire qu’a celle secondaire.

Les niveaux de stérilité au Gabon

En contexte de faible prévalence contraceptiéolution des niveaux de stérilité
est évaluée dans des générations d’age encoredféeanfonction du pourcentage de
femmes sans enfants aprés un certain nombre d'arméx des rapports sexuels non
protéges et sans aucune contraception. « Ce taws#né a 3 % pour 'ensemble du
continent », mais beaucoup plus élevé en Afriqudrake, notamment au Gabon. C’est

123 On peut citer ici les deux plus importants progrea d’enquétes en matiére de santé de la reprodudés
enquétes mondiales sur la fécondité des annéeset9BBO et les enquétes démographiques de ladesité
années 1990.

124 Tichit Christine,Santé de la reproduction au nord et au sud. Deolanaissance a I'actiarChaire Quetelet
2004, article en ligne sur le site de l'universiggholique de Louvain la Neuve-Belgique, p.3.
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une véritable épidémie qui touche le Gabon, aveoiveau de stérilité estimé a 32 % en
1960 et & 20 % en 1993 chez les femmes de 45-58.’an®ans les observations plus
récentes, le développement des pratiques contreegpient biaiser I'appréhension de la
stérilité : on ne sait plus quand elle est subievolontaire. Méme les femmes pour
lesquelles la stérilité a été prouvée et qui ert sonvaincues préferent ne pas I'avouer et
mettent leur absence de grossesse sur le dos damieception. Ainsi, la connaissance
exacte des niveaux de stérilité secondaire obseqwés plusieurs accouchements et des
niveaux de stérilité en général, s’avere beaucduspdifficile.

A Libreville, gynécologues et sages-femmes du @Gabaltiplient des rencontres,
en vue de passer au peigne fin les différentesesaies I'infertilité du couple en Afrique et
spécifiguement au Gabon. C’est lors d’un des sénemateliet® de renforcement des
capacités des enseignants de l'université descasete la santé, qui s’est tenu du 09 au
13 Février 2009 que la question a été soulevéed@msers poursuivent actuellement des
enseignements sur la question et, selon le prafesan Francois Meye, gynécologue,
membre de la société gabonaise de gynécologietobet et de la reproduction, les
infections sont en grande partie responsables detéglité secondaire qui affecte

actuellement plus de 40 % des couples au Gabon.

C’est ainsi que les statistiques donnent une resgimlité établie a 75 % de stérilité
secondaire attribuée a la femme, et plus de 80€é% komme, sachant que seuls 2 % ont
déja consulté un spécialiste ; le gros du diagoaadtnt souvent pratiqué sur la femme.
Entre autres infections, il faut relever les chldimg qui constituent actuellement I'une
des premiéres causes de l'infertilité au sein deples, suivis de certaines anomalies de
sécrétions hormonales de part et d'autres des skxes.

Aussi, au cours de ces échanges, les spéciabisteslairement signifié que la
stérilité secondaire constitue actuellement un lgrab de santé publique au Gabon, avec
une prise en charge tres couteuse, ne favorisant'ggces du plus grand nombre aux
soins. Face a une volonté des spécialistes a appdes solutions aux patientes, des

plateaux techniques capables de pratiquer des détons in vitro (FIV) sont plus que

155 Bé&-Aba, Flavien et Bétoué, Gertrude, « Gabon EgDémographique et de Santé : fécondité », Mirgsté
de la planification, 2000.

%6 5ociété gabonaise de gynécologie obstétrique ket groduction, L'infertilité du couple : objelde étude
approfondie par les gynécologues et sages-femme&aHan, Séminaire atelier, Libreville, Février 2009
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souhaités, en vue de favoriser cette catégorie edemes qui se trouvent dans

I'impossibilité de concevoir normalement.

Au Gabon : le cas du Haut-Ogooué

Les autorités gabonaises se sont préoccupées merladescence de la stérilité
dans le Sud-est du pays, une région qui concenttaux élevé d'affections diverses, et
ont fait mener une étude en 2001, pour identisrdauses de ce mal. L’étude ayant été
menée par des médecins, seules les causes reliydatsanté des personnes ont été
évoquées. Il nous a paru nécessaire de rapparidesirésultats de cette étude, bien que
ne rentrant pas vraiment dans notre champ d’inya&tstin qui est le champ endogéene. Ces
résultats nous ont aidée dans la vision globalprdbleme.

« La région des Hauts-Plateaux, située dans leesudu Gabon, enregistre le taux
de stérilité le plus élevé du pays. La prolifémtiapide des maladies sexuellement
transmissibles et du paludisme, loin des hoépitaudes dispensaires, sont responsables
depuis plusieurs générations de la stérilité qapge les habitants des villages isolés du
sud-est du Gabon ». « 15 % de la population ex@engst atteinte de syphilis et plus de
5 % des femmes se présentant a la consultationpsot@uses de gonocoques », souligne
le docteur Franci©zouaki.Le docteurOzouakiajoute que « cette situation est d'autant
plus préoccupante qu'au Gabon, le gonocoque résistemieux en mieux aux
antibiotiques ».

« Des études ont permis d'affirmer que la suaedé de la sensibilité du
gonocoque aux antibiotiques et la séroprévalenda dgphilis ont des conséquences sur
la fécondité dans cette région du Gabon », indigeéene Ona Ondg gynécologue-
accoucheuse.

Au départ, les radiations émanant des mines dluraat de manganése exploitées
dans cette région avaient, a tort, été désignéesneoresponsables de la stérilité qui
touche principalement les femmes. On note en effels cette région du Gabon, une
importante activité miniére. Mais cette hypo-féctdd’a pas été cofirmée.

« Le docteuOzouakiexplique que la cause primordiale de la stérditéz les deux

sexes estine obstruction mécanique des organes génjtaagondaires des maladies
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sexuellement transmissibles dont les microbes responsables sont les chias les
gonocoques ». Pour les spécialistes, le role desmgldias dans la stérilité est aussi
important en Afriqgue centrale que dans d'autres mayce mal est considéré comme la
rancon de la libération sexuelle. Les maladies gii@iees sont également endémiques
dans cette région. Les spécialistes affirment quiédriose de loa-loa, qui sévit dans la
région, accroit la mortalité chez les femmes ernesirll est également a noter que dans
cette région des plateaux, la prolifération desantias infectieuses a caractere viral
limitent les chances de concevoir. De plus, le gialne, l'une des plus redoutables
affections du continent africain, est particulieegh sévére dans cette région. Il est
indiqué que 80 a 90 % de la population de cettéonédu Gabon souffre souvent du
paludisme. Outre les maladies transmises par wiaedle et les affections parasitaires,
les méthodes d'accouchement ancestrales et legements viennent aussi appuyer la

thése de la baisse notable de la fécondité chderames de cette région du Gabon.

Préoccupé par l'existence d'une vaste zone df@gmmdité dans la région des
Plateaux, I'Etat a construit dans la région de ¢ewaitie, un Centre chargé d'étudier les
causes de cette hypo-fécondité locale. Le Centegrlational de Recherches Médicales
de Franceville (CIMRF) regroupe des chercheursadg hiveau en provenance du monde
entier, qui étudient en priorité l'incidence destéars spécifiqgues locaux sur les organes
de reproduction de I'homme et de la femme, ainsi gjr le développement de I'enfant.
« Les travaux menés au CIRMF sur la fécondatida etime enfance, ont permis, entre
autres, de déceler l'origine de la stérilité auigesd'une série d’examens pratiqués chez les
hommes et les femmes venues consulter au Centtéchare le professeur Donatien
Mavoungou. «Les maladies sexuellement transmisestiaeent I'essentiel des recherches
en bactériologie du Centre. Leur incidence est mapbe, car elles sont a l'origine
d'avortements et d'infections qui influent sur leygiologie de la reproduction chez la
femme », déclare encore le professeur Mavoungddans de nombreux cas, il a été
possible de supprimer l'infécondité par le traitemmédical ou chirurgical et, dans
d'autres, d'améliorer les conditions de la reprbdaocdhumaine grace aux enseignements

apportés par I'étude de la fécondaiioritro chez le petit singe d’Indonésie », poursuit-il.
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« Mais pour la plupart des femmes des Hauts-Rlaiea fait de ne pas avoir
d'enfants est une situation difficile & supportar, une femme sans enfants n'a pas de
statut social. L'accouchement est considéré paegdas femmes comme le prolongement
de la féminité et certaines d'entre elles qui nevpet pas avoir des enfants, sont frustrées
car toujours désignées comme responsables desiettion, déclare Sylvianddinga
infirmiére. Généralement isolées, elles se cons@anadoptant une niéce ou un neveu
aupres d'une sceur ou d'un frere qui posséde bgadanfants car les familles africaines

sont généralement nombreuses et ['éducation desntenfest collective ¥’

1571 awson Antoine, Documents : L'infécondité frappeSlud-Est du Gabon. Etude menée au Centre
International de Recherche Médicale de France(@I&MF).
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Implications démographiques d’une telle prévalence

L'impact de la stérilité sur le régime démograpleiggabonais pro-nataliste, se
manifeste sous forme de frein a la transition déaqggque. Bien que constatant une
hausse de la fécondité entre 2003 et 2007, lesegtsthtistiques montrent que la

population gabonaise reste une des plus faiblegidufe.

Tableau I population

Année Population On voit dans ce tableau combien la population
2000 1208436 gabonaise a du mal a décoller. D’'une année a éalar
2001 1221175 population augmente a peine de 12000 habitantplusa
2002 1233353 forte augmentation étant de 88207 habitants, observ
2003 1321560 entre 2002 et 2003.
2004 1355246
2005 1389201
2006 1424906
2007 1454867
2008 1485832

Tableau 2: Indicateur
Année Indicateur fécondité (naissance(s)/femme?écOn dité du Gabdfe
2000 3.73 Le tableau 2 nous montre les
2001 3.69 niveaux de fécondité au
2002 365 |Gabon de 2000 a 2008. Cet
2003 483 lindicateur de fécondité nous
2004 48 lrsvele les niveaux de
2005 477 ltgcondité les plus bas
2006 4.74 | Afrique, comparativement
2007 4.71 |au Mali ou l'on atteint en
200¢ 4.6° 12006 un taux de fécondité de
7,42.

158 | es données des tableaux 1 et 2 sont tirées deWerld Factbook Version du 01 Janvier 2008.
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Au Gabon, la faible hausse de la fécondité coéstat partir de 2003, qui
s’accompagne par la suite d’une timide croissaserit ainsi imputable a la baisse de la
stérilité primaire que les enquétes déemographigtete santé attribuent a 'amélioration
des conditions de santé de la reproduction. Silrekniable que I'amélioration de I'état
nutritionnel de la meére et de I'enfant ait contebau recul de la sous-fécondité, qui, elle,
n'a contribué a l'augmentation des naissances go&ée a un modeéle socioculturel ou
I'absence de contraception, la valeur de I'enfansan role dans I'économie familiale
favorisent une forte procréation. La stérilité vand renforcer la fécondité des femmes

fécondes et contribuer au maintien et a la valbosaulturelle d’'une forte fécondité.

L’ampleur de la stérilité au Gabon a ainsi martgse mentalités et faconné un
modele sociétal. Cela se traduit a plusieurs nixeane tolérance des relations sexuelles
extra-conjugales et prénuptiale, une fécondité qu&cet prénuptiale importante qui se
répercute sur le niveau d'instruction des mereseadentes qui interrompent leurs études,
comme sur la mortalité des enfants nés de méerggdumes, ou la précocité et I'instabilité

matrimoniale, etc.

Tableau 3 age a la premiére naissance

Répartition (en %) des femmes par age a la premmaissance, et age médian g la
premiére naissance selon I'dge actuel, EDS Gab0.20
Age
Age | Femmes .. | médian a
actuel| sans <15 |15- |18- |20- |22- |25 total dE;fectlf la
naissance 17 19 21 24 ou + femmes premiere
naissance
15-19| 73,4 37| 196 33| a a a 100 1587 b
20-24| 28,3 6,7 | 286 23,1 104 29 a 100 1260 19,2
25-29| 12,5 78 | 336 231 11,0 81 39 100 977 18,7
30-34| 7,2 88 | 356 19,9 1183 84 8B 100 864 18,5
35-39| 4,5 94 | 359 194 14p 8,2 8B 100 665 18,4
40-44| 3,1 13,2| 34,8 21,y 134 86 52 100 497 18,2
45-49| 7,0 12,5/ 32,4 16,0 1371 7,9 10,9 100 332 18,5
a : sans objet
b : non applicable ; moins de 50 % de femmes ontmeenfant.
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Le tableau ci-dessus présente la répartition desnfes par age a leur premiere
naissance.

L’'age auquel les femmes ont leur premiére naissarfieence généralement leur
descendance finale, et peut avoir des répercussigp@tantes sur leur santé et celle de
I'enfant.

Les données du tableau 3 révelent qu’'au Gabofetesies ont généralement leur
premier enfant entre 15 et 17 ans, ce qui confilanprécocité de la fécondité de ces
derniéres. Parmi les femmes de 20 - 24 ans, 28 b sans enfants au moment de
'enquéte, alors que 35 % ont eu leur premier e@ndaant d’atteindre 18 ans et 58 %
avant leur vingtieme anniversaire.

L’age médian a la premiére maternité varie assezdune tranche d’age a l'autre.
Cependant, chez les personnes de moins de 35ranbserve un léger vieillissement de
I'age a la premiere naissance, passant de 18,2letdd - 44 ans a 19,2 chez les 20 - 24
ans, autrement dit, une élévation de I'age desegwgenérations a la naissance de leur
premier enfant. Ceci pourrait expliquer, en parlée baisse de la fécondité constatée

récemment.

Aspects différentiels de la fécondité selon le malu de résidence et le

niveau d’instruction.

Dans le milieu de sous-fécondité qui est I'Afrigaentrale en général et en
particulier le Gabon, on constate des disparitéestécarts de niveau de fécondité selon
le milieu de résidence et le niveau d’instruction.

« Dans tous les pays francophones, l'indice syitfhé de fécondité est inférieur a
5,5 enfants en moyenne par femme en milieu url@m.constate donc une baisse de
fécondité en milieu urbain. L'urbanisation seradtr gonséquent associée a cette baisse.
Au Burkina-Faso par exemple, I'Indice SynthétiqueFEcondité (ISF) en 1993 était de

5,0 en milieu urbain et de 7,3 en milieu ruralt sm écart absolu de 2,3 ; a Madagascar
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I'indice en 1992 était de 3,3 en milieu urbain gt én milieu rural, soit un écart absolu de

3,1 »1°

Au Gabon, I'dge médian a la premiére naissances@ablit a 18,7 ans pour
l'ensemble des femmes de 20 - 49 ans varie selen clractéristiques socio-
démographiques. Par milieu de résidence, cet ageamearie d’'un minimum de 17,8 ans

en zone rurale & un minimum de 19,2 ans a LibeeeillPort-Gentit®°

Tableau 4: Fécondité par milieu de résidence et niveaustfuction au Gabon
(EDSG 2000)

Milieu de résidence Indice de fécondité

Libreville / Port-gentil 3,6
Autres villes 4,8
Ensemble urbain 3,9
rural 57

Niveau d’instruction

Aucun 5,2
Primaire 5,3
Secondaire et plus 3,5

La baisse de la fécondité constatée en milieuiniixeut s’expliquer par le recul de
'age au premier mariage ; par la baisse de la afitirtet la survie des enfants ; par
I'utilisation de la contraception moderne ; par f@ursuite des études; par les
responsabilités professionnelles ; par I'éloignendes conjoints.

La scolarité des femmes, du niveau primaire péet #&sociée, comme celle de
niveau secondaire ou supérieur, a une baisse fecdadité, dans la mesure ou une
scolarité, méme courte, peut améliorer pour lesriemleurs perspectives économiques,
leur perméabilité aux valeurs modernes et facileer émancipation pour une meilleure

planification familiale. Et selon le niveau d’'insttion, on a souvent remarqué que dans

1%9Vimard Patrice et Zanou BenjamiPolitiques démographiques et transition de la félignen AfriqueParis,
I’'Harmattan, 2000, p.180.
160 Capitale politique et capitale économique du Gabon
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les pays a faible prévalence contraceptive, lesmfesnayant un niveau d’instruction

primaire ont une fécondité Iégérement plus élevée celles sans instruction, ce qui
pourrait s’expliquer par une quéte d’identité etdiveté. Mais ensuite, la fécondité baisse
avec l'élévation du niveau d'instruction. C’est qei a été observé avec I'Enquéte
Démographique et de Santé du Gabon 2000 ; les fensargs instruction ont un Indice

Synthétique de fécondité de 5,2 contre 5,3 podeselyant un niveau primaire et de 3,5
pour les plus instruites.

Les enfants nés de meéres tres jeunes (moins @m)0courent généralement un
risque plus important de décéder que ceux issurates plus ageés (25 ans et plus). De
méme les accouchements précoces augmentent le deqiéces chez les adolescentes.

La fécondité des adolescentes est un phénomerwtanpau Gabon en raison de

la précocité des rapports sexuels préconjugaux.

Tableau 5fécondité des adolescentes

Pourcentage d’adolescentes de 15 al9 ans ayardgu@jaenfant ou étant enceintes dfun
premier enfant, EDS Gabon 2000.

Adolescentes (%) qui sont :

Adolescentes
(%) ayant déja
Enceintes d’'un commencé leuy

Caractéristique| Méres premier enfant | vie féconde effectif
Age
15 6,1 4 10,1 310
16 15 4,2 19,1 344
17 32,6 8,4 41 324
18 36 7,8 43,8 340
19 46 6,1 52,2 269
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Les adolescentes constituent 26 % de I'ensemlddetemes en age de procréer et
contribuent pour 17 % & la fécondité totale desnfiexst®

Le tableau 5 présente par age détaillé entre 139etans, des proportions
d’adolescentes qui ont déja eu un ou plusieursnénfet de celles qui sont enceintes pour
la premiére fois. En considérant que la somme dedsix pourcentages fournit la
proportion de femmes ayant commencé leur vie féepod remarque qu’environ 54 %
des femmes de 15 - 19 ans ont déja commencé ledécande : 43 % ont déja, au moins,
un enfant et 9,66 % sont enceintes pour la preniggsependant I'enquéte. Des I'age de
15 ans, 10 % de femmes ont déja commenceé leuéeantle et cette proportion augmente
régulierement et rapidement avec I'age. A 17 aede@roportion est de 41 %, a 19 ans,
plus de la moitié des femmes (52 %) ont déja conuéégur vie féconde, dont la grande
majorité (46 %) a déja, au moins, un enfant.

Selon le milieu de résidence, on constate queadedescentes résidant dans les
zones rurales ont une fécondité plus précoce dilerésidant a Libreville/Port-Gentil et
dans les autres villes. En effet, en zone rurddeéoddes adolescentes ont déja commencé
leur vie féconde, dont 34 % sont déja meres etdénékintes pour la premiere fois. Dans
les autres villes, cette proportion est de 37 %lletest de 28 % a Libreville/Port-Gentil
(23 % déja meres et 5 % enceintes). Selon les mégion constate que ce sont les
adolescentes du Nord et du Sud du pays qui ontétonflité la plus précoce,
respectivement 42 % et 39 % ont déja commenceévledéconde. Dans les régions Est et
Ouest, respectivement 36 % et 35 % des adolescemtesléja commencé leur vie
féconde. On peut expliquer cela par la distancesgpare ces régions des grandes villes,
limitant de ce fait 'accés aux informations et&bntraception®?

Des enquétes locales menées dans plusieurs paysge(@un, Centrafrique, Congo,
Gabon, Niger...) montrent, en effet, que les régidadorte stérilité se distinguent des
autres par la précocité des unions, la fréequencdivhrce et la polygamie. « Plusieurs
auteurs ont mis en relation les niveaux de stérditec les pratiques visant a faire preuve

de sa fécondité. Les dernieres Enquétes Démogragshigt de Santé (EDS) montrent

161 B¢-Aba, Flavien et Bétoug, Gertrude, Gabon EngDéteographique et de Santé : fécondité, Ministerkad
planification, 2000. Les données des tableaux 3drh issues de cette enquéte.

1621 es données utilisées ici sont celles issuesagyliéte démographique et de santé organisée erpadGo
ministére de la planification du Gabon.
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ainsi que la proportion de grossesses adolescehts meres célibataires est nettement
supérieure, dés 15 ans, dans ces régidfisLa sous-fécondité, et le manque d’enfant qui
en résulte, favorise aussi de fait la circulatidnles placement familial des enfants,
pratiqgues d’accueil qui ont par ailleurs largemeontribué a 'augmentation de la taille
des ménages. Elle complexifie enfin les parcoumsirféns et a largement contribué a

I'’émergence des familles monoparentales.

On peut ainsi diviser les populations de I'Afrigsigbsaharienne en deux grandes
catégories : les unes, largement majoritaires eiqéd occidentale, attachent une grande
valeur a la virginité de I'épouse et admettenticiifment le divorce, tandis que d’autres,
majoritairement en Afrique centrale, tolérent lzelité pré-conjugale, le mariage a I'essai
et le divorce. Dotées d'idées différentes sur ce apnvient a I'épanouissement de
I'individu dans le cadre de son groupe, toutespmgmilations ont en commun une optique
foncierement nataliste.

Apreés les causes avancees par les chercheurdedaasnées 1950 et confirmées
aujourd’hui par les professionnels de la santegtdémographes : maladies vénériennes
et situation sociale. Nous allons analyser darset®mnde section, les causes endogenes et

culturelles.

183 Nzita-Kikhela, Denis, Politique de population mtrisition démographique dans les pays d’'Afriquertef
stérilité, les transitions démographiques des paysud : acte des'Ss journées du Réseau Démographique,
Rabat, 9-12 déc. 1998. Paris : Estem, 2001, p.pt083
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Section 2 Les causes endogenes de la stérilité

Aujourd’hui, la stérilité est définie sous deuxpdy : la stérilité primaire et la
stérilité secondaire, méme si certaines femmesoytajcelle choisie. C’est donc pour
c’est deux types de stérilité que nous essayodsidifier et de définir les causes.

Apres un rappel des causes historiques et exogknstrilité, nous allons rentrer
dans I'analyse de celles qui nous intéressentus, @n tant qu'étude anthropologique, a
savoir les causes endogenes. Nous pouvons clagsercauses en deux grandes

catégories : les causes socioculturelles et lesesamétaphysiques.

Les causes socioculturelles

Elles peuvent étre a l'origine d'une stérilité paime comme d'une stérilité
secondaire. Nous allons parler ici du poids desrdlis, entre autres, alimentaires, sociaux
et rituels.

Les interdits

Chez ledang les interdits ou leBiki représentent des points d’équilibre, lesquels
occupent une place considérable en matiere dedaterstiocial. Selon Jean-Maaibame
le mot éki (pluriel biki) vient du radicaki signifiant force, contrainte, virilité, puissance.
L’ éki exprime une défense rituelle, un interdit, un tapd désigne une personne ou une
chose marquée d’un caractére sacré dont on interstige ou le contact?

Les biki ne constituent pas, en regle générale, un systdwse intouchable ; ils
sont significatifs de la vie méme de la sociétébgle, proliférant ou tombant en
désuétude, selon les circonstances.

Lesbiki s’apparentent ainsi au tabou, cependant les dgmes ne se recouvrent
pas entierement. Tabou étant un « terme polyné&siaramment employé en sociologie,

en psychologie et en psychiatrie pour désignerhjet @u un acte rigoureusement interdit.

164 Aubame, Jean-Marides béti du Gabon et d’ailleurs : croyances,amjtumespParis, 'Harmattan, 2002,
p.83.
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En polynésien, tabou signifie ce qui est sous@rditisage courant ; par exemple un arbre
qgue I'on ne doit ni toucher, ni abattre. Il est@ean que cette défense n’est jamais fondée
sur une raison de caractere pratique ou ratioetejy’elle a une valeur absolue. D’autre
part, la violation d’'un tabou n’entraine pas tané ypénalité qui d’ailleurs peut intervenir
qu’une calamité (par exemple la mort ou la cédi@pant le coupable $?

Toutefois, lesbiki tirent leur fondement d’'un ensemble de faits ermgpes
cosmogoniques ou métaphysiques. Mais tousbiks n'ont pas la méme force de
contrainte, et leurs transgressions ne produisastlgs mémes effets et ne sont pas de
méme nature. On peut les classer en trois groupes :

ceux qui résultent des initiations ;

ceux, socio-politiques, qui servent de code de haptse savoir-vivre et de savoir-

faire ;

ceux dont I'origine mal connue ne verse ni dans hudans l'autre groupe.

Ces grands groupes peuvent donner naissance aubegues plus élaborées en
approfondissant la dissection.

C’est ainsi que dans la premiére catégorie, lésrdits initiatiques peuvent se
diviser en interdits individuels, imposés au s@jdtoccasion de son initiation et qui lui
sont personnels. Ce sera par exemple l'interdictiame denrée alimentaire ayant fait
partie du mets initiatique ; et en interdits comeuutaires dont le respect doit étre assuré
par la communauté entiere méme si tous les memmesont pas initiés. Mais les
conséquences de la violation frappent les seulgaties.

La deuxieme catégorie des interdits regle lesagapntre alliés par mariage. Il est
ainsi, entre autres, interdit a une femme d’appsber beau-pére ou sa belle-mére par son
nom. Elle usera d’'un autre nom, @e&e = pére, pour le beau-pérergtna= mere pour la
belle-mére. C’est une marque de respect, carlissaxrés pour elle.

D’autres interdits d’ordre général concernent @¢olda communauté dans des
domaines divers. Il est interdit dans un villagesd#ter de nuit, de sortir nu dans la cour
intérieure. Un enfant ou un adolescent ne peut eraleggésier lorsqu’il partage le repas
avec des ainés non plus, le premier produit dbasse, le premier fruit d’'un arbre qu’il a
planté. Un tel produit doit étre donné aux anciens.

185 Bonté Pierre et Izard MichdDictionnaire de I'ethnologie et de I'anthropologiRaris, P.U.F 2004, p. 695.
247



Il y a une sorte de hiérarchie établie a cet égard sorte de droit de préséance, le
pére doit manger les prémices des champs de sonL#l belle-mére doit manger les

prémices du travail de sa bru. L’ainég, celles deczulet.

Le non respect des interdits alimentaires

Dans la sociétéahg la consommation de certains aliments susceptddesauser
la stérilité est interdite aux femmes. Les femmesvaht éviter de consommer les
animaux et les végétaux a faible productivité. Cejaint ce que nous avons dit en parlant
des rites de fécondité, a savoir que I'on précol@smnsommation de tout ce qui est tres
fertile. A ce sujet, Frazer écrivait a la fin du®19siécle que: «le sauvage croit
communément qu’en mangeant la chair de I'animagcduiert les qualités non seulement
physiques mais aussi morales et intellectuellesoui caractéristiques de cet animai®.
Chez ledangs cette croyance touche aussi bien les animauxglgstaux que les endroits
tels les ruisseaux, les chutes, les termitieres, et

Le premier interdit alimentaire et le plus conpouvant causer la stérilité est le
Yue Zok Le Yué Zoks'explique par le fait d’avoir consommeé une ban&sele d'un
régime que le vent ou la tornade a arraché a sssapga. Il arrive que le vent cause des
dégats a son passage, et lorsqu’aprés un de ssmypason constate qu’un régime de
banane a été arraché a son tronc, celui-ci dditdesuite étre détruit pour éviter qu'il ne
soit consommé, surtout par les femmes. Malgré lésautions prises, il peut arriver que
celui-ci soit consommeé. La fille ou la femme qui@msomme, quel que soit son age au
moment des faits ne pourra jamais mener une gEsseerme. Les grossesses de cette
derniére ne tiendront jamais et avorteront avaméecomme |'a été le régime. Elle sera
donc sujette a des fausses couches entre le dexeela quatrieme mois. C’est donc un

lien analogique entre ce qui se produit et ce giiéaconsommeé.

186 Frazer James, Le rameau d'or, cité par Ekang larieh stérilité et ses différents systémes thérapeetiq
chez les Nzébi du Sud-Est Gapbtemoire de master, Juin 2007, université Lumigmen2, p.54.
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La consommation de piment pendant les premieis degrossesse a les mémes
conséguences que la cause précitée. Il est canaail femmes de consommer moins de
piment durant la grossesse, car il peut, au coesspdemiers mois, entrainer une fausse
couche. Lorsque la grossesse est arrivée a terngréntaut, I'enfant dont la mere en
consommait va beaucoup pleurer, du moins pendardixepremier mois. Cet interdit est
particuliéerement difficile a respecter du fait qoendant la grossesse la langue perd un
peu de sa précision gustative. La femme a doncaliarmanger sans piment. Ce dernier
ayant comme fonction de « réveiller la langue d’atténuer les nausées chez la femme
enceinte.

Il en va de méme pour les Iégumes gluants tettofgodongoou gombo Le fait
gu’ils soient gluants peut entrainer la dilatatthncol de I'utérus et la descente du foetus
avant terme. Leur consommation est plutét conseill@ début du huitieme mois de
grossesse en vue d'un accouchement facile. CesnkEgywont donc l'avantage de

raccourcir le travail de la femme en accélérant mprocessus d’accouchement.

Le non respect des interdits socioculturels

A coté des interdits alimentaires, il y a des iditsr socioculturels dont les
conséguences sont plus rudes que ceux alimentdrass la sociétéahg, les causes de
stérilité liées au non respect de ces interdits pancipalement : I'inceste, I'enterrement

d’'un nouveau-né, les rapports sexuels avant larpaibe

Nsem ou inceste

C’est l'interdit social qu'aucunahg ne doit enfreindre. Comme nous l'avons dit
dans la partie consacrée a la compensation matiaheotesFang pratiquent I'exogamie
clanique, aucune union n’est possible entre peesownie méme clan. Si, pour certaines
raisons, d’aucuns décident de se mettre ensembtgérlaur appartenance clanique, ils
s’exposent a la stérilité. Les enfants issus d'un®n incestueuse ne survivent, dit-on,

jamais, méme lorsque la parenté n’est que clanayudistorique. Entretenir ce genre
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d’union officiellement, c’est faire un affront autole clan et le couvrir de honte. « Du
point de vue de linterprétation sociologique, ¢@stueux apparait comme celui qui
s’émancipe de force des appartenances claniquesntpkes ou ethniques. Il incarne
lindividualisme subjectif dans sa forme extrémathmlogique »°” Pour essuyer I'affront

et punir les indélicats, les ainés et les ancétrasdissent I'union et la privent du plus
grand bien qui est I'enfant. La femme incestueusg mener certaines grossesses jusqu’a
terme et a bien accoucher, mais les enfants meeretias age. Ne pouvant tenir sans
enfant et sans bénédiction des ainés, le couptefinse séparer, chacun allant demander
pardon a ses ascendants.

Edzep mbim nkeng mwaaou I'enterrement d’'un nouveau-né

Le non respect du rituel de [I'enterrement d'un veaw-né entraine
automatiquement une stérilité secondaire cheznanie. L’enterrement d’un nouveau-né
doit obéir a un certain rituel qui, pour peu gyilait des manguements, conduit a la
stérilité. Pour éviter ces manquements, ce ritstloenfié aux spécialistes. Certaines
femmes sont ainsi chargées d’enterrer les nouvéautre nouveau-né est enterré nu et
pas dans un cercueil. Le fond de la fosse est ebdiéeorces de bananier sur lesquels on
dépose I'enfant, sur le dos. Le corps de lI'enfattemsuite maintenu par des branches
d’arbustes avec crochets qui servent a serrerdegsbTout ceci est fait pour éviter que
'enfant ne se retourne dans la tombe, auquel leagjére deviendra stérile. Ce rituel
s’applique a tout enfant mort avant d'étre sevaghant que certaines mamans allaitent
parfois jusqu’a 24 mois. Cette tache est souventi@® a une personne de confiance, car
si la personne qui procede au rituel est de maevis elle peut volontairement mal
positionner I'enfant pour nuire a la mére. En outrtenere de I'enfant décédé est tenue de

reprendre sa vie sexuelle avec le géniteur dedr@rdéfunt pour faciliter sa fécondité.

17 Tonda Joseph,a guérison divine en Afrique centrale (Congo, Gab@aris, Karthala, 2002, p.79.
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Les rapports sexuels avant la puberté

C’est 'une des causes de stérilité primaire. &ees filles commettent I'erreur
d’entretenir des rapports sexuels avant « d’étrecniges femmes » c'est-a-dire avant
d’avoir eu leurs menstrues. Cela arrive souverddgioe la fille a été donnée en mariage
tres tot et sans son consentement. Si la fille &eeldppe trés vite, avec des formes
pouvant provoquer du désir, le mari peut penseeligua déja eu ses regles, mais qu’elle
le lui cache parce qu'elle ne le désire pas. lltpdors décider de « consommer le
mariage », c'est-a-dire de passer a I'acte sexansl tenir compte des dires de la fille. La
femme qui a subi ce genre de mésaventure aura tla o@ncevoir, et cela peut méme
étre définitif. Pour explication, ldsang pensent que les trompes de cette derniere ont été
bouchées par le sperme. Pour eux, c’est le sangmdestrues qui doit « ouvrir les
trompes » et les nettoyer. Si c’est le sperme quagse en premier, la femme ne pourra

pas concevoir naturellement. Elle devra recoudesithérapies appropriées.

L'adultere

Les conceptions ontologiques africaines relatavéadultere et a I'avortement ont
été méconnues des observateurs Occidentaux, d'odfawdsses interprétations des
déclarations recueillies. L'adultére est regarddnsdtoute I'Afrique noire, comme une
menace pour I'embryon : I'incompatibilité entre dperme du mari et celui de I'amant
provoquerait l'avortement. La quasi-totalité desciges africaines considerent
'avortement spontané ou non, comme une calamitémieuses sont celles qui
I'attribuent a la colére des esprits ou des ansétr@vortement est donc percu comme
'ceuvre d’'un élément antisocial : adultére ou siede, et non comme une pratique
délibéree.

Lorsque leg-angdisent : « nos femmes avortent parce qu’elles isdideles », ils

ne songent nullement a des pratiques volontairés seaéferent a une cause ontologique.
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En dehors des causes socioculturelles citéesssude les-ang mentionnent tout
de méme une cause anatomique et, bien sar, I'térddi cause anatomique connue est

Ayalega vegn.

Les causes anatomique et génétique

Les Fang reconnaissent une cause liée a I'anatomie de lanéequ’ils nomment
I’ Ayalega VégnC’est le fait pour certaines femmes d’avoir Ié d® I'utérus fermé. Ces
femmes n’'ont pas leurs regles et par conséquepeumeent pas concevoir. L'explication
gue nous avons obtenue de ce phénomene est agluilyfonctionnement hormonal.

Au détour de nos lectures, nous nous sommes readpte de I'existence de
pareil cas ailleurs que dans notre population détuEn France, nous pouvons citer
Virginie Mouzat qui, dans son roman tittdne femme sans qualit¥® raconte sa
souffrance du fait qu’elle était femme mais sar@ment I'étre. En Occident, les avancés
de la médecine permettent a ces femmes de pouggierren suivant un traitement
hormonal. Mais ce traitement doit étre réguliefan veut garder I'aspect retrouvé. En
arrétant le traitement, on perd petit a petit sgpeat et méme on n’a plus ses menstrues. Il
faut tout de méme noter que malgré le traitemenaspect quasi naturel que l'on

retrouve, la conception reste impossible.

Pour ce qui est de la génétique et de I'hérédin que moins prises en compte
par les personnes concernées, I'hérédité reste pous une cause non neégligeable.
Certains lignages trainent la stérilité de génénagn génération. Dans chacune des
générations issues de ces lignages, on rencontnacéns une femme stérile ou des
femmes a fécondité limitée, avec seulement un ox éafants. Les autres lignages vont
hésiter a contracter des alliances avec les fenissess des lignages aussi lourdement
handicapés. Ne sachant pas trop sur laquelle ladicéibn tombera, toutes les femmes
vivent avec la peur et I'angoisse de ne pas powlianter, se marient tard par rapport

aux autres et rarement avec les hommes de leuéeont

188 Mouzat, Virginie,Une femme sans qualitd2aris, Albin Miche, 2009, 177p.
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Parmi nos informatrices, nous avons au moins ciouples de sceurs, frappées
toutes par la stérilité ou la sous-fécondité. Nausns rencontré trois soeurs dont I'ainée
n'a eu qu’un fils, la deuxiéme a eu un enfant nrat&®, qui est décedé par la suite, et elle
n'a plus rien eu jusqu’au moment de I'enquéte etdéamniere, avec qui nous nous
entretenue, a déja plus de trente ans et aucussanae vivante. Voici un extrait de son
récit :

Je me dis que tout peut encore changer, jai enqgous de dix ans

avant la ménopause. Mais s'il n'y a pas un jour gasse sans que je

ne pense a ¢a. C'est un probleme qui touche mes sl@mwrs et moi.

Mon ainée n’a fait qu’'un gosse ; la seconde aussuain enfant, mais

malformé, qui n'a vécu que deux ans. Jarrive aaswmoir, mais le

foetus ne tiens jamais plus de deux mois. J'ai tEfadeux a trois

fausses couches.

J'essaie de trouver des raisons pour comprendrguem’arrive. Je

n’exclus rien, cause de sorcellerie, problemesrdmpes, je fais tout ce

gue je peux pour remédier a la situation. Je frégeedes hommes

financierement a l'aise, qui m’ont aidé a suiviéétents thérapies. Je

me suis fait déboucher les trompes, j'ai suivi itément de stérilité

visant une augmentation d’hormones.

J'ai peur de m'engager avec quelgu’un, de subir pnession. Je sais

gue beaucoup d’hommes viennent vers moi juste passer des bons

moments, pas de contrainte d’enfant, pas de lied,pleurs. Je sais au

fond de moi qu’aucun d’acceptera de quitter sa fierpour moi. Je

suis la juste pour offrir un moment de calme. J&s selle qui est

toujours disponible.

C’est d’autant plus dur chez moi car je suis lardere des filles.

D’autres personnes dans mon cas se consolent erpééant I'enfant

d’'une petite sceur, mais chez moi ce n'est pas lgessnes sceurs

ainées connaissant le méme probleme.
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Au départ, nous ne pensions pas rencontrer phssieas de stérilité dans une
méme famille, mais il se trouve que I'hérédité &msse parmi les premiéres causes
recherchées. Cela nous laisse penser que latétéstipeut étre inscrite dans les génes.

Les causes métaphysiques

Outre les causes que nous classons dans le sagretula stérilité a d’autres
causes relevant plutét du mystique ou de I'imageadia stérilité chez plusieurs femmes,
d’'apres les dires de ces derniéeres, est causédepdorces surnaturelles et le pouvoir de
la parole. Dans cette catégorie, nous allons asalggatre principales causeskia,
AkomgaBiyuague, Mbol

Akia ou promesse

Akia vient du motngia qui signifie promessengia, c’'est le fait de promettre,
'acte par lequel umnem (sorcier) procede a I'éveil de la conscience diumemplus
jeune qui ne sait pas encore se servir des facgltédui donne Bvus, défini par Anne
Retel comme « un polype que 'on le posséde ersaaisOn reconnait que quelqu’un l'a,
a ce qu'il est un chef ou gqu’il réussit physiquemematériellement ou intellectuellement.
Il permet aussi de faire du mal, de tuer quelqusdfy. C’est pour cela qu’on dit aussi
Avalga (réveiller), pour signifier qu’'on insuffle un counapsychique qui éveille les
possibilités latentes de I'individu, lesquelles tsarhérentes a la possession déviis
L’akia est une pratique qu'utilisent les sorciers ou gopersonne dotée de certaines
puissances occultes, pour généralement « nuirex»eatants de leur entourage. Par
jalousie, dans l'intention de faire du bien ou pare méchanceté, le malfaiteur va décider
de « gaspiller » I'enfant et de le rendre stéxitdeur, etc. Pour la pratique, le sorcier ou la

sorciere s'arrange toujours a se retrouver seut #gafant. C'est souvent en milieu de

189 Retel-Laurentin, AnneSorcellerie et ordalies : I'épreuve du poison ericife noire, essai sur le concept de
négritude Paris, Anthropos, 1974, p.159.
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journée, quand les uns et les autres vaquent s degupations, que le sortilege est donné
a l'enfant.

L’ Akia est un mets ou tout autre chose a consommer cgadeer ou I'envolteur
propose a lI'enfant. Le mets initiatique est compdsélusieurs ingrédients : des herbes
aux vertus magiques parmi lesquelles on peut troegefeuilles d’iboga’® les graines de
ngon; ces graines décortiquées et moulues en paterdexda préparation de la sauce, les
ceufs de cane, sur lesquels nous reviendrons, @rekaingrédients, dont un peu de chair
humaine si possible. L’élément principal dansrigppration du mets est le jaune d'ceuf de
la grosse cane. Cette mixture est préparée et gmldans une petite marmite en toute
discrétion. Il est difficile de dire comment le d&z-vous est pris. Mais on peut penser
gu'’il intervient a la suite d’'une longue période fd&quentations, nécessaire pour gagner
la confiance de I'enfant. Le repas a lieu en matjinéest en effet le moment ou chacun est
allé vaquer a ses occupations en dehors du villagerincipe étant, bien sir, d’éviter les
regards indiscrets et de se faire surprendre dadim du rituel.

L’enfant est introduit dans la cuisine ou se t®ls donneur du sortilege. La porte
principale donnant dans l'allée centrale du villagefermée ; celle donnant dans la ruelle
arriere reste ouverte. En effet a I'exception demrfies, personne n‘’emprunte cette voie,
c’est donc une précaution supplémentaire pour déeption du secret. Installé devant le
donneur et la marmite entre les deux, I'enfant itedgmuchée par bouchée, le mets
magique. A chaque cuillere pleine donnée, I'enthoit exprimer des souhaits avant de la
prendre.

L’enfant est béni ou maudit selon les intensioasl’dnvodteur qui demande en
contrepartie du mets consommé, un sacrifice admnfgui n'a pas conscience de ce qui
vient de se passer. La bénédiction prononcée stfstk tu seras couverte de richesse ; tu
seras influente sur toute la contrée ; tu attirdoass les hommes, mais tu n'auras pas
d’enfants. C’est le cas des femmes dont la striiit causée par cette promesse, etc. »
Quand c’est par pure méchanceté ou jalousie, Fgrdara maudit comme dans I'extrait

qui suit, de Mme M. Maria :

9 plante hallucinogéne utilisé lors de certainsritétiatiques
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J'ai eu le malheur d’étre l'ainée de la famille. U®les yeux étaient
tournés vers moi, sorciers et autres. Mon pere iviggec son frere
ainé, qui lui n’avait pas encore d’enfant. Par resppour lui, et en bon
traditionaliste, il a laissé son frere ainé décidé tout. Par jalousie et
méchanceté, ce dernier a fait de moi ce qu’il vitula

Le fréere de mon pére me faisait avaler des potipéRgis enfant et je
n'y accordais aucune importance. J'ai donc étéinietd’'un akia, avec
pour objectif que je ne devais jamais mettre lengis dans un
mariage n’y avoir des enfants, le pire. Je devasser d’homme a
homme. Donc, depuis I'age de 13 - 14 ans, je reedae ca. Je ne sais
méme plus dans combien de villages j'ai été enagariEn prenant de
I'age, je suis arrivée a passer 5 - 6 années dansi@me village.

Parmi mes multiples maris, j’ai un qui m’aime vran. Il est toujours
disposé a me reprendre. Il m'arrive de partir avpeelgu’un d’autre
pendant des années et des que je n’en veux plpsujeretourner vers
lui.

En plus de l'akia, jai développé plus tard degdimes, est-ce le fait de
tout ce que mon oncle me faisait manger ?

Pour remédier a la situation j'ai recu tous less®auxquels je pouvais
accéder, tout ce que faisaient les femmes de men lags autres
réussissaient, pas moi. Je me suis méme faitriitibwiri), ca n’a rien
donné. Je me suis fait opérer pour I'ablation dbsoimes, ¢ca n’'a rien

changé. Tout ca pour dire que ce n’est pas faweat essayer.

Il peut arriver que Akia échoue et que le rituel soit interrompu pour usieon
guelconque, surtout par l'intrusion d’une tiercesp@ne, I'enfant peut innocemment se
lever et demander a partir avant d’avoir consommeéndychose, ou qu’une tierce
personne arrive et contraint 'envolteur a suspermdr qu'il avait commenceé. Lorsque
I’ Akia ne va pas a sa fin, il est app&ldzim Akia ou maudite promesse. INgzim akia
est plus dangereux quidkia, car ses conséquences sont plus graves ug.l'Avec la

colére de ne pas étre allé au bout de ses aaaspliteur dira a la volée : « pars avec les

256



malheurs, tu n'auras jamais d’enfants dans ta vimi»« tu ne passeras ta vie qu'a
voler... »

L’enfant qui a subi ce sort est « poursuivi » panvodteur et fait des réves au
cours desquels ce dernier lui demande de veniiirtermae qu’il avait commencé. Pour ce
faire, les envodteurs vont parfois prendre d’auaiigsarences et menacer I'enfant de n’en
parler a d’autres personnes. Lorsque les menacedreguentes, I'enfant va vivre avec
une certaine crainte qui va le perturber au quenidiL’age auquel cela est fait aux
enfants, entre 4 et 7 ans, contribue parfois & faublier a certains qu’ils ont cette
promesse. C’est lorsque I'envodteur, méme déja,mevient demander sa contrepartie
gue I'envodté essaie de se remémorer la scéne.

Généralement, la contrepartie demandée a l'enveétéle sacrifice d’'un étre
humain qui lui est cher, proche : son pére, sa hwrdes enfants quand il en aura. Ce
sacrifice humain se fait non pas directement, rpaisl’intermédiaire d’'un objet souvent
utilisé par la personne a sacrifier ou d’'un dev@&ements sales et, maintenant, de plus en
plus, la photo. En donnant I'objet demandé, on paieontrepartie et on livre la personne
choisie par I'envodteur. Sil'envo(té s’obstirdontairement, parce que trop attaché a la
personne demandée ou involontairement, a ne pdsivpayer la contrepartie, c’est lui-
méme qui « est pris ». Cela se manifeste par uceession de maladies graves, pouvant
entrainer la mort. La contrepartie demandée auxriesnest généralement de « sacrifier
leurs ventres ». Celles-ci acceptent de donnerlaurs enfants depuis I'état faetal. C'est
pour cela que I'on en parle comme cause de séérilit

Dans IAkia comme dans tout autre sortilege, le mets n’esurgusupport a
I'incantation d’envoltement. Sans certaines ppafigions et les incantations, ce mets
peut étre consommé sans aucune conséquence. Jesspatoles prononcées, les forces
méchantes que I'on invoque qui sont « mangeursigle.vCes forces vont répondre a
I'appel et feront le travail demandé, tout travairitant salaire, le sacrifice est donc une
facon de les payer. En sacrifiant une vie humaines’acquitte d’'une dette mystique, car
dans le monde mystique la monnaie, c’est le satggt €n lui qu’il y a la vie. C’est pour
cette méme raison de recherche de vie que lesterdant visés. Les enfants sont I'avenir
et sont plus réceptifs. Le fait d'avoir mangé ce lgur a été donné fait que ce support
habite en eux. Par la digestion, ce qu'ils ont oom®é passe dans le sang et cela permet

aux forces qui ont été invoquées d’avoir un coetgiir eux.
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Pourquoi les ceufs de cane sont primordiaux dans laréparation du

sortilege?

Réponse dllogo Ove tradipraticien

Apres le chien, le canard figure désormais au «naaks » des
animaux domestiques que les envodteurs utilisenir gwatiquer des
envoltements redoutableke canard est un animal de basse-cour. Il est
élevé pour de multiples usages : consommation cweravente, soins
traditionnels et pour servir de support aux sodis. Le canard fait partie
de la famille des volailles mais il est tres diffigr du coq par exemple. En
effet, contrairement a ce dernier, le canard « paf| c'est-a-dire qu'il a un
langage mystique que les initiés peuvent interpréte

D'apres les initiés, cet oiseau palmipede setait descendant du
serpent. Le canard est muet sur le plan ésotérajueste étroitement lié au
serpent. Les expériences traditionnelles ont proaogéie relativité. Ces
expériences démontrent que si l'on isole, a dix heures du soir, un
canard, dans un endroit obscur, fermé hermétiquémearec des plantes
dont la connaissance reste du domaine des initgds,y retrouve le
lendemain, a six heures du matin, un serpent noir.

De méme, sur le plan physique, en frottant dudgisitron sur un canard
déplumé, vous verrez sortir de sa peau, des vetsn$oute vraisemblance,

ces petits vers seraient en réalité des serpemtdesiplans subtils.
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Les malédictions

Trés proche de Bkia, nous avons leBiyogueou les malédictions qui, comme

I’ Akia, puisent leurs forces dans la parole. Dans le easmhlédictions, il n’y a aucun
support concret, la parole seule suffit. Toute eng peut en maudire une autre. Mais la
malédiction que I'on craint le plus est celle dugpéu de la mere envers leur progéniture,
parce que ces personnes sont l'incarnation de paeu leurs descendants. On craint
également la malédiction des personnes dotéesrtines puissances. Ces personnes
acquierent cette puissance grace a plusieurstioitgaau cours desquelles on leur scarifie
la langue avant d’enduire des mixtures faites dasits de végétaux et d’'animaux ou qui
ont tout juste une disposition innée au pouvoitadparole. Ce sont le plus souvent les
malédictions des ainés qui ont des effets surddsts, I'inverse est trés rare. Mais toute

malédiction devrait étre fondée pour qu’elle agit.

Comment on maudit ?

Lorsqu’un parent dit a son enfant « je te maudig avale la salive aprés cette
parole. En avalant cette salive, « il retient emnm&emps son souffle ». Si I'enfant
maudit se repent, il va supplier d’autres membeekdamille ou méme les voisins, car il
ne peut le faire lui-méme, pour qu'’ils aillent ira@r son pardon aupres de son pere ou
de sa meére. La malédiction est trés souvent uniquépa la désobéissance. Elle est
souvent une cause de stérilité chez les fillesrgiuisent de se mettre avec le conjoint
choisi par leurs parents et de se marier a leuaddm Lorsqu’un pére dit a sa fille, « tu
as refusé mon choix, vas-y, mais tu n‘auras jarda@sfants », cette derniére aura beau
insister, changer d’hommes, tant qu’elle ne se pdie au vouloir du péere, elle ne sera
jamais maman. La malédiction a donc été une desipdles causes de stérilité dans la

sociétéangou la quasi-totalité des mariages étaient arrangés
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Akomga ou arrangement

La condition premiére pour bénéficier d’'akomgaest la possession deVusou
vampire. |l faut préciser a cet égard que tous degs ne sont pas nécessairement
malfaisants, car on peut les orienter dans le smaité et c’est précisément le
fondement de Ekomgacomme de Kkia.

Akomgafait partie de ces noms dont la traduction en fagmpose un probleme de
couverture exacte. Il signifierait I'élaboration,formation, voire le commencement. Dans
le contexte présengkomgapeut se traduire par I'élaboration, la préparatienl’avenir
d'un enfant. La vie est un long processus d’éprseude toutes natures, d’influences
diverses souvent contradictoires, un tourbillorravdrs lequel I'enfant doit trouver sa
voie. C’est dans ce contexte qu'il faudra oriestar avenir dans le sens de la réussite.

« En quittant la savane aprés une longue migratitavers les zones sahéliennes,
les Fang ont actualisé leurs connaissances de la florentrarg dans la forét, leur nouvel
habitat. Ils la maitrisent si bien que les arbtes, herbes et leurs vertus n’ont plus de
secret pour eux. On pourrait dire que leur soueimper est de connaitre leur emplacement
dés qu’ils prennent possession d’'un territoiré».

D’aprés M. Biyogo, les arbres choisis pour le rite d’akomgantso

généralement : ovégn, aza, et éyen.

Ovégn : grand arbre tres haut ; il existe égalemame variété de cette
essence sous la forme d’une liane, ovegn ndzikgdasit les mémes vertus.

Aza ou azo: un des plus beaux arbres de la fogél@riale qui peut

atteindre 40 métres. Son nom commercial est le Moab

Eyen: grand arbre a écorce rouge, son nom comrakerest le

Movingui. Comme I'ovegn, I'éyen est un arbre sagrrdes fang I'appellent

également bengan, c’est-a-dire I'arbre des sorc{ergendu guérisseurs).

Il faut noter que leur choix n’est pas fait de fagortuite, on ne peut

pas prendre un arbre pour un autre. L'aza est deodavantage pour une

nombreuse progéniture, tandis que I'ovegn et I'yeuar d’autres destinées :

influence, bravoure guerriére, grand prestige edtidiction etc., car la vie est

1 Aubame, Jean-Marjé.es beti du Gabon et d'ailleurs, tome Il : crogas, us et coutumeBaris, I'Harmattan,
2006, p.112.
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intimement liée aux éléments de la nature : le feay, le vent et la flore ;
chaque élément contenant un principe vital, interféur la destinée des
individus.

Le rituel proprement dit se passe en forét. Il éeodle sous I'un des
arbres précités, autour duquel on nettoie et aménag emplacement
suffisamment grand. On dispose en triangle troisllattes flexibles, les deux
bouts fichés en terre. Au milieu de ce triangletdam des sommets est en
regard de l'arbre, on installe I'enfant, face a BE dos tourné a l'arbre,
tenant I'arceau qui se trouve devant lui, tandi® de pére tient 'arceau de
droite et la mere celui de gauche.

Il faut noter que ces arbres ont la particularité®ffrir une orientation Est-
Ouest facile a déceler grace a la position de lduanches. L'Orient est le
c6té ou l'arbre a infailliblement les plus grosdmanches.

Toutes les plantes, écorces et autres ingrédiemtiant dans la préparation
sont disposés devant I'enfant. On demande au peg#ela mere, a tour de
réle, de donner la bénédiction a I'enfant.

Prenant alors la parole, celui qui préside le sBtuexplique comment les
ancétres avaient pratiqué ces rites pour la pére#ndu clan. Puis, il récite la
généalogie qu’il termine par I'ancétre mythique.usdes ingrédients sont
traités pendant que le maitre de cérémonie contipae une priére aux
esprits et ancétres. Il conclut en ces termese K@i ni volé, ni obtenu cette
pratique par force ou par ruse. Ce sont nos an&egei nous l'ont léguée
pour perpétuer et valoriser la lignée ».

Tout en pronongant ces paroles rituelles et bicautdes difficiles a
reproduire, surtout a traduire, I'enfant est aspérglusieurs fois a I'aide
d’'un goupillon fait d'un assemblage de plantes lfees prises dans les
éléments requis pour servir a la consécration. lréppration servant a
I'aspersion est faite dans un récipient d’assezrngocapacité (au moins cing
litres).

On peut également, suivant les cas, aprés unioemtanbre de faits et gestes
sous l'arbre, terminer le rituel dans un ruisseall lln aménage un bassin

gui remplace avantageusement le récipient ; apedsdin, on créve la digue
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et I'eau s’en va, dit-on, avec tout ce qui pouv@nstituer les causes de

malchances pour I'enfant.

On note que c’est un responsable (ascendant) eldatit qui sollicite les
connaisseurs pour la pratique. Contrairemenaldd, le rituel de lakomgase pratique en
présence des parents, dans la forét et en plainroeux, par jour ensoleillé ;

L’'age requis pour #komgavarie de 0 a 5 ans. On dépasse rarement cet age,
surtout que I'on ne sollicite rien de I'enfantnié joue aucun réle actif. Tout dépend des
parents et des dispositions repérées ou pressbetid’enfant ;

L’akomgacrée chez son bénéficiaire une sorte d'impulsioninfluence ses actes
pour un meilleur aboutissement. On peut ici utili‘e comparaison du balisage et de
I'agrandissement d’'une piste existante, de laqueil@carte tous les obstacles. Ses effets
sont donc une projection de « I'épanouissement b grsonne dans le futur, car selon
les fang, tout Homme nait porteur de potentialités de s@mni, dont les grandes lignes
sont révélées par la possession égus C’est pourquoi Bkomgales transforme en une
facture qui en déclenche les principes moteurs.

Le payement de ce service, dans les cas normaumme dans tous les cas
d’intervention des guérisseurs herboristes et desuradipraticiens (honnétes), se résume
a tres peu de choses. Il est plutdét symboliqueeetequiert aucune valeur économique
réelle. Parfois le prix est fixé d’avance et rdstméme pour tous patients. Il peut étre une
volaille.

Le payement ne devrait se faire autrement, danstwel, l'initiateur remplit un
réle social et coopére a la pérennité et a la ren@endu clan. Mais, toute intervention
d'un thérapeute et autre guérisseur, pour porterfdets, doit étre suivi d’'un don, si
minime soit-il, fait par le bénéficiaire ou son eatr. C'est ce que ldsang appellentzé
byang (faim du soin) et qui a valeur de symbole bieril quignifie honoraire. En le
réclamant, le guérisseur va, en quelque sorte,eand des intéréts du patient, lequel
assure-t-on, n'aurait pas un résultat satisfaisahh’était pas délié de cette obligation.
Généralement, le guérisseur n’en fixe pas le momtale moindre don libere le patient.

Avant de partir du lieu ou s’est déroulé la céraimple maitre du rituel explique
aux parents le ou les interdits qui sont imposiEsiaenfant de par ce qui vient de lui étre

fait. Par exemple, s'il lui a été donné a mangemets initiatique, certains des produits
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qui sont rentrés dans sa composition lui serontordéasis interdits. Ces produits
consommeés deviennent des éléments dynamiques \de e I'enfant. Ainsi, il lui est
interdit non seulement de manger mais aussi de quand il s’agit d’un animal.
Enfreindre un de ces interdits entrainera indéarabht des conséquences lourdes sur la
personne, telles que la pauvreté, 'impuissanceedexchez les hommes, la stérilité chez
les femmes.

La stérilité dans le cas dekKomgapeut aussi venir du fait des attendus de certains
parents. Au lieu de viser a consolider les dispasit existantes comme on vient de le
voir, I'akomgaaura pour but de modifier ces dispositions en tdésudestinées. Certains
parents, en manque d'un «vrai fils » vont décidertransformer leur fille, ayant des
prédispositions, en ce dernier. Il s’agit de chargetrajectoire d’'une vie. Il faut alors
ajouter ce dont elle ne disposait pas. Notons goes nrsommes dans une société
patriarcale, avec tout ce que cela peut entraimetasplace réservée aux femmes, une
société oul le « féminin est interdit%,pour reprendre le de terme de Ngou Honorine, qui
raconte la déception de son pere a sa naissarms, @l’il espérait profondément un
garcon. C’est ce que nous dit Mme N. Juliette damsrécit:

Avant de rencontrer mon mari, j'avais déja des dgigur ma situation.

A 20 ans passé, et bien qu’entretenant des rappsetaiels non

protégés, je n'avais jamais eu un retard, pendard ta quasi-totalité

des filles de mon age étaient devenues maman.

J'avoue gqu’en ce moment la je croyais encore togs f’essayais de

cacher mon mal en me faisant passer pour une «édiie », qui

attendait de se marier avant de devenir maman.

Aprés quelques années de vie commune avec monilnaafallut bien

sOr concrétiser les choses. Par peur, jai quelgea fait chanter mon

mari en disant que je ne pouvais pas envisager maaternité si je

n'avais pas la garantie qui est le mariage.

Mon mal est lié, je pense, a un probleme traditeipaussi a I'hérédite.

Mon pére aurait voulu que je sois le pilier de &nille, et j'ai été

préparée depuis mon enfance pour ce rble. Mes parawaient

pourtant eu des garcons, qui, généralement jouemble. 1l s’est avéré

72 Ngou HonorineFéminin interdit Paris I'Harmattan, 2007, 291p.
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gue ces derniers n'avaient pas l'autorité et le ribrme exigés pour
assurer cette fonction.

Il y a aussi le fait de I'hérédité, car deux de nsesurs ainées sont
devenues méres tardivement.

Je sais que mon mal n'est pas naturel, je n'ai pi&s probleme
anatomique. J'ai pu consulter les meilleurs gynégaks du pays, je
suis méme allée a I'étranger.

Chez les tradipraticiens, je crois que j'ai essdapéis les soins qui
existent. Et, le fait que mes parents ne soiergt piuvie complique tout.
Leur bénédiction aura permis de défaire quelquesidso®t ouvrir la
voie de la guérison.

Mon mari I'accepte malgré lui, c’est un homme, and, I'enfant c’est
sa fierté. Il est rappelé a I'ordre a tout momeat ga famille, ses amis.
Ces derniers ne ratent pas une occasion pour k& gu’il peut encore
changer les choses.

J'ai eu la chance de tomber sur un homme “faibdecdractere”, jai
pu asseoir mon autorité et développé la mécharumié eviter que les
seins ne prennent le dessus sur notre couple. f@nsilis crainte par
tous, mon mari compris.

Mais cela ne I'empéche pas d’aller voir ailleurs, grois qu’il a un ou
deux enfants dehors, je feins de ne pas le savhir Be m’en parle pas
clairement, par peur de ma réaction. Je sais quenge peux pas
demander mieux, matériellement il me met a laiten’a jamais
envisagé un deuxieme mariage “officiel”, il mespecte par rapport
aux autres femmes dans ma situation, qui ellestseuvent seules.
L'enfant est vraiment important dans un couple, ssamfant c’est
comme si on avait fait que la moitié du chemin,aonommenceé un
travail et on n'arrive pas a l'achevé, on ne l'acle¢a jamais. Ce
sentiment n’inachevé vous poursuit toute la vidalit s’investir dans
autres choses pour essayer de combler le manqui@, E travail, la
famille, les amis interviennent. En passant beapcoe temps a

I'extérieur on s’occupe et on se sent utile.
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C’est vrai que I'enfant apporte un bonheur et ummguissement que
rien d’autre ne peut nous donner. Ma petite sceurdorané son enfant
des gu’elle a accouché. Pour la petite, je suisreae et elle est ma
fille. Mon mari et moi avons reconnu légalementeceinfant, C’est
mon nom qui figure sur son acte de naissance.

Cela m’a valu de graves problemes de couple, can mari, a un
moment donné, a eu un faible pour ma petite scéétaisl obligée
d’'étouffer I'affaire pour ne pas que cette dernienenace de m’enlever
I'enfant.

Je pense souvent a l'insémination, mais mon mativie que ce sont
des tracasseries ; que je vais me créer d’autregoases ; et on n'est
pas sdr que ca marchera. Il me rassure en me digafit ne me
quittera jamais pour ca. C'est vrai que si ¢a satmuait ici (au
Gabon), jaurais tout fait pour le convaincre. Laitfde voyager rend

les choses un peu plus difficiles.

Dans le désir de changer la trajectoire d’'une l@emaitre du rituel pose le
probleme et présente les inconvénients d’'une tigation en des termes peu clairs. En
sollicitant beaucoup trop leurs efforts, les espsitisent plus vite. Le ou les bénéficiaires
sont obligés de consentir a un sacrifice humairr gtablir cette entité qui fait défaut a la
personne et qui suppléera a cette carence. Pofemme, c’est son ventre qui sera
sacrifié, sachant que dans ce dernier des vies«sentsourdine ». Des la conception, les
foetus seront supprimés pour renforcer la puissdaseesprits et ainsi tenir la promesse.
C’est donc un systeme malfaisant, 'honneur etriestige étant obtenus a prix de vie

d’hommes.
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L’évu ou le vampire

On ne peut parler dkia ou dAkomgasans faire référence &vuy I'un et l'autre
ne pouvant exister sans I'élément indispensablergo€sente €vu L’ Akomgaet I'Akia
ne se donne, en effet, qu'au possesseurédel €t ne peuvent étre efficaces que si cette
possession est effective. Mais I'un et I'autre puwiser un méme but : le succes dans la
vie.

Les Fang décrivent |évu comme une béte en forme de crabe, résidant dans
'abdomen de son possesseur. Tous sont convairedgxstence de cet organe, mais
personne n'avoue qu’il en possede’évu est donc présenté comme une réalité
anatomique repérable, mais qui demeure invisillesayeux profanes, c’'est-a-dire a ceux
gui n’en sont pas eux-mémes possesseurs.

La possession deglvune procede pas d’une initiation, chacun naitraihinde cet
organe ; c’est pour cela que I'on dit qu’'mmiomio (un non sorcier) serait en réalité un
nnem (possesseur, sorcier) qui s’ignore comme tel, mais pour jouir de toutes ses
facultés, il a besoin d’étre initié soit paalia, soit par la provocation. La provocation est
le fait que lennem(sorcier) met un autrenemen demeure de faire valoir séay quand
bien méme ce dernier n'y avait jamais eu recoupa@vant. Il crée une situation de
provocation qui lui donne le besoin de se défertide se servir de savy il en arrive
ainsi a un entrainement qui le conduit progresserdgna la participation aux sorties de
groupes au cours desquelles sont prises de nonglsrdésisions.

En tout état de cause, dans la conception géngedi@ sociétéang on note trois
catégories d’individus :

les beyem(pluriel dennen) possesseurd’évu, qui se reconnaissent eux-mémes

comme tels et qui sont désignés a tort ou a rat®InNme « Sorciers mangeurs

d’hommes » bien que tous ne pratiquent pas « faptiphagie mystique » ; mais
ils peuvent assister en observateurs aux assendgéekes qu’on nommeba

Les mmiomiq sont ceux qui ont €vy mais qui s'ignorent comme possesseurs et

par voie de conséquence ne peuvent s’en servier@i@ment, ils n'ont qu’un seul

évy il leur faudra une initiation spéciale pour leuouvrir les yeux sur le monde
de la nuit, lembd». lls ont cependant l'interdiction formelle derfp@per aux

activités desbeyem lls savent qu’il se tient une réunion desyent peuvent
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connaitre les participants, percevoir les décisises, mais s’en tiennent a cette
simple information.

Les ngole ngolesont ceux qui sont compléetement dépourviéyas rien ne peut
les amener a la connaissancenthd.

On doit noter que I'emprise deéliuest plus psychique que physique, car il influe
sur I'ame ; Mais a long terme, les méfaits sontblés sur le plan physique (perte de
poids). L'évua des manifestations innombrables et multifornsas,tous leg€vusne se
prétent pas a I'anthropophagie occulte. Il y eruasgrvent a relever le courage dans le
travail, a décupler la force physique et ou intgllelle dans les interventions diverses.
Les Fang attribuent donc a &vutout acte hors du commun qu’ils observent, c’'as k&

grande étendue de ses possibilités.

Le mbbdou la sorcellerie

Etymologiquement, « le terme sorcellerie désigne pratique divinatoire. Dans
son usage anthropologique, sorcellerie désignetaean les effets néfastes (accident,
mort, infortunes diverses) d’'un rite, ou ceux d'unalité inhérente au sorciet.Pour
I'anthropologue Séverin Cécilabéga,« la sorcellerie serait un monde des doubles, un
monde dans lequel certains sont conscients, veieonht des pouvoirs sur d’autres qui
n'en ont aucune conscience, sont aveugles et mddette figuration trace les contours
d’'un monde de violence. Les premiers peuvent dgircsar les seconds, les agresser, les

amputer momentanément ou définitivement, les visdsuellement $/*

En plus de ces définitions, |ésang désignent également par sorcellerie toutes
réunions debeyem(sorciers) pendant laquelle ils décident des pers® a qui faire du
mal ou « a manger ». «évu,aliment, a besoin de s’alimenter. Sa composanisiloe,
qui est I'élément énergie, se réunit a d'autresissgans un monde mystique pour y faire

des banquets ; au cours de ceux-ci la communioo venonde des vivants s’exprime

173 Bonté Pierre et Izard MichdDictionnaire de I'ethnologie et de I'anthropologiRaris, P.U.F, 2004, p.670.
174 Abéga Séverin Cécilée sexe invisiblearticle en ligne sur le site de p.4.
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sous la forme la plus réaliste : ils mangent I'ahan vivant, en respectant. lls agissent a
travers lui. lls le possédent'®.Le sorcier quant & lui serait un étre humain grasgnce
semblable aux autres, mais secretement doté deopsiextra-humains (parfois a son
insu), et qui souvent est désigné, a raison out&dmme étant responsable des malheurs
qui frappent ses proches. La nature et I'activiéé dorciers se dérobent de la perception
ordinaire, ses victimes (les ensorcelés) sont aorf de recourir a la pratique divinatoire
d’un contre sorcier.

Pour ce qui est de la sorcellerie comme causeéédidits, les sorciers et sorcieres
vont imposer des rapports sexuels a leurs victiaesours de leur sommeil. Le sommeil
est le moment ou la victime est vulnérable et caitigation se manifestera a lui par des
réves. Il nous a été rapporté qu’ « une personaetiitee dans le monde visible comme
une femme, peut avoir un sexe invisible mascules hommes sont dans le méme cas,
certains possedent un organe génital féminin cosere invisible ».

Lorsqu’une femme réve qu’elle a un rapport sexavelc un homme ou une autre
femme, ce n’'est jamais un réve, mais des scénems’déroulées dans le monde de la
sorcellerie au cours de la nuit. On peut concluréd gxiste dans son entourage, une
femme ou un homme pratiquant la sexualité en dercel Les conséquences de ce genre
de réve sont la stérilité ou I'avortement si la fieeétait enceinte. Quand elle allaite un
enfant, celui-ci peut perdre la vie. Le réve eshata manifestation du double et est
considéré comme une réalité. Les signes d’exattatiyysique qui peuvent découler d’'un
pareil réve : excitation, orgasme, sécretions \ags) sont avanceés comme une preuve
physique de ce qu’'on a été victime d’un viol paddeible d’un sorcier ou d’'une sorciére.

Sur le terrain, on nous a parlé des personneeriant identifiees et qui, malgré
leurs apparences, dissimuleraient un sexe opposikiade leur phénotype.

D’aprés un tradipraticien, certaines de ses patsergévent d’'une

femme qui apparait souvent, avec une morphologiminiée.

Notamment une poitrine bien développée, mais anguénis a la place

de l'organe génital féminin. Chez certaines de feesmes, elle a un

visage, chez d’autres, le visage reste vague.

Ce réve est redouté de toutes les femmes, casiggldie qu’on est victime d’'une

sorciere du voisinage. Quand une femme a fait ¢e, rélle craint de ne pas pouvoir

175 Retel-Laurentin, AnneSorcellerie et ordalies : I'épreuve du poison ericife noire, essai sur le concept de
négritude op, cit, p.164.
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concevoir, ou si elle est enceinte, elle pensellgulea avorter, et plusieurs femmes
affirment avoir eu des avortements spontanés chimsieapres un tel réve. Lors de ces
rapports sexuels mystiques, les sorciers videntertemes de leur fécondité.

Dans le cas de la sexualité en sorcellerie, lanfenest comme hypnotisée et
participe activement a l'acte. C’est le cas de Min&inette, qui avoue prendre beaucoup
de plaisir au cours de ses réves érotiques.

Moi je souffre d'une stérilité mystiqgue. Depuis ge suis petite,

environ a I'age de 14 ans, je fais des réves éuvetiq Tous les soirs, je

réve qu'un homme me fait I'amour et le matin je neteouve avec le

slip mouillé. Je ressens du plaisir, vraiment uaigt intense et juste

apres j'ai de terribles maux de ventre.

Aujourd’hui je suis mariée, mais quand mon marinebi faisons

'amour, je n’éprouve aucun plaisir. La situatiorsteun peu tendue

entre mon mari et moi. Le soir j'ai I'impressionamous dormons a

trois, je sens la présence d’'une autre personne tlachambre.

A un moment, je n'avais plus mes regles, je mersadue a I'hopital

pour consulter. Le médecin m’a annoncé un taux ldantydiae trés

élevé et que c’était ca qui retardait I'arrivée desgles. J'ai eu un

traitement de 30 jours, sans suite.

Une copine m’'a conseillé un nganga et elle m'y aoagpagné.

Arrivées la-bas, le hganga a procédé a une séanogsibn et a vu que

c’était un parent qui me faisait I'amour en soreeié ; que c’était mon

mari mystique. Il m’'a révélé que c’est en moi quedutirait son

énergie, parce que «jai une étoile ». C'est ldojsie de ce mari

mystique qui m'empéche d'avoir des enfants et qovgmue des

disputes entre mon mari et moi. Le nganga m'a d&é& suivre

plusieurs traitements, je me suis méme initiéesrait cela n’'a rien

donné. C’est vrai qu’a un moment, au cours destdraents, je ne

faisais plus ces réves érotiques et mes mensttaenerevenues. Mais

cela ne m’était pas long.

Découragée et surtout abattue, un collegue de trawa conseillé la

priere, car lui aussi avait eu le méme problémdaiait 'amour, dans
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ses réves, avec une dame blanche. Je commencesantiebien, le

pasteur nous aide beaucoup, il fait vraiment urvaibde fond avec
chacun.

Il peut se trouver que la femme soit elle-mémeisoeaet décide de « sacrifier son
ventre » pour « payer ses dettes », car la soreels® pratique comme une sorte de
« tontine » ou chaque participant doit a son toawet un membre de sa famille. Certaines
sorcieres choisissent de protéger les membresudddmille et de perdre tous les faetus

gu’elles auront congus d’ou I'expression « saarifgeventre ».
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Chapitre Il : Traitements et autres thérapies contre la géeril

La stérilité a des incidences majeures sur toeefemmes qui en souffrent dans
leurs couples. Ce mal détermine trés t6t le detines derniéres, dans une société ou,
chaque femme s’empresse de prouver sa fécondité.

LesFang s’attendent a ce qu’'une femme mette au monde Emigr enfant tout
de suite apres sa puberté, donc entre quinze etegixans. Celles qui n'’en sont pas
capables naturellement vont user de tous les moyeuasrentrer dans la « normalité ».
Nous allons dans ce chapitre, décrire et analgseparcours de vie et thérapeutiques de

guelgues femmes en manque d’enfants.
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Section 1 Les traitements traditionnels

L'absence d’enfant, dans le contexte sociocultgedlonais etang en particulier,
est vécue comme un grave préjudice qu’il faut abeeht réparer. Qu’elles soient
imaginaire ou réelle, la frustration et la souffrarpsychique engendrées par la stérilité
sont particulierement pesantes, comme en témoiglentvictimes dans ce qu’elles
laissent entendre lorsqu’elles disent : « c’esp lar, c’est compliqué ». La stérilité met
en doute la femme et en question son identité ebanfe, lorsqu’elle est dotée, appartient
au clan de son mari. Mais elle devra faire preuwresa fécondité pour acquérir tous les
attributs et jouir de tous les droits. Dans sa edavamille, la femme stérile, pour n’avoir
pas contribué a la perpétuation de la ligné, estigilament intégrée. Elle suscite la
réprobation sociale qui crée chez les femmes qusarifrent une angoisse et justifie
'empressement dans leur quéte de guérison. Dapsotessus thérapeutique, en vue de
remédier a la stérilité, le guérisseur traditionsgceptible de soulager, de guérir ou de

protéger contre un mauvais sort ou une malédigtioa un réle prééminent.

Les différents parcours thérapeutiques permettersaisir le poids du culturel, du
social et de la réalité psychique. Les interprétetide la stérilité s’'inscrivent dans des
systémes de représentations culturelles ou prenplace les croyances aux forces

invisibles, aux esprits des ancétres et au pouwaléfique des sorciers.

La détermination de la cause

Pour les soins relatifs a la stérilité, nous alloester dans le cadre de la médecine
dite « traditionnelle » ou encore la médecine pardlantes tout en introduisant quelques
comparaisons avec la médecine moderne et I'édliset possesseur de la connaissance
des plantes et/ou d’'un pouvoir surnaturel peutiguat des soins sur les victimes de la
stérilite. Comme nous I'avons dit plus haut, laibté est vue par les victimes et la société
comme un mal beaucoup plus surnaturel que natlielte femme dont la fécondité
suscite un doute se retournerait plus facilemerdg ua tradipraticien, une matrone, que

vers la médecine moderne. Ce n’est qu’'apres le ipreéchec qu’elle ira chercher un
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complément ailleurs, non pas dans le but d’opplesedifférentes médecines, mais dans
celui d’augmenter ses chances (cf. tableau 7, p&79annexes, sur les parcours
thérapeutiquesD’une maniére générale, les soins sont administ&spatients selon les

causes diagnostiquées et/ou identifiées. Et, pdantifier cette ou ces causes, les
tradipraticiens vont utiliser difféerentes méthodedjacun selon son domaine de
prédilection. D’aucuns vont utiliser la vision gdas esprits, d’autres la transe visionnaire.

Quant aux matrones, elles utilisent des méthodefoqt plus appel a la croyance.

La vision par les esprits

C’est la méthode la plus courante. Arrivée chethé&apeute omganga la

patiente est recue dans sa piéce de travaibdazimbadans laquelle a lieu une

petite entrevue au cours de laquelle elle donmadéf de sa visite. En ce

moment, lengangaest dans son état normal, et n'a aucun moyen gioer

guoi que ce soit sur la patiente et sur le traitgnaevenir. A la fin de cette

entrevue qui dure en moyenne 2 heures, un rendes-get pris pour la

cérémonie appelée « veillée ». La date de la cériammeut étre proche ou
éloignée, cela dépendra des moyens matériels ikpuse la patiente. Car au

cours de I'entrevue, une liste d’objets est prés@ila patiente. La veillée a

lieu dés que la patiente apporte tous les objetsadéste établie par le

nganga

La cérémonie se déroule généralement la nuit, daasnaison d’habitation, sous
un hangar ou au corps de garde. La cérémonie pesssecrete, elle se déroule aux sons
des tam-tams, des chants, des sifflets atypiqyast @our fonction d’attirer les esprits.

Au cours de la veillée, lagangava rentrer en contact avec les esprits qui vont
I'habiter pendant un moment. Il arrive qu’il sodbité par plusieurs esprits. Ces derniers
vont arriver a tour de réle, chacun ayant plus oinsiune spécialité et étant attiré par une
chanson qui lui est attribuée. Dés quadangaest possédé par I'un des esprits, s’en suit
un moment que I'on nomme « transe », moment ausadwguel il va déceler la cause du
mal de sa patiente. Il saura ainsi s'il est posst#@ lui venir en aide ou pas et surtout le

traitement qu’il devrait lui administrer. Lorsque inal vient de I'extérieur, c’est-a-dire
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causé par une tierce personnend@angapeut se retirer avec la patiente danadeimba
en compagnie d’'un ou deux de ses assistants popasé@riter certaines personnes en
public et entrainer des conflits. Il serait tred natindiquer I'auteur du mal devant toute
I'assistance.

La transe se caractérise de differentes maniemden d’esprit qui est censé
posséder la personne. hgangadevient a cet instant précis, I'esprit qui le paks Il va
prendre son timbre de voix, ses habitudes alimesaiine sorte de jeu de personnage. La
transe se manifeste par des convulsions et trenglesnviolents du corps, des cris et
autres troubles qui s’achevent souvent par unesdiiuitale du corps. Cela peut durer une

trentaine de minutes.

Autres méthodes pour diagnostiquer les causes dalgé

Les matrones traditionnelles qui ne pratiquentlpasanse, et qui ont hérité de leur
savoir, utilisent d’autres méthodes, elles recaigar exemple, au « mets de canard ».

Le mets de canard osba permet de savoir si la femme peut encore

espérer concevoir ou pas. Ce mets est composé gmudre de

concombre, dont nous avons déja parlé (cf. p.89 taohapitre Il de la

premiére partie sur la compensation matrimonialele; certaines

feuilles et d’une crevette enceinte @ooum mwan nwaskes aliments

sont préparés et cuits en paquet dans une feeilbmdanier.

Le mets est mis au feu le temps nécessaire adaaryisoit environ une heure, au
regard du volume du paquet. Au bout de ce tempgudgisseuse va retirer le mets pour
donner le diagnostic. Celui-ci est guidé par lssson du mets, s’il est bien cuit, c’est-a-
dire si le contenu du paquet est bien compactst dden signe, alors on peut prévoir un
traitement. Mais si le contenu reste mou, quelle gait sa durée au feu, c’est tres
mauvais signe, la patiente a moins de chance, pasadu tout d’enfanter. La lecture faite
de la cuisson du paquet permet également de déeriaicause du mal.

Une autre pratigue nous a également été décriteMpae N. Philomene. Selon cette

derniére :
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La matrone prépare un « lavement » qui est unmpatvec laquelle la
patiente se purge. La femme se rendra en brousse sa purge. Au
lieu choisi, elle va aménager deux emplacements paur I'enfant

sollicité et lautre pour elle-méme. Apres lamépatent des
emplacements, la femme procede a une sorte dessmrieen disant
tout ce qu’elle a pu commettre comme fautes etpquirait étre la

source de son malheur. Une fois la confession t&¥aielle se purge
une premiére fois et fait les selles a 'emplacenpeévu pour elle. Une
fois terminé, elle se purge une seconde fois dt dai méme a
I'emplacement prévu pour I'enfant.

Quand elle a terminé, elle repart au village etragient a I'endroit que
10 heures plus tard pour voir le résultat. Si elldrouve I'endroit

comme elle l'avait laissé, c’est que tout se passkien, que le
traitement qui suivra sera efficace. Dans le cast@re, elle trouvera

soit des trous dans la terre tout autour de sefesekoit un insecte
(fourmi, papillon, mille pattes...), et le résultatun quelconque
traitement est moindre, voire désespéré. C’esticellg va trouver a

I'endroit ou elle a pratiqué le rituel, qu’elle ireaconter a la matrone

qui essayera d’analyser ses dires et d'y adapterthérapie.

Nous avons trouvé cette pratigue beaucoup moingagorante que le mets de

canard. Car dans cette description, il n’est pgessible qu’une tierce personne passe par

les emplacements aménagés, ou méme une béte.ciilele mets de canard débute et se

termine devant tout le monde. Il est donc diffiadle comprendre qu’un petit paquet ne

puisse pas cuire quelle que soit sa durée au féntensité de ce dernier ?

Apres la phase d’identification, nous allons passéa celle de traitement. Avant

de décrire les traitements spécifiques selon Iaeadentifiée ou imaginée, nous allons

parler des remédes populaires, c'est-a-dire de oguex I'on peut pratiquer sans

I'intervention d’'un thérapeute ou d’'une matrones @emeédes sont pratiguement connus

de toutes les femmes.
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Quelgues thérapies traditionnelles

Bien que ne disposant pas de statistiques sunodr seaditionnel, I'intérét que les
populations lui accordent fait de Iui une donnéeparmtante pour une analyse
anthropologique. En se basant sur un ensembleatigyes et de remeédes qui font partie
de la médecine traditionnelle, on se rend compéecgtte médecine est plus ou moins liée

a une grande croyance.

Les remedes populaires

Dans les croyances populaires, il est dit que darfdité se transmet d’une femme ayant
déja eu des enfants valides a celle qui n’en aAiasi, une femme stérile boira de I'eau
dans la paume de la main d’'une femme ayant destsrda bonne santé. Il est également
conseillé de porter I'habit d’'une mere de familanbreuse ou d’'une femme enceinte, de
préférence une culotte. Autre pratiqgue, mais piffscide a réaliser est celle de s’'asseoir
sur le placenta encore chaud d'une femme venaotaoleher.

Nous retrouvons aussi les lavements dans la datdité des traitements. Ces
derniers sont constitués de plantes eécrasées tpigse infuser dans de I'eau pendant des
heures, avant de pratiquer le lavement. Le laverasnhpratiqué trois a quatre fois par

semaine pendant plusieurs mois.

Il existe également des remedes que la femmereaiimte dans
son sexe, sous forme de tampons. Ces remedesagsntld plantes
dites « chaudes » choisies par un connaisseur. (@astes seront
mélangées avec de I'huile de palme ou d’amende fawiliter 'usage.
La femme va placer ce tampon, enveloppé dans uneaorde tissu,
dans son sexe pour la nuit et ce pendant plusiauits. Elle le fera
plusieurs fois, en changeant de tampon. Il estqd# le liquide qui

s’écoule alors du vagin le réchauffe et enlévealate interne.
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Ce tampon peut étre remplacé par du coton trempé tasang que la

femme perd lors d'un accouchent ou du sang peads te la

circoncision.

Aprés ces quelques remédes populaires, nous gasser aux traitements adaptés
aux causes identifiees dans le chapitre précé@eamtains tradipraticiens ont bien voulu
nous livrer quelques unes de leurs pratiques. @Gémaent, toute thérapie traditionnelle
débute par une sorte de confession.

La confession et le bain de purification

Au début de tout traitement, la femme doit se stivena une
confession et au bain de purification. Ces deuxpedapeuvent se
dérouler chez le soignant, a la riviere, dans leéfmu dans un endroit
qui est censeé abriter des esprits. Elles peuvepsser a tout moment
de la journée, mais celui idéal est I'aurore, caslpersonnes et les
lieux sont «encore purs ». Pour ces deux étapesles quelques
boissons et pieces de monnaie sont nécessairdbétapeute prépare
le lieu en y versant quelques gouttes des boisappsrtées, il habille
la patiente d’un tissu blanc ou autre, I'installarsun tabouret ou sur
une natte, place une poule sur sa téte et laissa @isposition des
jeunes feuilles de palmiers nouées. Chaque ncewésesgie une faute

commise, consciemment ou non.
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Photo 7 : la préparation de la confession

L'objectif est d'extérioriser le mauvais esprgpensable de la stérilité de cette
jeune femme. Plus spécifiguement, il s'agit deefpasser ce mauvais esprit du corps de la
patiente a la poule noire. ltgangaprovoque donc I'analogie entre la femme et la g@oul
de fagon a tromper I'esprit et par les soins rélssiansfert.

Aprés cette mise en place, la patiente est appesgeconcentrer et a confesser ses
fautes. Le thérapeute n'a pas obligation d’assigtéa confession, la patiente est seule
avec sa conscience et c’est son souffle qui estécém libérer. « Vous pouvez penser
fortement a quelgque chose, mais tant que vous r@deoncez pas, vous n'étes pas
libéré ». Chaque fois que la patiente confessefaue, elle détache un noeud et dépose
les feuilles séparément, a sa droite et a sa gauche

La durée de la confession varie selon que la pidit tout tres
vite ou qu’elle a du mal a se souvenir de ses estdRendant ce temps,
le thérapeute va se mettre a préparer le bain ddfipation. La fin de
la confession est annoncée par I'envol de la pquletait placée sur la
téte de la patiente. Le départ de la poule prouve @ personne « a

tout dit, qu’elle a été pardonnée et qu’elle ebtlige, préte a recevoir
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des soins et par ricochet a concevoir ». Chez lesapeutes, la
patiente a une part importante dans sa guérisomsCa elle-méme de
se guérir d’abord, avant que les plantes ne viehterconfirmer. Ce
serait une perte de temps de donner un traitemame patiente qui
n'est pas passée par cette sorte de remise en calges la
confession, la patiente va se soumettre au bajpudécation.

Photo 8 et 9 : préparation du seau pour le bapuddication

Photo 9 : mélange de feuilles et écorces
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La patiente se lavera pendant quelques jours atée €au dans laquelle sont
infusées feuilles et écorces récoltées en forébde est important pour toute thérapie, il
sert a nettoyer le corps et lI'esprit de la patiepteir favoriser « l'infiltration » du
traitement.

Le bain de purification

Ce bain consiste a purifier le corps de la patiesdia que celui-ci réagisse
positivement au traitement qui va suivre.

Le thérapeute prépare des écorces d'arbres et el@fifls dans
un récipient, il y ajoute de I'eau, des gouttespdefum, des boissons,
de la poudre blanche, tout en disant la raison plaguelle le rituel est
pratiqué et en sollicitant l'aide et I'assistanceed esprits de ses
ancétres et surtout de ceux de la patiente. lInguge laver la patiente
avec ce mélange de la téte jusqu’aux pieds, dewais fois, toujours
en expliquant les raison de sa présence. La patieat continuer le
bain toute seule jusqu’a vider le récipient d’e®Quand elle a fini, le
fond du récipient est vidé dans la riviere afin daecourant entraine
tout. C’est donc toute la « saleté » et la « malde» qu’elle avait,
gue l'eau est censée entrainer, pour toujours, d=oTs ruissellement.
Méme le tissu avec lequel le bain a été pris dester au lieu du rituel,
« la saleté ne doit pas étre ramenée au villageav.patiente devra
partir de cet endroit jusqu’au village sans se ratwer pour éviter de

se “salir a nouveau”.
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Photo 10 : une patiente juste aprés son bain

La cause traitée chez cette patiente releve dertzlterie. Cette femme dit avoir des
rapports sexuels "mystiques”, ce gu’elle justifiar la présence du sperme au réveil.
Apreés ces étapes de mise en condition, nous agi&or thérapies spécifiques.
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Les traitements spécifiques

Lors de nos enquétes de terrain, nous avons pamassr différentes méthodes
pour soigner la stérilité. Ces méthodes ne vapestselon le choix de la patiente, mais
selon les causes de la stérilite.

Nous allons ici reprendre les causes analyséashalut en décrivant les soins et
les pratiques qui y sont adaptés et ce grace dtéeatits récits. Nous ne pourrons pas
exposer ici toutes les thérapies pouvant guériotelel cas de stérilité, nous allons nous

limiter aux plus courantes, qui nous ont été déesil

La violation d’un interdit

La violation d’'un interdit, alimentaire ou sociadteconsidérée comme l'une des
causes facile a traiter. La violation est faitgliegs souvent de maniere inconsciente et par
ignorance. Dans ce cas, la personne concernéeurssteictime, il n’y a pas non plus la
volonté d’une tierce personne ou d’un esprit deen@’est juste un affront a la nature qui
peut se réparer.

Car Pour devenir maman, il faut étre en harmoniesabien

avec la nature qu’avec les esprits qui y viventleSnganga voit, au

cours de ses visions, une violation d’'interdits oose par la femme,

celle-ci devra se purifier, outre avec le bain daous avons parlé plus

haut, mais aussi par un rituel précis qui fait appex fourmis, souvent

considérées comme messageres de Dieu. La femmeadséarnuit sur

un chemin ou se trouve une fourmiliere. Aprés g'&ntierement

déshabillée, elle se frottera, a I'aide d’'un moruaede tissu, toutes les

parties de son corps d'une pate a base de poudr@atiouk. Elle

s’accroupit ensuite sur la fourmiliere et fait pasentre ses jambes,

une petite tortue d’'eau vivante et un poussin dgr'el pris le soin

d’apporter. La tortue peut se faire remplacer par darapace vide,

presque tous les thérapeutes en possédent.
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Mais, pour mettre toutes les chances de leur ¢é&séfemmes font tout pour se
procurer cette tortue. Quant au poussin, aucunégmrabne se pose, on en trouve partout.
Les deux animaux, poussin et tortue, symbolisentfdetes de la femme, « qui doivent
sortir de son corps ». La femme adresse ensuit@uge aux fourmis, elle leur demande
de l'aider a concevoir un enfant. Puis, elle sdilleaa et s’en retournera chez elle aprés
avoir abandonné sur la fourmiliére tout ce qu’alletilisé.

Photo 11 : une tortue relachée apres le soin

L’'autre procédé pour remédier a une violation @idits est de faire des offrandes
aux divinités, aux esprits et aux ancétres. Tamt ¢la bouche humaine », expression
employée pour indiguer une « mauvaise parole s,ereest pas mélée, une erreur envers
la nature ou la culture est facilement remédiaBlest la bouche humaine qui rend les
choses difficiles. Il est d’'ailleurs souvent cotigedle taire ses fautes et erreurs pour que
des personnes mal intentionnées n’en fassent @agison pour vous faire du mal. C'est
la parole prononcée qui alourdit les conséqueneda thute commise. Lorsqu’apres avoir
avoué une faute commise discrétement, quelqu’wtksime : «pourquoi I'as-tu fais ? Tu
ne devais pas, tu sais que c’est interdit et y @otu verras ce qui t'arrivera» Ce qui
pouvait se réparer facilement, va nécessiter uneédure beaucoup plus longue et
compliquée.

Les offrandes offertes aux vivants et aux mortspmir but d’inviter ces derniers

afin de solliciter leur pardon.
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Dans le cas dwyué-zoket/ou des rapports sexuels précoces, on peusautila
méthode qui vise a chauffer le ventre de la fermmesperme dans les rapports précoces
et la banane consommeée dan¥le-zoksont décrits comme des éléments ayant provoqué
un désordre interne chez la femme. Comme le notgiété-rancoise, « la femme passe
tout au long de sa vie par des états transitoiraie¥nés de froid et de chaud. La puberté
la fait passer de la chaleur de I'enfance au fdad’adolescence féminine, en lui ouvrant
en méme temps l'accés a la vie sexuelle, le frttidede chaud et réciproquement ; les
rapports sexuels avec une fille impubere, chaudckaud, mettent les partenaires en
danger de tarissement de leurs flux vitadi®t.e thérapeute va donc chercher a remettre
de I'ordre dans le ventre de la femme soit enfi@idissant, soit en le réchauffant.

Nombreux sont des breuvages a base de plantesomui &ire préparés, leur
consommation permettant d’éliminer tout corps éesirdans I'organisme de la femme et
de nettoyer ses trompes.

Le thérapeute peut également piquer a petits cdepsl de fer chauffé sur le

ventre de la femme ou le masser avec une bouggilleerre remplie d’eau chaude.

La malédiction

Nous avons ici le récit d'une femme qui a été muét privée de
maternité pendant un long moment pour avoir coatiesthoix de son
pere.

Récit de Cécil®©KOME,65 ans, veuve, cing enfants.

Mon pére a contracté mon mariage avec quelgqu’un ayait
presque son age, qui était laid et réputé commeisodans son
village. J'ai pleuré comme j'ai pu, mon pere esstéeimperturbable.
Ma mere étant morte, je n’avais aucun soutien algses membres de
la famille ne pouvant s’opposer a la décision dpére sur son enfant.
J'ai commencé a fuguer et chaque fois, mon péreyaivles gens me

chercher et me ramenaient a cet homme. Il arrivadéme qu’un autre

176 Héritier Francoise, Fécondité et stérilité : Eduiction de ces notions dans le champ idéologigstaale
préscientifique, danise fait féminin Paris, Club France loisirs, 1978, pp387-396.
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homme, voulant de moi comme épouse, se proposentmurser la

dot qu’il avait percu, voire plus, mais il refusaigtégoriquement, tant
que ce n’était pas son choix, il n’en voulait p&ela pourrait étre

considéré comme un signe de faiblesse et un matigurité.

J'étais tres mal, surtout quand ma petite scewommenceé a
enfanter. Elle était a son deuxieme enfant et mai’'avais toujours
rien. Elle également avait été mariée a un homnas tigé qu’elle
refusa, tout comme moi. Mais elle a eu beaucoup gkichance, car
celui quiI'a doté a accepté de la laisser comraexieme épouse a son
fils ainé, avec lequel I'écart d’age était d’uneimgaine d’années et
donc acceptable.

Je suis allée voir un tradipraticien qui avaitdl@nommée de guérir les
femmes stériles. Apres une premiére consultat@necnier me dit que
je ne suis pas naturellement stérile, que c’est peme qui retient mon
ventre et que lui seul ne pouvait rien sans lawdéhce de ce dernier.
Je repartis vers mon pere qui me dit que javais-méme la solution

a mon probleme, si je partais avec 'homme qu’ditiehoisi pour moi

je tomberais tout de suite enceinte. Aprés des ssaihez le

tradipraticien, les conseils d’autres personneslet réflexions maries,
mourir sans enfant, je ne pouvais pas le suppo&eec cet homme j'ai
eu des enfants mais je suis quand méme restéée s@ns un sens

puisque je n'ai fait que des garcons, j'en ai encci

On voit bien ici combien les paroles du pere do&¢ importantes. Ne pas les
respecter, c’est risquer de souffrir a tout jamHigst tout aussi important de montrer
combien le pére tient a son autorité. C'est surpautpeur de perdre cette autorité qu’il
refuse de revenir sur sa décision. Il faut mon&kda communauté que I'on est dur,
intransigeant et comme c¢a, on est craint et respeCeder aux caprices d'un enfant,

fondés ou pas, c’est bafouer son autorité et péodite influence dans la classe des pairs.
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La prohibition de l'inceste

L’inceste fait partie des causes pour lesquellemdaecine traditionnelle est peu
efficace. D’abord parce qu’aucun thérapeute ne raudaider ceux qui violent
volontairement les principes culturelles. Le théxgp est comme un intermédiaire entre
le monde des vivants et le monde surnaturel, malashs lequel il puise sa puissance.
Soigner ceux qui pratiquent I'inceste, c’est étnedéphasage avec ses référents, ce qui
peut lui faire perdre tous ses pouvoirs.

Ensuite parce que, dans l'inceste, se pose un@mebfjénétique qui ne releve pas
souvent de la médecine traditionnelle. Un couptestueux peut concevoir et mettre au
monde des enfants, mais ces enfants survivent emtegh ceux qui survivent présentent
de graves malformations et, ol développent de grameladies. Etre génétiquement
proche empécherait donc d’avoir des enfants endosanté.

Chez ledang nous pensons que le lien génétique n’est pamserdila seule raison
de la prohibition de I'inceste. Car, dans cetteié&éc on considére qu’il y a inceste dés
qgue les partenaires sont du méme clan. Or, la gaanique est trés éloignée, voire
mythique, comme nous I'avons démontré dans la gnenpartie qui traite du mariage,
nous pensons que c’est encore « la bouche humajoneest a I'origine des conséquences
qui s’en suivent, car des conséquences il y a en.

Le fait que certains couples, dans les ethniesqouiaatt 'endogamie arrivent a
avoir des enfants en bonne santé nous permet dentence que nous venons de dire.
Avoir les mémes genes n'aurait donc des conségeemefastes que chez des
consanguins.

Cela est également confirmé par Claude Lévi-Ssrgus affirme que « le tabou de
I'inceste est un interdit contre I'endogamie, sdieteest d'encourager I'exogamie. A
travers I'exogamie, des maisons ou des lignéeemant sans lien vont former des
attachements maritaux qui renforcent la cohésiotiako et la solidarité %7 Cela
s’applique bien auxfang qui sont toujours en quéte de nouveaux alliées et d
reconnaissance.

Toujours dans le méme ordre d’'idées, on peut Vekplication du tabou de

I'inceste dans une partie de Théogonied'Hésiode: le passage &andore « Pandore

7 Claude Lévi-Strauss,es structures élémentaires de la pareftaris, Plon, p.60.
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n'est pas la premiére femme, mais c'est la femméagaelle le statut de la femme dans
les sociétés grecques est fixé, ceci montrantlaiéonction d'un mythe, expliquer un état
de fait par un récit. Dans [Ehéogonieles humains vivaient sans régles lorsque Pandore
leur fut donnée par les dieux, celle-ci symboligs dbrs la fonction essentielle de la
femme, maintenir les liens sociaux. En effet, sigqtie famille conserve ses femmes (c'est
a dire si les femmes d'une famille n'épousent gsehdmmes issus de la méme famille),
il n'y a pas dilliance possible entre familles, donc pas de société memdlin'y a que des
groupes. La fonction premiére des femmes est d@ieedlonnée, échangée, afin que les
familles soienglliées et qu'une société existe (voir a ce sujet leesystdu don et contre-
don, fondateur des relations dans les sociétéstwis) »: '

Pour prévenir les conséquences de la prohibitetinceste dans les sociétés qui
en font un interdit, il est conseillé de mettre &ifa relation incestueuse. Dés que l'on
accepte d’arréter la relation, on revient auprés pErents pour demander pardon. Car
entretenir une relation incestueuse, c’est humibate sa famille, qui peut également en
subir les conséquences.

L’exogamie pratiquée par ldang s’inscrit dans I'ensemble des prescriptions et
des interdits matrimoniaux qui orientent le choix partenaire sexuel. L’interdit de
I'inceste permet de marquer, chez chacun des ohayien particulier chez I'adolescent,
le lien qui I'unit a sa famille, en excluant du ©hdes partenaires certaines personnes. Cet
interdit apparait comme un élément indispensabléoactionnement de la famille, a la
structuration de I'enfant, a I'acceptation de Iatfice et de la filiation. « Le respect de
I'inceste implique un travail d’éducation qui coneblargement a I'édification des forces
physiques, chez I'enfant. Ce sont ces forces qustdtoeront, plus tard, des obstacles sur
la voie de la pulsion sexuelle's.

La femme qui subit les conséquences de l'inceatsevprésenter chez ses parents
avec des offrandes. Ici, c’est le souffle de saermia qui est censé la guérir. En colere, les
parents «valent leur saliver, c’est-a-dire qu’ils accumulent intérieuremerg th
rancceur, et tant que l'un des parent®tient sa salive> contre vous, «rien ne peut
marcher » dans votre vie; laquelle ne sera gu’'ueeession de malheurs. C’est donc a la

femme d’ouvrir son cceur en premier en reconnaissafaute et en demandant pardon a

178 Théogonie d’Hésiode, tiré de I'article « Tabou'deeste » en ligne suwikipediaen Juillet 2004.
179 Mbambi JulienExpériences féminines & Brazzaville : féconditéniiié sexuelle et modernité en Afrique
subsaharienngParis, I'Harmattan, 2004, p.41.
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tous. Les parents ensuite vont libérer la salivdsgavaient retenue. Pour remercier ses
parents d’avoir accepté ses excuses, la femmestrébdier les présents qu’elle a apportés,
tres souvent des vivres et des boissons. Cetteesé&bnréconciliation se termine le plus

souvent par le rituel de bénédiction dont nous aw®a parlé.

Venir a bout dd’akia et de 'akomga (la promesse et I'arrangemegnt

Dans le cas dedkia et de lakomga il s’agit de causes de stérilité trés difficies
soigner, car le naturel se méle au surnaturel ehystique. Le thérapeute va donc user
des plantes et des esprits, et la guérison sdraitegnent liée a la coopération de la
patiente.

Dans ces deux cas, il s’agit d’'une consommatiofgntaire ou sous la contrainte,
de mets, accompagnée des incantations. La prect@se importante est la « sortie du
souffle de la patiente », c’est-a-dire racontet teuituel subi.

Aprées que la femme a tout raconté, le thérapeaiteommencer par la méthode de
vomissement. La femme va boire une potion qui v@déumettre de vomir tout ce qu’elle
a consommé dans le mets initiatique. Les élémantsamposent un mets initiatique ont
pour caractéristiqgue de ne pas étre digérés. Lessgements feront donc sortir la tout ce
qui a été consomme.

Apres les vomissements, le thérapeute va pousspar le lavage des trompes, car
les mets initiatiques se logent généralement pessodtaires et de l'utérus pour pouvoir
détruire tous les ceufs en formation. Certains ésngui composent ces mets, telle la
chair humaine, ont besoin de sang humain pour é&ffeace. En vomissant tout, la
patiente sait qu’elle perdra tout ce que linithatilui a apporté en termes de matériel, de
charisme, de réussite professionnelle. En désttewnir maman, la femme choisit donc
« son ventre » au détriment de tout bien matévlalis le changement ne se fait pas aussi
facilement.

Dans certains casakomga,a personne hérite d’un animal ou d’'un végétal éens
protéger la famille, ce qui compligue beaucoup passchoses. Il va falloir trouver un
autre membre de la famille qui accepterait de peed@nimal et de satisfaire a ses

besoins. N'oublions pas de noter que l'efficacikécdt animal vient du sang humain qu’il
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consomme. Accepter l'animal, c’est accepter deefales sacrifices humains a des
périodes bien déterminées. Lorsque la périodiciestnpas respectée, il arrive que
I'animal se retourne contre son maitre et le tu@ pose nourrir ».

S'’il arrive qu’aucun autre membre de la famillesmihaite reprendre I'animal, il
sera remis publiguement au thérapeute qui aurarmp@sion d’anéantir toute sa puissance
mystique. Le garant actuel et le thérapeute partexrd’'animal, en lui expliguant pourquoi
il n'est plus désiré et en lui promettant une viermale apres. Aprés toutes les
interventions du thérapeute, I'animal est libéragdia forét.

Il en sera de méme pougekia, car I'envolteur, mort ou vivant, n’est pas pres d
lacher sa personne. Lorsque la victime décide apre avec le silence, il est harcelé jour
et nuit par son envodteur qui use de tous les nwpenr le dissuader et qui continue de
réclamer son dd. Car a la fin du rituel dakia, la victime promet, sans vraiment mesurer
les conséquences, de « liVvf8 la personne qui lui est demandée. Cette livragsofait
en remettant au demandeur un objet ou un vétenedatgkrsonne voulue.

Il peut méme arriver que la victime perde la vdraque fois qu’elle cherche a tout
dévoiler. Des que la victime a tout racontédangava rentrer en contact avec I'esprit de
'envolteur pour lui proposer une compensation Igisse tranquille sa victime. Cette
négociation se fait lors des périodes de transagdunga Cela n’est pas souvent facile,
car aucune partie ne veut lacher prise. Le priladibération est souvent celui du sang. A
la fin de longs moments de négociation, I'envoltauexiger un sacrifice. A la place du
sang humain, c’est celui d’'un bouc égorgé qui se¥esé pour apaiser l'esprit du
malfaiteur.

Apres toutes les pratiques pour libérer la victoheesa promesse, tgangava la
« cacher » de son envodteur. Elle va donc passer @érois semaines avec des écorces
attachées au cou, aux poignets, aux reins, auxiligsevQuelques plantes ayant pour
fonction d’éloigner les mauvais esprits seront faa dans sa concession. D’autres seront
bralées dans la maison, ainsi que du piment.

Les guérisseurs pratiquent également le bain oh&du Lors du bain de fumée, la
femme va passer plusieurs heures sur une sorthad®alage en bois en dessous duquel
un feu est activé avec des plantes et des feulllesverte d’'un drap blanc, la fumée et la

chaleur qui émanent du feu sont sensées réchdaffemme et faire fuir ceux qui lui

180 jvrer la personne, c’est accepter qu'elle safetucar on ne peut atteindre mystiquement une peeso
gu'avec l'accord d’'un membre de sa famille.
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veulent du mal. Le bain de fumée peut égalemefdisedebout. La patiente sera amenée
a traverser plusieurs fois un feu de feuilles wufaisant des voeux. Ces mémes pratiques

qui visent a « cacher » la victime s’appliquentlégeent a la sorcellerie.

La victime du Mbd (sorcellerie)

La stérilité causée par la sorcellerie, comme dassdeux cas précédents, est
difficilement soignée, car rien n’est concret ;st’de la subjectivité. Ici aussi, le mystique
et le surnaturel prennent le dessus. Lorsque kmacest innocente, legneganva user
des mémes pratiques que damkih et 'akomga Pratiques visant a I'éloigner, la cacher
des sorciers et de tout esprit malveillant.

Lorsque la victime est elle-méme sorciere et dgi'ait de ce fait choisi de sacrifier
son ventre, lexgangase doit d’étre redoutable pour que le résultat esicace. Car, en
faisant partie de la “communauté des sorciersi est au courant de tous les secrets et on
a plus ou moins participé aux « assassinats mgstiguOn n’est donc pas libre d'y entrer
et d’en sortir comme on veut. D’abord pour y eniteiaut posséder évy dont nous
avons parlé plus haut. Et des qu’on y est, on deadppartager les sacrifices des autres et
I'on se doit de sacrifier a son tour.

La femme sorciére qui veut « retrouver son ventieit se défaire de tous ses liens
avec le monde des sorciers. Cela passe par |'idicin ou la mort de soévu Car, tant
que I'évud’une personne est active, le seul désir d’artéige pratique sorciere n’est pas
suffisant. Lévudote la personne d’'un pouvoir et d’une puissancernmensurables, qui
vous font n’étre plus sdr de vous-méme. Commedai €tait plus maitre de soi. Il suffit au
possesseur deévude se trouver dans une situation difficile, dargee, honteuse, pour
qu’'il fasse usage ce dernier et s’en sortir. lagetonc difficile au possesseur de ne pas en
faire usage devant certaines situations.

Le seul moyen serait de désactivévlj ce que lesgangadésignent par « tourner
I"évux». Unévu qui n'est pas « tourné », regarde vers I'extéraypermet au possesseur

de se dédoubler et de pratiquer la sorcellerier Rauner [évude la patiente, le
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ngangava utiliser un crabe vivant. Posé sur le thodexla femme, le crabe va aider le
ngangaa cibler la partie du corps dans laquelle se lb§eu La partie sur laquelle le
crabe va s’arréter serait celle qui abri#@vll Des plantes bien malaxées seront frottees
sur cette partie du corps pour empéch&rdde se déplacer. Apres la “fixation” deelvu

a un endroit précis, la patiente va subir des fcations a cet endroit du corps et sur
d’autres, sur lesquels seront appliqués des remémies de plantes et du crabe
préalablement utilisé (cf. photos 12 et 13). Ldaahkl reméde sera posé et fixé a l'aide
d’'une bande séche otée d’'un tronc de bananieratiarpe gardera ce bandage un a deux
jours.

Tout ceci doit se faire, si possible, a I'insu degres sorciers qui n’hésiteront pas a
rendre les choses plus difficiles en s’attaquannméunganga mystiguement, bien sdr !
C’est ainsi que certaines personnes vont trouvendde chez les guérisseurs et que ces
derniers sont atteints de maladies graves.

Les thérapies pour les causes subjectives comites gele nous venons de voir ne
se pratiquent que chez les guérisseurs dotés deamiis pouvoirs. Car le plus important
du traitement se passe dans un monde mystique guelgsseur est en lutte perpétuelle

contre les mauvais esprits, les sorciers, lesatetirs et les envodteurs.

Photo 12 : scarifications pour cacher les femme®udlieesprit ou personne malveillant

Les scarifications, désignées par « vaccin indigengeffectuent a la lame de
rasoir. D’aprés les patientes interrogées, « qeHidque n'est pas douloureuse, puisqu'il
s'agit de légeres incisions. Les saignements sustret les entailles peu profondes ».
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C’est sur ces incisions, dont le but est de faeoria pénétration du médicament et sa
fusion avec le corps, que fangaappligue un médicament. Celui-ci est composé de
différents bois et autres ingrédients brulés etiitéden poudre. Si la base est la méme
pour tout traitement, le parfum qui y est mélangt @nique puisqu'il est préparé
spécialement pour le patient.

D’aprés lenganga ce traitement est une puissante protection, ddabontre la

maladie mais contre le poison, les morsures des&s et plus largement les accidents.

Photo 13 : Aprés I'application du reméde

AT .
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Les causes dont les traitements restent incertains

Dans ces causes, nous avons I'enterrement raténduveau-né. C’est 'une des
causes de stérilité secondaire la plus redoutélael’enterrement ne se fait qu’une fois,
et dés qu’il a été fait on ne peut pas revenir giera. Il arrive que les personnes
désignées pour le faire oublient de maniere voimtgour nuire a la femme, ou
involontaire en ne respectant pas tous les rites @te prenant pas toutes les dispositions
requises. Pour veiller au bon déroulement, il estommandé qu’une personne tres

proche, en bons termes avec la mere et connailsgmatique assiste a I'enterrement.

En dehors de ces causes, qui peuvent se guées dprmultiples thérapies, il y a
celles pour lesquelles les thérapies ne peuventfges grand-chose. C'est le cas de
I'hérédité. LesFang savent que dans une famille touchée par la s&rditi moins une
personne dans chaque génération en sera victinest Gh des cas de stérilité dont les
thérapies s’avérent souvent, voire toujours, icaffes.

La cause génétique est interprétée par les geérssscomme une sorte de
malédiction que la famille, de génération en gé&mradoit subir. C'est la raison pour
laquelle les femmes de ces familles doivent proueer fécondité tres vite, leurs
premiers-nés étant tres souvent congcus avant lmgearCes derniéres ont d'ailleurs du
mal a trouver des prétendants dans des villageshesp ou 'histoire de ces familles est
connue.

Les soins traditionnels restent également inefésadevant les causes anatomiques
telles quel’Ayalega végr® Dans la mesure ou la femme n'a pas ses menstrues,
phénomene qui domine la physiologie tout entiertademme adulte, elle n'a aucune vie
en elle. Parce que les guérisseurs partent dgdaitoute femme a des enfants en elle, et
le phénomene menstruel en est la preuve. « L'ensedfibfluences glandulaires et vago-
sympathiques qui provoque le phénomene menstrugdmrcute en effet sur toutes les
manifestations organiques de I'économie: tempéeatypouls, tension artérielle,
numération des globules rouges, composition chimidqu sérum sanguin...Le retour

périodique de ce petit drame physiologique estaduction extérieure d’'une vie profonde

181 Malformation génétique constatée chez certainmsfes. C'est le fait d’avoir le col de I'utérus
complétement fermé et de ne pas pouvoir régler.
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sans cesse en évolutiort® Aucun tradipraticien n'a le pouvoir de corriges kerreurs de
Dieu, on corrige le mal causé par les Hommes, taiment ou involontairement.

Ces femmes qui n'ont pas leurs menstrues subigsenhémes effets que celles
ayant subi une ablation chirurgicale de l'utérusletses annexes. « A la suite de cette
intervention, on observe un ensemble de symptétoesap moins accentués ou dominent
la mélancolie, les phobies, une diminution de Ibrté et des forces physiques®$Les
femmes qui ont ce handicap savent que leur cats®ese a I'’échec, mais tentent quand
méme de suivre des traitements.

Le sort réservé a ces femmes qui souffrent d’uésligé totale est encore plus
dramatique dans d’autres peuples. « Cheszdesopar exemple, on procede sur la femme
qui n'a jamais eu des regles, avant de I'enteroerchée sur le dos et non sur le coté
gauche, a une opération qui vise a lui briser é@ssr On lui transperce le dos a hauteur
des reins avec un baton épointé, fait d'un boismgudonne pas de fruits. Avoir ses
premieres régles, la puberté féminine, sayiiyu, les reins brisés. La femme sans regles,
qui n’a pas eu les reins rompus naturellement devs@nt, les aura aprés sa morfb.

La femme stérile sans regles, exemple extrémedods les cas de stérilité
féminine, se contente d’accumuler la chaleur, addleson propre sang et celle du sang de
son conjoint, sans jamais la perdre. L'opératiotudériser les reins est en quelque sorte
une réparation, car elle permet de retirer symheligent du corps de la défunte, avant
gu'’il ne refroidisse, I'exces de chaleur qu'il aiiidl perdre grace aux menstrues et qu'il

n'a jamais perdu.

« Ces regles symboliques indiquent que son destirsorti et s’est accompli. En
plus de la remise en ordre de sa vie, c’est augeedemise en ordre du monde qu'il
s’agit. Lui briser les reins pour permettre I'é@rkent de I'exces de chaleur, c’est aussi
lui permettre de refroidir normalement au seinal&eltre, elle aussi chaude, et éviter de la
sorte a I'entourage humain les effets néfastesadenise de chaud sur chaud. Dans
'immeédiat, la femme sans régles inhumeée sans dagdissement de cette opération, est

une sorte de vampire gonflé de sang, qui ne refrgice lentement, que la vie continue

182 Donnay Maurice et Merle Pierrea femme et sa missioRaris, Plon, 1941, 274p, p.28

183 Donnay Maurice et Merle Pierrea femme et sa missio®p ; cit, p.28

184 Héritier Francoise, « Fécondité et stérilité triuction de ces notions dans le champ idéologiqustade
préscientifique », darlse fait féminin Paris, Club France loisirs, 1978, pp387-396.
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d’habiter, car le sang est support de vie. Il $'dgi 'empécher de revenir, pendant toute
la période ou une des principales composantes iddividu reste dans les parages
villageois avant de rejoindre définitivement lelagle des morts, animée de mauvaises
intentions a I'encontre des femmes fécondes eicpidérement des femmes enceintes
gu’elle veut, jalouse, entrainer avec elle dansntat. Par la rétention constante de la
chaleur gu’elle opére, la femme sans regle estdghaat par la méme dangereuse, apres sa

mort mais aussi de son vivant®.

La femme sans régle est le cas désespéré daratdiction qu’est l'infécondité.
La stérilité dans les cas traités précédemmens@stent la résultante d’'un mauvais
vouloir des tierces personnes, d’'une violation gemcipes culturels, naturels ou
surnaturels. Alors gu’il est toujours possible g@®r une conception dans les cas
suscités, dans le cas d'une absence de reglesiremt une stérilité totale, tous les

recours s'averent inefficaces et donc pas nécessair

Nous ne saurais clore cette section sur les tle&rapaditionnelles sans parler
d’'une démarche nomméeHanyaalen pratiquée par lediola. Bien que ne se pratiquant

pas dans notre société d’'étude, cette méthodeantmug de méme interpellée.

« Si, apres plusieurs années, I'épousée ne donneumipas naissance
a un enfant, elle subira le Kanyaalen, organisé par groupe de

femmes qui viendront, en pleine nuit, la kidnapgefemmener dans
un autre village, parfois tres éloigné. Installéleez des tuteurs, elle
devra, sans mot dire, subir les pires épreuve® ¥, pendant deux ou
trois ans, devoir renoncer a tout et étre dépossédke tout, méme de
son nom. Elle sera d’ailleurs affublée d’'un surnpéjoratif tel que

Anus, et supportera des situations aussi humilmargae manger a
méme le sol ou boire du vin de palme mélé a derta.tCe rite est mis
en place pour détourner les mauvais sorts qui leaient pris pour

cible, elle et son enfant a venir. Elle s’offre sien victime a la place

185 Héritier Francoise, Fécondité et stérilité : Eduiction de ces notions dans le champ idéologigstaale
préscientifique, danise fait féminin Paris, Club France loisirs, 1978, 520p, pp387-396
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de son bébé. La vie est dure pour ces femmes giloiment méme pas

croiser leur mari. En revanche, elles sont a I'addg tout divorce, car

durant ce long rituel, le mari n’a pas le droit ¢iféuser une autre

femme. Mais ces femmes peuvent, elles, avoir @aydartenaires. Si

c’est le cas, I'enfant qui naitrait reviendrait gu méme au mari. Fort

heureusement, une grande solidarité féminine epttajeune femme.

Lors de la cérémonie de retour au quartier maritalites les femmes

offrent de nombreux présents ainsi que des somraegedt parfois

considérables. L'enfant du Kanyaalen sera partendment protége

pendant les premieres années de sa vie et panfaiedti afin de

déjouer les mauvais esprits$5.

Cette pratique est une autre maniére de se caekanduvais esprits et de tromper
leur vigilance. Ce rituel encore pratiqué aujouudi’hmontre jusqu’ou la femme, mais

aussi ’'homme sont capables d’aller pour avoir wifiaet.

18 Bartoli Lise,Venir au monde : les rites de I'enfantement surclag continentsParis, Payot & Rivages,
2007, p.58.
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Section 2 Autres thérapies

Outre les thérapies, les femmes stériles s’addnaatiautres pratiques pouvant
leur permettre de faire face aux regards des aatrde mieux supporter leur souffrance.
A défaut de se tourner vers l'insémination artffitd ou I'adoption juridiguement
reconnue qui n'est pas a la portée de toutes, etlas se donner corps et ame dans la
priere et passer la majeure partie de leur temps lds églises; accepter de partager leur
mari avec d’autres femmes ; prendre une niece aweuau a sa charge; au pire, certaines

décident de ne jamais se marier.

La stérilité et la sous-fécondité endiguent oramaissance de l'identité féminine,
et générent des mécanismes d’exclusion. A cauda grilité, I'existence de certaines
femmes est mise en doute par elle-méme et « npge ta société. Car, comme le reléve
Théry Iréne, « ce n’est pas la nature qui noushfiamhme ou femme, c’est la société qui
nous attribue des réles masculins et féminins. ®stpas un homme ou une femme, on
agit comme un homme ou comme une femme. Mais atdgl,plus souvent, comme une
personne tout a la fois partenaire d’'une vie seci@ngénére de I'espéce humaine, male
ou femelle d’'une espéce naturelle et dépositaie wddeurs humaines™®’ Il ne suffit
donc pas de naitre avec un sexe pour se réclameambamu femme. C’est a la société de
vous reconnaitre comme faisant partie de telle elle tcatégorie, au regard de sa
perception et des rbles que vous y jouez.

En plus des thérapies traditionnelles et moderfes,femmes élaborent des
stratégies de revalorisation sociale qui passetitait! par une reconnaissance familiale.
Ces différentes stratégies vont permettre a laopees de guérir non pas physiqguement,
mais psychiquement. Le psychique étant trés impbgaur que la personne accepte son
handicap.

87 Théry, Irénela distinction des sexes une nouvelle approché&dallté, Paris, Odile Jacob, 2007, p.676.
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La polygamie

Nous aimerions tout d’abord présenter les raisoagaphysiques et sociales qui
expliquent I'existence de cette institution.

Les Africains ont une conception particuliere distence et de I'immortalité. lls
s’adonnent au culte des ancétres ; pour eux, lessrfayrment une partie intégrante de la
vie des vivants. lIs veillent constamment sur euleg protégent contre tous les dangers
imaginables. L’existence d’'un Africain ne s’arr@@s au tombeau, mais elle continue tant
que des membres de sa famille sont en vie. Ellg’'ineerrompt qu’au moment ou la
lignée est coupée, faute de descendance.

Ces derniers mettent fortement I'accent par coresdtgsur la continuation de la
lignée d’ou leur godt pour une famille nombreusa fémme joue un rdle premier dans ce
processus et la stérilité est considérée comme roakdiction, la fin de plusieurs
existences. Une femme sans enfants est traitée eamequantité négligeable et elle fait
constamment face a de multiples humiliations. Lé premier du mariage étant
essentiellement d’avoir des enfants, I’'hnomme dépioluse est stérile est contraint par son
entourage, sa famille étendue, a prendre une fannme.

L'assurance d'une descendance (nombreuse) restaidan principale de la
pratigue polygamique, en plus du besoin de se fhis alliés et de gagner en notoriété ;
de s’assurer une vie postmortem. L’enfant est und#oDieu et avoir beaucoup d’enfants
est un signe de bénédiction et de prestige. Leanenfssurent également la permanence
de la famille et de la lignée, il faut donc en aymusieurs.

Dans certaines sociétés, comme celle traditionffeatig c’est la femme stérile qui
ira chercher elle-méme parmi ses sceurs, ses ceusinees nieces, celle qui viendra
donner des descendants a son mari, descendantelfrsfoccupera et éduquera. Ce
choix de la femme au sein de sa propre famille ar ot d’empécher la venue d’'une
étrangere et de s’assurer une place importante ldarie de sa coépouse et des enfants
gu’elle aura. La femme conserve ainsi I'intégratieéla richesse ou du patrimoine de son
mari. Or, avec une autre famille que la sienne) seulement tout sera partagé, elle
n'aura pas non plus autorité sur sa coépouse shgumogéniture.

Dans une Afrique ou les systemes modernes deqgimiesociale sont moindres,
voire inexistants, avoir plusieurs enfants, c’é@ssurer ses vieux jours, une retraite

garantie. Car, si la plupart des enfants réusdisgeprennent a charge une partie de leur
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fratrie, les plus jeunes sont a la charge des ajoésntretiennent également leurs parents
et d’'autres membres de la famille. Les ainés seulaginsi leurs péres de la charge des
plus jeunes. Il s’agit d’une véritable solidarigéfiliale.

La polygamie se trouve étre une bonne solution stéalité, si et seulement si
'opinion de la femme est prise en compte dansdaision de prendre une nouvelle
épouse. Demander l'avis de sa femme (stérile) eteair compte, c’'est lui octroyer
quelques droits et lui donner de la valeur. Cettye de considération va instaurer un
climat de confiance et une ambiance saine dansisomée. Les enfants qui grandissent
dans cette ambiance auront des rapports enfanes/meenfants/grand-mére avec leur
belle-mére et traiteront les deux femmes (génitideelle-mére) sans faire de distinction.

La solution de la polygamie permet a la femme Istédie rester, néanmoins
mariée ; de se sentir utile ; de jouir de certdirmts et de reprendre confiance en elle. Le
célibat de la femme étant tres mal percu dans deunia polygamie pourrait signifier,
pour celui qui la pratique et certains adepteanike de la femme a I'abri de la débauche.
Le bonheur autour de la femme stérile lui permetitdhuer sa souffrance et de vivre
mieux. A long terme, elle pourra s’investir et glager dans d'autres sources
d’épanouissement.

La polygamie reste en méme temps une conséquenge efolution a la stérilité.
Nous avons pu constater que certains hommes, norafale a la polygamie au départ, le
sont devenus apres confirmation de la stériliteedes épouses. C’est souvent a la suite de
plusieurs tentatives de reproduction infructueetesous la pression de sa famille, que le
mari prendra une ou d’autres femmes. C’est toufartalle qui va s’atteler a trouver une
nouvelle femme a celui qu’elle considére comme malbux : « le pauvre, il faut qu'on
lui trouve quelgu’une », plaignant 'homme et pasdmme que I'on isole et abandonne
seule avec son probléme.

En quéte de bonheur pour leur fils, la belle-féargt le mari vont parfois afficher
un mépris insupportable envers celle quils considé comme responsable de leur
malheur. C’est ce méme meépris que va adopter lpoese et les enfants qu’elle aura.
L’épouse stérile sera traitée par tous, a tort caison, de sorciere et ou de jalouse. C’est
ce mépris, couronné d’humiliations qui précipiteativent le départ de cette derniére. Les

femmes stériles trouvent difficile que leurs coéqmsy jouissant des droits qu’elles n'ont

299



pas et qu'elles n'auront jamais, leurs rappellentr Imalheur a tout moment, lors des
disputes et autres railleries.

Nous avons pu voir que la stérilité de la femme réallement d’impact sur
I’'hnomme et sur le couple que s'’il s’agit d'une préra noce pour ’lhomme. L’homme,
encore jeune, a tres envie de remplir son devoiesfude posséder une descendance et de
perpétuer la lignée ; il ne peut donc faire abstvacdes principes primordiales a son

développement social par simple sympathie ou pauam

On peut voir ici, comme le dit Pierre Bourdieu quele privilege masculin est
aussi un piege et il trouve sa contrepartie darteraion et la contention permanentes,
parfois poussé jusqu’a I'absurde, quimpose a chdsumme le devoir d’affirmer en toute
circonstance sa virilité. Dans la mesure ou il da@npour sujet un collectif, la lignée ou
la maison, lui-méme soumis aux exigences qui somanentes a I'ordre symbolique, le
point d’honneur se présente en fait comme un id&glmieux, un systéeme d’exigences
qui est voué a rester, en plus d’'un cas, inacdesdih virilité¢, entendue comme capacité
reproductive, sexuelle et sociale, mais aussi comptiéude au combat et a I'exercice de
la violence, est avant tout une charge. L’hommajment homme est celui qui se sent
tenu d’étre a la hauteur de la possibilité quidst offerte d’accroitre son honneur en
cherchant la gloire et la distinction dans la sphgublique »28 Gloire et distinction se

gagnant dans notre société d’étude par la possedsioe descendance.

Situation juridique de la polygamie au Gabon

Les articles du code civil gabonais promulgué efi216t révisé en 1984 ont
légalisé le mariage polygamique. Deux couleursirgjsent lors du mariage, le régime
matrimonial choisi: Idivret rose étant celui des ménages monogames, évret gris
celui des ménages polygames.

La tradition gabonaise est donc polygame, offieiell officieuse. Officielle avec

des épouses connues et officieuse avec des magireas « des bureaux ». Si nous

18 Bourdieu Pierrel.a domination masculinéaris, Seuil, 1998, p.75.
189 Mayer Raymond daridistoire de la famille gabonais@.178, note que I'on trouve textes et commeesair
dans la revue juridique Hebdo-Informations de Lifile.
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remontons a notre hypothése qui dit quEdagse marie d’abord pour la descendance et
la perpétuation de la lignée, on comprend donc xnggtil est impossible de finir sa vie
avec une femme stérile. Si au bout de deux ansedeommune une femme ne donne pas
d’enfant & son mari, elle devrait se préparer aiVée d’'une coépouse. Contrairement a
ce qui se passe dans les pays a majorité musulmanées hommes justifient cette
pratigue par les stipulations du Coran. Au Gaboajpnitairement chrétien, c’est le regard
des autres et la pression du milieu qui pousseasratigues.

Accepter de finir sa vie sans enfant parce qu'wmenfe ne peut pas vous en
donner sera une grande preuve d’amour. Et lorsque savons que I'amour occupe la
derniere place entre les partenaires dans notrétéatétude, il serait donc vain pour une

femme stérile d’espérer un ménage a deux.

Aprés avoir constaté son handicap, il est souveatixnque la femme prenne les
devants, c’est-a-dire aller chercher elle-méme janae femme a son mari. En tant que
premiére épouse, son role sera difféerent de cesiiaditres. Pour garder les faveurs de son
mari et faire son bonheur, elle contribuera actieima I'accumulation de la dot qui
servira a épouser une autre femme. Femme qu’allehiercher elle-méme dans sa famille
ou ailleurs. Cela lui inspirera un comportementtilumaternel. Elle aura ainsi tous les
droits sur les enfants qui naitront et qui lui demamt autant d’amour qu’a leur génitrice.
Elle va de plus en plus se réserver le réle deaithr® aussi bien du mari, des enfants et
de la ou des jeunes coépouses. Sa coépouse, qansadere comme une mere et la
désigne comme telle, la laissera prendre des désismportantes sur les enfants. Ces
derniers se confieront plus a elle, qui les écautx, qu’'a leur maman qu'ils jugent plus
sévere.

Aujourd’hui, la coépouse joue de moins en moinsdbe complémentaire qui était
de combler le manque de l'autre. Consciente du @iouyue lui confére son réle de
geénitrice, la nouvelle venue va exiger certainessel de son mari. En s’installant dans
les zones urbaines, les femmes ont plus de lilokx¢ént leur mari, ce qu’elles n’ont pas
dans les villages ou le mari est tout le tempswatae ses pairs, ou tout comportement
déviant est puni par tous et ou le mari ne pedéfandre.

En zone urbaine, la nouvelle venue va par exempigeau mari de lui offrir une

maison, elle va refuser de partager le méme to#t lqupremiére. Plusieurs hommes
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acceptent donc que leurs femmes vivent sous dssstEpares, ce qui n'était pas possible
autrefois. En vivant séparément, la femme qui @'a gfenfant va au fil du temps jouer un

réle proche de celui de la maitresse. Le mari veerahez elle plus pour se détendre,
tandis que chez l'autre il aura une vie de familéest chez celle qui n'a pas d’enfant

gu'’il viendra recevoir ses amis et finir son trawde bureau. La solution de la coépouse
dans le cas de stérilité n'est donc pas toujoutsolmne, le résultat dépend beaucoup du
comportement du mari qui se doit d’étre impargaiter de créer des jalousies et exiger le
respect mutuel entre ses épouses.

Une société marquée par le risque de stérilitélosme a travers la polygamie, les
moyens d’intégrer les femmes stériles. Cette puatiqujourd’hui mal vue et critiquée
pour son archaisme, et crainte a cause des maladreiennes, prend pourtant en
compte les contraintes liées a ce probleme dditétia place de la femme inféconde
dans les familles polygames, ou les rbles parensuxépartissent entre coépouses

fécondes et infécondes, est bien décrite dansepitssfamilles, surtout en zone rurale.

Dans certains pays d’Afrique comme la Cote d’ivpleepolygamie est désormais
interdite, du moins, officiellement. Dans les pas cette institution matrimoniale est
reconnue juridiguement et résiste, comme au Gakam,rejet par I'élite qui aspire a la
modernité, compromet paradoxalement un peu plstatat de la femme stérile.

Ainsi, Madame Simone. N., a été répudiée pour édlig#, en raison du choix de

son mari pour la monogamie.

J'ai été répudiée par mon mari aprés 8 ans d’'unpmiygame. J'étais
la premiere épouse, mais mon infécondité a suseitévée de deux
coépouses plus jeunes et plus instruites. Verm ldes années 80 mon
mari, infirmier, a effectué une année de stage mmeée. Il était déja
polygame et avait amené la deuxiéme avec lui. @esl@nnées plus
tard, alors qu’il était rentré au pays et que jeamais toujours pas
d’enfant, mon mari a dit qu’il ne pouvait rester'auec une femme a la
fois. Il m'a ramené dans mon village parce que’gnvais pas a lui

donner d’enfant et parce que je n'avais pas été&eole. J'ai appris
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plus tard qu’il a également répudié la troisieme est depuis resté

monogame.

On peut penser ici que la décision de cet hommt& anétivée par son séjour en
Occident. Ce qui montre combien le milieu agit s maniéres de penser et d’agir des

individus.

Le don et le placement familial des enfants

La prise en charge définitive ou momentanée deanémfde la famille est une
pratigue courante dans les sociétés africainegiéBaral, I'évocation de I'histoire et de la
trajectoire personnelle des uns et des autres wesbdait émerger un discours qui
souligne l'intérét des relations familiales et dems affectifs qui les unissent a des
parents qui les ont élevés, aidés ou pris en chargedevoir de solidarité familiale,
intériorisé par ces derniers amene la plupart @igél dans leur foyer et a entretenir des
neveux, des nieces, des freres ou des sceurs etasgsarents lorsqu’ils ont un certain
age. Cette pratique résiste tant bien que mal andittons de la vie urbaine dont les
dures réalités générent l'individualisme. En miliatbain, ou vit la majorité de la
population gabonaise, I'esprit communautaire jonedle essentiel de soutien dans la vie
de chacun. Ainsi, I'individualisme émergent n'a pagore fait perdre totalement a la
famille cette pratique qui semble avoir été bidaririsée.

C’est dans ce contexte que les femmes stérilesisatwdonner, et non confier, des
enfants, par des proches de leur famille. Trésesutypour pallier a une stérilité, sauver le
ménage d’'une sceur et soulager ses souffrancegutigesoceur ou un frére va lui donner
un enfant et ce dernier ne sera plus compté pasrsiens. L'enfant est donné le plus tot
possible, quelques mois aprés la naissance, pdar gue la génitrice ne s’attache et pour
permettre a la nouvelle meéere de vivre I'expérieramére-maman » des le début. Cet
enfant sera élevé avec tout 'amour et toute I@ite que I'on peut donner a son enfant et
méme plus. Si la “receveuse” est mariée, c’eslira-dotée, son mari devient par ricochet
le pére de I'enfant et peut de ce fait capter Katiin. En donnant son enfant, les
géniteurs s’efforcent de sortir de la vie de cenderqu’ils vont désormais considérer

comme leur neveu ou leur niéce. Chez feagg, patrilinéaires, se sont les fréres et les
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meres célibataires qui peuvent donner leurs enfaets derniers appartenant aux péeres
aprés le payement de la dot et avant a la famillgemelle. Quels que soient les
différends qui pourront opposer la fratrie et lesljemes qui pourront surgir, les parents

biologiques ne devraient envisager de reprendnédie.

Voici le récit d’'une fille (N.Angeéle) qui a été doée a sa tante:

Je n'ai jamais su que ma mere n’'était pas ma géeitrC’est
aprés la mort de ma génitrice que ma maman m’a taconté. Elle
m’a dit gu’elle ne pouvait pas avoir d’enfant eteqga sceur avait
décidé de lui en faire un. Pour ne pas souffrir, g&itrice a décidé
d’avoir des grossesses rapprochées, ma sceur airméeieavons donc
moins d’'une année d’écart. Je connaissais ma géaitcomme ma
tante puisque j'allais chez elle pour les vacancesnme c’est souvent
le cas chez nous. Je ne restais jamais longtemp=e ggue, avec ses
autres enfants, je n’avais pas droit aux capricAsec ma maman
javais droit a tout, jétais chouchoutée, mais zhea geénitrice ce
n'était pas possible.

Je n'ai vraiment pas été affectée par la mortnae génitrice.
Aujourd’hui, jessaie de fréquenter mes fréres etuss, mais les
rapports sont plutdt froids. Je suis tout le tensbliée lors des
réunions de famille, je m’en fous un peu, moi¢acore ma mere.

Je n'ai jamais souffert de cette situation, car ne connais
qu’'une maman, et ma génitrice n’avait jamais riait fui pat laisser
apparaitre quoi que ce fit. Ma mere n’a jamais &étrariée par sa
sceur. Je crois qu’elle a pu faire face a son haaygipuisque je ne lui
ai jamais entendu dire, je n'ai pas d’enfant. Monrplus je n’ai jamais
pense, pire, le dire qu’elle n’est pas ma mere.

Si jai une sceur dans la méme situation, je leifenais je n’en ai pas,

je suis enfant unique.
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Il est effectivement constaté que les enfants anti été donnés reproduisent
facilement le méme schéma. Les femmes qui ont @téaks ou confiées a une parente
stérile sont celles qui confient le plus a leurtdeurs propres enfants.

Madame Karine 0 a été donnée, petite fille, atanée stérile. Elle a reproduit ce
schéma avec sa fille ainée, en la donnant a urie taaternelle quand elle a eu son
deuxieme enfant. Madame Karine.O affirme n’avoimgads eu de nouvelles de sa fille
ainée qui a maintenant plus de dix ans, ce quguetait une rupture dans la relation
mére-fille, car ce don a une tante maternelle ergée lien avec cette derniere. C’est une
rupture individuelle avec I'enfant, mais pas ligassg

Aujourd’hui, le matérialisme et I'effritement déens de solidarité affectent peu a
peu cette pratique. Les femmes stériles hésitepludeen plus a accepter les enfants qui
leur sont proposés. Les effets de la conjonctuoa@mique favorisent 'émergence d’'un
sens moderne de la famille, mais cette hésitak#m beaucoup plus au fait que les meres
génitrices ne tiennent plus paroles jusqu’au bbes enfants ne sont vraiment plus
donnés, mais confiés pour un temps. C'est beaupbup 'aisance matérielle de la
personne a qui on veut confier I'enfant qui va guil@ choix de la génitrice. Dans ce cas,
I'enfant devient un placement sir dans la mesursaonouvelle maman lui assurera une
bonne éducation. Au bout de plusieurs annéesrileaque la mére génitrice décide de
récupérer l'enfant, trés souvent contre la volod& ce dernier. Lorsqu’il y a des
résistances de la part de la maman adoptive edd'emfant, il s'en suit des humiliations
et des injures publiques qui feront souffrir doutdmt la maman adoptive.

Pour obliger les meres génitrices a tenir a lemle, certaines femmes stériles
vont jusqu’a refaire I'acte de naissance de I'enfnfaire figurer leur nom en lieu et
place de celui de la génitrice. C’est une chosagasdlle on ne pensait pas avant, cela
n'avait pas d'importance, la parole suffisait. Lenmde la mere sur I'acte de naissance
n'avait aucune importance et ne comptait pas. ue phportant était la considération de
I'enfant et des autres, qui I'enfant et la soci&@onnaissaient comme meére, qui en était

valorisé ; et cela se faisait avec le soutien didarétion de la mere génitrice.

Il faut noter que c’est toujours a une sceur (fehmpe 'on donne un enfant et pas
a un frere (homme). Non pas parce que la femmelestapte a s’'occuper d’'un enfant,

mais parce gue I'on n’accepte pas que 'homme pusssrésigner a la stérilité. Dans une
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société ou la stérilité du couple est automatiqueratdribuée a la femme, il est aberrant
de donner un enfant a son frére pour raison deitéés’il ne peut pas en avoir avec une
guelconque femme, il peut prendre une autre épause laquelle il en aura, ou user de
tout autre moyen permettant de disposer d’'une ddsree. Ne pas le faire apparait
comme un signe de faiblesse, de manque de vielitle domination de 'homme sur la
femme.

La priere et la délivrance

Pour illustrer cette forme de guérison pratiqguéegeataines femmes en manque
d’enfants, nous allons décrire une séance de délber dans une “église éveillée” de
Libreville.

Dans cette église, les fideles se réunissent fo@par semaine: le lundi pour une
séance consacree aux requétes de ceux qui désimoder leurs problémes particuliers et
demander une priere; le mercredi pour une séanceélirance, ou de guérison des
malades, au cours de laquelle les fidéles sont plumbreux (majoritairement les
femmes); et le dimanche pour un culte général.

La séance du mercredi, celle qui nous intéressdmjtdé&comme un culte ordinaire.
Apres une priere d’ouverture, un assistant du pastgige I'assemblée par une série de
chants de louanges. Cette premiére partie durejyeesne demi-heure. Puis rentre en
scene le pasteur titulaire jusque-la occupé a pecdes fideles qui avaient des doléances
et urgences. Cela prend la forme des consultapensonnelles au cours desquelles un
fidele expose directement sa situation, raconteéua au pasteur qui écoute longuement
avant de révéler sa vision ou donner son interpoéta

Dés son entrée dans l'église, le pasteur saludidgles et s’adresse a eux de
maniéere directe, reprochant a certains des manqusnenvers les commandements
divins. Il associe immédiatement ces manquemenitendprise des démons, dans un
rapport de cause a effet et introduit en faisantrdpprochement avec une parole
d’évangile : «c’est parce que la parole de Dieu n'est pas en \gquessatan a de la force,

c’est pourquoi le diable vous tourmente, si vouseatez la parole vous serez déliwe
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Le pasteur incite alors chacun a dire son probleértémoigner, insistant sur I'impératif
de dire la vérité: «i nous venons devant toi demander quel est toblgme, tu dois dire

la vérité. Il faut dire ton probleme et nous allopser pour toi. Celui qui désire étre
délivré doit se confesser; se confesser, c’estillile diable et ses ceuvres en spectacle, ne
rien cacher, mais se débarrasser totalement densafin qu’il ne nous domine plus
(Mathieu 12: 43-45). Il ne faut pas avoir pitié diable mais le donner en spectacle.

Chaque fois que vous découvrez quelque chose dr ltous, confessez-be

Au cours de cette séquence, les fideles sont igmartdeux groupes mixtes, I'un
rassemblant ceux qui souffrent d’'une maladie queejue ou d’'une douleur persistante et
qui viennent chercher une guérison, l'autre rasssmlbes personnes qui rencontrent des
problemes particuliers dans leur vie quotidienajifiale (le plus souvent des problémes
de couple parfois pour cause de stérilité), ragsopar les femmes ou professionnelle
(promotion, prospérité, blocage, etc.) concernamtlis souvent les hommes. Une fois les
deux rangées formeées, le pasteur s’engage daafides afin d’entendre chacun énoncer
son probléme, pas toujours a voix haute. Les pmsnfideles évoquent les douleurs
inexpliquées, dans le dos, le cou et le bras, iosrtant des plaies ou des blessures visibles
qui, selon eux, résistent aux traitements renogvdiEs médecins. Des femmes, parmi
lesquelles des stériles, évoquent des douleurs ldavantre. Le ventre des femmes est
percu comme la cible habituelle des démons auxaureksttribue la plupart des maux de
ventre. L’action des démons ayant pour effet déglér ou stopper des cycles menstruels,
de faire avorter des grossesses, bloquer la féonida stérilité tient donc une bonne
place dans la panoplie des maladies évoquées kBssélances de délivrance et de
guérison. Percue comme un mal spécifique aux femiaegerilité masculine n’est jamais

évoquée.

Chacun considéere que I'échange, la confession,trpas qu’'un but informatif,
mais entrent déja dans le processus thérapeutiguparole déliée est ici, comme nous
I'avons vu dans le cas dekia et de lakomga le début du processus de guérison. Apres
avoir parcouru toute I'assemblée, le pasteur ré\8erplacer face aux fidéles et annonce

que lui et ses assistants vont prier pour euRi Bieu guérit les malades, les requétes
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aussi seront exaucées Cette séquence d’écoute et confession publigueboutir & une
priere collective.

Apreés cette séquence de confession publique gia esemiere étape du processus
de guérison et de délivrance, le pasteur et sasta®s s’engagent dans une priere, a
haute voix. Cette priere, comme plus tard I'imgositdes mains, « sert de vecteur a la
puissance de I'esprit qui apporte la guérison atie& les requétes ». Les fideles demeurés
debout pendant leur confession, ferment les yeua, demande du pasteur, et attendent
gu’on leur impose les mains. A peine quelques sE®Apres les premiers mots de priere,
I'équipe du pasteur s’avance vers I'assistanced&®smque le pasteur touche les premiéeres
tétes du premier rang, les autres s’enfoncent lésrallées de fidéles immobiles en criant:
«c’est la guerre contre les mauvais espsitss’engouffrent dans les rangées des fideles et
imposent les mains sur les tétes des maladesgtogbntinuant a crier. Parmi les cris,
parfois incompréhensibles, on peut percevoir gudoribes: « au nom de Jésus » est
I'expression la plus fréquente, « c’est a elle guaxcorde le plus d'effet ou, le plus
d’autorité sur les démons ». Les langues se méng®ment que les fidéles appellént
parler en langueen référence aux ap6tres qui se sont mis a paréun dans sa langue
par la puissance du saint esprit lors de la petge€n peut entendre aussi les expressions
comme daisse, abandonne s l'adresse des démons, ou biesoks, pars » ou a
I'adresse du maladesois libéré ».

Techniquement, I'imposition des mains porte sumi&snes parties du corps pour
la guérison que pour la délivrance: la téte (lal&ment empoignée, de plusieurs maniéres:
la main sur le front et le haut du crane est laigranla plus habituelle, mais elle peut
aussi étre prise a deux mains, une de chaque stfitdes joues. Il arrive également que
d’'une seule main la téte soit empoignée par le kautrane et violemment secouée,
tournée de gauche a droite ou d’avant en arri&@djaut de poitrine, main a plat, pendant
que l'autre main se pose sur la téte ou I'épaule;les ventre des femmes, main a plat,
l'autre main sur la téte ou I'épaule. « Les crigtsdes déclarations de guerre contre les

démons et les mauvais esprits. Plus fort est dibfa de Jésus, plus il agira ».
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Aprés l'imposition des mains, le pasteur reprengdeole pour annoncer ce que
Dieu lui a révélé dans la priere. Avant d'annorleefin de la séance, le pasteur exhorte
les fideles a plus d’amour, car dit-ilJacpriere d’un coléreux ne s’exauce jamais« La
rancune est une notion associée a la sorcelleeiecbccupe une place centrale au coeur
du processus de guérison. L’exorcisme des démolssadeére passe par I'acte de pardon,
c'est-a-dire la libération de la rancune et le remnent au cycle de la violence
réciproque »-° Cela suppose que la priére des fidéles restere \ileurs requétes non

exhaussées, si ces derniers n'appliquent pas d@par

10 Francello, Sandrd,es aventuriers du pentecotisme ghanéen : natmmyersion, et délivrance en Afrique de
I'ouest, Paris, Karthala, 2006, p.200.
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L’alternance des trois thérapies pratiquées par lesfemmes ayant un

probléme de stérilité.

Il faut partir du fait que chez Idang la maladie gkwan déborde largement du
cadre des troubles biologiques et physiologiquasmialadie s’exprime non seulement en
termes de maux et de trouble de I'équilibre physigumoral de I'individu, mais aussi de
désordre social. Ainsi, une personne qui est cotdma des problémes dans sa vie sociale
se dira malade, bien que ne présentant pas de slgngue du point de vue de la
médecine moderne et méme traditionnelle. Etre maleldst tout simplement ne pas étre
dans la norme sociétale; avoir une perturbationrotrouble affectant soit son organisme,
son esprit, soit sa vie familiale, professionnedifective ou sociale. Au regard de ces
différentes perceptions, la maladie est prise anpte sous différentes formes et dans
divers niveaux de classification (traditionnel, ragte, divin).

Il ressort que lefFang comme beaucoup d’autres ethnies africainesndistint
deux catégories de maladies : les maladies bamaagelles ou simples. Cette catégorie
est constituée des maladies dites normales, que p&ut et que I'on doit soigner a
I'hdpital ; Et les maladies surnaturelles, de I'amede I'esprit, difficilement explicable,
souvent le résultat d’'une action sorciére, qui sliles mystiquesokwan y’adzé@u okwan

befang= maladie du village ou maladie dasg).

La stérilité fait donc partie de ces maladiesidiment classable en ce gu’elle
peut étre causée parfois par une des catégoriessmultanément par les deux. Ce qui
expliqgue la raison pour laquelle les femmes vicint® ce mal ont séparément ou
simultanément recours aux trois thérapies pour angen leur chance de concevoir. Mais,
dans tous les cas, lorsque I'une ou l'autre desadimed considérées comme naturelle,
banale, affecte un individu et persiste malgrédevance d’un traitement, elle sera de ce

fait dite surnaturelle, provoquée (cf. analyseahldau 7, p.379 en annexes).
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1 -Le recours aux nganga

Pour les problemes de stérilité, la médecine ticadielle est le principal recours
en matiére de soins. Ce systeme de santé qui te#teatients au moyen des plantes
médicinales et du spiritisme a la réputation ddagmr les maux non décelables par la
médecine moderne.

Les femmes, bien que conscientes de leurs ant@sédgnécologiques et des
risques qui ont été pris, redoutent le diagnostap souvent, catégorique des médecins.
Et c’est le plus souvent ce doute et le refus éedence qui vont les amener a se tourner
beaucoup plus vers leganga,en plus du probléme de moyens financiers évoquéuyra
des gynécologues avec lesquels nous nous somnneteane. Dans ce systeme ou tout se
chevauche, les femmes refusent de se résignerammaditic du médecin qu’elles ont
consulté. Alors que les deux autres systemes des daissent entretenir I'espoir et ne
donnent jamais de conclusions fermées, ce qui eetpielque peu d’une stratégie de
fidélisation de la patiente ou de la fidele ; cametment a la médecine moderne qui

anéantit tout espoir.

Le r6le dunganga du devin ou du pasteur se différencie quelquedseanelui du
médecin en ce que les premiers cités vont entretréc la patiente, une relation
d’affinité, voire d’amitié, en plus de celui de gis&eur ; ce qui n’est pas sans importance
pour une maladie que nous pouvons considérer copayehosomatique du fait qu’elle
engendre une souffrance psychique et non physigoentrairement au médecin qui ne
déborde pas du cadre professionnel. Quand le médende son diagnostic sur le
biologique et le physiologique, flgangava s’intéresser, quand a lui, outre au corps de la
patiente, mais aussi a son ame, a sa famille @ &tourage, ce qui rassure énormément
ces femmes en quéte de compassion.

Certes, se soigner a I'hopital engage des dépemsesderables. On note tout de
méme aujourd’hui une montée de prix dans le sues thérapies traditionnelles. La
différence de prix n’est donc plus une raison safite dans le choix de 'un ou l'autre
médecine. Comme nous le rapporte une de nos infoce®: «'ai dO arréter mon

traitement a lindigénat par faute de moyens. Paum ensemble de prestations

comprenant les soins et linitiation, il fallait déurser environ 300.000 frs cfa (soit 450
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euros). Pour chaque séance de soins, il faut togjpuévoir une somme d’argent liquide
pour commencer le traitement, apporter quelque ehidoire pour ceux qui aident le
praticien et pour ceux qui assistent a la séamce.

La médecine traditionnelle constitue un systempre en charge tres dynamique,
capable de s’adapter aux événements qui marquesuciaté. Cependant, comme tout

systéme, la médecine traditionnelle connait desdsn

2 -Lerecours aI'hopital

La médecine moderne ou occidentale, a l'instar Gkntre International de
Recherches Médicales de Franceville, a apportéanoiides percées et des innovations

technologiques majeures, qui ont amélioré la sanatanitaire de ce pays.

Récit du Dr EYA, gynécologue, obstétricien,

«lci, la majorité des patientes consultent pour daisons de
stérilité. Elles avaient des antécédents des faussmiches
provoquées ou pas. Au cours d'une consultationg#oce, je
proceéde a un frottis vaginal et la, je peux ménteotsrer des
aiguilles, etc. Ces femmes utilisent des produitsosifs qui
brdlent I'utérus. Alors, dans ce cas, on est obligefaire une
ablation des trompes, voire de 'utérus.

Il est bien connu que dans la sous-région, 60 % a#s
de stérilité féminine sont dus aux MST (maladiesiséement
transmissibles) et, parmi ces cas, 60 % sont epodpmvec les
Chlamydiae Trachomatis ou la blennorragie. Les ohjdiae
sont ainsi a l'origine d’'une inflammation pelvienmahez la
femme d'ou la présence des regles douloureusess Damn
service (gynécologie), on pourrait dire que 8 patigs sur 10
interprétent leurs régles douloureuses autremetdst@-dire
gu’elles donnent une cause magico-religieuse. Etcdiappui

de leurs parents et méme de leurs époux, elles leaet les
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services des nganga ou alternent entre les deumdsrde
médecines. Et cette situation d’alternance peut uirgd
I'efficacité des traitements que je leur presc@ihaque patiente
va changer au moins une fois la composante deraiterhent,
ce qui pourrait en réduire l'efficacité. En revamghle facteur
économique est la raison de l'interruption du tesitent, c’'est
d’ailleurs la premiere raison donnée.

Le probleme de stérilité est un probleme de fdinfhut
attaquer le mal a la racine, autrement dit la saat c’'est la
prévention. Le port du préservatif n’est pas encaneré dans
les mentalités des populations : les femmes dagel varie
entre 15 et 40 ans ne l'utilisent pas. De ce fait,enregistre un
taux élevé d’avortements provoqués, d'infectionsuskbement

transmissibles, des personnes atteintes du VIH-SIDA

Selon une étude statistique réalisée au coursedued trimestre de I'année 2004
par le ministere gabonais de la santé ; sur 4,0n%bications survenues au cours de la
grossesse, 1,173 cas étaient liés a des avorteaiantestins, soit 28,7 %. Le Dr EYA
énumere plusieurs procédés douteux utilisés pousvoguuer un avortement :
Permanganate, eau de javel, forte absorption daquime ou encore l'introduction
d’objets divers, comme des aiguilles, tige de @ardiverses, dans le vagin et le col de
l'utérus. Selon le ministére de la santé, le taaxatement clandestin est passé de 16 %
en 2001 a 28,7 % en 2004. Ces taux étaient estimi8s% en 2002 et a 25 % en 2003. Le
dit ministére indique que 23,8 % des filles pragiguces avortements sont agées de 15 a
19 ans.

De ce qui ressort des donnés sur la médecine moder des discours des
professionnels de la santé, nous pouvons dire gusont les femmes souffrant d’'une
stérilité secondaire qui ont beaucoup plus recaditibpital. C’est pour ces dernieres que
I'hdpital aurait beaucoup plus d’'intérét et d'effwté. Car, les causes indiquées par les
médecins, telles que les maladies sexuellementsriasibles, les avortements
clandestins, se traitent trés bien a I'hdpitalletr prise en charge rapide permettra de

déceler trés tot et d’éviter des maladies graveeegfins tragiques.
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3 -Lerecours ala priere

Au regard des parcours de vie et thérapeutiguemsléenformatrices, il ressort que
le recours aux églises dites de réveil et autresmps de priere se fait en dernier dans
I'ordre des trois thérapies. En plus de la recheedd proximité dont nous avons déja parlé
plus haut, qui donne le sentiment d’étre écoutéd’@te recue, les églises permettent
d’entretenir I'espoir d’une vie meilleure au-deld ld mort. Lorsque ces femmes victimes
de la stérilité décident « d’accepter le seignewrest pour elles, déja, une maniere de se
résigner, d’accepter la fatalité et d’espérer ceiteféconde, qu’elles n'ont jamais eu,
auprés du seigneur. En s’engageant dans la vidiatmé, ces femmes cherchent a
s’écarter d’'une société qui les juge et les faifffsm. Dans les communautés de priere,
elles se retrouvent dans une sorte dendieu»™* qui redonne espoir, peut-&tre pas pour

leur vie actuelle, mais pour une vie future et posttem.

Retenons que la pratique des différents types alassobéit aux mémes
motivations : Les patientes expriment toutes unmen@olonté qui est de voir disparaitre

leurs maux et de pouvoir concevoir, sans voulaartée I'un des systemes.

En plus de la question du codt financier importaniengendre un traitement a
I'hdpital et du fait de la relation de proximitétestenue avec legangaet le pasteur, nous
devons surtout noter la question de la perceptiem. effet, pour la majorité de la
population et des femmes qui en sont victimes,téailisé est percue beaucoup plus
comme un acte de sorcellerie, un reglement de @sypbvoqué par une tierce personne,

les esprits, la nature, etc.

Dans ce cas, la victime doit nécessairement faokjet d’'une thérapeutique
rituelle. Malgré le recours simultané ou alternatik différents systemes thérapeutiques,
ces derniers n‘ont pas un rapport de compétitiptEur les patientes, mais de
complémentarité. Il peut méme arriver que le médeonseil d’aller voir ailleurs, c’est-a-

dire aller consulter umganga C’est donc le <ulturellement correct qui prendra le

191 Terme utilisé par Marc Augé pour désigner un espaierchangeable ot I'étre humain reste anonysmes d
Non-lieux, introduction a une anthropologie de laraodernité Paris, Seuil, réédition 2007, 149p.
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dessus sur ce qui est considéré commeredicalement correct!® Pour nombre de
fang médecine moderne et médecine traditionnelle smmiplémentaires. lls les alternent
ou les utilisent simultanément pour le méme maksCte que relate Mme N. Norine dans
le récit qui suit :

Il y a un an jai fait un mois sang menstrues, jétais dit que j'étais

enfin enceinte, en plus mon ventre s’arrondissait.

Je me suis rendue a I'hdpital pour une échograpteela le médecin

m’apprend que j'ai un fibrome et que c’est a cadseca que javais

une interruption des regles. Le docteur m’a prdsen traitement que

j'ai suivi, il m’a méme rassuré que le fiborome ségeait bien et qu'il

ne fallait pas que je m’inquiétasse. Apres le gaiént je suis repartie a

I'hdpital pour I'échographie de contréle, et la tocteur constate que

rien n'avait changé. Le médecin lui-méme ne congitaien, il a dit

que c’était peut étre quelgque chose de mystiquei'dtfallait voir ca

du c6té des noirs.

A lindigénat, on m’a fait pleins de choses : lagdments, les bains, les

ovules, ca n'a rien donné. Ces traitements réuamss juste a me

calmer la douleur pendant quelques jours.

Un jour au marché, j'ai rencontré une tante quigodans une église de

réveil, je lui ai fait part de ma souffrance. El@a dit que je ne devais

pas « dormir » et que j'avais tord d’aller me fageigner a l'indigénat,

parce que la-bas, on signe des pactes avec legg@&nique chercher

les enfants avec les médicaments c’était dangerguXy a que Jésus-

Christ qui peut te sauver. Elle m’a conseillé ugése.

Maintenant je prie dans une église de réveil. Gadéja trois fois que

je change d'église. La premiere fois, je suis made la premiére parce

gu'on mettait trop l'argent devant. Apres je suiiéa chez les

catholiques, et la-bas, j'ai trouvé que c’était dimporte quoi. lls ne

traitent pas des vrais problémes, ils ne font qiterda bible sans

traiter les problémes de sorcellerie. Maintenastsjis a une église de

mon quartier, spécialiste en « combat spiritueDn m’a déja fait la

192 Termes empruntés & Rakotomalala Malajaona, « foranation du politique et pluralité thérapeutiquia»
Le journal des anthropologu@s88-89, Paris, association frangaise d’anthroge|d2002, p.48.
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délivrance et ce n’est pas encore fini. Lors ddédéivrance, les noms de
certains proches me voulant du mal m’ont été donkigss le pasteur
m’a dit que ce qui me bloque le plus c’est I'esplét la panthere qui
m’habite. Elle fait partie des fétiches que possedefamille.

Je dois donc couper les liens, c’est-a-dire me utgier de toutes ces
choses. Je ne suis pas la seule victime, d'auteemels sceurs en christ
souffrent de graves problemes. A coté des leursy probleme est

minime.
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Chapitre Il : La stérilité, une affaire de femmes

Ce n'est pas un hasard si c’est presque toujoufentane qui est accusée de
stérilité. Sauf exception, on ne peut mettre ensealhomme. La malheureuse ne
rencontre guere de sympathie : souvent négligéepudiée, elle est méprisée par les
hommes, raillée et marginalisée par les femmes caoactére s’assombrit, elle se met a
douter d’elle-méme, de ce qu’elle est, elle se dtmget se sent inutile. Pour la société et

pour elle, son identité de genre et de rble estseBn question.
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Section 1: La femme stérile dans la société Africaine dang

Bien qu’étant un mal psychique, la stérilité reatee souffrance constante et
apparente pour les femmes qui en sont victimes.sDes sociétés pro-natalistes, ou
I'enfant interfere dans tous les domaines, la fenguien’arrive pas a procréer est une
femme incomplétet mise a I'écart. Il n'y a donc pas de plus gram@dediction pour une
femme que d’étre stérile. En outre, ce mal est igémdent attribué aux femmes, car on
n'admet tres difficilement, voire pas du tout, dhemme puisse aussi en étre la cause.

David George's® souligne que « la stérilité est imputée d’une fagénérale a la
femme. Cette féminisation pourrait trouver son egtion dans l'ignorance médicale du
probleme, mais les archives possédées sur ceisfijetent une telle hypothese. Par
exemple, certains documents datant de I'ere phajaenprésentent des ordonnances et
des traitements herboristiques ». A cette époqgjie détait bien question d’'une stérilité
masculine. « Ce n’est que dans la société grecgu@pparait une définition de la stérilité
masculine. Elle est proposée par des medecinsguel<salien qui, a partir de la théorie
d’Hippocrate, distingue la stérilité par imposgtbil de rapports et la stérilité par
déficience de sperme : celle-ci pouvant résultérdsone absence de testicules, soit d’'une
maladie. Ces connaissances connaissent une évoknidente avec la découverte en

1670 de I'ovule par Régner Graf et celle du speoawitie par Leuwenhoker en 1677 ».

Ce qui précede prouve la connaissance de lait&ténihsculine depuis I'antiquité.
Mais I'on constate que malgré ces connaissancespotinue d’attribuer la stérilité a la
femme. Dans les sociétés africaines, telles qule cgele nous essayons d’analyser, la
stérilité masculine peut se dissimuler facilemertc la complicité des femmes bien s(r.
Ces dernieres acceptent parfois de prendre ssrpaler protéger leurs maris.

Il y a aussi le fait que la représentation secadsocie la stérilité a I'impuissance.
Un homme capable de se mettre en érection et gue aie sexuelle normale ne peut étre
soupconné de stérile. Il y a donc confusion entnguissance, virilité et stérilité. Aucun
homme, sexuellement virile, ne se sent concernélgpatérilité et nacceptera d’aller
consulter. Or, les données du dernier séminaiteeafde Février 2009) sur la question de

la stérilité au Gabon révelent un taux de stérititésculine plus important que celui

%8 David Georges, La stérilité masculine : le dénithle, article en ligne sur le site de la relzeegenre
humainn®10 : le masculin, complexe, p.31.
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féminine, c’est toujours la femme qui est automsatigent mise en cause et qui va
commencer a culpabiliser. Ainsi, la stérilité astilbuée a la femme dés lors que 'lhomme
peut avoir une érection et une éjaculation.

L’homme stérile, comme le souligne Francoise lftikest celui dont le pénis est
mort. On entend par la 'homme atteint de véritabipuissance mécanique ou qui ne
produit pas de sperme. La stérilité du fait de imoe, indépendante de I'impuissance,
n'est pas reconnue. De la sorte, tous les casédamfdité sont imputés aux femmes et
particuliéerement a la mauvaise volonté de leuridastividuel ». Cependant, on sait fort
bien que des femmes qui n‘ont pas congu pendantueion avec un époux peuvent
concevoir d'un autre. L’absence de conception esisemalors au compte
d’'incompatibilités d’ordre biologique et surtout dasaccord des esprits. « Pourtant, il y a
des cas d’hommes qui n'ont jamais eu d'autres émfgne ceux que leurs épouses
|égitimes ont amenés avec elles, le premier-néégpesises légitimes doit toujours étre
concu hors mariage, d’un autre partenaire que e »ld" Dans la sociétéang la dot
joue ce rble légitime qui est de doter d’'une dedaane les Hommes qui ne sont pas
capables de procréer.

« Les pratiques visant a masquer la stérilité oiasz s’integrent dans le jeu des
régles sociales qui reposent sur des représergatidturelles des identités sexuelle$®.

« C’est ainsi que leBang ont pratigué dans un passé trés proclamvi ou I'échange
momentané de femmes.drhvi était une pratique trés répandue chefdag et une suite
inévitable de la large hospitalité que les hommexevaient au cours de nombreuses
visites qu'ils se rendaient. Cette pratique trouigan fondement dans I'abus des femmes
qui était porté a un tel point que le voyageur weupartout ou il allait avec I'hospitalite,
un aliment & ses passion$®»Il arrivait méme qu’un homme envoie sa femme dans
village de son ami pour deux ou trois mois, voine saison entiére. Ainsi, les rapports
étaient plus fréquents et les chances de tombeirdaclevées.

Cette pratique n'ayant plus cours, chaque panertgcidera d’aller discretement

voir ailleurs et s’assurer que le probléme ne vigas d’elle ou de lui.

194 Héritier, Francoise, Fécondité et stérilité :riduction de ces notions dans le champ idéologigustade
préscientifique, danise fait féminin Paris, Club France loisirs, 1978, p.392.

195 Mbambi, JulienExpériences féminines a Brazzaville : féconditéniiié sexuelle et modernité en Afrique
subsaharienngParis, I'Harmattan, 2004, p.47.

1% Aubame, Jean-Mariées beti du Gabon et dailleurs, tome Il : Croyasgces et coutumeParis,
I'Harmattan, 2002, p.212.
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Bien que la nécessité de procréer soit vécudadaar les femmes et les hommes,
elle rend tout de méme la femme dépositaire exaude cette mission sans que, jamais,
la stérilité de 'homme soit évoquée ou suspect@mnsacré par le mariage, I'acte de
procréation est encadré socialement.

Les femmes assument de ce fait, outre leur priogeondité, mais aussi celle des
hommes. Les répercussions de l'infécondité sontigodierement évidentes dans
I'exemple suivant de deux coépouses infécondesamadPauline. E., et Thérése. A. :

Mesdames Pauline et Thérése sont mariées a un éa@uina la particularité de
n'avoir eu aucun enfant bien qu’il ait eu trois faes, ce qui semble signé sa
responsabilité dans leur infécondité. Comme il @&t @ssumer son handicap disparait
tres souvent pour de longues périodes, en nousalaisau village sans aucune nouvelles
et sans ressources Peut-étre qu’en fuyant, il pense se soustrairenauvais sort qui
s’acharne sur lui. La fuite physique et I'éloignermgéographique, sont supposés mettre
suffisamment de distance entre lui et ses malfistaai I'épargner de la malédiction qui le
condamne a rester sans descendanb®ug ne disons rien a tout ¢a, hous continuons de
vivre comme des soceurs, pourquoi étre jalouse lidenéautre, nous subissons le méme
sort. Nous sommes bien obligées de nous souteMiaitresses de leur quotidien plutot
gue de leur destin, elles n'ont pas été libresedeemarier, considérées toujours comme
mariées et le retour de leur mari toujours envighlge Ces femmes et la fatalité avec
laquelle elles attendent le retour de leur maricemprennent bien dans le contexte
d’unions ou les femmes ne savent rien de leur aonjb’espoir est un peu perdu pour ces
deux femmes qui ont toutes les deux plus de cirtguans et pour lesquelles le fait de
vivre en milieu rural n’a pas arrangé les choses.

Du fait méme qu’'un homme peut toujours se doteétoel doté d’'une descendance
qui lui vient de ses épouses légitimes, c'es-a-dizefemmes pour lesquelles il a payé une
compensation, la stérilité masculine n'a pas enddonportance et il n'est donc pas
nécessaire de l'identifier ou de la reconnaitre roentelle. Au pire, 'homme stérile aura,
comme les autres, des enfants qui feront pour &s dacrifices apres sa mort et
perpétueront son souvenir ; puisqu’il aura toujodes neveux, fils de fréres, qui sont
désignés comme ses fils (dans le systéme patiil@)ézt qui lui rendront, comme a leur

géniteur, les mémes services et les mémes prestaamrificielles.
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Les implications de la stérilité

Outre les divorces, les désunions, les conflitsilfaux, les humiliations, la stérilité
fait aujourd’hui partie des causes conduisant lib&até sexuelle, pré et extra-conjugale.
La liberté conjugale est en partie fondée sur &ante de la stérilité : une fille qui a un
enfant, parce qu'elle a donné les preuves de sand@#€, est une conjointe plus
recherchée. C’est ce qu’affirme une de nos inforices dans cet extrait d’entretien :

«lci, on s'attend a ce gu'une femme ait des enfaldgs qu’elle

commence a avoir des seins. Si elle se marie, aditsgu’elle est

préte pour devenir mere. Mais si deux, trois ansspat sans qu’elle

ne soit enceinte, les gens vont commencer a se gesguestions.

Ce n’est pas facile gu'une femme stérile restemamiage, si elle y

parvient, il faudra qu’elle joue avec d'autres atsu travailleuse

acharnée, attentionnée pour le mari, bonne cuisgme

Les rapports sexuels sont ainsi nécessaires #es fiubiles, autrement elles se
flétriraient et deviendraient stériles. Les margmgd’essai, qui se pratiquent chezflesg
sont donc un palliatif a la stérilité. En fait, dscentuent la mobilité des ménages, laquelle
peut avoir pour but la recherche d’'une conjointedun conjoint plus fécond. Certaines
femmes vont méme pratiquer cette liberté conjugetlepré conjugale jusqu’a la
prostitution pour multiplier leurs chances de caode

Cette grande liberté sexuelle dont jouissentdesnfiedang avant leur mariage ou
méme une fois mariées, chaque fois qu’elles re@enohez leurs parents, s'accompagne
d’'une grande incidence des maladies sexuellemamgrimissibles, causes principales de la
stérilité. Ainsi dit-on chez lefang que « la fille n'est pas I'épouse de son pereourp
signifier que le pére n'a pas a contrOler de paégi¢ sexuelle de sa fille. On peut donc
établir un lien entre infécondité, liberté conjugahnstabilité des unions et transmission
des maladies vénériennes, les risques de contaomratigmentant avec le nhombre de
partenaires successifs. Les maeurs sexuelles olgugupeu évolué, et ce par la volonté
des femmes elles-mémes, mais le désir de prouvicsadité vient parfois rompre ce

bon vouloir.
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En dehors de ces conséquences négatives, et doguiepesent sur la vie des
femmes stériles, nous pouvons tout de méme notepaimt positif développé par
certaines de ces femmes. La stérilité a conduiticers femmes a devenir financierement
et matériellement autonomes. Le fait de subir desilmations et de ne bénéficier d’aucun
soutien, d’aucune sympathie et d’aucune aide des leonjoints les a rendues plus
entreprenantes. Le besoin de se construire undité&encompléte », la recherche d’'une
valeur et d'un statut social, feront de ces femuohes boulimiques du travail. Beaucoup
s’investissent dans des associations et dirigeeirsliprojets.

Trés souvent dégagées des travaux domestiquefenieses stériles ont du temps
pour leurs activités professionnelles et extragssionnelles. S’investir dans le champ
des carrieres professionnelle ou associative leamet d’accéder a certaines formes de
pouvoir, et donc de reconnaissance. C'est d’aythust facile gu’elles ne sont pas génées
par le poids de la descendance pour travailleresdre au bureau, au marché ou a une
réunion associative. Ces logiques de revalorisatamiale, sont associées a une certaine
forme d’individualisation qui passe aussi par ledmie résidentielle. Car la quasi-
totalité des femmes stériles vivant en zone urbamtde statut de chef de ménage. Il y a
donc un lien évident entre stérilité et alternatileel’autonomie résidentielle, stérilité et
célibat.

A partir d’'un certain age, au-dela de 40 ans fé@smes qui ont un probleme de
stérilité décident souvent de vivre seule et diefnir des relations sans prendre aucun
engagement. En choisissant le célibat, la femneepos$sibilité de dicter ses principes et
peut facilement cacher son mal-étre. Comme nousngeme le voir, 'indépendance
financiere acquise par le travail acharné et I'natnie résidentielle permet a ses femmes
de renverser les réles. Cette tendance au célibatesoin de dominer de ces femmes se
manifeste aussi dans le choix des hommes expaltrésque I'on est étranger dans un
pays, on affiche un comportement plus réservé.iAors accepterait plus facilement les
choses qu’un natif n'acceptera pas. Cette sitnaioange parfois ces hommes expatriés
qui souvent, ont déja une famille dans leur paysrigine et dont ils doivent s’en
occuper ; ou qui préparent leur retour en y ingsatit toutes leurs finances. lls acceptent
donc volontiers de passer du bon temps avec unedéequi ne souhaite pas s’attacher et
aller plus loin dans la relation et qui, contraieh a la tendance générale, sont

financierement autonomes. C’est I'histoire de citfiermatrice :
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Pour éviter les pressions des hommes et de leunglda, jai
décidé de ne plus me mettre avec un Gabonaiseiifent tous des
enfants, méme quand ils en ont déja. Je vis avetogolais depuis
plus de 10 ans, avec lui on parle d’autres choses,vit I'instant
présent. Il a déja une famille chez lui, et ma atittn I'arrange en
quelque sorte. Je ne dis pas que c¢a le réjouitsrildiaccepte bien.
J'ai également la fille de ma sceur ainée, elle 'médnnée a ses deux

ans ; elle a aujourd’hui 20 ans et a déja un enfant

Plusieurs de nos informatrices nous ont avoué farehoix. Cela se vérifie aussi
en zone rurale, ou, celles qui ont décidé de ragyudans leur village s’attachent souvent
les services d'un Equato-guinéen ou Camerounais fpaport a la proximité

géographique).
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Section 2 Le devenir de ces femmes (le regard des autres)

Ce devenir est ici appréhendé a partir des r@gtsvie recueillis lors de nos
différentes enquétes de terrain. lls font non seatd référence aux femmes qui n'ont pas
eu d’enfants, mais aussi a celles qui ont descdiffts aprés une ou plusieurs maternités,
celles qui ont eu des difficultés a en avoir ouceaaont l'itinéraire biographique a été
directement influenceé par leur crainte élevée dsdalite.

Dans cette derniére section, nous allons fairgratement des données brutes
recueillies auprés des femmes concernées par ldepne de stérilité. Nous allons donc
méler les récits de vie a nos analyses et commestaNous essayerons de prendre
différents cas afin de mieux cerner notre objetectnieux mesurer la souffrance des unes
et des autres; avant de terminer pampéaceptionfaite des Nouvelles Technologies
Reproductives.

Confrontation du couple a la stérilité : des comgéitions aux ruptures

matrimoniales

Aujourd’hui encore, en Afrique, la fécondité desnimes est le principal enjeu de
la formation du couple et, au-dela, le rapprocherden familles impliquées dans I'union.
La reproduction et la perpétuation du lignage réstgeu de l'institution matrimoniale.
La persistance, méme sous forme symbolique, duenerst d’'une dot compense, par
exemple, la contribution de I'épouse a la reproduactiu lignage de son mari. C’est donc
précisément la fécondité des femmes que la dotupurs compensée. Ce principe
observé ailleurs que chez liemg se perpétue aujourd’hui bien gu’il y ait des désads

entre époux sur le planning familial.

Dans le cas de Madame Solange. O, jeune femmecé@wole processus de rupture
s’est cristallisé sur un conflit lié a la contrattep qu’elle a décidé d’adopter aprés son
5éme

enfant. Les rapports du couple ont dégénéré autewette question. Pendant plus
d’'une année, madame Solange. O a supporté I'absenadations sexuelles et I'infidélité
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ouverte que lui infligeait son mari,iky avait des problemes avec lui, ma famille, sa
famille. Ce qui a fait déborder le vase, c’est qae découvert qu'il sortait avec mes
petites sceurs qu’'on hébergeait a la maison

On voit ici combien il est difficle a la femme d#ecider de son itinéraire
génésigue méme apres avoir prouvé sa féconditprdtaue de la contraception par une
femme mariée se fait souvent discretement, les lesneonsiderent les femmes qui en
font usage comme des libertines sexuelles a l& seaherche du plaisir. Le plaisir sexuel
de la femme étant une chose que les hommes condaetngue les femmes elles méme
s’interdisent de revendiquer. A cela s’ajoute ureirpde la perte de pouvoir pour
I’'hnomme. En pratiquant la contraception, la femramsseule a décider de sa vie féeconde
et cela, les hommes le vivent comme une dépossedsiteur pouvoir.

En s’en prenant sexuellement aux sceurs de Madatarde. O, I’'hnomme reprend
de fait ses droits sur la fécondité de cette dezniblous voyons bien combien une
fécondité sans limite reste au centre des rappotenflits conjugaux y compris dans les
couples féconds.

A TI'échelle a laquelle la stérilité a touché I'iKfue centrale et touche encore le
Gabon, elle pése comme une menace non seulemdetdanrenir de chaque couple mais
aussi des le début d'une vie sexuelle. Les tauxetstde naissances prénuptiales et de
grossesses précoces témoignent de I'expansiongieade des pratiqgues qui permettent
de faire preuve de sa fécondité avant le mariagepiemiére conséquence sociale de
I'infécondité féminine est donc qu’elle freine learrage. Quand le couple résiste a ce
handicap, c’est généralement au prix du mariageemariage du conjoint avec une autre

femme, féconde et acceptée par la famille.

Cas de mademoiselle Céline A. qui, sans enfanhedee la
maitresse attitrée.

Adolescente, j'ai eu une grossesse tres diffopiles’est conclue
par la mort de I'enfant et la stérilité. J'ai aujadihui 42 ans et je
n'espéere plus devenir mere. Je fréquente toujoerpdre de I'enfant
que j'ai perdu. Lui de son c6té s’est marié pouoiavles enfants. La

relation s’est maintenue malgré mon probleme dtaofélité et je suis
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contrainte d’accepter la seconde place avec moiasdobits que la
femme légitime. C’est dur lorsque I'on a été lampiere. C’est vrai que
je ne pouvais pas accepter non plus qu’il fit matbeax toute sa vie
par ma faute. En n’étant pas sous son toit, je suioins les
humiliations et les fougues de sa famille.

Cet homme m’a appuyé dans ma carriere professitsyril m'a
aidé a acheter ma maison et reste présent et #ttaninon égard.
Grace a mon métier je suis matériellement autona®aeui me permet
d’accueillir des enfants de la famille et me vaderiau sein de cette

derniére.

Dans le cas de mademoiselle Céline, on peut éekenent déceler de I'amour
dans la relation qu’elle entretient avec son ameatqui a permis au couple de tenir
malgré le probléme d’infécondité. Ici encore, cetoar n'a pas été plus fort que le désir
de posséder une descendance et, malgré cet arffeamnie n’a pas eu le courage
d’assumer son choix et de soutenir sa compagne’ais@pout. Continuer a fréquenter une
maitresse, de surcroit inféconde, apres s’étreénaanec une autre femme, prouve que le

mariage s’est fait sous la pression familiale eté&ale.

Le cas suivant met I'accent sur les rapports seci€laudine M., titulaire d’'un

doctorat, jouit d’'une autonomie financiére.

Mariée depuis trois ans, je ne voudrais avoir quast enfants
car je veux leur donner toutes les chances de nédesr vie et
notamment d’accéder a un niveau de vie supérieuniam. En Afrique,
la logique veut que les enfants aillent plus loire deurs parents. Je ne
sais pas combien mon mari veut d’enfants, les hameme veulent
toujours plus. Il a déja un enfant, né d’'une redatiantérieure. Depuis
guelques années je suis suivie par un médecin-abeow, jai déja
subi une opération et mon médecin me conseilleelmurs a la
procréation médicalement assistée. J'en ai pangan mari, mais il ne

manifeste pas d’enthousiasme particulier pour cetghode. Je crois
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gue la il est encore influencé par la société, learenfants nés grace a
cette méthode ne sont pas considérés comme desewfants.

Je vis d’autant plus mal cette situation que muari est entré
en conflit avec la mére de son enfant pour récupéstui-ci. Cela
confirme un trés fort désir chez lui d’avoir un &mf a lui et donc
révele le manque qu'il ressent au sein de notrepleowu fait de
I'absence d’'un enfant. Je suis préte a élever oérg comme le mien
pour le bonheur de mon mari et pour le maintienniére couple,
méme si j'envisage un peu les conséquences. La aeefenfant va
s’'immiscer dans notre couple, elle va utiliser famt pour avoir tout et
n’'importe quoi.

Ce sont mes beaux parents qui ont commencé & fagssion
sur nous, et cette pression a amené mon mari @ faitant sur moi.
Sinon tout seul, il était le premier a dire, qugedaisais des déprimes
et tout, un enfant d’accord mais on vit tres biansenfant et puis bon
si tu as un enfant, tu en as mais si tu n’en as pas’est pas la fin du
monde.

J'ai refusé de suivre un traitement thérapeutidreditionnel

proposé par I'intermédiaire des parents de mon mari

Ici, nous notons une différence dans les traitemelmoisis par les beaux parents et
Madame Claudine. Madame Claudine s’inscrit dangnmatessus de rupture d’'avec les
traitements traditionnels. Refus qu'elle justifiearp son appartenance religieuse
(catholigue) et son esprit cartésien. Nous pouvégaement juger le comportement de
Madame Claudine par le fait qu’elle soir financiae:t autonome et parce qu'elle a
toujours espoir que ¢a viendra tout seul. C’esinquan commence a perdre espoir que
I'on accepte sans rechigner tous les traitemeritexjstent. Son statut de femme instruite
lui donne le pouvoir de se rebeller, de tenir &tea belle-famille et montrer qu’elle est

seule ou avec son mari, a décider de sa vie.
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A écouter Madame Claudine, I'objectif premier decbnception de I'enfant serait
I'épanouissement du couple. Ce qui nous éloignia @enception de la venue de I'enfant
pour renforcer la lignée, pour s’occuper des pargoand ils seront plus vieux.

Ce que les gens racontent est aussi pour beaucanp dotre

conflit. A un moment, jétais agacée parce qu’awtbd'un an de vie

commune, chaque fois que je rencontrais une amie,tante ou une

amie de la famille, alors qu’est-ce que tu attefstsus-entendu pour

faire un enfant) ?

Les problémes qui peuvent étre liés a la repradadaoivent rester une

affaire de couple. Je dénonce les conduites des gairse mélent de ce

qui appartient, selon moi, a la sphére privée.

Je me suis sentie obligée de rappeler a mon malili avait été

informé de mes problémes gynécologiques et géthit’ pas obligé de

m’épouser. Il faut que chacun prenne ses respoligahice n'est pas

I'opinion publique qui va gérer notre foyer. Je laii dit qu’il fallait

gu’il sat ce qu’il veut faire parce que demain je voudrais pas qu’on

dit que je me suis fait épouser alors que je sagais j'avais un

probléme parce que je pense quand méme que jenpasua ca pres.

A croire que les femmes qui ont un probleme deligéén’ont pas le droit de se faire
épouser. On considére toujours que ’'homme a é@épisurtout si la femme a accepté le

mariage civil et religieux.
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L’'impact d’un retard dans la constitution d’'une desndance : le cas de
Madame E. Pathy :

A 21 ans, jai eu mon premier enfant avec mon méars, est
trouvé qu’en ce moment notre union n’était pasiaffisée, c’'est-a-dire
que je n'étais pas dotée. Cet enfant n’est donc pegitimement
parlant, celui de mon conjoint. Aujourd’hui morsfa 13 ans et je n’ai
plus eu d’enfant vivant. J'ai accouché a deux regsi d’enfants morts
nés, et fait plusieurs fausses-couches pendants8 @omme d’autres
naissances tardent a venir, mon conjoint est saysréssion de toute
sa famille, en particulier de sa mére, qui lui dewe de prendre une
autre femme pour avoir des enfants.

Notre relation de couple s’est nettement dégraekeke conflit
avec ma belle-mére n’arrange pas les choses. Jeénéficie plus du
traitement d’'une conjointe, pas de ration alimergaaucune attention
de la part de mon conjoint et de sa famille

Alors qu'au refus punitif du mariage s’ajoute I'abse de soutien matériel qu’elle
compense par ses propres revenus, Madame Pathit, regoplus, des « mises en
demeure ».

Mon conjoint va jusqu’a me donner des délais, jedtane
encore lan, je te donne encore 2 ans, s’il n'ywgadors rien je prends
une autre femme, comme si je faisais exprés dastomber enceinte.
Quelle femme refusera volontairement d’avoir uraahfsurtout si le
reste de sa vie en dépend. En résistant a toutepriessions, on est
rentré dans la spirale d’'une violence conjugale grandit et je pense

que la séparation définitive n’est pas loin.

On le voit ici, un seul enfant ne suffit donc pasir stabiliser son couple. En plus
du fait que la filiation paternelle ne soit pasigiquement reconnue, il faut étre capable
d’en faire tant que le mari le voudra. Un retardume limite dans la constitution de la
descendance, I'accumulation de fausses-couches déaes infantiles compromettent le

statut de la femme. Une infécondité ou une sousAdité condamne a la polygamie, ou
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au célibat. La femme soupcgonnée d’infécondité Jeéata partielle, ne doit attendre aucun
soutien, notamment matériel, de la part de son.rhariplus souvent cette situation de
laissée pour compte contribue de fait a une prigetahomie qui permet de résister au

mari, puis de préparer le départ et surtout deveode la valeur autrement.

L’infécondité reste aujourd’hui la premiere caudes séparations précoces. La
stérilité est, quelques fois, utilisée ingénieusenmr les jeunes filles qui subissent un
mariage arrangé ou forcé, pour provoquer leur groppudiation dans les délais les plus
brefs possibles.

Madame N. Virginie, jeune de 26 ans vivant en mifigral, a
subi un mariage forcé.

J'ai été informée de mon mariage alors qu'il avdéja été contracté.
Mon mari avait pratiquement 20 ans de plus que @®n’ai rien voulu
savoir, mais que pouvais-je faire. Quand ma soauteatiéja mariée, a
VU que je ne me remettais pas, malgré le temps, rala alors
secretement informé sur la contraception et m’arrfeu en pilules
contraceptives. J'ai ainsi pu me prémunir d'une ggesse a l'insu de
mon mari qui m’a finalement répudiée apres trois d@e vie commune
sans enfant, et de multiples fugues. Mais chagseajiee je fuguais, ma
propre famille me ramenait.Aprés notre divorcej yapidement quitté
la zone rurale pour la capitale. Ca ne posait deailrs aucun probleme
a mes parents, javais eéchoué au mariage, jétaie uatée et plus
bonne a rien. Arrivée en ville, je me suis ins&ltdez un frere ainé et
j'ai repris mes études.

Je n’en veux vraiment pas a mes parents pouuce’est passe,
ils vivent dans une société et se doivent de réspees codes. La
femme doit aller en mariage, avec ou sans son obesent. Les
parents sont tenus pour responsables des échedeude enfants,

raison pour laguelle je n’étais pas soutenue.
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Cette informatrice trouve des excuses a ses pamadlggpense que la vie en société
a des principes que tout membre se doit de respdatéest donc pas facile de se défaire

totalement de ces régles tant qu’on y vit.

Des vies marquées par la nécessité d’'une preuvidendité

Apres avoir vu la maniere dont la stérilité, effee ou non, influence les rapports
de couple, nous allons voir la maniere dont elierwe par ailleurs les destinées des
femmes. Comme nous I'avons vu, le poids de laligéest lourd parce que le statut de la
femme est lié a sa fécondité. Il s'opére un margusagial qui fait qu’une femme stérile
reste marquée et affectée par sa stérilité mémedgelle a dépassé I'age féecond, méme
lorsqu’elle est mariée. Mais lorsqu’elle condamnecélibat en endiguant le mariage, la
stérilité est particulierement difficile & assumen effet, le statut de célibataire, chez les
hommes comme chez les femmes, est particulieremainpercu par le reste de la société,
qguelque soit leur statut fécond, le célibat resssoeié avant tout a I'égoisme, a
I'inachévement, au méme titre que la stérilité fémme célibataire et sans enfant cumule
donc deux handicaps sociaux. Mais les jeunes fenpriferent souffrir de ce double

handicap pour éviter les fougues et les humiliatides belles-familles.

Récit de Mademoiselle M. Régind’ai eu un enfant qui est décédé
alors que je l'avais confié a ma meére au villageest un peu de ma
faute, mais je n'avais pas le choix, j'étais encérediante, mon fiancé
aussi, et tout le monde fonctionne comme c¢a icisdig'avais su que
ce serait mon seul et unique enfant, jaurais almmet mes études. Le
malheur a continué avec le déces de mon fiancpete de I'enfant,
alors que nous allions nous marier. Depuis, je nf@dus eu de
grossesse.

C’est vrai que je refuse de m’exposer a des reagpsexuels
sans lendemain qui menaceraient ma santé et risfjuele me

confronter a une deuxieme expérience de mere taiiba
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A 35 ans, Mademoiselle Régine a de gros problattidentité parce qu’elle est toujours
célibataire et pas d’enfant en vie.

Je suis préte a tout pour avoir une vie normalesta-dire me marier

et avoir des enfants, quitte a se convertir a disl pour épouser un

musulman. J'ai méme pensé au suicide dans les nsamznents

Au-dela des femmes réellement confrontées a taitst@rimaire ou secondaire, ou
en manque d’enfant comme dans le cas de MadenwiRéine, les représentations
négatives se répercutent aussi sur des femmes d@ésomais qui ont hérité d'une

réputation familiale de sous-fécondité.

La réputation de stérilité : le cas de Mademoiselle Lydia

Je n’'ai pas réussi a me marier dans mon milieu pagae je suis fille
unique et que peése sur moi la sous-fécondité damnase, ressentie
socialement comme une malédiction. Personne ne raibud
s’embarrasser d'une épouse ou d’'une belle-fille dii@u Mes études en
Angleterre m’ont permis de rencontrer un étudiamir mmeéricain avec
lequel jai eu un enfant. Mais c’est la stérilitécondaire de ma mere
qui a malencontreusement troublé notre union. Je deegais de
remettre ce premier enfant a ma mere pour la laleda malédiction
de sous-fécondité. A mille lieues du sens de céftaration sociale,
mon fiancé n’a pas accepté ce choix qu'’il a jugéoaame et délibéré,
surtout qu'au bout de quelgue mois I'enfant est édéc Je le
comprends trés bien, mais je devais le faire p@ubdnheur de ma
mere. En le faisant je me suis dit que jen audieutres. Nous nous
sommes seéparés, mon fiancé et moi, alors queg'étga enceinte d’'un
deuxieme enfant. Cet enfant n’a jamais vu son pérgepuis j'ai eu

deux autres enfants, mais je suis restée céliatair
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La réputation de stérilité, parce que la mére pawud’enfant comme dans le cas
de Mademoiselle Lydia, ou gu’ils sont tous mortsmpromet le mariage des filles a la
génération suivante, comme si elles portaient |@diction de leur mere. Mademoiselle
Lydia n’a ainsi pas trouvé de mari dans sa corgtéa cherché a faire la preuve de sa
fécondité, quitte a sacrifier son couple pour degmtiques de réparations
incompréhensibles ailleurs. Malgré les aspiratitdgitimes au mariage et a une vie
normale, malgré une fécondité certes difficile iftrocésariennes) mais réelle,
Mademoiselle Lydia n’a jamais pu s’affranchir dedputation et des conséquences de la

sous-fécondité de sa mere.

Dans plusieurs cas, tout se passe comme si lemderhéritaient littéralement du
label de stérilité de leur mere. Méme s'il est \@qae I'hérédité fait partie des causes de
stérilité, cela n’est pas justifié dans tous les. ¢& sentiment d'hériter de la malédiction
qui a pesé sur la mére de Mademoiselle Lydia, @xisez elle. Méme quand il est fictif,

le soupcon de stérilité suffit a générer des cotepaents d’exclusion.
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La perception des Nouvelles Technologies Reproduesis

Malgré la haute prévalence de la stérilité damtaiges pays d’Afrique, il y a trés
peu de ressources pour les traitements modernesodgdes stériles, encore pire pour
I'Insémination Atrtificielle avec Donneur de sperridD) et les Fécondations In Vitro
(FIV).

En outre, ces pratiques suscitent des questiorss lsies sociologiques, anthropologiques,
éthiques, juridiques, psychologiques, en Afrique exicore dans certains pays
Occidentaux. Outre les questionnements liés adage 'inconnu dans le cas du donneur
ou de la donneuse anonyme, et a une redéfinitian ndedes de transmission d’'une
filiation, engendrant des interrogations telles gequi dois-je d’étre né? Formulée par
la sociologue Iréne Thél/, les Africains craignent plus la perte des fondee
traditionnels de leurs sociétés. Par le fait quepgerme ou les ovocytes doivent rester
anonymes, les Nouvelles Technologie Reproductivedifient des identités individuelles
et des modalités de liaison intra et inter-génénaelles. Ces enfants qui naissent sans
connaissance d'un pére géniteur et ou juridigueciprévont engendrer des
bouleversements sociaux. Pour les femmes mariéefitl de procréer en dehors du
couple, de mettre 'hnomme de c6té et de lui faeedpe quelque peu son autorité, son
pouvoir, réduit I'acceptabilité de I'lAD en Afrique

Au niveau comportemental et éthique, nous pouw@requer l'insouciance de
I’'hnomme au probleme de stérilité. Jouissant destages et des protections que lui offre
la société pour camoufler son mal, ’'homme ne m&ssas le besoin d’aller consulter. Or,
pour envisager une insémination artificielle, ilffaconsulter et que le spermogramme
montre la faiblesse des spermatozoides; que leleagrepte d’avoir recours a un
donneur anonyme. Mais il se trouve que les homn@ges ne sont pas au courant de
leur état et ne veulent pas le savoir. Ce tempsépasssayer de faire entendre raison a
son conjoint va jouer en défaveur de la femme qititdnir compte de son age.

Impatiente d’avoir des enfants et de savoir devegrit réellement le probleme, la
femme ira chercher la confirmation ailleurs. Si,caurs d’'une de ses aventures, la femme
venait a tomber enceinte, elle gardera le secret plie et attribuera la grossesse a son

mauri.

197 Théry, Iréne et Noizet, Agnés, Procréations asssstsecret, accés aux origines, article.
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Toutefois, lorsque c’est la femme qui en soufiteya également se poser le
probleme d’impatience et du manque d’engagemerthdenme. Autant la femme est
capable d’accepter un sperme anonyme pour honamemari et sauver son couple, autant
'homme ne fera aucun sacrifice et aucun effortrgeuseul bonheur de sa partenaire.
L’homme n’attend méme pas que la stérilité de hanfe soit confirmée avant d’aller voir
ailleurs. Cela va encore d’'une sorte de dominagibd’injustice qui veut que la femme

devra accepter des choses inacceptables pour I'eomm

Il'y a aussi le fait que les femmes n’envisagerd fyes tardivement le recours aux
NTR. Dans I'espoir d'une fécondation naturelle @&t peur de I'inconnu et du que en dira-
t-on, les femmes s’accrochent pendant longtempstairapies traditionnelles et dans une
moindre mesure aux traitements gynécologiguescaeiseit completement les NTR, car
dit-on : les enfants nés de ces pratiqgues ne sont pas di&s Quand elles viennent a se

résigner et a s'intéresser a ces nouvelles prajguest souvent trop tard du fait de I'age.

On note tout de méme un paradoxe dans I'écho défble réservé aux NTR. Si
I'on sent tient a la sociét@ng on a vu que le pere géniteur avait peu d'impadaet
pouvait rester inconnu. Ce qui rejoint quelque pesage de sperme ou des ovocytes
issus des donneurs anonymes. Sauf qué;dagacceptent bien que le pére reste inconnu
pour les méres plus jeunes, entre 15 et 20 ansyregonsidérées comme des enfants et
aussi qu’ils aient a tout controler. 1l serait mahu qu’'une femme, entre 35 et 40 ans et
un enfant de pére inconnu. Or, ce sont les femmaek de 35 ans qui vont avoir recourt

aux NTR, puisque c’est dans cette tranche d’agd’gaeommence a l'envisager.

Il faut tout de méme souligner le manque d’infotioyas sur ces pratiques et leurs
colts tres élevés qui les rendent inaccessiblessy; tmais aussi, le long processus auquel
il faut faire face et qui contribue au découragetmen

Les nouvelles pratiques de reproduction viennesttupber une société qui
fonctionne selon les codes et les normes et gmargjue pas de juger et de réprimer tous
ceux qui tentent de faire autrement. En ne respeqtas le processus naturel de
reproduction qui va du rapport sexuel a I'enfantetnees NTR mettent a mal tous ceux

gui y ont recours.
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Parmi nos informatrices, aucune n’a eu recoursagraiques, pas seulement par manque
de moyens financiers, mais par peur du jugementpg@ar de faire un enfant malformé,
par découragement face au long processus a respept le manque d’informations.
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Conclusion troisieme partie

A travers ces différents récits de vie, nous voyquns la pression peut s’exercer au
sein de plusieurs interactions : homme/ femme, femfamille, femme/ entourage,
couple/ entourage, couple/ famille. Les enjeux sqoasi pareils au sein de ces
interactions qui se focalisent autour d'une questamcinante : la capacité reproductrice
de la femme. Cette question génere des tentiongipies| car tous ceux qui sont
concernés par ce probleme ou qui y sont impliq@épartagent pas toujours les mémes
référents en matiere de thérapie et du choix matriah.

La société gabonaise est marquée par une sousdigeoqu’elle attribue aux
femmes. Pour affronter ce probleme, elle a vu stirer des modes de régulation sociale
qui ont renforcé la polygamie, favorisé une nup8alprécoce et I'expansion des
naissances hors mariage inscrites dans des pratigant a faire preuve de sa fécondité.
Mais ce besoin incessant de prouver sa fécondif@wdres conséquences telles que les
maladies sexuellement transmissibles, les matsrpri&coces et prénuptiales. Au-dela des
femmes stériles, ce sont des générations entierésndmes qui risquent d’étre touchées
par I'impact d’un tel mode de vie.
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Conclusion générale

Il est difficile pour nous de conclure ce travailegnous voulons anthropologique,
mais qui a beaucoup plus des conséquences étlagpegchologiques, voire étatiques eu
ce qu'il traite des comportements, de la moralduetessenti. Le fait de ne pas avoir des
solutions concretes et matérielles nous laisseaurdans un sentiment d’impuissance. Les
sociétés africaines, du moins celle que nous aetudiée, restent plus réceptives a des

solutions pratiques.

Dans la société africaine en générdiaelg en particulier, le mariage est considéré,
pour tout individu, comme le moyen d’accés au stdtadulte. Pour ce qui est des
femmes, quelque soient leur milieu de résidenag, méveau d’instruction, le processus
épouse-mere-belle-mere est lidéal a suivre. Géerdent, les filles sont mariées, et
souvent méres de famille bien avant leur majorité.

La fécondité, en tant qu’idéologie du mariage,véstue comme l'une des chances
que l'on peut estimer avoir recue des dieux etashegtres. Lorsqu’une femme n’a pas eu
d’enfant, elle se considere et est considérée comommpléte et inaccomplie. Souvent,
les hommes s’engagent dans la polygamie et les ésiadonnent aux divers rites et
thérapies pour essayer de remédier a la situaibacun va donc s’engager dans une
quéte perpétuelle de descendance jusqu’a ce gu'ewamoins un enfant vivant. La
maternité est primordiale pour toute femimamg non seulement pour les raisons qui
viennent d’étre données, mais aussi parce que qaiter société, que nous qualifions de
« société a clientele Bétre humainest au centre de la vie, est le centre de la@ieghtre

de tout.

Notre travail a été fait dans un cadre anthropglogiqui se veut descriptif et
analytique grace a des matériaux qualitatifs que s récits. Dirda souffrance de la
femme stérile dans une société aux meceurs traditionnelles engtaliste s’avere une
tache difficile. Nous avons donc tout au long diecthese, démontré pourquoi I'enfant
occupe une place aussi importante, pour ne paspdimgordiale, dans la sociéfang,
avant de proposer des solutions pour les femmes'guiont pas et que la société rejette.
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Il nous a paru nécessaire de commencer par la@wagon matrimoniale en ce
gu’elle est aussi une solution a la stérilité attait parce que la description de cette
pratique, nous permet d’avoir une vue d’ensemblefahctionnement sociétal, des
systemes d’alliances et de parenté.

Dans la deuxieme patrtie, il a été question de éetid’analyser les déterminants
de la fécondité. Nous avons démontré le rapporedatfécondité et statut de la femme et
aussi comment la maternité compléte la personrmmtribue a la construction de son
identité; comment la fécondité, comme idéologientAriage, favorise l'interaction entre
conjoints et permet la survie du couple. La logidcie étant enfant-épanouissement-
couple contrairement a celles qui seraient percues cona@&ales a savoir : couple-
épanouissement-enfant ou couple-enfant-épanouisgseme

La troisieme partie, qui pose en réalité, la prot@ique de la construction de
femme stérile, évoque les actions entreprises gtte derniere pour y faire face : que font
et que peuvent faire ces personnes doublemenimésti d’abord du handicap de la
stérilité, ensuite du jugement et du rejet desesupour étre considérées comme des
femmes a part entiere? Pour traiter le probléemeé gb<erner son ampleur, nous avons
décrit la situation de la zone de sous-fécondifdrajue dont fait partie le Gabon, nous
nous sommes ensuite penchés sur les thérapiesstllgions envisagées et envisageables
avant de terminer par une analyse ladeperceptionet du regard des autre®t leurs
incidences sur les parcours de vie des femmesau@is ou ayant été confrontées par la
stérilité.

Sans enfants, la femme se trouve en perte d'identiarsqu’elle est dotée, elle
n'appartient plus a sa famille, et sans enfang elappartient pas totalement au clan de
son mari. Car, I'acceptation complete et I'intégnattotale de la femme dépend de son
réle de génitrice. La femme va donc se trouver daresquéte d’identité qui, lorsqu’elle
dure, va contribuer a sa dévalorisation et a sd psychique, voire physique.

La souffrance et le mal engendrés par la stérdnt d’abord pour les autres :
parents, époux, société, avant qu’ils ne deviencenk de la femme. Nous avons pu
constater que la femme souffrait plus parce qu’elke pas été digne de ce que I'on
attendait d’elle et que par sa faute elle a reridutes personnes malheureuses. Le désir
d’enfants pour soi et rien que pour soi n‘appgpai vraiment dans les récits que nous

avons collectés. L'épanouissement de la femmeogst dépendant du bonheur des autres.
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On veut étre comme les autres, faire comme legfusi I'on n’'est pas dans la « norme »
et gu’on n'arrive pas a faire comme les autressircritiqguée, jugée et tres affectée.

La stérilité est une épreuve d'autant plus dificl supporter que ce sujet est
encore trop rarement nommeé. Dans les familles igjgioat victimes, on effleure a peine la
question, ou la traite de maniere marginale. Ont psir combien l'absence de
communication et d’'informations entraine un échiaddrable recu par les NTR. Il serait
souhaitable que les femmes arrétassent de faiteudestérilité un secret et qu’elles se
rencontrassent dans des forums d'échange, au sSeime dassociation; que les
professionnelles de la santé et les politiques iegsent ces femmes a des séminaires
ateliers et palataux débats sur les questionsabmdité et de stérilité et que les nouvelles

pratiques reproductives fussent mieux connuesuegdour éviter des priori.

Il faut réfléchir a tous les aspects de cette Wpmre d’autant mieux que cela
concerne de plus en plus de couples. Méme lorsapdiertilité dure "seulement"” trois ou
guatre ans, et que les conjoints finissent par meya&arents, ces trois ou quatre années
d’'attente sont difficiles a vivre et paraissentrithement longues. Et c'est encore plus
pénible, bien sar, lorsqu'il s'agit d'une stériligg@i se prolonge indéfiniment. Les
personnes concernées sont alors tentées de s& mplieur souffrance, de s'isoler, de se
couper des autres.

Il est également nécessaire de dire aux femmesmglurent cette difficile épreuve
que la fécondité d'une vie ne se réduit pas adar@ation ; que I'on pelitre femme sans
étre mérecomme le clame Devienne Emifi€.Des exemples de personnes stériles, dont
la fécondité intellectuelle, professionnelle a &&aordinaire, ne manquent pas. Que l'on
songe aux grands noms comme Simone de Beauvoign8iieil, dont la renommée a
traversé les continents grace a leurs productiotedléctuelles et de l'esprit, et aux
gabonaises qui ont accédé a des postes de respitdhsib tres haut niveau et se faire
ainsi une renommeée sans avoir a user d'une fécoratiirnelle. Et a tant d’autres
personnes dont I'Histoire n'a pas retenu les namag qui ont profondément marqué leur
entourage autrement que par la chair.

1% Devienne, EmilieEtre femme sans étre mére : Le choix de ne pas d\esifant Paris, Robert Laffont, 2007,
189 p.
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Il faut permettre aux femmes stériles de vivre wme conjugale heureuse et
harmonieuse. Avec le soutien et la considératianaigres, la stérilité pourra devenir un
stimulus pour d’autres exploits (écriture, professipolitique, association...). C’est de

cette fagcon qu’elles pourront changer le regardadéi®s sur elles et se construire.

Au niveau étatique, nous pouvons prendre I'exeng@e sociétés occidentales,
dans lesquelles I'Etat reprend a son compte laayede la fécondité et de la stérilité (des
populations), dans une perspective biopolitiquen bieise en évidence par Michel
Foucault : «tout comme le décollage économiquel’@ecident a commencé avec
I'accumulation du capital, les méthodes pour géaecumulation des hommes ont permis
un décollage politique ¥° La question du taux de natalité fait partie degstjons

stratégigues, au méme titre que les taux de craissau le Produit Intérieur Brut (P.1.B).

Autrement dit, une question que nous croyions $ijpée des seules sociétés
« traditionnelles » est en réalité transversal@sda mesure ou elle parcourt, sous des
modalités diverses, des sociétés differentes. DeEmsociétés occidentales, tout se passe
comme si I'Etat avait pris le relais des clansexs lignages pour assurer non seulement sa

survie, mais pour maintenir un équilibre au seis@@yramide des ages.

De ce point de vue, qu’il s’agisse de la fin ou des/ens, I'on doit convenir que
les variantes de modalités du contréle social @iffé moins qu’'on ne serait tenté de le

croire, entre les types respectifs de société.

Notre contribution, moindre soit-elle, pourra étnéile a la résolution d'un
probleme social et culturel important qui est celuistatut et de la construction identitaire
des femmes stériles. Cela nous a amené a toudfiéfe@ents aspects de la socidadg

pour faciliter la compréhension a tout lecteur.

199 Foucault, MichelSurveiller et punir Paris, Gallimard, 2004, p.257.
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2- Sources orales

Au cours de nos différents déplacements sur laiternous avons pu avoir 56 entretiens :
36 avec les femmes concernées par le probleme&digsiou I'ayant été

15 avec les hommes donhdangaet 2 gynécologues

5 avec d’autres femmes

2- Références iconographiques (source: Béatrice AKRE)

Photo 1 : soldatang (pouvoir)

Photo 2 : biéréang (croyance)

Photos (3 - 4 - 5 - 6) : illustrant les scénes d’'aarémonie de dot chez léng
Photos (7-8—-9-10-11 - 12 - 13) illustrdes soins traditionnels

Carte 1 : présentant le Gabon

Carte 2 : province du Woleu-Ntem (zone d’étude)

Carte 3 : ville d’'oyem (zone d’enquéte)

Carte 4 : l'aire géographigdang (occupation defang Gabon-Cameroun-Guinée
Equatoriale)

Carte 5 : carte ethnique (occupation tlegyau Gabon)

Carte 6 : présentant la zone de sous-fécondité&idide

Carte 7 : Situation géographique du Gabon en Adriqu
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Les quides d’entretiens

Pour la réalisation des enquétes et la collectéardesnations nous avons élaboré

des guides d’entretiens avec des questions ouveéxtass disposons donc de quatre

guides nous permettant d’avoir des avis différentde sujet.

Le guide destiné aux femmes stérilgstérilité primaire et secondaire)

Identification de I'informateur

. Nom

. Date et lieu de naissance

. Profession

. Situation matrimoniale

votre stérilité est-elle confirmée ?

A partir de quel age peut-on confirmer la stérititéne femme ?
Connaissez-vous les causes de la votre ?

Acceptez-vous la stérilité comme phénoméne naturel

Avez-vous cherché des solutions a votre probler@ar'avez-vous fait ? Les
différentes thérapies suivies ?

Comment votre époux, conjoint le vit-il ?

Etes-vous certaine que le probleme vient de vousu® étes vous déja posée
de questions sur votre conjoint ?

Ce probleme a t'il des conséquences sur votreeviendple et, ou, familiale ?
Votre stérilité peut-elle causer un divorce ?

Pensez-vous que la femme ne puisse étre heureusa étant mere ?
Pourquoi ?

Quelle importance accordez-vous a I'enfant ? Querpat-il vous apporter de
plus ?

L’enfant joue t-il sur le statut social et, ou ms$ionnel de ses parents ?
Comment vivez-vous ce handicap ?

Qu’étes-vous capable de faire pour pouvoir proceéer
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- Que pensez-vous de l'insémination, de l'adoption, dbn d’enfant par un
membre de votre famille ?

- Accepterez-vous une coépouse pour permettre a vomd d’avoir des
enfants ?

- Untravail a I'extérieur contribue t-il & diminuler désir d’enfant ?

- Subissez-vous des humiliations liées a va#aelise ?

- Etes-vous la seule a souffrir de cela dans votrglia?

- L’institution du mariage n’a-t-elle d'importance 'gn s’accordant a la
fécondité ?

- Par rapport a ce fait, vous sentez-vous moins fequedes autres ?

- Existe t-il une structure regroupant les femmedimies de stérilité dans

laquelle vous pouvez échanger ? Si oui quels ssrddtions que vous menez ?

Le guide destiné aux femmes devenues meres tardivent

- Identification de l'informateur

. Nom et Prénom

. Age

. Situation professionnelle

. Situation matrimoniale

. Nombre de maternité

- A quel age avez-vous eu votre premier enfant ?

- Etiez-vous mariée ?

- Avez-vous eu besoin de pratiquer quelques soinsg@mcevoir ?

- Le fait d’avoir des enfants a-t-il eu un impact swtre couple et votre vie
sociale ? Si oui lequel ?

- Etes-vous mariée ? Si oui pourquoi ?

- Comment étaient vos rapports avec votre belle-faraVvant et apres l'arrivée
de votre premier enfant dans le couple ?

- Combien de temps avez-vous attendu avant de coinéevo
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Pensez-vous que votre époux vous aime ? Vous dlugatdé si vous ne lui
avez pas donné des enfants ?

Au regard de se désir d’enfant, tant chez la femgoee chez ’'homme, pensez
vous que la femme inféconde doit se marier ?

Que peut-elle faire d’autre pour se valoriser et &connue socialement ?
Qu’aurez-vous fait dans leur cas ? Pourquoi ?

Quel regard portez-vous sur ces femmes en mangoatdenité ?

Que représente la maternité pour vous ?

Quelle est I'importance de I'enfant ? Que vous afgbil personnellement ?

Le bonheur de la femme est-il strictement lié getndité ?

Guide destiné aux hommegpour un point de vue masculin)

Identification de I'informateur

. Nom et prénom

. Age

. Situation professionnelle

. Situation matrimoniale

. Nombre d’enfants

Que représente I'enfant chez 'hnomme africain @&z ’lhomme fang ?
Quels sont vos principaux criteres pour épouserfemene ?

Si vous découvrez que votre femme est stérile fepigez-vous ?

Pensez-vous que seule la femme peut étre resperdmld stérilité d’un
couple ?

Quelle représentation faites-vous de la femme eBrgéet de la femme stérile
en particulier ?

Epouserez-vous une femme dont la stérilité a éévge ? Si oui pourquoi ? Si
non pourquoi ?

Que feriez-vous pour l'aider a s’épanouir ?

Pensez-vous que le mariage a un lien direct avigctadité ?

Sur quoi repose selon vous le bonheur d’un couple ?
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Quel est pour vous le réle de femme ?

Ne pas avoir d’enfants est-il un signe de faiblesasculine ?
Accepterez-vous de finir votre vie sans enfansiesrfemme ne peut pas vous
en donner ?

Le regard des autres et, ou la société influenitenbs opinions sur les

femmes ?

Guide destiné aux tradipraticiens

Identification de I'informateur

. Nom et Prénom

. Age

. Situation professionnelle : depuis combien depesxerce t-il ?

. Situationmatrimoniale

Pour quel probleme les femmes viennent-elles ctardel plus souvent ?
Est-ce que la stérilité fait partie des principabkisons pour lesquelles les
femmes viennent vers vous ?

C’est quoi la stérilité pour vous ?

Quels sont les différents cas de stérilité ? Pautroguérir ?

Jusqu’a quel age peut-on espérer avoir un enfant ?

Quels sont les soins appropriés pour chaque cas ?

Combien de temps dure un traitement ? Au bout déba@n de temps un
résultat positif peut-il étre possible ?

Que pensez-vous de la stérilité masculine ?

Vous arrive t-il de recevoir des hommes pour desdeastérilité ?

La stérilité a-t-elle un lien avec le monde invisildes esprits et des ancétres ?
A partir de quel age la femme peut se considéneamoe inféconde ?

Quelles autres solutions préconisez-vous lorsqtraitement ne réussit pas ?
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Quelques Les entretiens

Andeme Romaine (26 ans, célibataire, pas d’enfant)

J'essaie encore de croire que jaurais des enfaatme dis que j'ai encore du temps avant la
ménopause. Mais vous devez savoir combien c’estlaus notre milieu quand tous ceux qui
ont le méme age que vous sont devenus maman. hteega ma seule issue de sortie car j'ai
arrété mes études en primaire.

Concréetement, je pense que mon probléme est liérapuids car je suis en surpoids depuis
environ 8 ans. Je ne nie pas que d'autres aspettque la malédiction soient prises en
compte. C’est dur d’accepter que ce qui m’arrivie rsaturel, pourquoi moi, je me demande?
Depuis 5 ans j'essaie de faire ce que je peux.aig@as de grands moyens. A I'hopital on me
dit qu’il faut commencer par perdre les graissesisrmoi je n’arrive pas. A mon age j'ai le
ventre qui tombe. Je vais chez legangadés que je peux pour des purges et autres saution
buvables permettant d’éliminer et de débouchetrtaspes.

Si tu ne travailles pas, I'enfant est la premidrese qu’'un homme attend de toi. Chaque fois
gue j'ai une relation séreuse, jessaie de rass@ler qui est avec moi. Il m’arrive souvent de
prendre I'enfant de ma cadette, qui elle en a deor me sentir moins seule et surtout utile.
Du coup je ne reste jamais longtemps avec quelgijiavoue que je quitte souvent les choses
avant qu’elles ne me quittent, je n’ose pas sdeatpas.

Comment étre heureuse quand tu n’es ni belle, stiuite, ni féconde, en fait bonne a rien.
Avec I'enfant c’est le bonheur, les autres mancoed balayés d’un coup. Sij'ai un enfant, je
serais heureuse méme sans mari. En devenant mganjs sdre qu’on me regardera
autrement, tout le monde est attentionné a votaedegous étes un temps soit peu, choyée.
La stérilité est le pire malheur gu’'une femme paiigvre, surtout quand on ne compte sur
rien d’autre.

Si javais les moyens j'aurais déja fait le tourrdonde entier pour me procurer les meilleurs
soins disponibles.

Je souffre beaucoup de cette situation, mais oedgbersonnes estiment qu’a mon age tout
est encore possible. Je m'écarte petit a petifilles de mon age, de quoi allons-nous parler ?

Pas d’enfant, pas de travail, pas de mari.
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N’nang Juliette (41 ans, mariée, pas d’enfant, salariée,)

Je suis avec mon mari depuis 16 ans. J'avais 2a ao$re rencontre. J'étais encore au lycée
et lui fonctionnaire de justice.

Avant de rencontrer mon mari, javais déja des eewur ma situation. A 20 ans passé, et
bien qu’entretenant des rapports sexuels non psi¢g n'avais jamais eu un retard, pendant
gue la quasi-totalité des filles de mon age étailemenues maman.

J'avoue qu’en ce moment la j'y croyais encore fods J'essayais de cacher mon mal en me
faisant passer pour une « bonne fille », qui até@rde se marier avant de devenir maman.
Apres quelques années de vie commune avec mon imarfallut bien sar concrétiser les
choses. Par peur, jai quelque peu fait chanter man en disant que je ne pouvais pas
envisager une maternité si je n’avais pas la garguoi est le mariage.

Mon mal est lié, je pense, a un probleme tradibnaussi a I’hérédité. Mon pére aurait voulu
que je sois le pilier de la famille, et j'ai étéeparée depuis mon enfance pour ce role. Mes
parents avaient pourtant eu des gargons, qui, gengent jouent ce réle. Il s’est avéré que
ces derniers n'avaient pas l'autorité et le chagigxigés pour assurer cette fonction.

'y a aussi le fait de I'hérédité, car deux de nsesurs ainées sont devenues meres
tardivement.

Je sais que mon mal n'est pas naturel, je n'aideagrobléeme anatomique. J'ai pu consulter
les meilleurs gynécologues du pays, je suis métae all'étranger.

Chez les tradipraticiens, je crois que j'ai essays les soins qui existent. Et, le fait que mes
parents ne soient plus en vie complique tout. Ueénédiction aura permis de défaire
guelques noeuds et ouvrir la voie de la guérison.

Mon mari I'accepte malgré lui, c’est un homme,fang I'enfant c’est sa fierté. Il est rappelé
a l'ordre a tout moment par sa famille, ses amés @erniers ne ratent pas une occasion pour
lui dire qu’il peut encore changer les choses.

J'ai eu la chance de tomber sur un homme faibleadiactere, j'ai pu asseoir mon autorité et
développé la méchanceté pour éviter que les s@ngrennent le dessus sur notre couple.
Ainsi je suis crainte par tous, mon mari compris.

Mais cela ne 'empéche pas d’aller voir ailleuescyois qu’il a un ou deux enfants dehors, je
feins de ne pas le savoir et lui ne m’en parlegt@sement, par peur de ma réaction. Je sais
gue je ne peux pas demander mieux, matériellerhemd met a l'aise, il n’a jamais envisagé
un deuxieme mariage officiel, il me respecte pppoat aux autres femmes dans ma situation,

qui elles se retrouvent seules.
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L’enfant est vraiment important dans un couplessamfant c’est comme si on avait fait que
la moitié du chemin, on a commencé un travail eb’arrive pas a I'achevé, on ne I'achévera
jamais. Ce sentiment n’inachevé vous poursuit tdaiteie. Il faut s'investir dans d’autres
choses pour essayer de combler le manque. Etti@avail, la famille, les amis interviennent.
En passant beaucoup de temps a I'extérieur onigdecet on se sent utile.

C’est vrai que I'enfant apporte un bonheur et utan@pissement que rien d’autre ne peut nous
donner. Ma petite sceur ma donné son enfant deflega’accouché. Pour la petite, je suis sa
mere et elle est ma fille. Mon mari et moi avonsorenu Iégalement cette enfant, C’'est mon
nom qui figure sur son acte de naissance.

Cela m’a valu de graves problémes de couple, car mari, a un moment donné, a eu un
faible pour ma petite sceur. J'étais obligée d’deoufaffaire pour ne pas que cette derniere
menace de m’enlever I'enfant.

Je pense souvent a l'insémination, mais mon mauver que ce sont des tracasseries ; que je
vais me créer d’autres angoisses ; et on n’esspague ¢a marchera. Il me rassure en me
disant gu’il ne me quittera jamais pour ca. C'asti que si ¢a se pratiquait ici (au Gabon),
jaurais tout fait pour le convaincre. Le fait deyager rend les choses rend un peu plus

difficiles.

Mengue Maria (59 ans, mariée, pas d’enfant)

Je considere que je suis mariée, parce que j@diale quelqu’un. Mais j'ai décidé de venir
mourir dans mon village.

Je souffre de ce probleme depuis que je suis deviamme. On n'y croit toujours (devenir
mere), mais quand la ménopause sonne a la porte mnd a I'évidence et on se dit que tout
est cuit.

J'ai eu le malheur d’étre I'ainée de la famille.uBdes yeux étaient tournés vers moi, sorciers
et autres. Mon peére vivait avec son fréere ainéwjui’avait pas encore d’enfant. Par respect
pour lui, et en bon traditionaliste, il a laisséhdeere ainé décidé de tout. Par jalousie et
meéchanceté, il a fait de moi ce qu'il voulait.

Le frere de mon pére me faisait avaler des potipgisis enfant et je n'y accordais aucune
importance. J'ai donc été victime d'akia, avec pour objectif que je ne devais jamais mettre
longtemps dans un mariage ; je devais passer d'lenhomme. Donc, depuis I'age de 13-
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14 ans, je ne fais que ¢a. Je ne sais méme plgscdanbien de villages j'ai été en mariage.
En prenant de I'age, je suis arrivée a rester BsGaaun endroit.

Parmi mes multiples maris, jai un qui m’aime vram. Il est toujours disposé a me
reprendre. Il m’arrive de partir avec quelqu’'unudia pendant des années et des que je n’en
veux plus, je peux retourner vers lui.

En plus de Bkia, j'ai développé plus tard des fibromes, est-daikede tout ce que mon oncle
me faisait manger ?

Pour remédier a la situation, j'ai recu tous lems@uxquels je pouvais accéder, tout ce que
faisaient les femmes de mon age. Les autres réagsis et pas moi. Je me suis méme fait
initier (mbwiri), ca n’a rien donné. Je me suis fait opérer paibtdtion des fiboromes, ca n'a
rien changé. Tout ¢a pour dire que ce n’est pae fdavoir essayer.

Le dernier homme avec lequel j'ai vécu, celui clgz je revenais toujours, a fini par
m’accepté comme je suis. Mais quand il était saduleenait a m’insulter et a me traiter de
stérile, me dire que je lui ai gaché la vie. Jetai¥habituée, car il revenait tres vite demander
pardon. Le probleme se posait plus avec sa sodarétlit toujours a lui proposer des
femmes.

Pour moi la stérilité est une cause de divorce. @ rdpoque on attendait rien d’autre d’'une
femme que les enfants. Je ne sais ni lire, nig&gctie n’était pas envisageable pour une fille.
L’enfant était tout pour une femme : son travadn gnari, sa joie de vivre, son aide, son
garant. Vivre dans un village sans enfant, vous émnme invisible et vous vous faite
discréte.

C’est dur de rentrer le soir et de se retrouvelesdans sa cuisine, vous étes obligé de vous
coucher a 7 heures du soir. Personne ne s’armd@gachez vous, aucun vehicule ne stoppe
devant votre concession. Pire encore quand c’Est,’'moment ou enfants et petits enfants
arrivent pour les vacances, vous vous sentez eptaseseuls.

J'ai connu un temps soit peu ce bonheur. Apresvierce de mon frere d’avec sa femme, |l
m’a confié sa fille. Elle m’'appelait maman et esttée avec moi jusqu’a sa maturité. Elle a
subitement retrouvé des bons rapports avec sa quézke n'avait pas revue depuis plus de
dix ans, et cela m’a ramené a la réalité.

Je suis furieuse contre mes parents qui m'ontdaida merci de cet oncle sorcier. J'ai préféré
venir finir ma vie dans mon village, méme si cesh’gas non plus la paix avec fréres et mes

belles-sceurs.
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Nfono Stéphanie(33 ans, célibataire, salariée, pas d’enfant eh vi

Je me dis que tout peut encore changer, jai engogede dix ans avant la ménopause. Mais
s’il n’y a pas un jour qui passe sans que je ns@enca. C'est un probleme qui touche mes
deux sceurs et moi. Mon ainée n’a fait qu’'un godaeseconde aussi a eu un enfant, mais
malformé, qui n’a vécu que deux ans. J'arrive acewnir, mais le feetus ne tiens jamais plus
de deux mois. J'ai déja fait deux a trois faussegles.

J'essaie de trouver des raisons pour comprendrpiicen’arrive. Je n’exclus rien, cause de
sorcellerie, problemes de trompes, je fais toufjue je peux pour remeédier a la situation. Je
frequente des hommes financierement a I'aisendomt aidé a suivre différents thérapies. Je
me suis fait déboucher les trompes, jai suivi unitément de stérilité visant une
augmentation d’hormones.

J'ai peur de m’engager avec quelqu’un, de subir pression. Je sais que beaucoup
d’hommes viennent vers moi juste pour passer des bmments, pas de contrainte d’enfant,
pas de bruit, des pleurs. Je sais au fond de maucun d’acceptera de quitter sa famille pour
moi. Je suis la juste pour offrir un moment de @lde suis celle qui est toujours disponible.
C’est d’autant plus dur chez moi car je suis langkge des filles. D’autres personnes dans
mon cas se consolent en récupérant I'enfant d’wtikepsceur, mais chez moi ce n’est pas
possible, mes sceurs ainées connaissant le mémeémeob

C’est vrai qu’au début on se sent combler par niot&uté physique, mais aprés 25-30 ans,
vous prenez conscience de votre difficulté. Les mes commencent a vous proposer autre
chose que les sorties. Quand puis-je venir voir parents ? C'est 'une des questions qui
m’angoisse lorsqu’on sait que I'enfant est la ogpdirtie de tout cela. Pour cacher mon
probleme, je provoque souvent des ruptures de elaBons avant d’éveiller le doute chez
mon conjoint.

Ici, c’est I'enfant qui apporte la stabilité, larsmunication dans le couple. L’amour ou le
semblant d’amour c’est juste la premiere, maximusgy’'a la deuxieme année. Je me suis
refermée sur moi, toutes les femmes de mon agdesmenfants, méme si la plus part reste
célibataires. S'il arrivait que quelgu’'un m’acce@teec mon probleme, je vais toujours en
souffrir. Nos hommes ne restent pas a la maisast @vec les enfants que I'on partage tout.
Je commence a envisager un bébé-éprouvette, jEgperje croiserais quelqu’'un capable de
me soutenir dans cette démarche. Je n'ai pas efeem@mnmme qu'il faut pour cela, voyage,
intervention, ce n’est pas donné, mais je tentenaishance. Il faut bien profiter des avancées

de la médecine, méme si les gens critiquent tosjlesrfemmes qui passent par ces pratiques.
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Mboui Alphonsine (47ans, célibataire, pas d’enfant, fonctionnaire)

C’est seulement apres 30 ans que jai réalisé guai$ vraiment un probleme de stérilité.
Avant je me fichais un peu. Je suis l'ainée dealaille et mon pere étant mort assez t6t,
javais un peu plus de dix ans, il fallait que gcgnde maman dans ses activités. Ni moi, ni
ceux qui viennent aprés moi, personne n'a dépassdlege.

C’est donc grace aux hommes que je rencontraignetcannaissances faites que j'ai pu
intégrer la police. J'ai fais de méme pour dewnus petites soceurs en les intégrant dans un
autre corps.

La cause de mon probleme est liée a mon statutéBaiMon pere est mort alors que son seul
garcon n’avait que 6 ans. Il a peut étre sentinsproche qu’il s’est empressé de me préparer
a devenir le pilier de la famille. Mon pére étasu d’'une grande famille, et comme dans
toutes les grandes familles, on se discute la pllackeader. Ses freres avaient au moins dix
enfants chacun, il fallait tout faire pour pas é&tie traine et perdre toute valeur.

J'ai suivi pas mal de traitements, a I'hdpital kéz les tradipraticiens. Je suis méme arrivée
chez les pygmées qui décantent les solutions ikffic Certains pensent que si javais
commenceé les traitements plus tot, les chosesemirpu s’arranger. Je ne crois pas trop, je
suis victime de la tradition, I'ainée doit étrepldur la famille. J’en veux juste a cette tradition
qui n'avait pas besoin de l'avis des concernéd. akaepté le seigneur et je prie dans les
eglises éveillées, ca m’apaise beaucoup.

Aujourd’hui j'évite de sortir avec les gabonaisrteut lesfang pour ne pas entendre parler
mariage et ensuite des enfants. Je préfere svdw l@s étrangers car eux ne cherchent pas
d’enfants et n’en veulent pas. La plus part d’eetig sont mariés dans leur pays et viennent
ici juste pour travailler. lls évitent donc de faides enfants dans la mesure ou ils devront
repartir. Avec eux je suis moins angoissée, nousng pour autre chose que pour les enfants.
Je n’ai pas non plus sa famille sur le dos. Mémeek est fortement déconseillé dans mon
métier.

J'avoue que sans enfant on ne peut étre completdmencuse. A mon age c’est plus avec
les enfants que l'on partage. Les femmes de mon sage grand-meres et donc bien
entourées. Moi je n’ai que mon travail pour me gieardes idées.

Je n’ai jamais pensé sérieusement au bébé épreljiretémination et fécondation in vitro), et
a mon age je crois que tout est fini. Ici, cesiguess ne sont pas données a tout le monde,
c’est tellement couteux et ¢a ne se pratique pas ohus, en plus, ce n’est pas certain que ¢ca

marchera, sans compter les critiques qui vont sutgs gens pensent qu’'un enfant qui n’est
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pas congu naturellement n'est pas comme les a@unt a prendre I'enfant d’'une de mes
petites soeurs, ce n'est pas possible. La seulaugait pu me faire ce plaisir est mariée, ce
n'est donc pas elle qui décide sur les enfantsuttéan’en pas beaucoup, en plus elle est
susceptible comme moi, a la moindre petite emhmalle reprendra I'enfant. Je me suis faite

a l'idée, je n'ai pas besoin d’humiliation et dadirations en plus.

N’nang Georgina (46 ans, célibataire, pas d’enfant, salariée)

Je dirais que mon probléme de stérilité est caaséip désaccord entre mes parents alors que
je n’étais encore qu'une enfant. Il se trouve gue mere a eu ma grossesse alors qu’elle
n'était pas encore dotée. Au moment du mariageddéesx familles se sont déchirées parce
gue la famille de ma mére avait décidé de me gaMen pére et la sienne ne voulait rien
entendre. lls ont négocié le payement d'une amende 'autre partie a catégoriquement
refusé, aucune amende ne vaut la possession damfadt. Je n’ai pas respecté cette volonté
de mes parents maternels pendant longtemps. {Paitrenes parents des que jai eu I'age de
me déplacer toute seule. Mais cela m’a valu tolgesnalédictions du monde. Le fait que les
deux familles soient en désaccord au moment duager autant touché ma mére que moi,
car aprés moi, elle n’a pu avoir qu’un garcon, thesdéja a cette époque.

J'ai espéré pendant longtemps, maintenant je ngerésignée, a plus de 45 ans que puis-je
encore espérer ? Je sais que la stérilité peut @mssun probleme naturel, c’est beaucoup
plus le cas aujourd’hui avec les avortements progeget les maladies sexuellement
transmissibles.

Je crois que jai touché a tout pour chercher UdargnJ’ai vu les meilleurs gynécologues du
pays ; ¢a circule entre les femmes, des qu'une ¢omrizeinte, son gynécologue devient
I'espoir de toutes les autres. J'ai fréquenté tadipraticiens presque toute ma vie, purge,
bains, repas ; je me suis fait initié plusieurs faumbwiri, tout mon petit salaire n’a servi
gu’a ¢a pendant des années.

Ma vie de couple, je ne considére pas que jemai Quand vous étes obligée de vous mettre
avec quelgu’un que vous n'aimez pas, qui n'ai payatre génération, qui a presque fini sa
vie, qui a femmes, enfants et petits enfants, joste éviter d’étre seule.

Je n‘ose méme pas penser a ma vie a la retraijeudthui j'ai la chance d’avoir des enfants
pratiguement tous les jours car je suis institatriQuand je suis en classe je retrouve le

sourire, du moins je ne fais pas semblant. A leaitet je crois que je mourrai de chagrin,
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d’autres personnes dans mon cas sont consolédsuparsceurs et leurs freres. Moi je suis
toute seule, sans frére ni sceur.

En tout cas dans notre société, méme actuelldahe¢est la base de tout. Des que tu es stérile
tu oublies le vrai amour, I'estime, une vie de deugt de famille stable. C’est I'enfant qui
permet le respect, la considération, on ne pouusite dire : tu as quoi ici ? Pour te signifier
que tu peux partir quand tu veux, rien ne te réti€omment supporter un mariage ou ton
mari et sa famille n’ont aucun respect pour toi, toudois encaisser des méchancetés au
quotidien, ou on ne souhaite que votre départ.

Les plus jeunes au moins pourront bénéficier das@@es de la science et pratiquer les bébé-
éprouvettes. Nous, on n'a pas pu profiter de delapQt, I'éloignement et la peur de tout ce
qui se dit sur les enfants issus de ces pratiques.

Je reconnais que mon travail m’aide beaucoupjy@ai étre vraiment heureuse quand je suis

avec mes éleves, je sors un peu de mes penseées.

Zouga Héléne(61 ans, divorcée, pas d’enfant, jamais travaillé)

La stérilité a completement détruit ma vie. A nofgoque on n’avait que I'enfant pour
exister. Il n’était pas possible de rester dansllage d’autrui alors que tu ne lui as pas donné
d’enfant. C’est I'enfant qui permettait a la femdimtégrer complétement la famille du mari.
Aujourd’hui les femmes peuvent s’affirmer autremeaole, travail, association, mais avant,
il Ny avait pas tout ¢a, surtout que j'étais dansillage (en zone rurale).

Physiquement je n’avais aucun probleme, je n'aigd@slésobéissance, inconsciemment peut-
étre. Je pense que c'est héréditaire, ma méreuntue deux enfants, ma soeur et moi, et il a
fallu que ¢ca tombe sur moi. Je n’en veux vraimegm@sonne, méme si j'en souffre encore.
J'ai évidemment fait tout ce qui était en mon pauymur concevoir. J'avoue gu’'a cette
épogue on se tournait moins vers les hopitaux peugenre de probléme. La stérilité était
directement considérée comme un probléme traditloetnil y avait des guérisseurs de renom
dans la province. Les femmes qui avaient de laa@h&smbaient enceinte alors que personne
ne croyait plus. J'ai accepté tout ce qu’on me psag, mets de canard, piqures de bambou
chaud, purges, bains. En fait je n'avais pas lex¢ltans ma situation jaurais consommé le
mille-pattes si on me l'avait demandé.

Je suis restée en couple jusqu’a 40 ans environ.eri n'a pas attendu longtemps avant de

prendre une autre femme. Je suis quand méme fagiéece que javais encore espoir. C'est
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vrai gqu'’il n’a pas été tres méchant avec moi, njaime sentais inutile. Chaque fois qu’'une
femme tombait enceinte dans le village, mon angoresnontait. Dans la cuisine que je
partageais avec ma co-épouse, un coté (le mieihcatme, et I'autre (le sien) bruyant. C’est
des situations difficiles a vivre au quotidien.

Entre temps ma sceur cadette avait eu beaucoupadtsrdt s’était installée en ville avec son
mari. Elle me voyait malheureuse tout temps ets&si@ a ce que jaille m’installer avec eux.
C’est comme cela que j'ai quitté mon mariage. Ca fait beaucoup de bien, je me suis senti
libérer, car le mariage est une sorte de dettei@s ttenue de rendre ton mari heureux en lui
donnant des enfants.

C’est la stérilité qui a fait que je quitte mon mge. Mon mari et moi n’avions pas d’autres
problemes. Il n'aurait jamais pris une autre femmeg de suite si tout c’était bien passé.
Aujourd’hui je vis mieux, je ne suis plus angoissée je sais que rien n'ai plus possible. Je
suis bien entourée de mes nieces et neveux. Jeastia beaucoup a I'église, je me sens utile
a quelque chose. Tout se passe bien avec ma dteuragamais tenu des propos déplacés a

mon égard.

Adzidzon Micheline (62 ans, célibataire, pas d’enfant)

Le probléme de stérilité a beaucoup évolué. Noussno'avions pas d’autres issues,
aujourd’hui, les jeunes filles peuvent se consaauer études, trouver du travail et vivre leurs
vies loin de tous ceux qui n'attendent que ca (&emmité). A notre époque on se mariait
jeune et au bout de deux ans, aprés ta pubertié,n& tombais pas enceinte tout le monde
commencait a s'inquiéter. Une fille qui arrivait@ — 25 ans sans enfant était trop en retard.
J'ai tenu du mieux que jai pu. Mon mari ne voulads que je parte, mais je ne pouvais plus
supporter les airs de princesse de ma coépoudetownmait autour d'elle, jétais devenue
invisible. Si ma coépouse c’'était bien comportéecawoi, si elle m’avait accordé un peu de
respect, je me serais résignée parce que stégkdibataire c’était la pire chose. Je subissais
les humiliations au quotidien, j'ai dit & mon mqtie je n’en pouvais plus, il m’a laissé partir
sans faire pression pour sa dot, mais j'ai proragsjg la lui rembourserai.

C’est pour cela que je suis venue m’installer dle yaour pouvoir faire du commerce. J'ai
réussi a tout rembourser, ce n'était pas des mdlmomme aujourd’hui. Nous avons continué
a entretenir des rapports apres que je me sodléesten ville, mais il n’y avait plus rien de

sérieux. Il passait me voir quand il était en ville
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Pour ma stérilité, je pense que mes parents malvgieparé pour que je reste au village.
Déja j'ai été socialisée comme un garcon. Partajtatlais me faire traiter on me disait qu'il
fallait la bénédiction de mon pére, qui malheureusg ne vivait plus.

Depuis que je me suis installée en ville je me saigix, tout le monde n’a pas les yeux
tournés vers toi. Tu peux recevoir un homme disanent, sans parler de mariage. En se
mariant, les filles sont sous pression. Acceptatdiad’autrui c’est signer de lui assurer une
descendance. Ce n’est que par cette qualité geejtigée, tu as beau étre bonne travailleuse,
bonne cuisiniere, ¢ca ne compte pas s'’il n’y a pasfdnt.

En ville, je suis indépendante dans mes relatidresussi financierement grace a mon petit
commerce. Je rends en méme temps service a pkigietsonnes. J'accueille chaque année
des enfants de mon village qui viennent poursueues études secondaires en ville, donc je
suis toujours bien entourée. Je le fais avec bamr,amemme on dit chez nous « I'enfant n’est

pas celui du géniteur, mais de celui qui s’en oecup

Okome Ceécile(60 ans, divorcée, pas d’enfant)

A mon age, je me suis résignée a ma situation. aia été trés difficile pour moi et aussi
pour mes parents. En tant qu'ainée d’'une fratriecidg enfants, dont trois filles et deux
garcons, ma mere a trés mal vécu le fait que g ®@érile. Surtout que ma sceur cadette s’y
est trouvée concerner également. Ma mere a crdagfaite venait d’elle ou de sa famille.
Notre pere, par contre, était moins attentif aengtsuffrance, il avait ses deux garcons, pour
lui la succession était assurée. Des trois filles gous étions, une seule a eu des enfants, la
derniere des filles. Ma sceur cadette est mortetbtege crois que le chagrin causé par ce
handicap y était pour quelque chose.

Dans les années 1940-1950, on n’attendait méme@asms pour commencer a soupgonnée
une femme de stérilité. La femme devait devenir amamn an, au plus deux, aprés sa
puberté. Dans cette quéte de solutions, j'ai puatigent vu tout les meilleurs guérisseurs de
I'époque; ce n'est pas comme aujourd’hui ou ngangademandent des sommes d’argent
enormes. Avant, ils faisaient leur travail de fagésintéresséee ; les femmes dont les cas
n'étaient pas désespérés finissaient par proc¥éare suis jamais allée voir un médecin pour
¢a, on pensait tout de suite que c’était un « @mlel des noirs », les problémes de stérilité ne
se traitaient pas a I'hopital.

Je me suis quand méme mariée (a la coutume) deuxgarce que au début on n’accepte pas

guelgue chose aussi dure ; on va chercher la coatiion ailleurs en changeant d’homme.
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Mon premier mari m’a tres vite délaissé et s’esériessé a une autre femme. Je n’ai pas
supporté cet abandon, j'étais encore jeune, je gaige. Quant au second, il faisait moins
attention a mon probleme. Il était bien plus agé qwi et se contentait d’étre avec une
femme beaucoup plus jeune et belle. Par amourrni’agas laissé tomber, malgré la pression
de ses parents. Il se déplacait, bien sdr, dans/ilages voisins pour fréquenter d’autres
femmes dans I'espoir de devenir papa. Il ne m’'geaaitais humilié, mais apres quarante ans
jai décidé de partir ; Je refusais de vieillir avguelqu’'un que je n’aimais vraiment pas et
dans un village ou je n'avais aucune attache (@:dge I'enfant).

Je me suis installée aux cotés de mon petit fréieagait déja beaucoup d’enfants, car
polygame, pour lui préter main forte. Avec ma petittivité de commerce, entourée de mes
belles-filles (les femmes de mon petit frére) etmEs nieces et neveux, je me sens utile et je
revis. J'ai autant d’influence et d’autorité surxegue leur pére. Mon frére étant souvent
absent, pour des raisons professionnelles, c’estjoeeille sur la famille.

Mon mari vient me voir ici, il vient pour des casirséjours. Mais la relation n’est plus la
méme, il n'a plus d’autorité sur moi ; il est deuezomme un copain. Franchement si j'avais
eu des enfants avec lui je ne serais jamais pa&ten’était pas digne pour une femme de
laisser ses enfants, quelle que soit la facon eldmetait traitée par son mari ou les parents de
ce dernier.

Mboa Flavie (44 ans, célibataire, pas d’enfant)

Le fait de ne pas avoir d’enfants a foutu toutevieaen I'air. Qu’est-ce qu’'une femme qui n’a
méme pas été au college peut donner d’autre a ommieo Jusqu’a 30-35 ans vous arrivez
encore a séduire et a cacher votre mal étre. Mais frouve que I'amour chez nous, ou du
moins l'attirance des premiers jours, s'effritestkdte. Il faut vite un enfant pour que le couple
survive et gu'il passe a la phase de stabilité bAut de deux-trois ans de vie commune, s'il
n'y a pas d’enfant, et si vous étes en plus soupg®mle trainer une stérilité, votre conjoint et
toute sa famille font tout pour vous faire partir.

La stérilité m’a poussé a passer d’homme en hordiaieété dotée trois fois, sans compter les
concubinages et les unions libres ; toutes mesiaetaont échoué. Par désespoir, j'ai méme
été jusqu'a me mettre avec des hommes qui ne pon@sient a aucun de mes criteres, des
hommes tres agés, j'ai accepté la vie au villagewr Res hommes je ne suis qu’un objet, ils
n‘ont aucun respect pour moi. C’est trés humilidi@tre avec un homme et que vous ne

puissiez lui demander ou il va et d’ou il vient saju’il ne vous réponde par une injure ou
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gu’il ne te dise : qu’est ce que je gagne ave® tQuand on est stérile on doit tout accepter,
méme que son homme vienne coucher ses maitreskesracile conjugale.

Je ne maudis pas les hommes, mes ceux qui m’otiti l@@mme ¢a. Je crois que mon pere y
est pour quelque chose. De son vivant il a toujoefissé de nous soigner, maintenant il est
mort et je n'ai plus aucun espoir. J’espére quaur je trouverais un homme qui acceptera de
me garder comme ¢a, car je he me sens pas tréspour vivre seule. Je pense bien sOr
tomber sur quelgu’'un qui a déja des enfants etsquinettra avec moi juste par amour. Je
pense que les femmes qui ont une activité professite supportent mieux leur handicap.

Elles voyagent, elles voient et pensent & d’autheses.

Ndong Alice (37 ans, célibataire, pas d’enfant)

Vous vous imaginez sans doute combien c’est defigour une jeune femme de mon age de
se savoir stérile. Je ne suis pas un cas isolélddasille, jai une grande sceur dans la méme
situation que moi et une autre qui n’en a fait guseul. Je me suis résignée trés tét a finir ma
vie ainsi ; j'ai vu tout ce que mes grandes scevageat enduré et ¢ca n'a rien donné, j'ai su
gue ce serait pareil pour moi.

Notre probléme est un peu mystique. Notre péere gtputé grand sorcier et il a fallu qu’il
sacrifie nos ventre pour sa longévité et son paulbim’a marié plusieurs fois alors que
jétais encore jeune pour se procurer des dothafue fois je fuguais. En ce temps la je
n'étais pas encore consciente de mon handicapjgeafs parce que ces hommes étaient
beaucoup plus agés. Aujourd’hui, je n’espere pieis puisqu’il est décedé. Pour soigner ce
qu'il a fait, sa participation était primordiale.

Je reconnais que ce malheur a eu des impactsemastres domaines de ma vie. J'ai été tres
instable a un moment, je changeais d’hommes pgéresun coup de chance et je n'arrivais
pas a me concentrer sur mes études. J'ai a peirde €mllege, ce que je regrette aujourd’hui,
avec les je me serais assurée un emploi et teimserhination artificielle.

J'ai suivi quelques thérapies, maintenant jai tabandonné par manque de moyens et de
volonté. Il ne se passe pas un jour sans que feagine ce qu’aurait été ma vie avec les
enfants. C’est encore plus dur quand on est sapkeat sans ressources. Je vis toujours au
domicile familial, en zone rurale, avec mes fregefeurs femmes et ce n’est pas la joie tous

les jours.
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Ndong Miléne (43 ans, célibataire, pas d’enfant)

J'ai vraiment souffert de ma stérilité, c’est tdés de savoir qu’on n’aura jamais d’enfants de
sa vie. A cause de ¢a je suis devenue désagrésdiides hommes, autoritaire. J'ai besoin de
me surpasser dans tout ce que je fais, de monixdn@nmes que je ne dépens pas d’eux.

La stérilité c’est quelque chose qui vous tombedegsomme un accident, j'ai fait tout ce qui
était en mon pouvoir pour m’en sortir, tout a éahaliessaie d’occulter ca comme je peux.
On est deux dans la famille a en souffrir, et tdatiamille en patit.

Ici on commence a s’inquiéter d’étre stérile aj@sns. Je ne m'inquiétais pas plus a cet age
la parce que jétudiais et c’est une bonne excuose pacher son probléme. J'ai commencé a
consulter lemgangaet les gynécologues en cachette, sans en paries garents.

Pour éviter les pressions des hommes et de lemmifids, j'ai décidé de ne plus me mettre
avec un gabonais, ils veulent tous les enfants, engonand ils en ont déja. Je vis avec un
togolais depuis plus de 10 ans, avec lui on pddetiees choses, on vit I'instant présent. Il a
déja une famille chez lui, et ma situation l'arrargn quelque sorte. Je ne dis pas que ¢a le
réjouit, mais il I'accepte bien. J'ai égalemenfill@ de ma sceur ainée, elle me I'a donné a ses
deux ans ; elle a aujourd’hui 20 ans et a déjandiant.

C'est vrai que la maternité compte beaucoup cheas nsurtout quand on est sans
gualification, sans profession, mais on peut toigatvre sans enfant ; ce n’est pas la fin du
monde, y a autres choses a faire dans la vie. A leande travail personne ne sais que
Charlene n’est pas ma propre fille, je n’ai dons @araindre les critiques.

J'espéere vraiment qu’a l'avenir les femmes soudfrirmoins de ce probleme ; avec les
nouvelles techniques qui se développent. Par igigerat le manque de moyens on n’a pas pu
en bénéficier. Je souhaite que les autres s’y pranplus tot et que nos professionnels de

santé en parlent un peu plus.

Minkué Justine (33 ans, mariée, pas d’enfant en vie, salariée)

C’est apres m’étre mariée que jai découvert mails¢eque je peux dire secondaire, car
jarrive a tomber enceinte. Dés que j'ai un retgedvais a I'hopital et la-bas on me confirme
gue tout va bien, mais quelques semaines plusjéafais une fausse-couche.

Encouragée par ma mere, jai décidé d'aller meefaonsulter a l'indigénat. D’apres la
nganga(maman Rose), mon probleme ne releve pas de dalkre et dont facile a traiter.

C’est juste mon ventre qui est un peu fragile. €tais, le traitement reste contraignant, s'il
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n'est pas bien observé, on recommence tout. Jelégivains et des lavements, maman Rose
m’a aussi demandé de me fixer avec un seul homarejen fréquentais deux en méme
temps. C’était les hommes ou l'enfant, m’'a-t-elié. dle meélange de sperme n’est pas
favorable a la conception.

Je lui fais entierement confiance, je ne suis g#sI® ici par hasard, ce sont des personnes qui

ont obtenu des bons résultats chez elle qui mechmseillé.

Ndo Norine (36 ans, concubinage, pas d’enfant, institutrice)

Je ne sais plus combien de fois j'ai tenté de torabeeinte. Il y a un an j’ai fait un mois sang
menstrues, je m’étais dit que j'étais enfin eneeieh plus mon ventre s’arrondissait.

Je me suis rendue a I'hépital pour une échograpbida le médecin m’apprend que j'ai un
fiborome et que c’est & cause de ca que javaisinteeruption des régles. Le docteur m'a
prescrit un traitement que j'ai suivi, il m’a mémassuré que le fiborome se soignait bien et
gu’il ne fallait pas que je m’inquietasse. Apredri@tement je suis repartie a I’hépital pour
I’échographie de contrdle, et la le docteur comstpte rien n'avait changé. Le médecin lui-
méme ne comprenait rien, il a dit que c’était péwé quelgue chose de mystique et qu'il
fallait voir ¢ca du c6té des noirs.

A lindigénat, on m’a fait pleins de choses : lagdments, les bains, les ovules, ¢ca n’a rien
donné. Ces traitements réussissaient juste a meecéd douleur pendant quelques jours.

Un jour au marché, j'ai rencontré une tante qué plans une église de révelil, je lui ai fait part
de ma souffrance. Elle m’a dit que je ne devais4dsrmir » et que j'avais tord d’aller me
faire soigner a lindigénat, parce que la-bas, mmes des pactes avec les génies et que
chercher les enfants avec les médicaments c’egedaux ; il n'y a que Jésus-Christ qui peux
te sauver. Elle m’a conseillé une église.

Maintenant je prie dans une église de réveil. @ad&ga trois fois que je change d'église. La
premiere fois, je suis partie parce qu’on mettaip t’argent devant. Apres je suis allée chez
les catholiques, et la-bas, j'ai trouvé que c’élaitn’importe quoi. lIs ne traitent pas des vrais
problemes, ils ne font que citer la bible sanddrdes problemes de sorcellerie. Maintenant,
je suis a une église de mon quartier, spécialiste eombat spirituel ». On m’a déja fait la
délivrance et ce n’est pas encore fini. Lors dddivrance, les noms de certains proches me
voulant du mal m'ont été donnés. Mais le pasteua dit que ce qui me bloquait le plus
c’était I'esprit de la panthére qui m’habite. Ef@it partie des fétiches que possede ma

famille.
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Je dois donc couper les liens, c’est-a-dire mewldér de toutes ces choses. Je ne suis pas la
seule victime, d’autres de mes sceurs en chrisfreatifde graves problemes. A c6té des

leurs, mon probleme est minime.

Zang Ginette (38 ans, mariée, pas d’enfant, fonctionnaire)

Moi je souffre d’'une stérilité mystique. Depuis gaesuis petite, environ a I'dge de 14 ans, je
fais des réves érotigues. Tous les soirs, je ré@itnchomme me fait 'amour et le matin je me
retrouve avec le slip mouillé. Je ressens du pjarsaiment un plaisir intense et juste aprés
jai de terribles maux de ventre.

Aujourd’hui je suis mariée, mais quand mon marnei faisons I'amour, je n’éprouve aucun
plaisir. La situation est un peu tendue entre mami @ moi. Le soir j'ai I'impression que
nous dormons a trois, je sens la présence d’'ume petsonne dans la chambre.

A un moment, je n'avais plus mes regles, je me mrslue a I'hdpital pour consulter. Le
médecin m’a annoncé un taux de chlamydiae treg @eque c'était ca qui retardait I'arrivée
des régles. J'ai eu un traitement de 30 jours, sais.

Une copine m’a conseillé umgangaet elle m’y a accompagné. Arrivées la-basidangaa
procédé a une séance de vision et a vu que ci@aparent qui me faisait 'amour en
sorcellerie ; que c'était mon mari mystique. Il mé&vélé que c’est en moi qu'il soutirait son
énergie, parce gue «j'ai une étoile ». C'est lausie de ce mari mystique qui m’empéche
d’avoir des enfants et qui provoque des disputé® enon mari et moi. Leagangam’a déja
fait suivre plusieurs traitements, je me suis mémtete, mais tout cela n’a rien donné. C’est
vrai gu'a un moment, au cours des traitementsgjéarsais plus ces réves érotigues et mes
menstrues étaient revenues. Mais cela ne m’étaitopay.

Découragée et surtout abattue, un collegue deitrataconseillé la priére, car lui aussi avait
eu le méme probleme. Il faisait 'amour, dans &8s, avec une dame blanche. Je commence
a me sentir bien, le pasteur nous aide beaucoupjtivraiment un travail de fond avec

chacun.
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Glossaire des termésngsemployés

Liste des termes de parenté fang

Les sociétés traditionnelles classent généraletesnapparentés dans différentes
catégories selon qu'ils sont consanguins ou alliés.consanguins sont les ascendants, les
descendants en ligne directe (pere, mére, grarej-petite-fille, etc.) et les collatéraux
(germains, cousins, etc.). Les alliés sont lesvidds connectés au groupe de parenté a

travers les mariages.

Parenté consanguine

€go (personne de référence) appelle :
tare le pere et le frere du pére, relation deeetsp
.nya désigne mére et la sceur de la mére, relatdindé.

.mwan (enfant, enfant du frere, de la soeur)

€go est un homme
.mwan-gnan (frére, cousins), relation d’affinité.

kal (sceur, cousine), relation d’évitement.

€go est une femme

.mwan-gnan (sceur, cousine), relation de complicité.

.dom (frere, cousin), relation de respect et d&went.

.nya-dom (oncle maternel), relation de plaisanterie

.Son (tante paternelle), relation de respect.

.vam (grands-parents paternels et maternels),taififieet plaisanterie.
.6vevam (arrieres grands-parents), relation dsatderie.

.dé (petit-enfant), affection et plaisanterie.

.dzi (arriere petit-enfant), affection et plaisaige
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Parenté par alliance

.ngal (épouse, épouse du frere et du cousin cadd@tjon d'affinité ; mariage
|éviraique possible.

.n'nom (époux, frere et cousin cadet de I'épouxoudpde la tante paternel),
réciprocité.

.nya (épouse de I'oncle paternel, du frére et disicoainé), respect et évitement.

.go est une femme

.miégn (épouse du frere, du cousin cadet), contgletiplaisanterie.

.6go est un homme
.miégn (époux de la sceur, de la cousine, de la faaternelle), relation de respect.
.nkié (pére et mere de I'époux ou de I'épousegefe@né ou sceur ainée de I'époux

ou de I'épouse), relation d’évitement et de respect

En apprenant ces termes de parenté, I'enfant appgrese conduire d’'une maniére

appropriée vis-a-vis des personnes auxquelles Igja@nt ces termes.

Transcription du fang

Dans le texte, nous avons utilisé la transcriplilore pour les termes en langue, ce
qui laisse aux lecteurs de les lire et de les proeo tout comme des expressions

francaises. Toutefois, nous avons deux lettresue> et le « n »qui se lise différemment.
Le «u » se lit « ou ».

Le « n » renvoie a un « e » muet devant une comsonn
W= oi
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Gabon

Année Taux de natalité (naissances/1.000 habitan:s)

2000 27.€
2001 27.42
2002 27.24
2003 36.54
2004 36.4
2005 36.24
2006 36.16
2007 35.9¢
2008 35.75
2009 35.57

Année Croissance démographique (Taux de croissance) (%)

2000 1.08
2001 1.02
2002 0.97
2003 2.54
2004 2.5
2005 2.4%
2006 2.13
2007 2.03¢
2008 1.954
2009 1.934

Pyramide des ages

0-14 ans :33.3% (garcons 320.414 ; filles 318.027)
15-64 ans 60.6% (hommes 407.461 ; femmes 409.633)
65 ans et plus 6.1% (hommes 24.799 ; femmes 34.659)

Source:CIA World Factbook Version du 04 Février 2010
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Tableau 6 : Résumé de la situation des enquétéesrntimes touchées par la

stérilité)
Nom et Age Niveau Situation Type de Nombre
prénom d’études | matrimoniale stérilité d’enfant
A. Romaine 26 primaire célibataire primaire
A. Micheline 62 Jamais allée Divorcee primaire
al'école
A. Céline 42 supérieur célibataire secondaire  Pas d’enfant
en vie
A. Marie- 37 primaire divorcée primaire
Josée
E. Elisabeth 63 Jamais allée  divorcée secondaire 1
al'école
E. Hortense 35 primaire mariée (en| primaire
3*™noces)

E. Pathy 35 supérieur mariée secondaire 1
E. Violette 42 supeérieur mariée secondaire 2
M. Maria 59 Jamais allée  mariée primaire

a l'école
M. Flavie 44 primaire concubinage primaire
M. Claudine 35 supérieur mariée primaire
M. Justine 33 secondaire mariee secondaire  Pafadten
en vie
M. Régine 35 supérieur concubinage  secondaire ’'Bafadt
en vie
M. Lydia 34 supérieur célibataire secondaire 2
M. Daniella 34 secondaire mariée secondajre 2
M. 47 secondaire| concubinage primaire
Alphonsine
N. Juliette 41 secondaire mariée primaire
N. Stéphanie 33 secondaire célibataire secondaire  Pas d’enfant
en vie
N. Georgina 46 secondaire célibataire primaire

N. Alice 37 secondaire| concubinage primaire
N. Miléne 43 secondairg  concubinage primairg
N. Sophie 39 secondaire  concubinage primaire

N. 65 Jamais allée  divorcée secondaire 1

Philoméne a l'école

N. Simone 66 Jamais allée divorcée primaire 1
al'école

N. Norine 38 supérieur concubinage primaire

N. Angele 36 supeérieur célibataire primaire

N. Virginie 26 secondaire célibataire volontaire sRacore

O. Cécile 60 Jamais allée divorcée primaire
al'école
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O. Lucette 44 primaire célibataire secondaire 1
S. Sylvia 36 secondaire mariée secondaire  Pasatiehf
en vie
Z. Hélene 61 Jamais allée divorcée primaire
al'école
Z. Lili 47 secondaire| concubinage  secondaijre 1
Z. Marie- 49 secondaire mariée primaire
Jeanne
Z. Ginette 38 secondaire mariée primaire
A. Thérése 58 Jamais allée  mariée primaire
al'école
E. Pauline 52 primaire mariée primaire

En récapitulant, nous avons 22 femmes souffrast@dité primaire et 13 de celle

secondaire ; une seule dit vouloir encore atter@renote également qu’au-dela de 45-50

ans, rares sont les femmes stériles qui restenigesarLa plupart préfére divorcée et

retournée vivre dans leurs familles. Cela montnal@en I'enfant est important dans la

continuité du couple. Les femmes encore en ageroerger préferent, elles, vivre en

union-libre ou en concubinage par peur de s’engeigée subir des injonctions.
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Tableau 7 : les parcours thérapeutiques

nom et prénom Médecine Médecine Eglise
traditionnelle moderne
A. Romaine ouli oui Pas encore
A. Micheline ouli non non
A. Céline ouli oui non
A. Marie-Josée oui oui oui
E. Elisabeth ouli non non
E. Hortense ouli oui oui
E. Pathy oui oui non
E. Violette oui oui Oui (mais chez leg
catholiques)
M. Maria oui oui non
M. Flavie oui oui oui
M. Claudine non oui non
M. Justine oui oui non
M. Régine non oui oui
M. Lydia oui oui oui
M. Daniella oui oui non
M. Alphonsine oui oui oui
N. Juliette oui oui non
N. Stéphanie oui oui oui (de temps en
temps
N. Georgette oui oui oui
N. Alice oui oui non
N. Miléne oui oui oui
N. Sophie oui oui oui
N. Philomene oui non Oui (mais chez leg
catholiques)
N. Simone oui non non
N. Norine oui oui ouli
N. Angele oui oui oui
N. Virginie non non non
O. Cécile oui non non
O. Lucette oui non non
S. Sylvia oui oui non
Z. Hélene oui non oymais chez les
catholiques)
Z. Lili oui oui oui
Z. Marie-Jeanne oui oui non
Z. Ginette ouli non oui
A. Thérése oui non @i (mais chez les
catholiques)
E. Pauline oui non @i (mais chez les
catholiques)
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Du tableau précédent, il ressort que 13 femmepm@tiqué ou pratiquent les trois
systémes de soins; 10 alternent entre le tradidbet le moderne ; 5 pratiquent le
traditionnel et fréquent les églises et seulemantpratique le moderne et I'église.

En outre, 5 femmes ont recourt ou on eu recowatraddecine traditionnelle seule,
dont les plus agées. Cela peut se justifier pdaiteque jusqu’a une certaine période
(premiére moitié du 20 ieme siécle), 'acces a éaletine moderne n’était pas facile et les
églises dites de réveil n'existaient pas encor@e seule femme reconnait n'avoir eu
recourt qu'a la médecine moderne, est-ce du faisate niveau d’instruction tres élevé
(doctorat) ou du désir de pas céder aux pressiersadelle-famille. A contrario, aucune
des femmes n’a sollicité que I'église, ce qui p®uwyue c’est seulement en derniere

intension que ces femmes se tournent vers « Dieu ».

Sur les 36 femmes auprés desquelles nous nousesarformée, 9 ne connaissent
pas la cause exacte de leur stérilité ; 9 autrequ@ant I'hérédité comme principale cause ;
5 attribuent leur mal adkomga 4 a la sorcellerie ; 3 estiment que leur handestpcausé
par 'Akia; 4 pensent a la malédiction ou a la malchancedeti2 probléme anatomique.

A partir de nos données, I'hérédité se classe idasypremieres causes de stérilité
chez lesfang alors que la société l'ignore pratiguement et rtient pas trop compte ;

viennent ensuite les causes métaphysiques.
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Carte 7 : Situation géographique du Gabon en Adriqu
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